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Anmailan av Maya Ringstrom & Jonas Grafstrom

Atminstone nir detta skrivs finns det inga exempel pa att den
sittande amerikanska federala regeringen begagnar alla statens
instrument — juridiska, rittsliga, ekonomiska — kombinerade
med en modern hatkampanj pa nitet for att angripa nagon per-
sonlig fiende till presidenten. Men det dr inte svart att forestilla
sig att det skulle kunna ske. [...] Lyckas han [Donald Trump]
nagonsin styra federala domstolar och polis mot sina fiender,
kompletterat med en trollkampanj i maximiformat, blandas den
autokratiska och den demokratiska virlden sa att de inte lingre
gar att skilja at. (Applebaum 2024: 130—131)

Trots att Autokrati AB: Diktatorerna som vill styra vdrlden ér relativt nyut-
kommen (2024) gar varningen som citatet ovan féormedlar redan mot en
begynnande verklighet. V-Dem-institutet tillignade till exempel i 2025 ars
arsrapport ett eget avsnitt at den politiska utvecklingen i USA, och menade att
utvecklingen “tycks vara det snabbast eskalerande skedet av autokratisering
USA har genomgatt i modern historia” (V-Dem 2025: 46, egen ¢versittning).

Applebaum inleder Autokrati AB genom att tillbakavisa en allméin bild av
autokratiska stater och dess ledare. Hon skildrar en verklighet diar nyanser
ir komplexa men dnda kvantifierbara och menar att autokratier inte alltid ir
stater som isolerade fran omvirlden styrs av en ensam regim med vald som sitt
enda maktmedel. Snarare styrs autokratierna av vil kurerade internationella
nitverk bestaende av samarbetande autokratiska ledare som tillsammans haller
sina samhidillen i schack genom 6vervakning, propaganda och desinformation.
Det ir alltsi besvirligt for medborgare i autokratiska stater att avsitta sina
ledare eftersom striden utkdmpas pa flera fronter.

De autokratiska ledarnas nitverk aterkommer Applebaum regelbundet till.
Hon skriver att dagens autokratier inte 4r ssmmanbundna av ideologi; de binds
samman av en overtygelse som verkar besta i att de dr oatkomliga for opinion
och kritik, samt en strivan efter orubblig makt och formogenhet. Enade i detta
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samarbetar autokratierna for att uppné konsolidering internt, men ocksa for
fragmentisering extern inom andra linders grianser och i demokratier.

Applebaum beskriver flera tillvigagangssitt genom vilka autokratierna
uppnar denna konsolidering. Tidigt i boken diskuterar hon till exempel demo-
kratierna till och med har underlittat for hoten utifran. Mot kalla krigets slut
skrev Fukuyama (1989) sin beromda essi ”"The End of History?” som tycktes se
optimistiskt pA demokratins framtid da liberalismen forefoll ha segrat. Essin,
enligt Applebaum, blev dock nagorlunda missforstadd och gjorde allménheten
naiv; man antog att alla sag fordelarna med liberal demokrati och handel, och
att omsesidigt beroende skulle 6ka demokratiseringsgraden hos autokratiska
stater — att dven det motsatta kunde ske dgnades mindre eftertanke.

Forbindelser mellan demokratier och autokratier i form av handel och
finanssystemets globalisering har gett de autokratiska ledarna ett fotfiste i
den demokratiska virlden, enligt Applebaum. Hon anser att oligarker tillats
handla och #ga fastigheter i Europa och USA utan krav pa transparens, liksom
anonymitet tillats i aktie- och hedgefondbranscherna. Till exempel agerar
europeiska och amerikanska jurister, méklare och revisorer mellanhinder till
transaktioner utan insyn och 6éppenhet.

Aven de demokratiska staternas egna bruk av spion- och ¢vervaknings-
program har gjort det enklare for autokratierna att riattfirdiga sin anvindning
av desamma. Tillimpningen ir olika och mojligheten till ansvarsutkriavande
finns forstas i demokratier olikt autokratier. Applebaum menar dock att sprid-
ningen av dessa program underlittar normaliseringen av dem i autokratier.
Hon framhiver ocksi hur autokratier strategiskt arbetar med att “avsloja”
opposition, exempelvis genom avlyssning eller offentliggbrande av privat kom-
munikation, for att skapa ett intryck av att den avslojade har nagot hemligt
att dolja, aven om sé inte ar fallet. Genom att “avsloja” demokratiskt sinnade
personer, sprida propaganda samt tala om splittringar — som 4r normala och
hilsosamma i ett samhélle dir asiktsfrihet rdder — som nagot farligt, projicerar
man bilden av att all politisk makt bor betraktas som opalitlig. En del av boken
dgnar Applebuam ocksa it att diskutera och problematisera inflytandet som
autokratierna hat lyckats fi i demokratier genom propagandaspridning oh
desinformationskampanjer.

Applebaum ir journalist och hennes styrka ligger dirmed i beskrivningar av
vad som har hint. Nigot som gor henne sirskilt intressant dr hennes 6verblick
av nitverken hon beskriver, eftersom hon sjilv roérde sig i dem i Osteuropa
innan manga laimnade den liberala viigen och gick mot det auktoritira — nagot
hon dven tar upp i sin bok Twilight of Democracy: The Seductive Lure of
Authoritarianism fran 2020.

I Autokrati AB anvéinder sig Applebaum genomgaende av exempel fran kon-
soliderade autokratier sisom Kina, Ryssland och Venezuela. Det foljer naturligt
av det faktum att hennes huvudsyfte med boken verkar ha varit att klargora
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hur just dessa breder ut och befister sig. Niar diskussionen sedan gar over till
att behandla hoten mot demokratierna upplevs dock inte valet att fokusera pa
autokratierna som lika naturligt eller uppenbart — sirskilt mot bakgrund av de
manga hot som kommer inifrin demokratierna sjilva och inte nodvindigtvis i
form av utlindsk paverkan.

Tar man del av litteraturen om "democratic backsliding”, som beskriven av
bland annat Bermeo (2016), Waldner och Lust (2018) och Haggard och Kaufman
(2021), i ett forsok att forsta sig pa hur, varfor och nir demokratin krisar forstar
man snabbt att detta fenomen dr mer komplext. Framfor allt 4r inhemska
forhallanden aterkommande forklaringsfaktorer. Djupa ideologiska klyftor,
bristande tillit till medméinniskor och institutioner och polarisering till foljd
av politiskt och ekonomiskt missnoje dr nagra omstindigheter som litteraturen
behandlar. Denna upprikning ir saklart inte fullstindig; autokratisering ar
mangfacetterat och kontextberoende. Det gar dirfor inte att hitta en universell
forklaring. Autokrati AB har dock ett koncentrerat fokus pa yttre faktorer och
uppméirksammar dirmed inte denna stora méngd forklaringsfaktorer.

Ryssland, Kina och andra konsoliderade autokratier med mycket makt
utgor onekligen ett hot mot demokratiska lander, och likasé orsakar de oro
bland medborgare i demokratier. For manga medborgare upplevs nog emel-
lertid populismen och de antidemokratiska rorelserna som breder ut sig inom
flera Iinder som ett mer vardagsnira hot. Applebaum nimner visserligen, om
an kortfattat, den autokratiska utvecklingen i bland annat USA, men hon gor
en till synes stor skillnad mellan linderna hon benimner som autokratier a
ena sidan, och autokratisk utveckling i demokratier a andra sidan. Eftersom
hon inleder boken med att markera att autokratierna inte ser ut som de en
gang gjorde ar det sirskilt anmirkningsvirt att den autokratiska utvecklingen
inom linder som fortfarande betraktas som demokratier inte ges lika mycket
utrymme.

Nir Applebaum i slutet av Autokrati AB diskuterar vad som kan goras for att
begriansa autokratins frammarsch foreslar hon bland annat tva 16sningar: hogre
stillda krav pa transparens inom finanssystemet for att begrinsa autokratiernas
mojligheter till paverkan i demokratier och reglering av informationssystem for
att fa bukt med autokratiernas spridning av propaganda och desinformation i
demokratier. Applebaum hivdar forvisso inte att detta 4r en uttommande lista
men i ljuset av den demokratiska tillbakagiang som foranletts av inhemska
forhallanden hade en precisering av hur demokratin ska forsvara sig och gora
motstand mot detta varit vilkommen.

Autokrati AB tillignas optimisterna. Det avslutande kapitlet dr skrivet med
en uppmuntrande ton. Det inger hopp om att det, autokratiernas utbredning
till trots, gar att fora den politiska utvecklingen i demokratisk riktning om
viljan finns. En bok som tenderar att benimna autokratier och demokratier
som motpoler utan en gedigen diskussion om griazoner och kraften hos
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antidemokratiska rorelser inom demokratierna sjilva riskerar dock att missa
den demokratiska tillbakagangens mangsidighet.

Mot slutet av boken uppmanar Applebaum demokratier att ga samman med
den demokratiska oppositionen i autokratiska stater for att kimpa for frihet
och mot autokratiska regimer var i virlden de dn befinner sig — inklusive i
demokratier. Hon ar faktiskt sarskilt tydlig med att en sddan kamp inte bor
betraktas som ett krig mot specifika autokratiska stater. Att autokratiska
rorelser forekommer inom demokratier tycks visserligen inte ha varit bokens
huvudsakliga fokus — men resonemanget hade inte skadats av att utveckla dessa
delar parallellt med bokens 6vriga resonemang. Det hade stiarkt budskapet. 1
epilogens allra sista stycke skriver Applebaum om demokratins motstandskraft
och att demokratier faktiskt bade ” kan raseras utifran och inifran, av splittring
och demagoger” (Applebaum 2024: 153). Det stycket hade fortjinat mer upp-
mirksamhet i en 6vrigt mycket intressant och tankevickande bok.
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