Tidegirden
Kyrkans boneskola

ROBERT F. TAFT, SJ

Tidegirden ir en central del av kyrkans liturgiska liv. Detta till trots
har det mirkligt nog skrivits relativt lite om dess teologi och spiri-
tualitet.! Det som hir foljer 4r mitt eget forsok och utgor frukten av
att ha reflekterat 6ver min egen erfarenhet. Jag har dagligen sjungit
tidegirden tillsammans med andra enligt det ryska bruket inom den
bysantiska riten. Mina erfarenheter har dock relaterats till méng-
driga studier av tidsgirdstraditionen, svil i 6st som vist, frin borjan
och fram till idag. Det ir alltsd en personlig reflektion, men - hoppas
jag — en inte alltfor godtycklig eller subjektiv sidan.

Att helga tiden?

Alltsedan Dom Gregory Dix 1945 publicerade sin klassiska studie The
Shape of the Liturgy, har det varit vanligt att kategorisera tidegirden
som ett "helgande av tiden”, som en "tidens liturgi” till skillnad fran
den eskatologiskt orienterade eukaristin. Vidare betraktar Dix tide-
girdens uppkomst som en del av de férindringar som gudstjinstlivet
genomgar under 300-talet; den ir enligt honom néigot nytt.?

Hans argumentation lyder som féljer.3 I den prenicenska kyrkan
priglande tron och tillbedjan den troendes hela inre virld, men
eftersom det sekulira livet var hedniskt priglat skiljdes liturgi och

1 Det finns ett arbete om den reformerade romerska Liturgia horarum: de
Reynal 1978.

2 Dix 1945.
3 Dix 1945, 5. 323-332.
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vardagsliv 4t eller kom till och med att stillas i motsats till varandra.
Gudstjanstlivet var en motkultur som avsade sig allt samrére med
virlden och var exkluderande till sin natur, inte inkluderande som
det senare kom att bli senare i den monastiska traditionen.

Den monastiska rorelsen svepte fram éver 3o0o0-talets virld, och
i dess spir foljde en ny betoning av den personlig uppbyggelsen i
den kristna liturgin. Aven om detta element funnits med sedan be-
gynnelsen, hade det ”hittills bara tagit sig begriansade uttrycke i de
kristnas gemensamma gudstjinstliv och inga alls i den eukaristiska
riten”. Den apostoliska traditionen foreter en béneordning som ir ”tyd-
ligt semi-monastisk till sin karaktir”. Den “representerar den rent
personliga aspekten av bonelivet och ir helt klart deskild ... frin ec-
clesians gemensamma gudstjinstliv”. Naturligtvis forekom ”privata
samlingar” - till exempel agapemailtider - som syftade till personlig
uppbyggelse, men dessa var inte gemensamma sammankomster.
”De prenicenska kristnas gemensamma gudstjinstliv i dess officiella
och organiserade form, synaxis och eukaristi, var helt tydligt en cultus
som avsade sig samrore med virlden och medvetet och rigorost av-
visade hela idén om att bira fram det manskliga samhillslivet i stort
infor Gud och helga det ...”4

Sadan ir den bild som Dix mélar upp, och allt detta skulle enligt
honom komma att férindras pd 300-talet. D4 leder det prenicenska
systemet med enskild bon, som av munkarna omarbetats till att ut-
gora en stor del av deras offentliga gudstjinst, till att man introdu-
cerar morgon- och aftontidegird i férsamlingskyrkorna. De ildre
formerna av gudstjinst understrok kyrkans gemensamma handlade.
De nya officierna syftar dven om de bes gemensamt huvudsakligen
till att uttrycka och vicka den enskildes andake.

Juan Mateos delar in tidegirdens utveckling under den hir tiden i
tre typer: (1) cathedral, (2) Egyptian-monastic, (3) urban-monastic. Det
ir hir inte friga om tre pa varandra foljande utvecklingsstadier av
en och samma tidegird, utan om tre dtskilda typer av tidegird som
utvecklades i tre olika delar av kyrkolivet. De tvd forsta utvecklas

4 Dix 1945, 5. 323, 324, 326.
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parallellt frin mitten av 3o0-talet. Den tredje utgdr en syntes av
de forsta tva som framtrider redan under de sista decennierna av
samma drhundrade.’

Distinktionen mellan “katedralstidegird” (cathedral office) och
“klostertidegird” (monastic office) gar tillbaka pi den vilrenomme-
rade tyske liturgiforskaren Anton Baumstark (d. 1948), grundare av
den komparativa liturgiforskningen. Tidegirden i forsamlingskyr-
korna kallas “katedralstidegird” istillet for ”férsamlingstidegird”
eftersom biskopens kyrka under flera drhundraden var hela det li-
turgiska livets centrum. Denna férsamlingskyrkornas tidegird var
en folkligt priglad gudstjinst som kinnetecknades av symboler och
ceremonier (ljus, rokelse, processioner etc.), av sing (responsorier,
antifoner, hymner), av flera olika tjanstgorande (biskop, prister, dia-
koner, psalmister etc.) och av att ett begrinsat urval psaltarpsalmer
brukades istillet for att alla psalmerna bads i en f6ljd. Det vill siga:
psaltarpsalmerna lises inte continua utifran sin numrering i bibeln
utan bara ett visst antal psalmer eller delar av en psalm var utvalda
for att passa tidpunkten pa dagen. Vidare var karedralstidegirden
inriktad pa lovprisning och forbon men inneholl inte ndgon ordets
liturgi. Tvirtemot vad ménga tror inneholl den normala katedrals-
tidegirden inga bibellisningar, med undantag for i Egypten och
Kappadokien. De lisningar som idag finns i en del officier ér ett
resultat av framvixten av kyrkodret med sina fester och utgér inte
en del av katedralstidegirdens grundstrukeur.

For att atervinda till Dix menar han diremot allesa ate katedrals-
tidegirden ir “ett direkt resultat av den monastisk-asketiska rorel-
sen”. Munkarna skinkte tidegirden dt kyrkan - och tillsammans
med den forestillningen att livet som helhet fullkomnas i gudstjins-

5 Mateos 1967.

6 Det har varit populirt under senare ar att ifrgasitta den historiska basen for
denna distinktion mellan katedral/kloster som varande en mental konstruk-
tion: Ett slags begreppsmiissig ram som inte beskriver konkret existerande of-
ficier utan snarare utgor ett slags liturgiska “idealtyper” som redan fran bérjan
finns inom ett och samma officium. Men validiteten i Baumstarks distinktion
har tydligt visats pd senare tid av forskare som Juan Mateos, Miguel Arranz,
Gabriele Winkler, Paul Bradshaw och undertecknad.
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ten, istillet for att se gudstjinsten som “det dagliga livets motsats,
vilket den prenicenska kyrkan gjorde”.”

En annan nyordning skulle vara att dessa tideboner, till skillnad
frin eukaristin, var 6ppna for alla. Visst sindes katekumener och
andra ut dven vid tidebonerna, fore de avslutande forbonerna. Men
”dessa boner utgjorde aldrig en stor del av férsamlingarnas tidegird
och den allra storsta delen av tidebonen ... var alltid 6ppna for
alla”.8

I min bok The Liturgy of the Hours in East and West anfor jag his-
toriska killor som visar hur fullkomligt fel Dix har pi nistan varje
punkt av sin tolkning. Den form av boén vi exempelvis hittar i Dez
apostoliska traditionen ir inte alls ”semi-monastisk” utan stdr i di-
rekt kontinuitet med den dagliga enskilda bon som finns pa plats
redan i kyrkans begynnelse. All senare utveckling ir helt enkelt en
expansion och formalisering av denna tidigare tradition. Det som
sker pd 3o0-talet ir inte mer dn ett av minga steg i denna process.
Munkarna bad vid samma klockslag som i det tidigare systemet. Om
det var ett cenobitiskt kloster gjorde de detta tillsammans dirfor att
koinobion betyder ”gemensamt liv”: de gjorde allting gemensamt.
Och nir forsamlingskyrkorna byggdes ovan jord omarbetades en
del av de enskilda bonerna till offentliga gudstjinster eftersom att
forsamlas” var vad det betydde att vara “kyrka”.

Det ricker med att lisa vad de tidiga kyrkofiderna skriver om
katedralernas tidegird for att se hur ogrundad Dixs uppfattning.
Han hivdar att katedralsofficierna mer var etc uttryck for individuell
fromhet 4n for kyrkans gemensamma handlande. De apostoliska kon-
stitutionerna 11.59 utgor ett av de dldsta vittnesborden om katedrals-
tidegirden och ir ganska explicit pa just denna punke:

Nir du undervisar, biskop, lir och férmana folket att regelbun-
det komma till kyrkan, morgon och kvill varje dag. Att inte
underlata detta utan ideligen samlas och att inte forminska

7 Dix 1945, s. 328, 332.
8 Dix 1945, s. 331.
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kyrkan genom att utebli sd att Kristi kropp kommer att sakna
en lem. Det sigs inte bara som en férmaning till pristerna utan
varje lekman skall lyssna till Herrens ord som om de var riktade
till honom sjilv: ”Den som inte ir med mig dr mot mig, och den
som inte samlar med mig, han skingrar” (Matt 12:30). Skingra
inte er sjilva genom att inte forsamlas, ni som ir lemmar av
Kristi kropp ... Var inte forsumliga med er sjilva, beréva inte
Frilsaren hans lemmar, dela inte hans kopp och skingra inte
hans lemmar. Sitt inte detta livets behov fore Guds ord. Samlas
istillet varje morgon och kvill, sjung psalmer och bed i Herrens
hus: bed om morgonen psalm 62 och om kvillen psalm 140.

Men sirskilt pd sabbaten och Herrens uppstidndelses dag skall
ni samlas med 4n storre uthéllighet och lovprisa Gud ... Hur
ska den kunna forsvara sig infor Gud som inte forsamlas denna
dag ... da profeterna lises och evangeliet forkunnas och offret
frambirs och den heliga fodan ges?

Avslutningen refererar utan atskillnad till savil den dagliga tide-
bonen och sondagens eukaristi. Bara det dr bevis nog for att det
inte finns nigon grund for den uppdelning Dix gor mellan méssan
som "kyrkans gemensamma handlade” och 300-talets "uppbyggliga
tidegird”.

For det forsta kan vi se tendenserna till att inritta icke-eukaristiska
morgon- och aftonsamlingar lingt tidigare 4n under den postnicen-
ska, konstantinska eran. Vidare ir det ett anakronistiskt tinkande
att karaktirisera de prenicenska agapemaltiderna eller andra icke-
eukaristiska samlingar som nidgot ”privat”. En sddan distinktion har
inget som helst stod i det tidigaste killmaterialet. Detsamma kan
sigas om uppfattningen att de nya officierna var ”inkluderande”
medan eukaristin var "exkluderande”. Katekumener och andra per-
soner sindes ut frin tidebonerna pé 3o00-talet pa samma sitt, av just
samma anledning och vid precis samma moment som i Ordets liturgi
vid eukaristifirandet. Bdda gudstjinsterna inneholl samma antal
boner, och det var ett inte oansenligt antal. Se Apostoliska konstitutio-
nerna VII1.35-39 (jfr 6-9) dir bonerna nirmast framstir som ind-
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16sa.? Utsindandet hade inget att géra med om det var en eukaristisk
gudstjinst eller ej; det handlade istillet om vilka som fick respektive
inte fick delta i vissa delar av Guds folks pristerliga tjinst. Vad gil-
ler den nya andan i dessa gudstjinster, som sigs syfta till personlig
uppbyggelse, finns det ingen skillnad mellan denna jimfért med den
kristna bonens anda i Nya testamentet (mer om detta nedan).

Efter Dix har det dock utvecklats en hel teologi om tidebénen som
ett "helgande av tiden” till skillnad frin eukaristin pd Herrens dag
som “eskatologisk”. Den oundvikliga slutsatsen blir da att pa sonda-
gar skall bara eukaristin firas- som om morgon- och aftonboénen i
katedralstidegirden inte ocksé vore en integrerad del av firandet av
Herrens dag!

Tidigare teorier intog diremot den motsatta stindpunkten och
betraktade eukaristin som “tidegirdens hojdpunkt”. Ett dagligt eu-
karistifirande skulle di vara nira forbundet med den dagliga tide-
girden: som en ddelsten i sin infattning.*®

Jag miste siga att jag inte finner grund for varken det ena el-
ler det andra av detta i killmaterialet. Fran forsta borjan hittar vi
dir en nigorlunda tydlig tanke om vad som ir meningen med den
kristna liturgin och i denna kontext dven med tidebonen. Tide-
girden himtar nimligen inte sitt virde frin eukaristin. Inte heller
fran det kristna livet i en tinkt motsatsstillning till eskatologiska
forvintningar. Men heller inte frin naturens rytm av morgnar och
kvillar eller frin den personliga fromheten och uppbyggelsen. Sna-
rare hittar vi tidegirdens mening i sjilva killan till alla dessa saker:
paskmysteriet och frilsningen i Jesus Kristus. Detta dr grunden for
en teologi om den kristna gudstjinsten som tar sin utgangspunkt i
Nya testamentet - vilket all teologi naturligtvis maste gora.

9 Taft 1993, s. 44ff.

10 Se Dubois 1978, de Vogiié 1980, s 240ff, min egen ”"The Frequency of the
Eucharist” i Taft 1997, s. 17f.
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Gudstjinst i Nya testamentet

En grundliggande princip i nytestamentlig teologi dr att hela frils-
ningshistorien sammanfattas och ”personaliseras” i Jesus.!* Inget dr
tydligare dn det faktum att allt i den heliga historien - hindelser,
ting, heliga platser, teofanier, kult — helt enkelt har tagits upp i Kristi
person. Han ir Guds eviga Ord (Joh 1:1, 14), en ny skapelse (2 Kor
5:17, Gal 6:15, Rom 8:19ff, Upp 21f) och den nye Adam (1 Kor 15:453,
Rom 5:14). Han ir den nya pasken och dess lamm (1 Kor 5:7, Joh
1:29, 1:36, 19:36, 1 Petr 1:19, Upp 5ff), den nya omskirelsen (Kol
2:11f) och det himmelska mannat (Joh 6:30-58, Upp 2:17). Han ir
Guds tempel (Joh 2:19-27), det nya offret och dess prist (Ef 5:2, Hebr
2:17-3:2, 4:14-10:14). Han ir sabbatens fullkomning (Kol 2:16-17,
Matt 11:28-12:8, Hebr 3:7-4:11) och den vintade messianska tidsil-
dern (Luk 4:16-21, Apg 2:14-36).

Varken listan eller bibelreferenserna dr uttémmande. Han ir helt
enkelt ”allt i alla” (Kol 3:11), "Alpha och Omega, den forste och den
siste, borjan och slutet” (Upp 1:8, 21:6, 22:13). Allt som foregick ho-
nom fullkomnas i honom: "Med lagen nidde oss bara en skugga av
det goda som skall komma, inte tingens egen gestalt” (Hebr 10:1).
Det giller ocksa kulten: ”Lat dirfor ingen doma er for vad ni iter
eller dricker eller hur ni iakttar hogtider eller nymanar eller sabba-
ter. Sddant dr skuggan av det som skulle komma; sjilva kroppen ir
Kristus” (Kol 2:16f).

Detta ir froet till den kristna gudstjinstteologi som vixer fram och
utvecklas. Det Gamla testamentets tempel och altare med dess ritua-
ler och offer ersitts inte av nya ritualer och offer, utan av en person
som ger sig sjilv: Guds egen Son. Alltsedan dess r Kristi liv, dod
och uppstandelse den sanna gudstjinst som vinner Guds vilbehag.
Vir gudstjinst som kristna ir just detta offer verksamt i oss. Paulus
siger: "Liksom vi blev en avbild av den jordiska, skall vi ocksé bli
en avbild av den himmelska” (1 Kor 15:49. Jfr Fil 2:7-11, 3:20f, Ef
4:22-24), det vill siga den himmelska minniskan: den uppstindne
Kristus. Han ir ”den osynlige Gudens avbild, den forstfodde i hela

11 P4 de sidor som foljer dteranvinder jag material frin min artikel Taft 1981.

ROBERT F. TAFT 121



skapelsen” (Kol 1:15. Jfr 2 Kor 4.4), den som formar oss efter sin bild
genom den Helige Ande (2 Kor 3:15, Rom 8:11ff). For Paulus ”ir livet
Kristus” (Fil 1:21), och att bli frilst ar att bli ett med Kristus genom
att d6 bort frin oss sjilva och uppsta till nytt liv i honom (2 Kor
4:10ff, 13:4, Rom 6:3ff, Kol 2:12f, 2:20, 3:1-3, Gal 2:20, Ef 2:1ff, Fil
2:5ff, 3:10f, 3:18-21). Som dr den ”siste Adam” (1 Kor 15:45) ir han
den frilsta minskliga naturens slutgiltiga form (1 Kor 15:21f, Rom
5:21-21,Kol 3:9-11, Ef 4:22-24). Innan detta monster har dteruppre-
pats i var och en av oss pa ett sidant site att Kristus verkligen ir allt
i alla” (Kol 3:11) har vi dnnu inte fyllt ”vad som dnnu fattas i Kristi
lidanden ... for hans kropp, som ir kyrkan” (Kol 1:24). Ty vi "lir
kinna ... kraften fran hans uppstindelse” endast genom att ”dela
hans lidanden, genom att bli lik honom i en d6d som hans” (Fil 3:10).

Andlig uppbyggelse och personlig helighet och den nira rela-
tionen mellan liturgi och vardagsliv utgor sjilva essensen av vad Nya
testamentet har att siga om den nya kulten. Det ir inte en uppfin-
ning frin 3oo-talet. Ja, for Paulus dr det kristna livet liturgi. Inte
nigon enda ging anvinder han kultisk terminologi (liturgi, offer,
frambirande) om nigot annat in ett sjilvutgivande liv efter Kristi
monster.'? Nir han verkligen talar om det vi kallar liturgi — som i
1 Kor 10-14, Ef 4 och Gal 3:27f - klargor han att syftet dr att bygga
upp Kristi kropp till ett nytt tempel med en ny liturgi och ett nytt
pristerskap, dir helgedomen och den offrande och offret ir ett. Ty
det dr genom ordet och sakramenten i kyrkans liturgi som det bib-
liska monstret tillimpas pa gemenskapen. Dir sammanfattas allt i
Kristus och ges ater till den trosgemenskap som skall leva i honom.

For att lana en term frin bibelvetenskapen ar liturgin Sitz in Leben
for Kristi frilsning i varje tid. Det vi gor i liturgin 4r precis detsam-
ma som Nya testamentet gjorde med Kristus: dir appliceras Kristi
monster pa samtiden. Evangeliernas Sizz im Leben ir namligen inte
de historiska hindelserna utan dterberittandet av dem under den
tidiga kyrkans forsta ar. Berittar inte bdde Nya testamentet och li-

12 Se exempelvis Rom 1:9, 12:1, 15:6, Fil 2:17, 4:18, 2 Tim 4:6. Jfr iven Hebr
13:11-16.
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turgin samma heliga historia ging p4 gang som en stindigt pigiende
idminnelse? Observera att detta inte ir kerygma, som det ofta felaktigt
pastas. Kerygma ir evangeliets predikan i syfte att vicka tro pa det
nya budskapet. Men det kerygma som skrivits ned och proklameras
i liturgin for att pdminna oss om evangeliet som vi redan hort och
tagit emot i tro — ”dven om ni kinner till det och ir befista i den
sanning som har bliviter” (1 Petr 1:12) - dr en anammnesis. Det vi gor i
liturgin dr just anamnesis: en aminnelse av frilsningens krafti vara liv
for att den kan allemer skall kunna genomtringa véra liv och bygga
upp kyrkan. Som Johannes skriver:

Det som var till frin begynnelsen, det vi har hore, det vi har

sett med egna 6gon, det vi har skiddat och har tagit pd med vara
hinder, det 4r vért drende: livets ord. Ja, livet blev synligt, vi
har sett det och vittnar om det, och vi férkunnar for er det eviga
livet, som var hos Fadern och blev synligt for oss. Det vi har sett
och hort forkunnar vi for er, for att ocksa ni skall vara med i var
gemenskap, som ir en gemenskap med Fadern och hans son Jesus
Kristus. Detta skriver vi for att var glidje skall bli fullkomlig

(1 Joh 1:1—4).

Det tycks mig dirfor som att dikotomin ”eskatologiska forvintning-
ar” kontra ”helgande av tiden” uppstod mycket tidigare in under
300-talet men samtidigt l6stes upp av den apostoliska kyrkan. Men
losningen bestod inte i att 6verge Nya testamentets eskatologi dir
Kristus oppnar frilsningens tidsilder. Vad man 6vergav var fore-
stillningen om Kristi snara dterkomst. Men detta férindrar inte
den kristna eskatologins huvudpunkt: att den yttersta tiden inte dr
framtiden utan zuet. Eskatologin 4r verksam nu genom dminnelsen.
Iordet och sakramenten — om dn inte bara dir - blir Immanuel, Gud-
med-oss, nirvarade genom den Helige Ande i varje tid.

I evangelierna beskrivs 6vergingen till denna nya tid i frilsnings-
historien i skildringen av hur Jesus visar sig efter sin uppstindelse.’3

13 Stanley 1967.
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Evangelierna visar oss hir ett nytt sitt for Jesus att vara nirvarande
pa. Det ir en verklig nirvaro som vi kan erfara och samtidigt nigot
helt annat 4n hans sitt att vara nirvarande fore sin pask, sin 6ver-
ging. Nir han visar sig kinner lirjungarna forst inte igen honom
(Luk 24:16, 24:37, Joh 2:14, 2:7, 2:12). Han utstrilar nigot annor-
lunda, lirjungarna ir osikra och ridda, och Jesus maste lugna dem
(Luk 24:36ff). I Emmaus ir det forst nir han bryter brodet som de
kinner igen honom - och sedan forsvinner han (Luk 24:16, 24:30f,
24:35). Hans nirvaro ir bara tillginglig genom tron, for de forsta
lirjungarna liksom for oss.

Vad dessa skildringar av Jesus efter uppstindelsen tycks vilja be-
ritta for oss dr att Jesus dr hos oss men pé ett annat sitt 4n tidigare.
Han ir med oss och inte med oss, verklig nirvaro och verklig frin-
varo. Han dr den som ”himlen miste behalla ... till den dag da allt
det blir upprittat som Gud har férkunnat genom sina heliga profeter
fran tidens borjan” (Apg 3:21), och samtidigt den som sa: ”Jag ir
med er alla dagar, till tidens slut” (Matt 28:20). Det ir helt enkelt
just denna verklighet som vi lever ut i liturgin. I tro pa l6ftet i Matt
18:20 att "dir tva eller tre ir samlade i mitt namn ir jag mitt ibland
dem” firar vi Herrens maltid for att ”férkunna ... Herrens dod, till
dess han kommer” (1 Kor 11:28) i samma anda som de forsta kristna
nir de ropade "Marana-tha! Amen, kom, Herre Jesus!” (Upp 22:20).

Den tidiga kyrkans Jesus ir dirfor inte den historiske Jesus i det
forgangna utan den himmelske Overstepristen som stindigt ber for
oss infor Guds tron (Rom 8:34, Hebr 9:11-28) och aktivt leder sin
kyrka (Upp 1:17-3:22).'5 Nya testamentet skrevs inte av minniskor
som riktade sina blickar bakét, mot ”den gamla goda tiden” d4 Jesus
var hos dem pé jorden. Sidan nostalgi ser vi bara omedelbart efter
Jesu dod, fore det att den Uppstandne visar sig och den kristna tron
fods.

Kyrkan skrev ner vad som hint men de historiska hindelserna om-
tolkades i uppstindelsens ljus med syfte att de kristna skall kunna for-

14 Ibid., s. 28off.
15 Ibid., s. 284f.
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st Jesu betydelse for deras liv.*6 Kristus som uppstinden, verksam och
nirvarande i kyrkan genom den Helige Ande var Nya testamentets
huvudintresse. Det ir tydligt om vi ser pd de tidigaste skrifterna, det
vill siga Paulus brev, som nistan inte siger nigot om Jesu liv.

Den kristna spiritualiteten och den liturgiska dminnelsen syftar
till att fostra ett medvetande om att Jesus dr Herre, inte 6ver histo-
rien utan 6ver samtiden. Denna kristna vision av virlden vixte fram
stegvis i den apostoliska kyrkan nir man insig att dterkomsten inte
var nira forestiende och att Kristi slutgiltiga eskatologiska seger
miste upprepasivar och en av oss, till tidens slut. Och eftersom Kris-
tus sjilv dr bidde modellen och killan till denna kamp betraktar Nya
testamentet bdde hans seger och hans bon infor Fadern som vér: pa
samma sitt som vi har dott och uppstitt med honom (Rom 6:3-11,
2 Kor 4:10ff, Gal 2:20, Kol 2:12f, 2:20, 3:1-3, Ef 2:5f), 4r det ocksé vi
som blivit en ny skapelse (2 Kor 5:17, Ef 4:22-24), en ny omskirelse
(Fil 3:3), ett nytt tempel (1 Kor 3:16f, 6:19, 2 Kor 6.16, Ef 2:19-22),
ett nytt offer (Ef 5:2) och ett nytt pristerskap (1 Petr 2:5-9, Upp 1:6,
5:10,20:6). Vimediterar alltsi 6ver hans livsmonster, forkunnar det,
predikar det och firar det, for att det pa ett allt djupare site skall bli
vart eget. Dirfor limnade den apostoliska kyrkan efter sig en bok
och en rit - ord och sakrament. Det som Kristus var och gjorde, skall
ocksd vi gora och vara i honom. Alltsd ir frilsningshistorien inte
avslutad: den fortsitter i oss.

Det nya med den kristna gudstjinsten

Jag menar att det dr rimligt att hivda att Nya testamentets vision av
gudstjinsten dr ndgot helt och radikalt nytt. Naturligtvis har min-
niskor i alla tider samlats for att uttrycka sig i riter, och nir kristna
gor det uppfinner de inte ndgot nytt. Vad som &r nytt ir den vision
de ger uttryck for.7

En rit 4r helt enkelt ett antal konventioner, ett organiserat mons-

16 Ibid., s. 285.
17 Jag anvinder hir en del material frin Taft 1978.
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ter av tecken och kroppsliga uttryck som medlemmar av gemenskap
anvinder for att tolka och uttrycka sin relation till verkligheten.'®
Riter dr ett sitt att formedla vilka vi som grupp ir, i den fulla me-
ningen av ordet 4r. Dir innefattas vért forflutna som har gjort oss
till dem vi dr, vart nuvarande tillstind dir vi lever ut vilka vi dr, och
det framtida vi som vi hoppas att bli. Riter 4r alltsd ideologi och er-
farenhet i handling. Dir tolkar vi, genom det vi gor, vira minskliga
erfarenheter och virt sitt att betrakta dem.

Minskliga samhaillen har pa ett sdrskilt sitt anvint sig av riter for
att uttrycka sin religiosa virldsbild, sitt universella system for att
hantera livets yttersta fragor. En religion skiljer sig frin en personlig
filosofi genom att utgora ett gemensamt perspektiv, en syn pa livet
som delas med fler. Som sddan ir religionen beroende av historien, det
vill siga en grupps kollektiva minne av det férgangna: hindelser som
i gemenskapens kollektiva minne har transformerats till symboliska
nyckelhidndelser som dr bestimmande for gemenskapens existens
och sjilvforstielse.

Detta ir grunden for allt rituellt beteende. Ty det dr genom tolk-
ningen av det forgdngna som en grupp relaterar till nuet och forhal-
ler sig till framtiden. Genom att rituellt dtergestalta konstitutiva
hindelser ur det forgingna gors dessa nirvarande i den rituella ti-
den. P4 detta sitt kan de formedla sin kraft till nya generationer och
garanterar dirmed gruppens bestiende identitet genom historien.

I naturreligionerna sags tidsuppfattningen som cyklisk, och ars-
tidsvixlingarna innebar ett stindigt upprepande av ett och samma
monster. Riterna var knutna till denna cykel med hést, vinter, var
och sommar, sidd och skérd — naturens dod och aterfodelse. Men
redan pé detta primitiva stadium kom ménniskorna att betrakta de
naturliga rytmerna som symboler fér en hogre verklighet: dod och
uppstindelse och minniskans fortbestind bortom déden.

Inte ens naturreligionernas riter dr dirfoér bara en tolkning av
gjorda erfarenheter utan stricker sig bortom dessa: vad ir det for
mening med denna livscykel som stindigt dterkommer for att se-

18 Jag foljer hir nigra tankar fran Turner 1976.
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dan brytas av doden? Historiemedvetandet innebar ett genombrott
eftersom ménniskorna di kunde se andra livsmonster 4n naturens
slutna cykler av liv och dod. Tiden fick en ny mening, och de mansk-
liga riterna omformades frin ett sitt att tolka naturen till ett sitt atc
tolka historien.

Allesd fick forgangna hindelser ett universellt symboliskt virde.
Ja, dessa hindelser dr fundamentala for gemenskapen; i sjilva ver-
ket skapar och konstituerar de gemenskapens identitet. Genom att
rituellt fira dessa hindelser gjorde gruppen dem nirvarande pa nytt
och formedlade dess formativa kraft till gruppmedlemmarna. Oftast
rorde det sig om ett slags frilsningshindelser, som att ha undkom-
mit olyckor och d6d. Detta blev dnnu ett steg pa vigen mot att tolka
hindelserna som symboler for Guds omsorg och eviga frilsning.

Detta var vad som hinde med Israel. Det som sirskiljer israeliter-
nas liturgier frin andra riter ir uppenbarelsen. Judarna behovde inte
forestdlla sig att flykten frin Egypten var ett tecken pid Guds forsyn:
han sade det till dem. Nir de rituellt firade denna exodus i piskmal-
tiden visste de att de firande nidgot mer 4n en hindelse som profeter
och poeter gjort till ett universellt forgdnget. Det forbund med Gud
som de bekriftade i ritens form var en stindigt nirvarande realitet
darfor att Gud sagt sa.

Hir moter vi den grundliggande skillnaden mellan den judisk-
kristna gudstjinsten och andra kulter. Gudstjinst i biblisk mening
ir inte ett forsok att fa kontakt med det gudomliga eller att formedla
kraft frin Guds ingripande i historien. Det forhaller sig precis tvirtom.
Den bibliska gudstjinsten ir de redan riddades liturgi. Vi stricker oss
inte mot Gud for att blidka honom; han har bojt sig ner till oss.

Med den kristna liturgin tar vi ytterligare ett steg i var forstielse
av riten. Liksom i Gamla testamentet firar ocksé vi en frilsnings-
hindelse. Ocksa for oss har meningen med denna hindelse uppen-
barats. Men dir upphor likheterna. De gammaltestamentliga riterna
blickade framit mot en utlovad fullbordan; de utgjorde inte bara
ett aktualiserande av féorbundet utan ockséd en vidjan om den kom-
mande messianska framtiden. I kristendomen har, tror vi, allt det
som andra riter forsoker uppnd redan fullbordats en gang for alla
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av Kristus. Forsoning med Fadern har utverkats i evigheten genom
hans Sons mysterium (2 Kor §:18f, Rom s5:10f). Klyftan ir for alltid
overbryggad genom det Gud gjort.

Dirfor ir den kristna gudstjinsten inte att vi soker fa kontakt med
Gud. Den ir ett firande av att Gud har ber6rt oss. Han har forenat
sig med oss, dr alltid nirvarande och bor i oss. Denna gudstjinst
innebir inte att vi stricker oss mot en avligsen verklighet. Istillet
ir den ett glidjefyllt firande av en frilsning som ir precis lika verk-
lig och verksam i det rituella firandet som den var i den historiska
frilsningen. Den ir en rit som fullindats genom gudomlig realism,
en rit dir det symboliska handlandet inte 4r en minneshogtid utan
delaktighet i Kristi evigt verksamma pésk.

Den kristna liturgin firar alltsd offentligen var frilsnings myste-
rium, redan fullbordat i Kristus. Vi tackar och irar Gud for detta
frilsningsmysterium si att det kan intensifieras i oss och kommu-
niceras till andra och dirmed bygga upp kyrkan, Gud till evig éra.

Liturgi: kyrkans verk

Liturgin ér dirfor kyrkans verk. Den ér ett av flera sitt varigenom
kyrkan i lovsidng ger sitt gensvar pd Guds girningar. Denna eviga
doxologi r att gensvar pd ndgonting, och det dr viktigt att notera att
detta gudomliga handlande inte ir ndgot utifrin kommande utan en
integrerad del av sjilva liturgin. Liturgin ir inte bara vart gensvar;
den ir ocksd en stindigt upprepad kallelse. Den idr pa en gang ett
frilsningshandlande utan slut frin Guds sida och vart gensvar i bon,
tro och hingivenhet genom historien.

Liturgin ir alltsd nigot mycket mer 4n ett uttryck for individens
tro och fromhet, och nigot oindligt mycket mer 4n ett subjektivt
uttryck f6r ”sd hir har vi det” eller ”s& hir tinker vi”. Forst och
fraimst ir liturgin ett uttryck f6r Guds handlade i Kristus. Kristus
frilser tiderna igenom genom den kropp dir han 4r huvudet. Detta
gor han via det ord som kallar oss till omvindelse och forening med
honom och till férsoning med varandra i honom. Han skapar och ger
niring at detta liv genom vatten, olja, vin och bréd i sakramenten.
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Han forenar sig med vir bén nir vi prisar Fadern for dessa gavor.
Liturgin ir allc detta.

Liturgin ir allesd Kristi och hans kyrkas gemensamma verk. Hirav
foljer de oerhorda ansprak som kyrkan har vad giller den kristna
gudstjinsten. Vira boner har inget meriterande virde men i liturgin
ber Kristus sjilv i oss. Ty liturgin ir det verksamma tecknet pd Kristi
frilsande nirvaro i sin kyrka. Hans frilsningsoffer ir stindigt nir-
varande och verksamt infér Faderns tron. Genom att fira de gudom-
liga mysterierna dras vi in i Kristi frilsargirning. Nir vi frambir oss
sjilva transformeras detta vért offer genom att vara en del av Kristi
kropps handlande. Det som min och kvinnor historien igenom utan
framgang har forsokt dstadkomma med sina riter — kontakt med det
gudomliga - transformeras frian bild till verklighet i Kristus.

Naturligtvis gor Kristus, genom Anden, allt detta dven liturgin
forutan: kallar, helar, ger niring, frilser, ber i oss och med oss. Sa
vad ir det speciella med liturgin? Absolut inte dess verkningsgrad
eftersom Gud alltid 4r verksam i det han gor. Det ir frin oss hind-
ren kommer. Det speciella med liturgin ér att den ir hela kyrkans
synliga aktivitet. Ja, i en mening ir det bara i liturgin som kyrkan ér
kyrka, eftersom en forsamling bara kan vara en férsamling nir den
ar forsamlad! Liturgin skiljer sig darfor fran personlig bon och and-
ra vehiklar f6r ndden genom att den 4r en ”symbol”: en symbolisk
rorelse som bade uttrycker vilka vi 4r och samtidigt kallar oss att
vara det. Den ér ett firande av det faktum att vi ir riddade i Kristus.
I sjilva firandet erbjuds vi ging pa ging att ta del av detta frilsande
mysterium i dminnelse, lovsing och lovprisning: ”Stora ting later
den Miktige ske med mig, hans namn ar heligt!” (Luk 1:49).

Vi gor allt detta tillsammans eftersom vi dr ett ”tillsammans” och
inte bara individer. Den kristna frilsningen ir till sjilva sin natur
’kyrka”, en for-samling, en och samma Kristi kropp. Om inte detta
kommer till uttryck, uttrycker vi inte det som vi férkunnar att vi
ir. Aterlosning ir i Nya testamentet ett forsamlande och uttrycker
gemensam solidaritet i en virld av stor ondska. Detta implicerar av
nodvindighet en gemenskap eftersom det bara ir i gemenskap som
nya virderingar kan forlosas och implementeras. Kristus kom inte
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bara for att ridda individer utan for att indra historiens ging genom
att skapa en surdeg: ett nytt Gudsfolk som skall vara paradigmet
efter vilket alla folk omformas. I Apostlagirningarna uppritthalls
denna grupps liv av deras samlingar, dir den grundliggande dynami-
ken ir en rorelse mot enhet. Jesu testamente och bon i sitt avskedstal
i Johannesevangeliet 4r de blir ett i honom, att de dlskar varandra
sdsom han har dlskat dem och sdsom Fadern idlskar Sonen (Joh 15:9ff,
17:20ff). Detta dr botemedlet mot hat, splittring och fiendskap - all
ondska har sin rot i egoismen.

Gudstjinstens kontext ir hela livet. Om den inte ses i detta vidare
sammanhang blir det de kristna gor vid sina sammankomster inte
sirskilt meningsfullt. Ty liturgin ir inte ett sjilvindamal, den ir
ett medel och ett uttryck for ett gemensamt liv i Kristus. Detta ir
det primira: ett liv tillsammans dér vi stédjer och 4r generdsa mot
varandra, dir vi sitter oss sjilva i andrarummet sa att nigon annan
kan sittas frimst. Den gemensamma bonen ir ett av flera medel for
att nd denna enhet, ett kitt som fogar samman gruppen. Dessutom
ir denna bon ett glidjefyllt firande av det faktum att enheten redan
borjat realiseras, om in inte fullbordats.

S4 gudstjansten ir inriktad pé liver. Vi ser det i 1 Kor 11-14 och
Matt §:23f. Vi ser det i Didaché 14:1—2: ”Pa Herrens dag skall ni sam-
las och bryta brod och frambaira tackségelser ... Men den som har en
tvist med sin broder skall ni inte lita delta i er ssmmankomst forrin
de har forsonats, si att ert offer inte blir vanhelgat.”*? Nagra ar se-
nare, runt 111-133, ser vi samma sak i stdthéllare Plinius férvringda
version nir han skriver till kejsar Trajanaus. Plinius den yngre hade
under forfoljelserna forhort kristna om deras samlingar eftersom
Trajanus i ett edikt férbjudit hetaeriae, ”hemliga moten”. Stichalla-
ren forstod uppenbarligen inte vad som berittades fér honom, men
s mycket insig han som att dessa kristna sammankomster innebar
en pakt med strikta moraliska implikationer:

19 De apostoliska faderna [1992], s. 23f.
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De vidholl emellertid att deras enda fel i sjilva verket bestod i
att de var vana att samlas fore gryningen pa en bestimd dag for
att sjunga hymner till Kristus sisom en Gud, och att de 6msesi-
digt genom ett religiost 16fte forpliktigat sig till ett liv. Inte till
ndgot brottsligt, utan till att inte stjila, rdna eller bega dkten-
skapsbrott, att halla sitt ord och att inte vigra betala tillbaka ett
lin som krivs in. (Plinius Minor, Ep. 10, 96:7)

Vi ser samma sak i de frigor som stills om dopkandidaterna (bapri-
zandi) i Den apostoliska traditionen:

Nir man utviljer dem som skall fa ta emot dopet, skall man
prova deras livsféring: Har de levt redbart under den tid som de
varit katekumener? Har de hedrat inkorna? Har de besokt de
sjuka? Har de gjort alla slags goda girningar? Om de som fort
fram dem vittnar om att de har gjort si, skall de 3 hora evan-
geliet (20:1-3).2°

I korthet dr provostenen for var liturgi huruvida den levs ut i vara liv.
Uttrycker gudstjinstens symboler vilka vi verkligen ir? Ar virt gemen-
samma firande av livet ett tecken pa att vi verkligen lever pa detta site?

Nir vi anlidgger detta perspektiv, gor vi precis samma sak som vi
sig Nya testamentet gora med Kristusmysteriet. Vi piminner oss om
det, gor det till en anamnesis, som ett sitt att mota detta mysterium
pa nytt, sd att vi kan se det f6r vad det dr — modellen och killan till
vad vi ska vara. Men syftet dr inte bara undervisande. Liturgins blin-
dande ljus inte bara upplyser oss om vira brister, det brinner ocksé
bort virt morker och drar oss in i det gudomliga ljuset.

Liturgin har allesd samma dynamik som Nya testamentet och
utgor mitt gensvar pa det. For att [na ett uttryck frin Mark Searle:
P3 samma sitt som bibeln 4r Guds frilsande ord i minskliga ord,
ir liturgin Guds frilsande handlingar i minskliga handlingar. Och
bada har samma mal, att vi skall ge véirt gensvar till Guds kallelse

20 Hippolytos Den apostoliska traditionen [1994].
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och leva den. Ja, pé ett site dr liturgin mer inkluderande 4n Skriften
eftersom den bestar av Guds frilsningsord ock frilsningshandlingar
men ocksa virt gensvar pd dem bada. Guds ord och girningar har
hir en sakramental form samtidigt som de alltid dr nirvarande hos
oss, de symboliseras men uttéms inte i riten. PA samma sitt 4r mitt
rituella gensvar inte mer 4n en symbol for det som, med Guds hjilp,
skall vara mitt gensvar i varje 6gonblick av mitt liv.

Ty liturgin dr ett mote i presens. Frilsningen ir nu. Jesu dod och
uppstindelse dr bara forgdngna hindelser i deras historicitet, det vill
sdga i forhallande till oss. Men de ér evigt nirvarande i Gud som har
tritt in i var historia utan att vara fingen i den, och de har fért Guds
nirvaro bland oss till sin fullbordan i Kristus. Denna bestiende verk-
lighet moter vi i varje 6gonblick av vira liv. Det forgangna hugfist i
minnet ir frilsningen verksam i nuet och symboliskt re-presenterad.
I den uppstandne Herren ser vi dntligen skapelsen sidan den var am-
nad att vara, och Kristus ir Adam, det vill siiga hela minskligheten.

Den Jesus vi minns dr dirfor fullbordan av allt som varit. Men
denna fullbordan av det forgingna ir riktad mot framtiden. Sisom
Kristus har blivit allt och fullbordat allt, maste ocksa vi bli honom
for att na var fullbordan. Och det kan bara ske om vi liter honom
forma oss efter sin bild, efter sitt monster som idr den nya skapel-
sens modell. Det dr detta omskapande av oss till en ny ménsklighet
som ir den nya lagens sanna gudstjinst. Den gamla kulten och det
gamla pristerskapet har ersatts av Guds Sons offer av sig sjilv, och
var gudstjinst dr att upprepa samma monster i vira egna liv. Ett
monster som vi firar symboliskt nir vi samlas f6r att minnas vad han
var och vad vi skall bli.

For att beskriva denna andliga identitet anvinder Paulus flera
sammansatta verb som alla borjar med prepositionen syz ("med”):
Jag lider med Kristus, dr korsfist med Kristus, dér med Kristus, dr
begravd med Kristus, 4r uppstinden med Kristus och lever med ho-
nom, dr upplyft till himmelen och sitter pd Faderns hogra sida med
Kristus (Rom 6:3-11, Gal 2:20, 2 Kor 1:3, 4:7ff, Kol 2:20, Ef 2:5f).>*

21 Stanley 1967, s. 210f.
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Detta ir ett sitt for Paulus att betona nédvindigheten av personlig
delaktighet i frilsningen. Vi skall ?iklida oss Kristus” (Gal 3:27)
och inférliva honom. P4 nigot sitt skall vi med hjilp av Guds nad
erfara de avgorande hiandelser med vilka Kristus har frilst oss och
upprepa dem i mitt eget liv. Genom att underga dessa hindelser har
han férvandlat de grundliggande minskliga erfarenheterna till en ny
skapelse. Hur erfar vi dessa hindelser? Det gor vi i honom, genom
att sd tringa in i hans livs mysterium att vi var och en med Paulus
kan sdga: ”Jag har blivit korsfiast med Kristus, men jag lever, fast inte
lingre jag sjilv, det ir Kristus som lever i mig” (Gal 2:19f).

Det ér vad det kristna livet, var sanna liturgi, gar ut pi. Kyrkans
gemensamma gudstjinst ir en levande metafor for denna frilsande
realitet. Dir inte bara representeras och re-presenteras denna verk-
lighet for oss for att vicka vért gensvar i tro och girningar, utan li-
turgin dstadkommer den i oss genom den Helige Andes verk. Anden
bygger upp Kristi kropp till ett nytt tempel och en ny liturgi och ett
nytt pristerskap dir offret och den offrande ir ett.

Detta ir vad jag menar nir jag siger att liturgin dr anamnesis. Det
ir inte bara en psykologisk higkomst, inte bara att erinra sig, utan
en levande och sjilvuppfyllande profetia dir vi genom Guds kraft
blir det vi firar samtidigt som vi tackar och drar honom fér denna
stora giva. 2 Petrusbrevet siger:

Dirfor tinker jag stindigt pdminna er om allt detta, dven om ni
kianner till det och ér befista i den sanning som har blivit er. Jag
ser det som min plikt att halla er vakna med mina paminnelser
(...)jag vill gora mitt bista for att ni dven efter min bortging
alltid skall kunna minnas dessa ting. Det var inte nagra skickligt
hopdiktade sagor jag byggde pa nir jag for er forkunnade vér
herre Jesu Kristi makt och hans ankomst, utan jag hade med
egna 6gon sett honom i hans majestit (2 Petr 1:12-16).

Aven liturgin pAminner oss om Guds miktiga girningar i Kristus.
Nir vi blir pdminda minns vi, nir vi minns firar vi och nir vi firar
blir vi vad vi gor. Dansaren som dansar ir dansen.
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Liturgi och spiritualitet

Det kristna livet ir enligt flera nytestamentliga metaforer att forsta
som en process av omvindelse till Kristus.>> Han ir det Ursakrament
som Nya testamentet, vilket vi sett, beskriver som en personalisering
av allt som varit och som dterstillelsen och fullbordan, modellen och
forsmaken av allt som skall komma. Kristus dr dirfor inte bara den
hemlighet som avslojar Faderns kirlek till oss, ”den osynlige Gudens
avbild” (Kol 1:15). Han ir ocksd uppenbarelsen av det vi skall bli (1
Kor 15:49, 2 Kor 3:18, Rom 8:29). Hans liv 4r berittelsen om hur han
trider in i den av synd mirkta minskligheten och f6r den éter till Fa-
dern genom korset, ett dterforande som togs emot och fullbordades
da Kristus befriades ur dédens bojor och upphéjdes (Fil 2:5ff). Och
denna berittelse ir berittelsen om oss alla, som vi har sett. Den ir
arketypen for virt dtervindande till Gud genom att d6 bort frin oss
sjilva i ett liv efter Kristi eget monster: "Han har dott for alla, for
att de som lever inte mer skall leva for sin egen skull utan for honom
som dog och uppvicktes for dem” (2 Kor 5:15).

Sjilva Nya testamentets tillkomstprocess avslojar hur detta fak-
tum gradvis realiseras. Vir slutgiltiga 6verging till Fadern genom
doéden och uppstindelsen foregas av ett liv dir vi dor bort fran syn-
den och uppstir till nyte liv i Kristus. Hela poingen med den nytes-
tamentliga reflektionen 6ver Kristi liv ir hur den talar om denna nya
medvetenhet, att den nya tidsaldern inte visade sig vara ett snabbt
slut utan en fortsatt frilsningshistoria. Som abbot Patrick Regan har
uttryckt det ir eschaton inte en tid eller ett ting utan en person: den
nye Adam, Jesus Kristus (1 Kor 5:20ff, 5:42ff). Och den nya skapelsen
ir att leva i honom (2 Kor 5:13-19), eller snarare att han lever i oss
(Gal 2:20).23

Liturgin har dirfér samma syfte som evangeliet. Det ér att fram-
stilla denna nya verklighet i en anamnesis, ett forblivande tecken inte
pa forflutna hindelser utan pi den niarvarande realitet som ir vart liv
i honom. ”Nu ir den ritta stunden, zu ir frilsningens dag” (2 Kor

22 Se Searle 1980, s. 48f och dens. 1981, s. 111ff.
23 Regan 1977, s. 347.
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6:2). Kyrkans liturgi forser oss med ett multidimensionellt firande
av denna verklighet, men verkligheten 4r alltid en och densamma.
Vad vi firar ir det faktum att Jesus levde, dog och uppstod for att
frilsa oss, och att vi har doétt bort fran synden och uppstétt till nyte
liv i honom och att vi férvintar den slutgiltiga fullbordan. Dopet dr
en initiation i denna nidegiva. Eukaristin uppehéller denna géva
och firar den som ett liv i gemenskap nu och som ett tecken pa att
de yttersta tiderna, da vi ska dta och dricka vid bordet i Guds rike,
redan har bérjat.

Detta gemensamma firande av var frilsning i Kristus dr det full-
komliga uttrycket for och realiserandet av kyrkans spiritualitet. Det
finns vad giller spiritualitet manga ”skolor”, men dessa ir legitima
bara i den man de rotade i kyrkans gudstjinst. Det andliga livet dr
att Viklida oss Kristus” sa att, som Paulus siger, ”jag lever, fast inte
lingre jag sjilv, det dr Kristus som lever i mig” (Gal 2:20). Detta liv
skapas, far sin niring och férnyas i liturgin. Dopta in i hans d6ds och
uppstindelses mysterium, uppstir vi med honom efter att ha ”iklict
oss Kristus”. Hidanefter bor han i oss, ber han i oss, forkunnar han
for oss det nya forbundets ord och beseglar han det genom sitt offer,
foder han oss med sin kropp och sitt blod, drar han oss till bot och
omvindelse, forhirligar han Fadern i oss. Genom sin forkunnelse
och sin predikan forklarar han sitt mysterium for oss, i véra riter och
sanger firar han detta mysterium med oss, i sakramenten ger han oss
ndden och styrkan att leva det.

Det mysterium som ir Kristus sjilv ir det kristna livets centrum,
och det dr detta mysterium och inget annat som kyrkan foérnyar i
liturgin, for att vi skall dras in i det. Nir vi limnar gudstjinsten
for att tervinda till vira andra uppgifter, ir uppdraget inte nigot
annat 4n att inforliva det vi har erfarit med oss sjilva och realisera
detta mysterium i vira liv. Med andra ord att bli ”en annan Kris-
tus”. Syftet med liturgin dr att i vara liv frambringa det som kyrkan
realiserar for oss i sin offentliga gudstjianst. Det andliga livet ir bara
ett annat uttryck for en personlig relation till Gud, och liturgin ir
inget mindre 4n det gemensamma uttrycket for kyrkans personliga
relation med Gud.
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I denna liturgiska spiritualitet ir kyrkans offentliga gudstjinst och
individens andliga liv ett och detsamma. Alla férmenta spinningar
inom spiritualiteten mellan offentligt och privat, objektivt och sub-
jektivt, liturgiskt och personligt dr en illusion och en falsk dikotomi.
Ty i sin offentliga gudstjinst utovar kyrkan just sjilavird.

Tidegirden som liturgi

Liturgin ir dédrfor helt enkelt ate fira det kristna livet — eller det
andliga livet, om vi s vill. Detsamma giller Timmarnas liturgi. Tide-
girden dr varken nagot mer eller nigot mindre 4n det gemensamma
firandet av vilka vi ir, eller snarare av vad vi har blivit och kommer
att bli i Kristus. Och vi firar tillsammans eftersom det kristna livet
ir ett liv i gemenskap, ett liv i grupp. Genom historien har sociala
grupper alltid samlats f6r att med riter och fester ge uttryck for sin
gemensamma bild av vad de dr for ndgot. Det ir ett sitt att vara
denna bild. Och en grupp som inte utfor nigot tillsammans som en
grupp 4r inte nigon grupp.

Men om vi som grupp ir Kristi kropp, och om den evigt nir-
varande Kristus ir en stindig lovsing infor Faderns tron, ir det var
kallelse att trida in i denna frilsningshindelse och leva detta Kris-
tusliv som "kungar och prister, ett heligt folk, Guds eget folk som
skall forkunna hans storverk” (1 Petr 2:9). Dirfor forenar sig kyrkan
som Kristi mystiska kropp med sitt huvuds eviga dverstepristliga
bon. Nir hon gor det, dr hon verkligen delaktig i Kristi egen lovpris-
ning, sisom Andra Vatikankonciliets Konstitution om liturgin siger
om tidegirden:

Nir det nya och eviga férbundets 6versteprist, Jesus Kristus,
antog minniskonatur, férde han till sin landsflykt hir pa jorden
med sig den lovsing som i de himmelska boningarna ljuder i all
evighet. Han fogar hela den minskliga gemenskapen samman
med sig till en enhet for att tillsammans med den sjunga denna
himmelska lovsing. Denna pristerliga uppgift fortsitter han ge-
nom sin kyrka, som oavlatligen lovar Herren och bir fram férbon
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for hela virldens frilsning inte endast genom att fira eukaristin
utan dven pa andra sitt, i synnerhet genom att be tidegirden.

... da dr det i sanning brudens rost som talar till brudgum-
men, ja, det 4r 4ven den bon som Kristus i férening med sin
kropp, kyrkan, riktar till Fadern. Alla som gor detta fullgor
silunda 4 ena sidan den plikt som éligger kyrkan och delar 4 den
andra den dra som kommer Kristi brud till del, ty genom att
frambira sin lovsiang till Gud star de infor Guds tron i kyrkans
namn (Sacrosanctum Concilium 81-83).24

Katedralstidegirdens spiritualitet

Traditionellt har bon pd morgonen och aftonen tillsammans med
eukaristifirande varit det frimste sittet for kyrkan att utova sin lei-
tourgia. Det finns ingen sirskild mystisk mening med varken morgon
eller kvill i sig sjilva som bonetider under dygnet. De utgor dagens
borjan och slut, och det var helt naturligt att vilja dem som ”symbo-
liska 6gonblick” dir det kommer till uttryck hur vi vill att hela dagen
skulle vara. Med borjan pa goo-talet gavs katedraltidegirden mer
kott pd de ben som utgjordes av psaltarspsalmer och boner; genom
riter och symboler uppenbarades morgon och kvill som sakrament
for Kristi mysterium. I denna mening kan de tidiga formerna av
katedralstidegirden kallas ”ett helgande av tiden” pa det sitt att
tiden ”sakramentaliseras” och blir en symbol for tiden bortom tiden.

I det liturgiska mysteriet transformeras tiden till en hindelse, en
epifani av Guds rike. Hela skapelsen ir ett kosmiskt sakrament for
den Gud som riddar, och nir kyrkan tillimpar denna symbolik i
tidegirden ir det bara ett steg av minga pa vigen mot alltings ater-
stillelse i Kristus (Ef 1:10). For den kristne kan allt - inklusive mor-
gon och kvill, dagen och natten, solens uppging och nedging - bli
en kontaktyta gentemot Gud: ”Himlen férkunnar Guds hirlighet,
himlavalvet vittnar om hans verk. Dag talar till dag dirom och natt
undervisar natt” (Ps 19:1f).

24 Cit. efter Andra Vatikankonciliet och det kristna livets killor [1987], s. 84.
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1. "Gud dr ljus” (1 Joh 1:15)

Den basala natursymbolik som dessa riter grundar sig pa och vidare-
utvecklar ir sjilvklart ljuset. Temat kan sparas tillbaka till Gamla tes-
tamentet och dnnu lingre, till det frekventa bildliga bruket av solen
i Medelhavsvirldens hedniska religioner. Jaroslav Pelikan skriver:

Bruket av bilderna av ljuset och solen i Mellanéstern var ett
forsok ate hitta mening och hopp foér det minskliga livet i ljusets
dagliga seger 6ver morkret: gryningen var ett forebud om gu-
domligt ingripande och riddning och om evig frilsning. Ja, ljusets
formaga att bringa hopp ir mycket dldre och ligger djupare 4n
den minskliga historien. Genom att ge ett sidant gensvar som de
gjorde pa ljusets krafter, uttryckte Mellanosterns religioner i litur-
giska termer protoplasmans tringtan och rorelser, sjilva materi-
ens ordlosa lingtan efter solljusets skapande krafter.?s

Solen och ljuset intar en central roll i den hellenistiska judendomen,
exempelvis hos Filon av Alexandria. Anda verkar dessa miktiga bil-
der inte ha haft nigon nimnvird effekt pd den judiska morgon-
och aftonbonens ritual. Birkat yotzer, vilsignelsen fore reciterandet
av Shema Israel i synagogans morgongudstjinst, refererar visserli-
gen till ljus/morker i forhallande till skapelsen: ”Vilsignad ir du,
Herre vir Gud, virldsalltets konung, som danar ljuset och skapar
morkret, som stiftar fred och skapar allt (Jes 45:7). I barmhirtig-
het upplyser du jorden och alla som bor dir, i din godhet fornyar
du var dag ditt skapelseverk ...”2¢ Denna symbolik verkar dock
inte ha ritualiserats. Naturligtvis finns det en parallell inom den
judiska traditionen bide i form av Chanukka-ljusen och i tin-
dandet sabbatsljusen pa fredagskvillen respektive havdala-lampan
nir sabbaten avslutas. Men sa vitt jag vet finns det ingen parallell
i judarnas dagliga boner, i hemmet eller synagogan, under de forsta
kristna drhundradena.

25 Pelikan 1962, s. 13.
26 Se Oesterly 1965, s. 48.
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Hur som haver applicerade de kristna mycket snart denna ljus/
morker-symbolik pi Kristus. Det ér ett genomgiende tema i Nya
testamentet och sirskilt i den johanneiska litteraturen. Exempelvis:

I Ordet var liv, och livet var minniskornas ljus. Och ljuset lyser i
morkret, och morkret har inte 6vervunnit det. Det kom en man
som var sind av Gud, hans namn var Johannes. Han kom som
ett vittne for att vittna om ljuset, si att alla skulle komma till tro
genom honom. Sjilv var han inte ljuset, men han skulle vittna
om ljuset. Det sanna ljuset, som ger alla manniskor ljus, skulle
komma in i virlden ...

Jag ir ljuset som har kommit hit i virlden for att ingen som
tror pa mig skall bli kvar i morkret (Joh 1:4-9, 12:46, jfr 12:35f).

I Kristus har upplysningen redan skett:

Ni skall tacka Fadern, som har gjort er virdiga att i del i det
arv som véntar de heliga i ljuset. Han har riddat oss ur morkrets
vilde och fort oss in i sin dlskade sons rike, och genom Sonen
har vi frikopts och fict forlatelse for vara synder (Kol 1:12-14,
jfr 1 Thess 5:5, Hebr 6:4, 10:32).

Efesierbrevets femte kapitel och Forsta Johannesbrevet betonar att
denna upplysning har moraliska och sociala implikationer:

Gud ir ljus och inget morker finns i honom. Om vi siger att vi
har gemenskap med honom men vandrar i morkret, ljuger vi
och handlar inte efter sanningen. Men om vi vandrar i ljuset,
liksom han ir i ljuset, d4 har vi gemenskap med varandra, och
blodet frin Jesus, hans son, renar oss fran all synd ...

Anda ir det jag skriver ett nytt bud - det visar bide hans och
ert liv. Ty morkret viker och det sanna ljuset lyser redan. Den
som séger sig vara i ljuset men hatar sin broder ir innu kvar
i morkret. Den som ilskar sin broder forblir i ljuset och har
ingenting inom sig som leder till fall. Men den som hatar sin
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broder ir i morkret; han vandrar i moérkret och vet inte vart han
gar, ty morkret har gjort hans 6gon blinda (1 Joh 1:5-7, 2:8-11).

Men den vackraste och for vira syften mest pregnanta passagen finns
kanske i Uppenbarelsebokens beskrivning av Lammet i Guds stad. I
visionen av den heliga staden, det nya Jerusalem ser vi:

Nigot tempel sdg jag inte i staden, ty Herren Gud, allhirskaren,
ir dess tempel, han och Lammet. Och staden behévde varken
sol eller méne for att fa ljus, ty Guds hirlighet lyser 6ver den,
och Lammet ir dess lampa, och folken skall leva i detta ljus.
Jordens kungar kommer med all sin hirlighet till den staden,
och dess portar skall aldrig stingas om dagen - natt blir det inte
dir (Upp 21:22-25).

Passagen dr medvetet en uppfyllelse av Jesajas kapitel 6o, dir profe-
ten far en vision av de himmelska boningarna:

Res dig, strila i ljus!

Ditt ljus 4r hir,

Herrens hirlighet gar upp over dig.
Jorden ir holjd i morker,

tocken omger folken,

men over dig skall Herren strila,

over dig skall hans hirlighet visa sig.
Folken skall vandra mot ditt ljus,

kungar mot glansen av din soluppging ...
Dina portar skall aldrig stingas,

de skall std 6ppna dag och natt,

sd att folkens rikedomar kan foras till dig
och deras kungar ledas ditin ...

Solen skall inte mer vara ditt ljus om dagen
och minen inte lysa dig med sitt sken.
Nej, Herren skall vara ditt eviga ljus,

din Gud skall vara din hirlighet.
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Din sol skall aldrig g ner

och din méne aldrig avta,

ty Herren ir ditt eviga ljus,

din sorgetid ir forbi (Jes 60:1-3, 11, 19f).

Det tog inte lang tid férrin denna symbolik fann vigen in i den
kristna gudstjinstens poesi och hymndiktning. En drevordig hymn
citeras delvis i Ef 5:14, och Clemens av Alexandria (d. 215) ger hela
texten: ”Vakna, du som sover, std upp frin de déda, och Kristus skall
lysa over dig. Han dr uppstindelsens sol, fodd fore morgonstjirnan,
och ger liv genom sina egna ljusstrilar” (Protrepticus 9, 84:2).

Detta Kristi ljus dr frilsningen, och den tar vi emot i dopet. He-
breerbrevet talar i en passage, som pa ett sliende sitt anknyter till de
tre stadierna av den kristna initiationen, om dem som ”... har blivit
upplysta och smakat den himmelska gavan, fatt del av helig Ande och
smakat Guds goda ord och den kommande virldens krafter” (Hebr
6:4f). I den tidiga kristna kyrkan kallades dopet ocksa for phatismos
eller photisma, ”upplysning”. De som blivit dopta var illuminandi,
photizmenoi.

Det ir dirfor foga forvanande att de kristna under bonen riktade
sig mot oster och sig den uppgéiende solen som en symbol f6r den
uppstindne Kristus, virldens ljus. Malaki hade profeterat: ”Raittfar-
dighetens sol skall g& upp, och dess vingar skall ge likedom” (4:2),
och Sakarias proklamerade att: ”Han skall komma ner till oss frin
hojden, en soluppging f6r dem som dr i morkret och i dédens skugga,
och styra vara fotter in pd fredens vig” (Luk 1:78f). Inte heller dr
det nigot mirkligt med att man i aftonbonen — som bads vid solens
nedging da morkret ligrade sig och aftonlampan tindes - kom att se
aftonlampan som en symbol for Kristus, virldens ljus och lampan i
den himmelska staden dir varken morker eller natt skall finnas mer.

Denna ”sakramentalisering” av soluppgingen och solnedgingen,
med sin aftonlampa, ir inte en nyordning frin g4oo-talet. Redan
under det foérsta drhundradets sista drtionde forbinder Clemens av
Rom naturens rytm, dir ljuset avloser morkret, med de ricefirdigas
uppstindelse vid parousin (1 Clem 24:1-3). Cyprianus ir den forste
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att applicera uppstindelsetematiken pé de kristna bonetiderna. I sin
traktat Om Herrens bon (35-36) skriver han:

Man mdste ocksd be pA morgonen, sa att Herrens uppstandelse
firas under morgonbonen ... P4 samma sitt ir det nodvindigt
att be vid solnedgingen och dagen gir mot sitt slut. Kristus ér
den sanna solen och den sanna dagen. Nir denna virldens sol
och dag drar sig tillbaka och vi ber att ljuset skall komma ater
och lysa over oss, ber vi dirfér om Kristi ankomst som skianker
oss det eviga livets ljus. I psaltarpsalmerna forkunnar den Helige
Ande att Kristus kallas dagen ... ”Detta ir den dag som Herren
har gjort, lit oss jubla och vara glada!” (Psalt 118:24). P4 samma
sdtt vittnar profeten Malaki att han kallas solen nir han siger:
”Men for er som fruktar mitt namn skall riccfirdighetens sol gi
upp, och dess vingar skall ge likedom” (Mal 4:2).

Det édr uppenbart av foljande passage att Cyprianus sig dessa tid-
punkter pd dagen som tecken pi vad varje ”tid” maste vara for den
kristne:

Kristus kallas i de heliga skrifterna f6r den sanna solen och den
sanna dagen. Det finns dock ingen tid under dagen dir Gud inte
skall tillbedjas sa att vi som ér i Kristus, det vill siga i den sanna
solen och dagen, alltid 4r uthilliga i bénen. Och nir natten fol-
jer pa nytt i enlighet med naturens lagar, kan de som beder inte
skadas av nattens morker eftersom natten 4r som ljus for ljusets
soner. Nir skulle den som har ljuset i sitt hjirta kunna sakna
ljus? Nir har man inte solen och ljuset om Kristus ir var sol och
vart ljus?

Lit oss som alltid ar i Kristus dirfor aldrig upphora att bedja,
ens under natten ... Lit oss, mina dlskade barn, som alltid
befinner oss i Herrens ljus ... betrakta natten som dag. Lit oss
verkligen tro att vi alltid vandrar i ljuset. Lt oss inte hindras av
det morker vi har undkommit, lit inte bonen forminskas under
nattens timmar ... LAt oss som genom Guds nid har nyskapats
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och fotts pa nyte, efterlikna det vi en gang skall bli. Lat oss som
i Guds rike skall se en enda dag som aldrig avbryts av nattens
morker, vara lika vaksamma om natten som i dagens ljus. Lt
oss som alltid skall bedja och tacka Gud, aldrig upphora att dven
hir bedja och tacka.

2. Morgonbion

Denna symbolik har forblivit en integrerad del av kyrkans dagliga
bon. Den tyske 19o0o-talsmartyren Dietrich Bonhoeffer (d. 1945)
kan inte girna anklagas for atc ha varit avskuren frin den moderna
kulturen och sin samtids vindor. Men nir han i sin bok Liv i gemen-
skap skriver om den kristna morgonbonen anvinder han termer som
skulle varit hemmatama f6r Cyprianus och Clemens, Basileios den
store och Benedictus:

Den gammaltestamentliga dagen borjar med aftonen och dndar
dter med solnedgangen. Den nytestamentliga forsamlingens dag
borjar tidigt i soluppgangen och slutar i gryningen nista dag.
Det ir uppfyllelsens tid, Herrens uppstandelse. I natten blev
Kristus fodd, ett ljus i morkret; dagen blev till natt nér Kristus
led och dog pa korset, men i pidskmorgonens gryning gick Kris-
tus som segrare fram ur graven ... Kristus ir "riccfirdighetens
sol” (Mal 4:2) och ”de som élskar honom blir som solen nir
den gir upp i all sin kraft” (Dom 5:31). Soluppgangen tillhor
den uppstindne Kristi forsamling. Nir ljuset bryter fram tinker
man pa den morgon da dod, djivul och synd led nederlag och
nytt liv och frilsning skinktes a4t minniskorna.

Vad vet vi idag, vi som varken kidnner bivan eller vordnad for
natten, om den stora glidjen hos vara forfider och den forna
kristenheten 6ver ljusets dtervindande om morgonen? Vill vi pa
nytt lira nigot av den lovsing som bittida om morgonen till-
kommer den treenige Guden: Fadern och Skaparen som bevarat
vart liv under den morka natten och nu later oss vakna till en ny
dag. Sonen och Frilsaren som évervunnit helvete och grav och
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sdsom Segraren ir mitt ibland oss. Den Helige Ande som vid
dagens borjan ingjuter Guds ord som ett klart sken i vara hjir-
tan, fordriver synd och morker och lir oss att bedja ritt — lar vi
oss ndgot av detta si skall vi ocksd ana vad det innebir av glidje
nir bréder som bor i endrikt tillsammans pa nyte samlas tidigt
pa morgonen for att gemensamt lova Gud, hora hans Ord och
bedja till honom. Morgonen tillhor inte den enskilde, den till-
hor den treenige Gudens kyrka, den tillhor den kristna familjen,
den tillhor brodraskapet ...

Det gemensamma livet under Ordet borjar med den gemen-
samma morgongudstjinsten ... Det férsta som bryter morgon-
stillheten ér forsamlingens bon och psalmsang ...

For en kristen skall inte dagen pa forhand vara tyngd och
tringd av vardagsmodornas mangahanda. Over den nya dagen
star Herren som har skapat oss. Nattens morker och forvirrade
drommar viker undan for det klara ljuset frin Kristus och hans
vickande ord. For honom flyr all oro och orenhet, ingslan och
bekymmer. Dirfor bor i den tidiga morgonen de irrande tan-
karna och de tomma orden vara tysta, och den forsta tanken
och det forsta ordet bor tillhéra honom som hela vart liv tillhor.
”Vakna upp, du som sover, och std upp ifran de doda, sa skall
Kristus lysa fram for dig” (Ef 5:14).27

Vid dagens borjan gor vi som Jesus gjorde: vi borjar den med bon
(Mark 1:35). I morgonbonen overlimnar vi oss pd nytt at Kristus
da vi helgar dagen genom tacksigelse och lovsing. Och tidpunkten
pa dagen forser oss med vira symboler. Den uppgaende solen ir ett
under i Guds skapelse som stindigt upprepar sig; den alstrar liv och
foda, virme och ljus. Spontant leds vi av den till att lovsiga Gud och
att be om beskydd 6ver dagen som ligger framfor oss. Och eftersom
vi firar vilka vi dr och var djupaste identitet dr att vi blivit frilsta
genom Jesu dod och uppstindelse, leder den uppgiende solen oss till

27 Bonhoeffer 1993, 32f. Taft: Jag dr min kollega John Allyn Meeloh tacksam
for denna referens.
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att tinka pé den sanna rittfirdighetens sol som gar upp och skinker
oss frilsningens ljus. Eftersom vi som Kristi kropp ir delaktiga i
hans eget verk, 4r en annan del av morgonbonen ér att vi utévar det
pristerliga uppdraget att be for hela virlden.

Hos Basileios den store (De lingre klosterreglerna 37:4), Chrysosto-
mos (Kommentar till psaltaren 141, Dopkatekeserna V111, 17) och De apos-
toliska konstitutionerna (VIIL, 38-39) ir det tydligt att morgonbonen
syftade till att konsekrera dagen till Guds verk, att tacka honom for
alltvi fatc och sirskilt frilsningen i hans Sons uppstigande, att pa nytt
vicka vér lingtan efter honom som ett motmedel mot synden vid
dagens borjan, och att be om fortsatt hjilp. I Samtal med faderna liter
Cassianus abbot Theonas formana munkarna i ett lingre anforande
med liknande innehall:

Men vad skall jag siga om den forstlingsfrukt som alla som tji-
nar Kristus skinker honom? De vaknar upp ur somnen med ny
energi efter sin vila, och det forsta de gor — innan de slipper in
ndgon tanke eller impuls i sinnet, eller fister tankarna vid nigot
minne eller dagens drenden - ir att helga sina tankar och gora
dem till ett offer 4t honom. Vad annat gor de dé 4n att genom
overstepristen Jesus Kristus skinka sin forstlingsfrukt som en
tacksigelse for detta liv och en symbol for den dagliga uppstan-
delsen? Nir de vaknar frambir de pi samma sitt ett lovoffer och
dkallar honom med sin tungas forsta rorelser; de lovsjunger hans
namn och 6ppnar som det forsta de gor sina lippars dorrar pa
vid gavel. Till honom skinker de ocksd hindernas och fotternas
forstlingsoffer di de stiger upp fran sin sing och forblir stiende
i bon. Innan de stiller sina lemmar i sin egen tjinst later de
dem lovprisa honom; de frambir deras forsta frukter genom att
stricka ut hinderna, béja knina och falla ned med hela kroppen
pé marken i tillbedjan. Det finns inget sétt for oss att fullgora
det vi sjunger i psalmen: ”Nir morgonen gryr ropar jag, jag
hoppas pa ditt ord. Nir natten bryter in vakar jag och begrun-
dar dina l6ften.” Och: ”Jag ropar till dig, Herre, om morgonen
stiger min bon till dig” (Psalt 119:147f, 88:14). Nir vi har sovit
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och sttt upp frin moérkret och doden till detta ljus, méste vi ha
kraften att inte borja dagen med att stilla sinnet eller kroppen

i var egen tjinst ... Aven bland dem som lever i virlden finns
minga som iakttar denna andakt med den allra storsta hingi-
venhet. De stiger upp fore gryningsljuset, eller i varje fall mycket
tidigt, och ger sig 6ver huvud taget inte hin at denna virlds
vanliga och nédvindiga goranden och litanden innan de varit

i kyrkan; de hastar dit for att i Guds dsyn helga sin handlingars
forstlingsfrukter (Collationes patrum 21:26).28

3. Aftonbon

P3 kvillen, nir dagens arbete ir 6ver, vinder vi oss pa nytt till Gud
i bon. Skymningen som faller pAminner oss bide om morkret i Jesu
dod och begravning och om skapelsens forginglighet. Men ljuset
padminner oss innu en gdng om att Kristus ir virldens ljus. Med ves-
pern rundar vi av dagen, pi samma sitt som completoriet gor det i
den senare monastiska tidegirdstraditionen. Liksom morgonbénen
mynnar aftonbonen ut i forbon fér hela minskligheten. Med kol-
lektbonen och den avslutande vilsignelsen tackar vi Gud for allt gott
vi tagit emot under dagen och sirskilt for den uppstindne Kristus.
Vi ber om forlatelse for de synder vi begatt under dagen och om
beskydd infor den kommande natten. Aposteln férmanar oss: "Lat
inte solen gé ner 6ver er vrede. Ge inte djivulen nagot tillfille. ...
Gor er av med all elakhet, vrede och hiftighet, med skymford och
forolimpningar och all annan ondska. Var goda mot varandra, visa
medkinsla och forlat varandra, liksom Gud har forlatit er i Kristus”
(Ef 4:25-32).

I de lingre klosterreglerna betonar Basileios att aftonbonens syfte
ar tacksigelse for dagen och att bekdnna dagens felsteg:

28 Nicene and Post Nicene Fathers, series 2, vol. 11, s. 513f. Notera hur an-
tikens minniskor betraktade sémnen som ett slags dod. Ang. detta, se Bacht

1977-
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Och nir dagen ir slut skall vi tacka Gud for det vi har mottagit un-
der dagen och for det vi gjort ritt och bekinna det vi gjort fel. For
alla 6vertridelser — uppsatliga eller ouppsatliga likavil som opitala-
de, vare sig de begatts med ord eller girningar eller i hjirtat — skall
vi blidka Gud med bon. Ty att rannsaka begangna handlingar ér
till stor hjilp for att undvika att géra samma fel igen (37:4).

Den kollektbon som avslutar aftonbonen i De apostoliska konstitutio-
nerna ir samma andas barn:

O Gud ... som har skapat dagen for ljusets girningar och natten
till ate aterskapa oss skropliga ... Tag i din ndd emot vart afton-

offer. Du har fort oss genom hela dagen dnda till kvillen, bevara

oss genom din Kristus. Skink oss en fridfull kvill och en natt fri

frdn synd, och ge oss evigt liv genom din Kristus ... (VIIL, 37).

Detandra grundelementet i vespern, och det giller samtliga kyrkliga
traditioner, ir tacksigelse for ljuset. Kyrkan anvinder tindandet av
aftonlampan for att pAminna sig den johanneiska visionen av Lam-
met som idr det himmelska Jerusalems lampa, den sol som aldrig gir
ner. Detta gir att se redan hos Tertullianus (Apologin 39:18) och
finns beskrivet i Den apostoliska traditionen, dir foljande tacksigelse-
bon anges dd diakonen bir in aftonlampan:

Vi tackar dig, Herre, genom din Son Jesus Kristus, var Herre,
genom vilken du har upplyst oss genom att uppenbara ditt out-
slickliga ljus for oss. Nir vi nu nétt dagens slut och kommit till
nattens borjan och har mittat oss med dagsljuset som du skapat
till var tillfredsstillelse, och eftersom vi nu, genom din nid, inte
behover sakna kvillens ljus, prisar och forhirligar vi dig genom
Jesus Kristus, var Herre, genom vilken du far hirlighet, makt
och dra, med den heliga Anden, nu och alltid och i evigheters
evigheter. Amen (nr 25).29

29 Hippolytos [1994], s. 62.
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Chrysostomos i Antiokia nimner inte nagot lucernarium, ljustind-
ning, men betonar mer 4n en ging bot och férsoning i samband med
aftonboénen:

... Lit var och en gi dill sina goromal med fruktan och bivan,
vil vetande att vid dagens slut skall man dtervinda till kyrkan
och redogora for sin dag infér Mistaren och be om forlitelse.
Ty det dr omojligt for oss, om vi sd vore tiotusen ganger vak-
sammare, att undgé att begd alla mojliga sorters fel ... Dirfor
miste vi varje kvill be Mistaren om forlatelse for dessa felsteg
... Sedan skall vi tillbringa natten i nykterhet och s std redo for
morgonbonen ... (Dopkatekeser VIII, 17-18).

Ja, det var for botgoéringens skull som fiderna valde psaltaren 140
(141) till vespern. Chrysostomos siger i sin Kommentar till psalm 141:
”De férordnade att den skulle bedjas som en medicin till syndernas
forlatelse, sa att vi genom denna andliga sdng kan renas frin allt det
som smutsat oss under dagens lopp. Den ir i sanning en medicin
som besegrar allt sidant” (PG 55, 417).

For Chrysostomos ér vespern alltsd i grund och botten en bot-
gudstjanst. Och dirtill ma vi tilligga en verksam bot eftersom vi
ocksd far den forlitelse vi i 6dmjukhet ber om. I 6stkyrklig tradition
brukas rokelse under bedjandet av denna psalm, utan tvivel inspire-
rat av vers 2: "Lt min bon vara rokelse for dig, mina lyfta hinder
ett kvillsoffer.” Rokelsen har botkaraktir och symboliserar hur var
bon om forlatelse stiger upp medan vi ber med upplyfta hinder.

4. Eskatologisk bon

Att bonfalla om beskydd for nattens morker har eskatologiska éver-
toner. Vi vet inte dagen eller timmen (Matt 24:36, 25:13), doden
kommer som en tjuv om natten (1 Thess 5:2, 2 Petr 3:10, Upp 3:3,
16:15), brudgummen kommer pa natten och vi maste hélla oss vakna
och ha viralyktor till reds (Matt 25:1-13 ). Hér dr den nattliga bonens
grundtema. Till detta kommer tanken pa att den som vakar férenar
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sin rost med dnglarnas och hela skapelsen i lovsing till Gud - exem-
pelvis de tre midnnens lovsang i tilligget till Daniels bok — medan
virlden sover.

I Hippolytos kanones (Egypten c:a 336-340) kommer denna es-
katologiska tematik till uttryck. Det blir tydligt hur den utgér en
forenande faktor mellan afton- och morgonboénen. Likt all liturgi
ar de helt enkelt 6gonblickskorta uttryck for den stindigt pigiende
lovprisning som ir det kristna livet:

Var och en skall mitt i natten be under vaksamhet, ty vara fider
har sagt att da tillber hela skapelsen Gud som intensivast; de
himmelska hirskarorna och de rittfirdigas sjilar vilsignar Gud.
Herrens sjilv har sagt: ”Vid midnatt hordes ett rop: Brudgum-
men 4r hir, kom ut och mét honom!” (Matt 25:6). I gryningen
ar det dter dags for bon i kyrkorna, ty Herren har sagt: "Hall er
alltsd vakna, ni vet inte nir husets herre kommer, om det blir
pé kvillen eller vid midnatr eller i gryningen eller pA morgonen”
(Mark 13:35). Det betyder att vi alltid skall prisa Gud. Och nir
en man sover i sin sing skall han be till Gud i sitt hjirta

(kanon 27).

Dessa texter gor det tydligt och klart ate de dldsta traditionerna for
den icke-eukaristiska offentliga bonen inte har nigot att gora med
teorierna om att "helga tiden”, med kairos och chronos, med en ”ti-
dens” eller ”historiens” liturgi som skulle vara nigot annat 4n den
Yeskatologiska” eukaristin. Snarare helgar morgonbénen den nya
dagen till Gud, och i aftonbonen vid dagens slut reflekterar vi dver
dagens passerade timmar i tacksigelse for allt gott de f6rt med sig
och sorg for det onda vi gjort.

Notera den kristallklara enkelhet som priglar den tidiga kyrkans
liturgiska teologi sadan den aterspeglas i morgon- och aftonbénens
grundstruktur och spiritualitet. Som all bon i Gamla och Nya testa-
mentet ir de en lovsing till Gud som flodar fram ur den glidjefyllda
proklamationen av hans frilsningshandlande: ”Stora ting liter den
Miktige ske med mig, hans namn ir heligt!” (Luk 1:49). Hir ir
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den bibliska bénens kirna: dminnelse, lovprisning och tacksigelse.
Dessa kan sedan leda vidare till en bén om Guds fortsatta omsorger
idag. Aminnelse, anamnesis, ir ocksa hjirtat i alla riter eftersom vi i
alla former av firande just firar zdgor: med symboler, gestaltningar
och texter gor vi det vi firar nirvarande pa nytt.

I den tidiga liturgiska traditionen ir det vi firar den unika hin-
delse som ar paskmysteriet i sin helhet: Kristi mysterium och var
frilsning i honom. Detta ir dopets innebérd, detta dr eukaristins
innebord, detta ir ocksa tidegirdens innebord. Aminnelsen av
Kristushindelsen ir urkillan for all kristen bon. Vi kan dnnu idag
se detta aterspeglas i det bysantinska officiets proprium. I Atta-
tonshokens veckocykler ir alla texter helt och hallet fokuserade pi
frilsningens paskmysterium. Som ett exempel kan vi ta refringerna
i lordagens vesper, ton 3:

Genom Ditt Kors, o Kristus Frilsare, krossades dodens herra-
vilde och tillintetgjordes djivulens list. Men minniskosliktet,
frilst genom tron, hembir Dig en bestindig lovsang.

Herre, genom Din Uppstandelse upplystes allt och Paradiset
oppnades ater. Och hela skapelsen, prisande Dig, hembir Dig en
bestindig lovsing.

Jag prisar Faderns och Sonens kraft; och Den Helige Andes
makt lovsjunger jag. Den odelbara, icke skapade Gudomen,
Treenigheten av ett och samma visen, regerar i evigheternas
evigheter.

For Ditt drevordiga Kors falla vi ned, O Kristus, och Din
Uppstandelse lovsjunger och prisar vi. Ty genom Dina sér helas
vi alla.

Vi lovsjunga Frilsaren, Honom som tog kott genom Jung-
frun. Ty for var skull blev Han korsfist. Men pa tredje dagen
uppstod Han, givande oss stor ndd.

Nedstigande férkunnade Kristus glidjebudskapet for dem
som var i dodsriket, sigande; Var vid gott mod, ty nu har jag
segrat. Jag dr Uppstandelsen. Jag skall fora er upp, krossande
dodens portar.
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Vi som ovirdigt stir klidda i Ditt oférgingliga hus, sjunger
aftonhymnen, ropande ur djupen: O Kristus, vir Gud, Du som
upplyst virlden genom Din uppstindelse pa tredje dagen, 16s
Ditt folk ur Dina fienders hinder, Du minniskoilskande.

O Kristus, genom Ditt lidande férdunklades solen och genom
Din Uppstindelses ljus upplystes allt. Mottag vér aftonsing,

O Du minniskoilskande!

Herre Din livgivande Uppstandelse har upplyst hela jordens
krets och Din egen avbild har dterkallats. Dirfor frigjorda frin
Adams forbannelse ropa vi: Allsmiktige Herre, dra vare Dig!

Du oforinderlige Gud antog frivilligt lidandet i kottet. Ska-
pelsen uthirdade inte att se Dig upphingd pa korset utan darrar
i angest och lovsjunger suckande Din lingmodighet. Du nedsteg
i dodsriket och uppstod pi tredje dagen, skinkande virlden liv
och stor barmhirtighet.

O, Kristus! For att 1osa virt slikte frin doden uthirdade Du
doden. Uppstinden pa tredje dagen lit Du med Dig dem uppsti
som bekinde Dig som Gud och upplyste virlden. Herre, ira vare
Dig.3°

Det ér alltsd inte korrekt att betrakta tidegirden som i férsta hand
“historisk” snarare in “eskatologisk”. Teologiskt ir Kristi ankomst
en odelbar hindelse, 4ven om den kan korsa ménsklighetens historia
vid olika tidpunkter. Eschaton, historiens fullbordan, har redan skett
i Kristus. Gudsrikets dagar, de yttersta tiderna, har redan borjat.
I all dkta kristen gudstjinst miste tyngdpunkten alltid vara detta
eskatologiska element. P4 frilsningshistorien, ja, men férstidd som
en odelbar och evigt nirvarande realitet: Guds rike i sin fullhet i
Kristi pask.

Dirfor ir tidegirden som all annan kristen liturgi en eskatologisk
proklamation av den frilsning som vi fatt del av i Kristus och en
tacksigelse till Gud for denna giva. I denna ursprungliga betydelse
ir timmarnas liturgi - ja, all liturgi - bortom tiden. For den kristne

30 Sv. 6vers. himtad fran ortodoxaktuellt.wordpress.com [2021-05-10].
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finns det egentligen inga heliga platser, inga heliga personer och inga
heliga tider. Allt r dterlost i Kristus. For den kristne 4r endast Gud
helig - och de som han har skinkt sin helighet, hans heliga, det vill
siga hans folk.

Nir den den kristna kalendern och dess proprier senare vixte
fram, fordes minnesdagar for sirskilda hindelser in i tidegirden.
Men vi fir inte lta det fordunkla den ursprungliga meningen med
den tidigkristna morgon-/aftonbénen. Den var varken en "historisk
dminnelse” eller en ”tidens liturgi” som kan stillas i motsats till
den “eskatologiska” eukaristin ”bortom tiden”. Bide morgon- och
aftonbonen var och ir en lovprisning av en och samma Gud, av en
och samma anledning: Kristus.

De kristna hade genom tron den stora glidjen att veta att de levde
ett nytt liv i Kristus, ett liv i kirlek tillsammans med alla som delar
samma tro. Vad kunde di ha fallit sig mer naturligt fér dem som
hade mojligheten att samlas i gryningen, dn att rikta dagens forsta
tankar mot detta sin frilsnings mysterium och att tacka och lova
Gud for det? Och vid dagens slut samlades de pd nytt for att be om
forlatelse for dagens felsteg och dnnu en ging prisa Gud for hans
miktiga girningar. P4 detta sitt forvandlades tidens naturliga rytm
till en lovsdng infor Gud och en proklamation infér virlden om tron
pa hans frilsning i Kristus.

5. Tidegdrden firar vart liv i Kristus

Tidegirden helgar alltsa livet vid dagens borjan och dess slut genom
att rikta sig till Gud med samma syfte som all liturgi, att i ritens
form fira det som vi i varje stund borde ha i sinnet. Det vill sidga virt
pristerliga uppdrag att stindigt frambira oss sjilva, i Kristus, som
ett offer av dra och pris till Fadern for hans frilsningsgiva i Kristus.

Utmirkande for den kristna riten ir inte bara dess eskatologiska
fullbordan och dess sakramentala realism. Den utmirker sig ocksa
dirigenom att den ér ett yttre uttryck for det som finns inuti oss.
Frilsningen ir en inre realitet som for ett helt site att leva med sig.
Akta kristen rit dr dirfor motsatsen till magiska riter som ir inrik-
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tade pé ting. De kristna riterna ir personalistiska: syftet med eukaristin
ir inte att férvandla bréd och vin utan att forvandla dig och mig. Var
liturgi maste diarfor uttrycka det forbund som finns i vira hjirtan
och vara ett firande av vad vi dr. Annars blir den ett tomt skadespel.

Foljaktligen innebir liturgin en stindig dialektik mellan firande
och liv. Ty om vi inte lever det vi firar, ir vér liturgi ett meningslost
uttryck for vad vi inte dr. Som vi sig i Nya testamentet och sirskilt
hos Paulus dr den sanna kristna gudstjinsten en inre realitet. Den
ar ett liv dir vi frambir oss sjilva i ett Kristuslike liv av kirlek och
tjinande - kort sagt ett sjilvutgivande liv. Paulus siger till korin-
thierna att deras eukaristi i sjilva verket inte 4r nigon eukaristi alls
eftersom det kommunionsgemenskaps mysterium - alltsd enheten
i Kristus — som eukaristin uttrycker inte levdes ut (1 Kor 11:17-34).

Detta mysterium ir att ge sig sjilv till andra som ett offer i lydnad
for Faders vilja. Han har i Kristus visat oss att bara det 4r ett liv vir-
digt minniskan. Det dr detta Paulus menar nir han i Romarbrevet
siger: "Dirfor ber jag er, broder, vid Guds barmhirtighet, att fram-
bira er sjilva som ett levande och heligt offer som behagar Gud. Der
skall vara er andliga gudstjiinst” (Rom 12:1).

Naturligtvis finns det i egentlig mening bara ett giltigt offer, och
det dr Kristi offer. Men hans offer maste fullbordas som Paulus skri-
ver: ”Vad som dnnu fattas i Kristi lidanden, det lider jag i mitt eget
kote, for hans kropp, som ir kyrkan” (Kol 1:24). Det betyder inte
att det fanns nigra brister i Kristi frilsningsoffer. Snarare att det ér
ofullbordat till dess att hela minskligheten av fri vilja har trite in i
Kristi offer genom att gora véra liv till en offergava. Eftersom Kristus
har gjort oss till sin kropp ir detta offer vilbehagligt i Herrens 6gon:
vart offer férenas med och forvandlas av hans offer.

Vi frambir detta offer i allt vad vi gor som kristna. Vi frambir
det nir var tro tar sig uttryck i barmhirtighet, som Hebréerbrevet
skriver: ”S4 vill vi genom Kristus stindigt frambira lovsing som ett
offer till Gud, en frukt fran lippar som prisar hans namn. Men glom
inte att gora gott och att dela med er; sddana offer behagar Gud” (Hebr
13:15f). Vi frambir ocksi ett liturgiskt offer nir vi proklamerar vér
tro. I Filipperbrevet talar Paulus om att ”bira fram er tro som ett
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offer till Gud” (Fil 2:17).  Romarbrevet 1:9 siger han att han ”tjanar
Gud med sin ande nir han férkunnar evangeliet om hans son”, och i
15:16 att han ”som Kristi Jesu tempelprist och i helig tjinst férvaltar
Guds evangelium”.

Det dr darfor vi alla ér prister. Sjilva meningen med vara liv som
kristna ir att frambira offer. Och allt vi kan frambira ir oss sjilva
som ett vittnesbord om vér tro genom att bekdnna den infor andra
och leva ut den i kirlek. 1 Petrusbrevet siger: ”Men ni ir et utvalt
slikte, kungar och prister, ett heligt folk, Guds eget folk som skall forkunna
hans storverk. Han har kallat er frin morkret till sitt underbara ljus”
(1 Petr 2:9).

Enligt Nya testamentet finns det siledes ingen dtskillnad mellan
liturgi och liv. Vart kristna liv 47 vir liturgi. Av detta skil finna det
bara tvé saker dir Nya testamentet anvinder liturgiska och prister-
liga termer: (1) for Kristus och hans offer, (2) for oss alla och vart
frambirande av vira liv som ett offer. For den kristne dr alltsd guds-
tjinst, offer och liturgi detsamma som ett liv i tro och kirlek - det vill
siga att overlimna sig 4t Gud och att tjina sina medminniskor. Tro
och barmhirtighet ér i praktiken ett och detsamma. Ty genom tron
kan vi se hur virlden ir den plats dir Guds kirlek ar aktivt verksam
och given till var och en pa ett unikt sitt. Darfor kan vi ocksa se var-
andra som virda att dlskas. For en kristen dr det omaijligt att siga ja
till Gud och nej till méinniskor: ”Om nigon siger: ’Jag dlskar Gud’
men hatar sin broder, da ljuger han” (1 Joh 4.20). Gudstjinsten ir
dirfor inte en del av livet, den ir sjilva livet.

All dkta kristen liturgi firar denna verklighet. Alltsd ir tidebo-
nerna vid dagens borjan och slut riter som symboliserar tiden som
helhet. Som sidana ir de en forkunnelse av var tro infér virlden och
utgor en del av vart uppdrag att avge ett vittnesbord om Kristus och
den frilsning som finns i honom. Tidebénerna morgon och kvill dr
ocksa ett tack- och lovoffer for denna frilsningens giva i Kristus. Sist
och slutligen utgor de vér pristerliga forbon som Guds folk, dir vi
ber for vara egen och hela virldens néd.
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Den monastiska tidegirdens spiritualitet

I De apostoliska konstitutionerna (11, 59) formanas forsamlingen, som
vi sdg i borjan av denna artikel, att regelbundet delta i morgon- och
aftonbonerna liksom i sondagens vigilia och eukaristi. Det sigs ut-
tryckligen att dessa formaningar inte bara rikear sig till pristerskapet
utan i lika hog grad till lekfolket.

Detta stille ir viktigt ate lisa som motvikt till en vanlig missupp-
fattning. I manga nutida kyrkliga dokument om tidegirden siga att
vissa kategorier eller grupper inom kyrkan har anfértrotts uppgiften
att be tidegirden i hela kyrkans namn. Nir prister och diakoner idag
vigs enligt den romerska riten uppmanas de att be tidegéirden for kyr-
kan. Jag tror att det dr viktigt att sitta sidana sentida forestillningar
i relation till den tidigare traditionen. Man kan och skall be for alla,
inklusive kyrkan och hennes behov. Men ingen kan be 7 ndgons stdlle,
som fanns det ett slags bonehjul som stindigt snurrar medan virlden
gar sin gilla gdng. Vissa kallas ate frivilligt forpliktiga sig till ett liv
helt dgnat 4t gemensam bon, men inte i den meningen att de skulle
vara ndgot slags ”officiella bedjare” for andra som di kan se sig sjilva
befriade frin det evangeliska budet att be. Den gemensamma bonens
borda dligger alla.

Minga romersk-katolska prister i generationerna efter Andra
Vatikankonciliet betraktar den kanoniska lagens bestimmelser om
att de skall ldsa breviariet som ett utslag av en senare tridentinsk
legalism som inte passar vir moderna mentalitet. Sanningen ir i sjil-
va verket delvis en annan. Privatiseringen av tidegirden till en brevi-
aret-blir-bonbok for prister dr sannerligen inte nagot traditionellt.
Traditionellt 4r Timmarnas liturgi ndgot en grupp firar, inte nigot en
individ ldser. Att tidegirdsbedjandet ytterligare inskrinktes och blev
till ett dystert kanoniskt obligatorium ir en dnnu senare utveckling
inom den latinska kyrkan. Detta var under en period nir hennes
liv uttrycktes i stindigt fler kanoniska regleringar. Men det ir inte
det minsta icke-traditionellt med obligatorisk nirvaro vid de stora
tidebonerna i katedralen. Det nya ir att tinka att bara pristerskapet
ar forpliktigade. I den tidiga kyrkan var det lika mycket pristens frus
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eller mormors plikt som det var pristens. Det icke-traditionella ir
dirfor inte tidegirdens forpliktelse utan dess klerikalisering. Som med
sd mycket annat i kyrkans historia har det som en gang tillh6rde hela
Guds folk krympt ihop till en pristerlig dterstod. Bara lite finns kvar
av allt den ir tinke att vara.

Men hur ir det med tidegirden i klostren? Motsiger inte allt
detta vad vi ofta fitt hora om syftet med munkarnas och nunnornas
forpliktelse att be korbonen? Visst har klosterordnarna anfortrotts
uppgiften att frambira den officiella kulten i hela kyrkans namn?

Dom Adalbert de Vogiié skriver i sin klassiska kommentar éver
Benedictus klosterregel om meningen med tidegirden, att ingen
av de forsta munkarna hade nigon forestillning om att ”gora na-
got i kyrkans namn”.3! Denna helt och hillet latinska idé ir till
storsta delen resultatet av det urbana klostervisendet i Vist. Frin
4o00-500-talet blev dessa kloster ansvariga for gudstjinstlivet i de
storre stiderna och kunde exempelvis betjina de stora basilikorna i
Rom. Detta ledde med tiden till monachus propter chorum-ideologin i
Cluny och fordes vidare till den moderna tidens benediktinska for-
nyelselitteratur. Ett exempel ir detta citat ur Delattes kommentar
frin 1913 till Benedictus regel:

Det som utmirker en benediktins liv och utgor hans ritta ar-
bete, hans livslott, hans uppdrag, ir liturgin. Han avligger sina
loften for att i kyrkan utgora ett lovprisningens brodraskap, for
att vara en av dem som édrar Gud i enlighet med de former som
Kyrkan instiftat, hon som vet hur man skall ira Gud .. .32

Men de forsta munkarna hade ingen sidan liturgisk mystik”. Den
har mer att gora med 1800-talets nygotiska fornyelse med sina rotter
iromantiken dn med kyrkofiderna. Betydelsen av ordet ”munk” stir
i kontrast till sidana distinktioner. For de tidiga munkarna var hela
livet en stindigt pigiende bon utan indelningar i "liturgisk bon”

31 de Vogiié 1980, s. 139.
32 Cit. ibid, s. 134.
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respektive andra typer av bon och arbete. Den enda regeln var att
lata det andliga livet ha forsta prioritet. Den monastiska rorelsen
borjade under andra halvan av 200-talet. Ordet munk kommer av
grekiska monachos, ensam”, efter monos, ”en”. Men den ursprung-
liga betydelsen av monachos ir inte att bo ensam utan att leva utan
hustru. Motivet ir att ha ett "odelat” hjirta: ”Visa mig, Herre, din
vig, sd att jag kan vandra i din sanning. Lir mig att helhjirtat vorda
ditt namn. Jag vill tacka dig, Herre, min Gud, av allz mitt hjirta ...”
(Psalt 86:11-13).

Enligt 1 Korinthierbrevet 7:34 ir en gift person ”kluven” (memeris-
tai) av omsorgerna om familjen. Munken diremot ir helt och hallet
hingiven i Guds tjinst, "okluven” och utan nigot annat syfte eller
mal i livet.33 Att ha ett odelat sinne dr utmirkande fé6r munken, och
malet for denna ensidiga existens var livet med Gud, ett liv i stindig
bon. Munkarna bad dirfér medan de arbetade och arbetade medan
de bad. Var de dn befann sig - refektoriet, kyrkan, verkstaden, cel-
len - lag skillnaderna bara pa ytan. Vad de ytterst sokte var det som
andliga vigledare idag kallar fér ”ett bonens tillstdnd”. Det vill siga
ett sorts andlig fullkomning som var vilbekant for hesychasterna i
den bysantinska traditionen. Ett tillstind dir varje andetag och hela
ens existens ir en oupphorlig bon som inte fragmenteras och blir till
olika pa varandra foljande handlingar eller stors av yttre aktiviteter.

Nodvindiga aktiviteter som att dta tvingade munken att avbryta
recitationen av psaltaren och sina prostrationer, men han avbrot
aldrig sitt bedjande. Munkarnas regel hade alltsa inte som sitt syfte,
som den har kommit ate fa idag, atc faststilla ett minimum av bone-
timmar och lata de 6vriga timmarna dgnas at annat. Istillet var syf-
tet att faststilla ett maximum av tid som motvilligt 4gnas at sidana
oundvikligheter som sémn och dgna resten av tiden at bon. Gud ir
allt och kriver inte en del av var tid utan all. En monachos var den
som levde utan distraktioner med ett enkelsparigt sinne, endast
riktat mot Gud.

33 Guillaumont 1979.
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Ja, i viss mening kan man siga att de tidiga anakoreterna3+4 levde
liturgin snarare 4n att fira den. Livet verkar ha ersatt liturgin utom
pa sondagarna som de firade pa samma sétt som alla andra kristna.
Resten av tiden var deras hela liv en levande bon. Det ir forst senare
som den monastiska tidebonen avskiljs frin resten av livet och blir
en "forpliktelse”, ett pensum att ta sig igenom nirhelst pa dagen det
var mojligt.

Till den senare utvecklingen hor ocksd forestillningen om att
den monastiska tidegirden ir en offentlig kulthandling”. Det ér
som Vogiié papekar tydligt att ursprungligen var reciterandet av
psaltarpsalmerna ett Guds ord till 0ss.35 Munkens psalmer var inte
lovsdnger ur kyrkans mun, som i katedralernas tidegird, utan ett
Guds ord att meditera 6ver och ge ett gensvar pa. Forst senare kom
bruket av psaltaren i klostren att betraktas som kyrkans bon till
Gud, vart budskap till honom, och alltsd nirma sig katedralstide-
girdens morgon- och aftonbon. Vi ser detta skifte redan i den for-
benediktinska Mdstarens regel (nr 47). Naturligtvis utesluter inte
de bida tankefigurerna varandra, eftersom Gud blir drad av oss i
liturgin — men bara i den man vi helgas av hans nid. Ty vért for-
hirligande av honom ir hans gava till oss, inte vér till honom. Men
detta skifte i betoning ir And4 virt att notera, eftersom det leder till
en kultisk forstaelse av det monastiska psaltarbruket som helt enkelt
inte finns i monastiska texter frin sent 300-tal eller tidigt 400-tal.
De tidigaste monastiska bonetraditionen var ett uttryck f6r en annan
spiritualitet in katedralstidegirdens. Hela det cenobitiska3® livet var
en gemenskap, och dirmed ocksi en bonens gemenskap. Men de
tidiga cenobiterna forestillde sig 6ver huvud taget inte att de deltog
i kyrkans officiella” bon.

Ursprungligen fanns alltsd en viss dtskillnad i inrikeningen pa

34 Anakoret dr en munk som lever ensam som eremit. Av grekiska anachorein,
dra sig tillbaka”. Overs. anm.

35 de Vogiié 1980, s. 139-149. Se dven kap. 4 i Taft 1993 for referenser och
killor.

36 Cenobitiska munkar lever i gemenskap i ett kloster. Av grekiska koinos,
?gemensam”, och bios, ’liv”. Overs. anm.
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de bada tidegirdsspiritualiteterna. Med tiden flét de dock samman
i den urbana monastiska traditionen. Idag 4r det dirfor legitimt,
tror jag, att hivda att skillnaderna handlar mer om stil 4n om sub-
stans, mer om tidegirdens struktur och syfte in om dess teologi. Alla
kristna och inte bara munkar ir kallade att vara en levande bon. Och
en langvarig tradition har ocksa lirt munkarna att deras lovsing till
Gud ir en del av kyrkans offentliga leirourgia. Genom sin kallelse har
de fatt privilegiet att oftare 4n andra ge symboliskt uttryck for det
som, idealt sett, borde vara rytmen i varje kristet liv: en oavbruten
gemenskap med den levande Gud och med varandra i honom.

Denna teologi fér den monastiska tidegirden kommer till uttryck
i forordet till Thesaurus liturgiae horarum monasticae, utgiven 1976 av
de benediktinska klostrens konfederation. Som Irén¢e Hausherr har
visat ir "Dei” i Opus Dei bide ett objektivt och ett subjektivt genitiv:
ett Guds verk i oss innan vi gor ndgot som gensvar pi hans kallelse.3”
Dirmed ir munkens bon en kontemplativ lovsing. Den monastiska
tidegirden upprepar i dminnelsens form stindigt skilet till att vi
skall prisa Gud, och munken mediterar éver det och drar honom for
det. Som Marias Magnificar formulerar det med ord som vi redan
anvint for att summera hela dynamiken i den liturgiska dminnelsen
och lovsingen: ”Stora ting later den Miktige ske med mig, hans
namn ir heligt!”

Tidegirden som kyrkans boneskola

Det sigs att tidegirden ir overligsen andra boneformer dirfor att
den ir godkind av kyrkan, och det ir helt sant. Som kyrkans bon
ir det Kristi egen bon: hela Kristus, huvudet och lemmarna. Detta
faktum gor att var bon fir en transformativ kraft den inte skulle
haft om vi bett sjilva. Ty det dr i den gemensamma bénen kyrkan i
tydligaste och fullaste man dr kyrka: ”... gor allting tillsammans: en
bon, en dkallan, ett sinne, ett hopp i kirlek, i flickfri glidje. ... Slut
er samman som till ett enda Guds tempel, som till ett enda altare,

37 Hausherr 1975.
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till Jesus Kristus, den ende”, formanar Ignatius av Antiochia i brevet
till magnesierna (nr 6).38

Men detta ir inget svar pa frigan varfor kyrkan har vilsignat just
denna boneform att vara hennes dagliga bon par excellence. Tvivels-
utan kan man finna méinga argument for att tidegirdens 6verligsen-
het men for mig finns det tre med sirskild tyngd: tidegirden ir en
traditionell, biblisk och objektiv bon.

1. Traditionell

Det behovs ingen storre argumentation for denna forsta forgjanst
eftersom vi redan sett manga bevis for den. Tidegirden ir traditio-
nell - och med det menar jag inte ”konservativ” eller ”traditionalis-
tisk”. Traditionell betyder att tidegirden bestatt tidens provningar
i alla de kristenhetens olika kyrkor som serist kan hivda sig std i
en liturgisk tradition frin ildsta tid. Det dr en boneform som ir
gemensam for romerska katoliker, 6stligt och orientaliskt ortodoxa,
anglikaner, lutheraner och andra, i en eller annan form, frin de forsta
drhundradena och fram till idag. Det 4r en respektingivande vig som
vindlar genom arhundradena, och kyrkan kan inte ignorera den om
hon skall vara trogen sitt arv.

2. Biblisk

Viktigare dr att detta bonemonster gar tillbaka pd Nya testamentet
sjilvt, ven om tidegirden vixte fram och gradvis utvecklades under
de forsta kristna drhundradena. Nir den forsta kristna gemenskapen
var forsamlad till bon mindes de Guds miktiga girningar och drade
honom for dem. De bad sirskilt for att hans vilja skall fullbordas
(Kol 1:13f, 4:2, Fil 1:3-11). De forpliktigade sig pa nytt till forbundet
med Gud i Kristus. De bad ”marana-tha” och ”tillkomme ditt rike”
och for tidens fullbordan. Alla dessa element ir dnnu idag en del av
tidegirden.

38 De apostoliska fiderna [1992], s. 92.
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3. Objektiv

Det sista karaktiristikum som skall nimnas, objektivitet, ir egent-
ligen ett resultat av de bada férstnimnda. Det kristna livets mal ir
att foras allt lingre in i Kristi mysterium, han som ir den nye Adam:
paradigmet fo6r den dterskapade minskligheten. Som en dminnelse
av detta mysterium ir tidegirden ett verkligt och verksamt mote
med Fadern genom Jesus i Anden, si linge som véra hjirtan ir 6ppna
for att ge ett gensvar i tro. Detta kyrkans tecken pd Guds stindigt
pigdende kallelse ekar genom tiderna i kyrkans riter.

P3i grund av denna objektivitet dr tidegirden kyrkans egen bone-
skola. Den ir ett novitiat dir hon lir ut sitt urgamla sitt att lovsjunga
Gud i Kristus som kyrka: en enda kropp, férenad med sitt huvud
och med honom som exempel. Ingen annan béneform ir i si hog
grad rotad i frilsningshistoriens mysterier. Dag efter dag 6ppnar de
upp sig vartefter kyrkans heliga dr fortskrider. Genom detta dagliga
intag av Guds ord inte bara talar Gud till oss i sitt ord, och inte bara
kontemplerar vi ging pd ging frilsningens centrala mysterier. Vara
liv samstims dessutom med denna rytm, och vi mediterar ging pa
gang over Israels historia, rekapitulerad i Kristus. Denna historia ir
ocksé berittelsen om vér egen andliga resa. Israels folks marsch over
historiens horisont ir en metafor for allas var pilgrimsfird.

Vidare avticks ocksa virt gensvar pi detta profetiska ord i det
egna livet. I psalmerna svarar vi Gud med hans egna boner. Detta
gor att tidegirden fokuserar pa det visentliga och inte det perifera.
Genom att dess rytm bestims av kyrkan och inte vira egna subjek-
tiva tyckanden fungerar tidegirdens som en balanserande faktor.
Hur mycket av var bon skall dgnas at bot, at firande, at anger, at
lovsing, it forbon, it tacksigelse? Svaret finns framfor vira 6gon i
tidegirdens pedagogik. Hur mycket skall dgnas ar att betrakta Her-
rens moder, at fasta, hur mycket uppmirksamhet skall helgonen fi
och hur mycket Jesu jordiska liv? Tidegirden med kyrkoaret och dess
fester vet svaret.

Detta ger en balanserad och objektiv forstaelse av kyrkans bon och
ar ett vil beprovat botemedel mot ensidigheter och 6verdrifter. En
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renodlat subjektiv fromhet betonar diremot bara det som tilltalar
den enskilde vid ett visst givet 6gonblick — och detta ofta av allt an-
nat 4n goda skil. Den heliga Gertrud bad: uz devotio ipsius concordet
cum officiis eccleasiae, ”att min fromhet skulle 6verensstimma med
kyrkans gudstjinstordningar”. Det ir en siker indikator pa att man
befinner sig pa ritt vig. Den objektiva kyrkliga spiritualiteten ir
inte bara priglad av bot, inte bara eukaristisk eller mariansk eller
passionsorienterad. Den ir inte bara kristologisk och inte heller bara
trinitarisk. Den utgor en balanserad syntes av allt detta.

Naturligtvis vore det “ecklesiolatri” om man forsokte latsas som
att kyrkan alltid lyckats med denna balansging. Ocksa hon lever i
historien. Men baserat pi det jag vet om privata forsok till liturgiska
reformer - i historia och nutid - sa foredrar jag Kristi kyrkas inkon-
sekvenser fore enskilda individers tycke och smak. De férstnimnda
har foérsteg genom att de ir gemensamma, och det ir vad liturgin
handlar om. Och om de sistnimnda har ritt kommer kyrkan forr
eller senare att se det.

Alltsd dr bon i enlighet med kyrkans gemensamma tidegird en
bonens skola. Stindigt pd nytt dras vi dir ut ur den smiborgerliga
sentimentalitet och indtvinda egoism som kan finnas i vir ”privata”
fromhet. Vi dras istillet med obeveklig kraft in i de objektiva virden
som priglar ett livi enlighet med det mysterium som ir Kristus sjélv.
Det Benedictus siger i Prologen till sin Regel om klostret som ”en
skola i Herrens tjanst” kan i lika hog grad sigas om tidegirden, ty
Prologen ir inte ndgot annat dn en meditation 6ver bibelverser och
psaltarpsalmer som dag och natt genljuder i tideb6énen. Biskop Niceta
av Remesiana (d. 414) skriver nigot liknande nir han diskuterar
virdet av vigilior i sin traktat Om Guds tjgnares vigilier (nr 8):

Jag méste nu ta upp nista punkt, sisom jag lovade, och siga
nigot om deras nytta — dven om det dr nigot som man bittre lir
sig genom erfarenhet 4r genom ord. Det tycks som att vi sjilva
miste “smaka”, som Skriften siger, "Herrens godhet” (Ps 34:9).
Bara den som har smakat forstir och kianner hur stor bérda som
lyfts av oss och vilken troghet som 6vervinns nir vi vakar, vilket
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ljus som genomstrommar sjilen nir vi vakar och beder, vilken
nid och gudomlig nirvaro som fyller varje lem med glidje. Nir
vi vakar fordrivs all ridsla och fods tron, kottet mister sin make,
lasterna forsvagas och dygderna stirks, oférstindigheten forvin-
ner och klokheten kommer i dess stille, sinnet skirps, felaktig-
heter mildras och Djdvulen - all synds anstiftare - tillfogas skada
genom Andens svird. Finns det nagot vi skulle behova bittre

in sddana framsteg? Négon vinst som vore storre? Nagot som
skulle kunna vara ljuvare 4n denna glidje eller mer vilsignat 4n
denna lycka? Jag behover bara dberopa Profetens vittnesbord
nir han i borjan av sina psalmer beskriver en lycklig minniska
och dennes sillhet med denna vers: ?Om han har sin lust i Her-
rens lag och liser den dag och natt” (Ps 1:2).39

P3i detta sitt ger tidebonerna oss ett ramverk som formar och ger
niring och styrsel 4t vir personliga bon; den personliga bonen gor
i sin tur tidebonen till nigot inre och inte bara nigot yttre, gor den
mer personlig och intensiv. For att det minskliga livet, i alla dess
aspekter, ska bira frukt krivs ramverk och langsiktighet. De som
fir mest gjort ir oftast de minniskor som har ett dagsschema och
lever ett ndgorlunda regelbundet liv. Detsamma giller for detandliga
livet. De som ber vid samma tid varje dag ir just de minniskor som
ber varje dag. Utan denna regelbundenhet tycks de andliga tingen
allt som oftast att komma bort i virrvarret av virldsliga men till synes
mer pressande vardagliga dtaganden.

Vidare ir tidebonen en killa till trost och styrka for alla som har
en kinsla for den minskliga historien, en kinsla fér generationernas
solidaritet genom arhundradena, en kinsla for den ofta férbisedda
trosartikel som talar om ”de heligas gemenskap”. Nir vi stiger upp
pé morgonen och kommer samman for att sjunga Guds lov i den
nya dagens gryning, nir vi i aftonbonen firar tron pA Honom som
ir virldens ljus medan morkret faller, nir vi vakar med 4dnglarna och
de himmelska makterna alltmedan virlden sover, gor vi — i trohet

39 Niceta of Remesiana [1949], s. 62.
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mot budet att stindigt be - detsamma som min och kvinnor gjort
allesedan Jesu tid. I varje tid, i varje land och frin alla jordens folk. I
hemmets avskildhet, i en 6ken eller en grotta, i en bondestuga eller
ett eremitage, i ett gotisk kor eller ett lantligt kapell, i ett koncentra-
tionsléiger eller en missionsstation ute i djungeln. Vid varje klockslag
dygnet runt stimmer nigon in i kyrkans bon och férenas med den
himmelska och jordiska koren genom drhundradena i lovsing till
den Allsmiktige. I var narcissistiska och individualistiska tid hor
man ofta minniskor siga att de inte ”fir ut ndgot av att ga till kyr-
kan”. Vad man ”fir ut av det” dr det ofattbart stora privilegiet att
dra Gud den allsmiktige.

Om man ska i ut nagot av tidebonen i andlig mening sa att den
blir en boneskola, miste man naturligtvis vara en bedjande min-
niska vars liv ir genomdrinkt av Skriften. Bibeln ir berittelsen om
hur Gud aldrig upphor att kalla, dra och samla sitt folk — och om hur
detta folks stindigt trilskas. Nir fiderna och munkarna i den tidiga
kyrkan mediterade 6ver denna sig stindigt upprepande historia vis-
ste de att de var Abraham, de var Moses. De kallades ut ur Egypten.
De fick inga forbundet. De visste att 6kenvandringen dven var deras
eget livs pilgrimsfird. De olika skikten i Israel, Kristus, kyrkan, oss
sjilva existerar alltid samtidigt. Och teman som frilsningen, uttaget,
oknen, den trogna resten, exilen, det forlovade landet och den heliga
staden ir alla metaforer i kronikan 6ver vért eget andliga liv.

Kyrkans gudstjinst kan bara levas till fullo av den vars liv genom-
trings av en sddan lectio divina av bibeln. Nutida bibelvetenskap
intresserar sig med ritta for vilket Sizz im Leben som finns for det
som dterberittas i en biblisk text. Men i kyrkans liv finns det dven
ett Sitz im Gottesdienst, och i det andliga livet finns det alltid ett Sizz
in meinem Leben. Som Jean Daniélou har sagt:

Den kristna tron har bara ett objekt: Kristi mysterium som
dod och uppstinden. Men detta unika mysterium existerar i
olika underkategorier: det prefigureras i Gamla testamentet,
det forverkligas historiskt i Kristis jordiska liv, det innefattas i
och birs av sakramenten, det levs pa ett mystike vis i sjilarna,
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det forverkligas socialt i kyrkan, det fullbordas eskatologiskt i
himmelriket. Alltsd har den kristne till sitt forfogande for att
kunna uttrycka denna unika verklighet ett brett register med en
mulitidimensionell symbolik. Hela den kristna kulturen bestér
i att greppa kopplingarna mellan bibeln och liturgin, evangeliet
och eskatologin, mystiken och liturgin. Tillimpat pi Skriften
kallas detta exeges, och tillimpat p3 liturgin kallas det mysta-
gogi. Mystagogin bestir i det att vi i riterna ldser Kristi myste-
rium och genom att vi kontemplerar den osynliga verkligheten
under symbolerna.4°

Paulus siger att 7alla profetior i skriften stir dir for att undervisa
oss” (Rom 15:4). Men det blir inte till undervisning fér oss om vi inte
stindigt tar med den bibliska texten in i vir personliga kontemp-
lativa dialog. For att tidegirden skall nd sin fulla mening i vara liv,
miste vart psaltarbedjande vara en respons pa en sidan lectio divina
- alltsd en verklig meditatio i dess ursprungliga betydelse av att sakta
gang pa ging lisa den uppenbarade texten for att smaka dess djup i
relation till oss sjilva.

P4 samma sitt som vir Jectio genomtringer virt liv med en vision
av den minskliga existensen som ir rotad i frilsningshistorien, ir
psaltarbedjandet i tidegirden dess kosmiska och eskatologiska gen-
svar. Ty det ir i tidegirden som vi mer in nigon annanstans fram-
manar visionen av ett frilsat universum som forvandlats till den
hymn av kosmisk lovsing framfér Lammets tron som vi ldser om i
Nya testamentets sista kapitel (Upp 19-21):

Sedan horde jag liksom den starka résten frin en stor skara i
himlen: "Halleluja! Frilsningen och hirligheten och makten
finns hos var Gud, ty sanna och rittfirdiga 4r hans domar ...
Och det kom en rost fran tronen som sade: ”Prisa var Gud, alla
hans tjdnare, ni som fruktar honom, hoga och 1iga.” Och jag
horde liksom rosten fran en stor skara ... ”Halleluja! Herren,

40 Daniélou 1945, s. 17.
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var Gud, allhidrskaren, ir nu konung. Lit oss vara glada och
jubla och ge honom vir hyllning. Ty tiden har kommit f6r Lam-
mets brollop, och hans brud har gjort sig redo ... Och dngeln
sade till mig: ”Skriv: Saliga de som ir bjudna till Lammets brol-
lopsmiltid.” ...

Och jag sag en ny himmel och en ny jord. Ty den forsta
himlen och den forsta jorden var borta, och havet fanns inte
mer. Och jag sig den heliga staden, det nya Jerusalem, komma
ner ur himlen, frin Gud, redo som en brud som ir smyckad for
sin man. Och fran tronen horde jag en stark rost som sade: ”Se,
Guds tilt star bland minniskorna, och han skall bo ibland dem,
och de skall vara hans folk ... Han skall torka alla tirar frin de-
ras 6gon. Doden skall inte finnas mer, och ingen sorg och ingen
klagan och ingen smirta skall finnas mer. Ty det som en ging
var ir borta.”

Nigot tempel sdg jag inte i staden, ty Herren Gud, allhdrska-
ren, dr dess tempel, han och Lammet. Och staden behovde varken
sol eller méne for att fi ljus, ty Guds hirlighet lyser 6ver den, och
Lammet dr dess lampa, och folken skall leva i detta ljus. Jordens
kungar kommer med all sin hirlighet till den staden, och dess
portar skall aldrig stingas om dagen - natt blir det inte dir. Och
allt dyrbart och hirligt som folken édger skall foras dit . ..

Och han visade mig en flod med livets vatten, klar som
kristall, som rann frin Guds och Lammets tron. Mitt pi den
stora gatan, med floden pa 6mse sidor, stod livets trid ... och
tridets blad ir likemedel for folken. Och ingen férbannelse skall
finnas mer. Guds och Lammets tron skall sti i staden, och hans
tjanare skall tjina honom. De skall se hans ansikte, och de skall
bira hans namn pa sin panna. Och det skall inte mer bli natt,
och ingen behover lingre ljus frin nigon lampa eller solens ljus,
ty Herren Gud skall lysa 6ver dem. Och de skall vara kungar i
evigheters evighet.
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Detta dr vért slutmail, och liksom andra symboler for det kristna
livet ger tidegirden oss det ofattbart stora privilegiet att kunna ta
emot det nu.
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