Gudstjinstens grund: deltagandets mysterium

En teologisk essd

STEPHAN BORGEHAMMAR

Vad den kristna gudstjinsten djupast sett ar, har dryftats i minga
sammanhang: i kyrkliga lirodokument, i ekumeniska deklarationer
och samtalsdokument, i enskilda teologers skrifter. Det som hir
foljer ar ett enkelt forsok att sammanfatta den gemensamma kiarnan
i nagra av de mer tongivande av dessa skrifter och dokument. For
att framstillningen ska bli s grundliggande och s okontroversiell
som mojligt har jag baserat den pa bibelord och illustrerat den med
citat ur liturgiska texter. Den speglar inte nigon enskild tidigare
framstillning, men dess utgdngspunkt kan sparas till en artikel om
gudstjinstdeltagande i ett internationellt liturgiskt uppslagsverk.

Frilsningens mysterium

I och med Jesus Kristus har Gud forverkligat sin avsikt med virlden,
star det i Efesierbrevet 3:11. Denna avsikt beskrivs som en hemlighet
(grek. mysterion) som tidigare inte varit kind, varken f6r manniskor
eller f6r ”hirskarna och makterna i himlarymderna”. Men genom
kyrkan avsl6jas den. Liser man vidare i de nytestamentliga breven
forstar man att det handlar om virldens forsoning med Gud, som tar
sin borjan redan efter syndafallet och fullbordas av Kristus, varefter
den férmedlas till alla folk genom kyrkan.

Kyrkan har tva kompletterande redskap for att formedla forso-
ningen: evangeliets forkunnelse och gudstjinsten. I den lutherska

1 Triacca 2002. Se dven Actuosa participatio, 20025 Omnes circumadstantes 1990;
Sacrosanctum concilium i Det kristna livets killor 1987.
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tradition som si starkt priglar oss i Sverige kallas dessa redskap
?Ordet och sakramenten” och de beskrivs som "nddemedel”, alltsd
sitt pd vilka Guds nid formedlas till oss.

Men ir Ordet och sakramenten enbart pedagogiska redskap? Ar
Guds “hemlighet” bara nigot vi ska fi kunskap om och sitta tro
till? Nej, inte enbart. Frilsningens hemlighet innebir ocksé en and-
lig forening med Kristus, och nir man vill betona den aspekten ir
det bittre att 6versitta grekiskans mysterion bokstavligt och tala om
’frilsningens mysterium”. Detta mysterium antyds pa diverse sitt
av Jesus sjilv. ”Jag édr vinstocken, ni dr grenarna”, siger han (Joh.
15:5). Han identifierar sig med dem som tillh6r honom: ”Vad ni har
gjort for ndgon av dessa minsta som dr mina broder, det har ni gjort
for mig” (Matt. 25:40). Han ber att de troendes hemlighetsfulla
forening med honom - och dirigenom dven med varandra och med
Fadern - ska fullbordas: ”Jag ber att de alla skall bli ett och att liksom
du, fader, ir i mig och jag i dig, ocksé de skall varai oss” (Joh. 17:21).
Aposteln Paulus gor detta tema till en kirna i sin undervisning.
Stindigt dterkommer han till frasen ”i Kristus” - ”i Kristus Jesus r
ni doda for synden men lever for Gud” (Rom. 6:11), ”den som ir i
Kristus ir alltsd en ny skapelse” (2 Kor. 5:17) osv. — och han lir att
kyrkan dr en kropp med minga lemmar, vars huvud ir Kristus (1
Kor. 12; Ef. 1:22, 5:30; Kol. 1:18).2

Fortsitter vi att undersoka evangelisternas och apostlarnas skrif-
ter, finner vi att det Jesus gor under sitt jordeliv dr forebildliga hand-
lingar som ska upprepas i oss: han fods i Betlehem for att vi ska
kunna fodas pd nyte (Joh. 3; Rom. 8:29); han dops i Jordan for att
vart dop ska forena oss med honom och gora oss delaktiga av helig
Ande (Matt. 3:11-15); han undervisar for att hans lirjungar ska gora
alla folk till lirjungar (Matt. 28:20); han frestas och lider for att vara
frestelser och lidanden ocksa ska vara hans (Heb. 4:15; Jes. 53:4);
han dor och uppstar for att vi ska kunna dé och uppstd med honom
(Rom. 6; 2 Kor. 5:15); liksom hans uppstindna kropp ir ofoérginglig
ska ocksa vér bli det (1 Kor. 15:51-53); och han dtervinder till himlen

2 En verklig klassiker om detta tema: Marmion 1919.
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for att vi ska ha en plats dir (Ef. 2:6). Kort sagt: ”Ordet blev min-
niska och bodde bland oss, och ... av hans fullhet har vi alla fitt del”
(Joh. 1:14, 16).

Frilsningens mysterium handlar alltsd om att “sammanfatta all-
ting i Kristus” (Ef. 1:10). Det sker konkret genom att allt vad Jesus
gjorde och sade under sitt jordeliv fortfarande ir verksamt i och ge-
nom kyrkan. Genom att hora det evangelium som kyrkan férkunnar
och genom att delta i gudstjinsten med dess sakrament blir min-
niskor fédda pa nytt, inlemmas i Kristus och far evigt liv.

Mysteriets nirvaro i gudstjansten

Hur frilsningens mysterium forebadas i det gamla forbundets skrif-
ter, fullbordas och uppenbaras i Kristus och fortsitter att vara verk-
samtikyrkan dr ett imne som stindigt fascinerade kyrkofiderna och
deras efterfoljare. Det utgor grundtemat for all deras bibeltolkning.3
Det ir ocksi basen for deras reflexion 6ver gudstjinsten. Vad Kristus
en gang utforde i Palestina for var skull blir i gudstjinsten pa nytt
nirvarande och verksamt. Det uttrycks vackert i en predikan av
Maximus, biskop i Torino i borjan av 400-talet:

Vi ser #u det som e ging skedde, vi har sett det och vi ser det
i dag. Kristi underbara girningar 4r nimligen sddana att de
inte upphor med tiden utan blir starkare genom niden. De
begravs inte i glomska, de férnyas genom sina kraftgirningar.
Infor Guds makt ir ingenting upphivt, ingenting forginget,
utan allt 4r ndrvarande infor honom genom hans storhet: for
honom ir all tid ett 7 dag. Dirfor siger ocksa den helige pro-
feten: Tusen ar ir i hans 6gon som en enda dag. Om nu alla
tidsaldrar tillsammans édr en enda dag infér Herren, da utfor
Frilsaren de underbara girningar han gjorde infor véra fider
ocksi i dag for oss.4

3 Mer om detta i Hirdelin 1996.
4 Maximus Turinensis, Sermo 102, 2. Overs. i Piltz 1991, s. 156.
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Utifran sddana tankar tog kyrkodret successivt form och kyrkodrets
gudstjinster fick karaktiren av att fira frilsningshistoriens hindelser
som om de vore nirvarande. P4 juldagen infordes introitussingen
Puer natus est nobis, "Ett barn idr fott it oss” (Jes. 9:6), och paven
Leo den store (+ 461) kunde borja en juldagspredikan med att siga:
”Mina idlskade, i dag blev vir frilsare f6dd. Lt oss dirfor glidja oss!”s

Kyrkodrets gudstjinster aktualiserar frilsningens mysterium ur
dess skiftande aspekter sd att dess rikedom och méingfaldiga effekter
blir tydliga. Carl Sjogren, domprost i Skara, har uttryckt det askid-
ligt och med humor. Han siger att man kan

tinka sig tiden som en spiral, dir varje ar liggs som ett yt-
terligare varv till det som en ging hinde. Nir vi firar ytter-
ligare en pask, om Herren dréjer och vi far leva, star vi alltsa
péa samma stille i drshjulet och tittar nedét och dr nistan dir,
samtidiga med uttdget ur Egypten, nistan samtidiga med
Kristi uppstandelse frin de doda. [...] Nir vi stiller oss pa
var plats i spiralen och tittar nedat, firar gudstjinst, dé dr det
som om vi firar upp det som hinde d4 sa att det nidstan hin-
der igen. Precis det gor du varje sondag i missan.%

Sakramentens sirstillning

Kyrkoaret har sin karaktir av verksamt mysterium tack vare att det
firas av kyrkan, som ir Kristi kropp och Kristi forblivande nirvaro i
virlden genom Anden. Men for att kyrkan 6ver huvud taget ska ex-
istera ir dopet och nattvarden nédvindiga. De ir de handlingar som
pé ett grundliggande sitt gor den enskilde delaktig i vad Kristus ir
och har gjort. Eftersom de ir instrument fér mysteriet har de sedan
300-talet sjilva kallats mysterier och kallas sé in i dag i den ortodoxa
kyrkan, stundtals dven i den romersk-katolska. Och reflexionen 6ver
deras visen och verkan finns 6verallt och i alla tider.

5 Leo 1, Tractatus de natale Domini XXI. Overs. Ritva Maria Jacobsson i Frdn tid
och evighet 1992,'s. 129.

6 Sjogren 2017, s. 10.
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Pi en dopfunt frin 1100-talet i Dalby kyrka i Skdne stér ristat
runt mynningen:

IAM RES DECLARAT QUID QUONDAM SIGNIFICARAT
IN CRUCE PRODUCTUS CHRISTI DE VULNERE FLUCTUS

Hiir dir den verklighet som fordom blev bebddad
Nr pa korset en strom ur Kristi sar framvdllde.”

Inskriften syftar pd Joh. 19:34, en av soldaterna stack upp sidan
pa honom med sin lans, och da kom det ut blod och vatten”. Mitt
pé funten finns dessutom en avbildning av Jesu dop, dir Johannes
doparen pekar pé Jesus och vinder sig till betraktaren, uppenbarli-
gen for att siga ”Se Guds lamm som tar bort virldens synd” (Joh.
1:29). Bilden och inskriften sidger oss allts att Jesu dop och Jesu dod
pa korset tvittar bort virldens synd, pa liknande sitt som vatten
tvittar bort smuts, och att denna rening formedlas till den enskilde
genom dopets vatten. De bibliska vattnen ir tecken pa frilsningen,
dopfuntens vatten dr bade tecken och instrument. Sa blir forso-
ningens mysterium, som bibeltexterna forklarar och forutsiger, en
nirvarande och verksam verklighet i dopet.

Med nattvarden ir det pa samma sitt. ”Detta ir min kropp som
offras for er. Gor detta till minne av mig. [...] Denna bigare ér det
nya forbundet genom mitt blod. Var ging ni dricker av den, gor
det till minne av mig” (1 Kor. 11:24-25). P4 en ging minne och
forblivande verklighet! Ett minne av det nya forbundets instiftande
och av det som skedde pa korset, och samtidigt nigot som upprepas
gang pa ging, med brod och vin som ér och gor detsamma som de
en gang var och gjorde.

Sedan ildsta tid har nattvarden varit det sakrament kring vilket
kyrkan varje vecka synligt har samlats, pd den forsta veckodagens
morgon, till minne av uppstindelsen och av allt vad Kristus lirde
och gjorde. Men for tron ir minnet inte bara ett minne utan ocksa

7 Nilsson 2012, 5. 229.
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en hogst verklig niarvaro av Kristus sjilv och hans gavor. Det har
varit kyrkans upplevelse och lira si lingt tillbaka i tiden som vi kan
komma.

Efter ett grundligt studium av nytestamentliga och fornkrist-
na texter kunde teologen, sedermera drkebiskopen Yngve Brilioth
(1891-1959) ringa in nattvardens mysteriedimension pa foljande
sitt:

Vari bestdr da det kristna mysteriet? Diri, att den troende i
kulthandlingen upplever sin Herres och Frilsares nirvaro som
identisk med evangeliets historiska gestalt och dock 16st frin
tid och rum, upplever hans fullindade girning och genom

att, i forening med sina broder i tron, ingé i gemenskap med
honom blir delaktig av den frilsning han vunnit.?

Det som kan lata kringligt och hogtravande i en sddan definition
har formedlats med enkelhet och klarhet av Anders Frostenson i en
vilkind psalm:

Jesus fran Nasaret gar hir fram

An som i gingen tid,

Loser ur vanmakt, ur synd och skam,
Skinker sin kraft och frid:
Himmelriket dr nira.?

Andra uttryck for natevardsgudstjinstens mysteriekaraktir finner
man litt i de liturgiska texterna sjilva. Det bista exemplet dr kanske
ldsningen av instiftelseorden, som férekommer i de flesta kyrkor vid
nattvardsfirandet och som tydligt knyter ihop den aktuella hand-
lingen med dess ursprung.

8 Brilioth 1951, s. 94.

9 Den svenska psalmboken 1986, nr 39 (med samma nummer dven i andra sam-
tida psalmbécker).
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I gudstjinsten ir kyrkan som mest sig sjilv

Men hir undrar sikert nagon: Ar delaktighet i frilsningens mys-
terium ndgot som enbart féormedlas i gudstjinsten? Kommer inte
Kristus oss till motes pA minga andra site, till exempel nir vi liser
bibeln, ber och tjinar Gud i vardagen? Forvisso dr det si. Men delta-
gande i gudstjinsten har sin sirskilda betydelse. Minga stillen i Nya
testamentet framhiver betydelsen av gemensam gudstjinst, direkt
eller indirekt. Négra exempel: ”Dir tva eller tre dr samlade i mitt
namn ir jag mitt ibland dem” (Matt. 18:20); ”De holl samman och
mottes varje dag troget i templet, och i hemmen brot de brodet och
holl maltid med varandra i jublande, uppriktig glidje” (Apg. 2:46);
”Lat oss ge akt pd varandra och sporra varandra till kirlek och goda
girningar, och lat oss inte forsumma vara sammankomster” (Heb.
10:24-25).

Om vi ska forsoka forstd varfor den gemensamma gudstjinsten har
en sirskild funktion i Guds frilsningsplan finns det 4tminstone tva
forhillanden vi kan stanna upp infor. Det forsta ir att frilsningen
inte dr individuell, inte enbart handlar om individens gudsférhal-
lande, utan ocksd handlar om att bli en medlem av Guds kyrka, ”en
del i Kristi kropp” som Paulus uttrycker det (1 Kor. 12). Det andra
ir att gudstjinsten dr det sammanhang da kyrkan synligt samlas och
gemensamt utfor ndgot som inte har nagot syfte utover sig sjilv. Med
andra ord dr gudstjinsten - specifikt nattvardsgudstjinsten — det
tillfille da kyrkan 4r som mest sig sjilv.

Det sistnimnda far viktiga konsekvenser for vart resonemang om
att delta i gudstjinst. Om kyrkan dr som mest sig sjilv nir den firar
gudstjinst innebir det att de som deltar i gudstjanst var sigiatt vara
vad kyrkan ér och att gora det som kyrkan ir ill for. Lat oss granska
dessa bdda konstateranden i tur och ordning.

1) De som firar gudstjinst dvar sig i att vara vad kyrkan dr. Hur di?
Eftersom kyrkan dr som mest sig sjilv da den firar gudstjinst blir
gudstjinsten ofrinkomligen en gestaltning av vad kyrkan ir. T kyr-
kor med traditionell liturgi ir denna gestaltning explicit och mirks
pa diverse sitt: genom att kyrkans ambeten har sirskilda liturgiska
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funktioner, genom att kyrkans tro uttrycks i gemensam trosbekin-
nelse, genom att dess identitet och gudsforhillande uttrycks i boner
som denna:

Herre, vind blicken mot ditt folk,

som du har latit uppsta till det nya livet,

och skink oss genom péiskens mysterium niden

att std upp i hirligheten med en of6rginglig kropp.*°

I kyrkor med friare gudstjinstformer kan gestaltningen vara mindre
medveten och tydlig, men finns dnd3 alltid dir (sjilva den fria for-
men ir ett uttryck for dessa kyrkors sjilvforstaelse). Detta drag av
gestaltning betyder att gudstjiansten alltid har en identitetsskapande
funktion: att delta i gudstjinst dr att lira sig vad kyrkan ér och vilken
plats man sjilv har i kyrkans sammanhang.

2) De som firar gudstjdnst Gvar sig i att gira det som kyrkan dr till for.
Vad idr da kyrkan till for? Det kan sammanfattas med tvd ord: mot-
tagande och frambirande. Kyrkan har till uppgift att ta emot Guds
gavor och att som gensvar frambira sig sjilv i tacksigelse och tjanst
(jfr Rom. 12:1). I gudstjinsten sker just detta, vilket tydligt framgar
av dess dialogiska grundstruktur: Guds tilltal genom ordet och Guds
gavor i form av sakramenten omvixlar med forsamlingens gensvar
i sing, bon, tacksigelse och lovprisning. Den svenske biskopen och
liturgikern U. L. Ullman (1837-1930) har sokt finga detta genom att
sdga att varje moment i gudstjinsten antingen ir sacramentum eller
sacrificium: sacramentum ir det som Gud ger i gudstjinsten, sacrificium
forsamlingens gensvar.’* Av andra forfattare beskrivs vixelverkan
mellan Guds givor och minniskans gensvar som en dubbelriktad
vertikal rorelse, nedstigande och uppstigande: Guds givor kommer
ned till forsamlingen och férsamlingens tillbedjan stiger upp.

Oavsett om vi beskriver det som en dialog eller som en rorelse ned
och upp ir vixelspelet mellan Gud och minniska nagot lingt storre

10 Bon efter kommunionen pa 5:e pasksondagen, ur Mdsshok 1989, s. 431.
11 Bexell 1987.
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in gudstjinstfirandet i strikt mening. Hela Guds frilsningsplan kan
beskrivas som ett nedstigande och ett uppstigande: Gud stiger ned
till sina forlorade barn i ndd och forbarmande och for dem tillbaka
till sig. I inkarnationen nir denna process sin kulmen, som Filipper-
brevet sa kraftfulle lir oss:

Kristus Jesus dgde Guds gestalt men vakade inte dver sin jim-
likhet med Gud utan avstod frin allt och antog en tjinares
gestalt d4 han blev som en av oss. Nir han till det yttre hade
blivit mdnniska gjorde han sig 6dmjuk och var lydig anda till
doden, doden pi ett kors. Dirfor har Gud upphéjt honom
over allt annat och gett honom det namn som stér 6ver alla
andra namn, for att alla knin skall bojas for Jesu namn, i him-
len, pi jorden och under jorden, och alla tungor bekinna att
Jesus Kristus ir herre, Gud fadern till 4ra. (Fil. 2:6-11)

I denna rorelse onskar Kristus dra alla till sig (Joh. 12:32). Vi ér
tillbaka vid frilsningens mysterium. Det ir en process som pagair
stindigt, i mdnga sammanhang, men kyrkan ir ett sirskilt redskap
tor den och i kyrkans gudstjinst blir den som allra tydligast. Dérfor
kan gudstjinsten beskrivas som en 6vning i att vara vad kyrkan ér
och att gora det som kyrkan ir till for.

Slutsats: I gudstjinsten har det kristna livet sin férankring, i guds-
tjansten far det ocksd sin inriktning. Dirfor dr deltagande i guds-
tjiansten nodvindigt for den kristne.!?

Resumé
Hir foljer till sist en resumé av artikelns teologiska pistienden:
1 Guds foérdolda plan for virldens frilsning har uppenbarats

och fullbordats i Jesus Kristus. Det ir en plan som forverkli-
gas genom Guds handlande med minniskor i historien.

12 Om gudstjinstdeltagande i olika former och i olika grad, se Borgehammar
2018.
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2 Guds frilsande handlingar fortsitter i och genom kyrkan,
som ir Kristi kropp.

3 Dopet och nattvarden ér grundliggande for kyrkans existens.

4 Kyrkan firar gudstjinst till &minnelse av allt som Gud har
gjort for minniskans frilsning.

5 Gudstjinstens firande innebir inte bara att minnas nigot
forflutet utan gor Guds frilsande handlingar i det férflutna pa
ett hemlighetsfullt sitt nirvarande i gudstjinstens nu.

6 Genom att delta i kyrkans gudstjinst kan den troende alltsa 7z del
av de frilsande hindelser som ihdgkoms och gors nirvarande.

7 PA si vis blir den troende genom sitt gudstjinstdeltagande
helgad och forhirligar Gud.

8 Helgelsen och forhirligandet av Gud pagar dven utanfor
gudstjinsten i strikt mening. Dirfor kan hela det kristna livet
beskrivas som en gudstjinst, en liturgi.

Summary

Stephan Borgehammar, D.Th.
Professor of Practical Theology, Lund University, Sweden
E-mail: stephan.borgechammar@ctr.lu.se

The Mystery of Participation as the Essence of the Liturgy
A Theological Essay

What Christian worship is all about has been discussed and expres-
sed in many contexts: in dogmatic pronouncements, in ecumenical
documents and declarations, in the writings of individual theolo-
gians. This article is a simple attempt to summarize the essence of
some of the more influential of those writings. In order to make it
as basic and as uncontroversial as possible I have based it on Bible
passages and illustrated it with liturgical texts. It does not mirror
any specific previously existing text, but its point of departure was
the article “Participation” by Achille M. Triacca (2002). It can be
summarized in the following theological statements:
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1 God’s hidden plan for the salvation of the world has been
revealed and fulfilled in Jesus Christ.

2 God’s saving actions continue in and through the Church,
which is the Body of Christ.

3 Baptism and Eucharist are basic to the existence of the
Church.

4 In worship, the Church celebrates what God has done for the
salvation of humanity.

5 Liturgical celebration is not merely the remembrance of past
events but makes God’s saving actions in the past mysteri-
ously present in and through the act of worship.

6 By participating in worship, the faithful can thus also become
partakers of the saving actions that are remembered and made
present.

7 In this way, the faithful by their participation become sancti-
fied and glorify God.

8 Sanctification and the glorification of God occur also outside
of liturgical worship. Therefore, Christian life as a whole can
be described as worship, or a liturgy.
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