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Kan psalmtonerna reformeras?

Renassansen for den gregorianska
sdngen i svenska kyrkan borjade med ar-
betet kring 1897 rs musik f6r den svens-
ka missan och har sedan dess oavbrutit
pdgltt genom dtskilliga upplagor av ti-
degirds- och missmusik. Insikterna i
denna sdngs uppbyggnad, funktion och
estetiska kvaliteter har under denna tid
gradvis okat, och kyrkokorers utféran-
depraxis stadigt forbittrats. Men eventu-
ella forhoppningar om en renissans for
psaltaren som forsamlingssing kan knap-
past sigas ha gitt i uppfyllelse. Den gre-
gorianska psalmodin har blivit en an-
geligenhet for kyrkokorer och — i gans-
ka begrinsad utstrickning — for mindre
tidebonsgrupper, men som forsamlings-
sdng har den inte fungerat. Den upplevs,
trots sin i princip ganska enkla struktur,
som alltfér “svdr”. Man kan friga sig,
i vilken utstrickning det svenska spra-
kets motspinstighet emot de for latinet
skapade melodiformlerna bidrar till att
skapa dessa svdrigheter.

Adell uttrycker sig ganska nyanserat
om problemet svenskt sprdk — gregoriansk
psalmodi: "Vill man underligga moders-
mélet under psalmformlerna méste man
gora sig reda for aksentférhillandena i
latinet och ddrmed jimféra det egna
sprikets. Latinet har som grundregel att
betoning i ett flerstavigt ord ligger nd
nist sista stavelsen eller pd den tredje
frin slutet. Men ocksd det latinska sprd-

ket har en del avvikelser frén denna
grundregel som tarvat sirskild omsorg.
— Det svenska sprdket har speciella ak-
sentforhdllanden, men de synas icke lig-
ga ooverstigliga hinder i vigen for att
sjunga psaltaren pd svenska till psalm-
tonerna.” (Gregorianik I, s. 74.)

"Icke ooverstigliga hinder” tycker jag
ir ett omsorgsfullt formulerat omdome,
som jag girna instimmer i. Med en god
korledare och en for gregoriansk sing
trinad kor kan svirigheterna bemistras
och resultatet bli utmirkt. Men hindren
dr tillrickligt minga och besvirliga for
att den mindre rutinerade sdngaren skall
snubbla 6ver dem. Hindren dr sd vitt jag
kan se av i princip tvd slag.

1. Det forsta dr det vilkinda forhal-
landet, att vid psalmodiering pd svenska
den musikaliska accenten inte alltid kan
liggas sd att den stimmer Gverens med
den sprdkliga accenten. Sidana diskre-
panser kan ibland uppstd ocksd vid psal-
modiering pd latin, men det hor trots allt
till undantagen. P4 svenska intriffar det
alltfor ofta. Adell var ytterst Iyhord for
dessa diskrepanser och skapade speciella
regler for psalmodiens textunderligg-
ning med avsikt att 18sa dessa problem
pd bista tinkbara sitt. Jag kan inte hir
gd in pd alla olika fall utan ndjer mig
med ndgra exempel. Ett paradexempel
ir de ofta forekommande orden med tre
obetonade stavelser efter betonad stavel-
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se, t. ex. evi'nnerligen, he'dningarna och
de problem dessa skapar vid enkelaccen-
tuerad kadens, sdsom vid mediatio { 2:a,
5:e och 8:e psalmtonerna. Den musika-
liska accenten mdste i sddana fall liggas
pd nist sista stavelsen: evinnerli'gen, hed-
ninga'rna, vilket innebdr att man vid ut-
forandet mdste undertrycka den musika-
liska accenten och framhiva den sprak-
liga. Speciellt retsamma dr de fall dd kom-
binationen huvudtryck-bitryck forelig-
ger, sdsom i O'vermodiga, ve'derfaras
dig, ¢'vergivit mig. I samtliga dessa fall
har tredje stavelsen frén slutet bitryck.
Liter man dd den musikaliska accenten
intraffa pd stavelsen med bitryck, blir re-
sultatet en ful accentfdrskjutning: over-
mo’diga, vederfa’ras dig, dvergi'vit mig.
Ocksd i dessa fall skulle svirigheten kun-
na bemistras genom att man vid utféran-
det undertryckte den musikaliska accen-
ten och framhivde den sprikliga huvud-
tryckaccenten. Adell ansdg dock att ris-
ken for ett oskont utférande var alltfor
stor 1 dessa fall. Han har dérfor lagt den
musikaliska accenten pd en helt obetonad
stavelse: overmodi'ga, vederfara’s dig,
dvergivi't mig. Detta dr kanske motive-
rat; jag anser dock det var ett misstag att
gora s& dven vid dubbelaccentuera-
de kadenser: att t.ex. 1:a psalmtonens
mediatio skall ha formen &'vermodi’'ga,
ve'derfara’s dig, &'vergivi't mig i stil-
let for 6'vermo’diga, ve'derfa’ras dig,
&'vergi'vit mig gor pd mig enbart in-
tryck av Kringel-Sverige. De dubbelac-
centuerade kadenserna har i allminhet
inte problem av denna dimenssion, men
studerar man t. ex. underliggningen av
svensk text till tredje psalmtonens me-
diatio i Antifonale T uppticker man att

det finns en hel del att snubbla pd. Det
bor hir tillfogas, att felet delvis ligger
i den svenska bibeldversittningen., Ock-
sd en prosatext kan man striva att utfor-
ma sd att sprdkrytmen inte innehdller allt-
for minga otympligheter i form av
accentmoten o. d., sirskilt nir det giller
en psalmtext som av dlder brukat reci-
teras.

2. Det andra principiella hindret har
nog inte lika mycket uppmirksammats i
den meningen att det har teoretiskt for-
mulerats och beskrivits, iven om det ar
nog s kinnbart vid varje praktiskt utfo-
rande av psalmodi pd svenska. Utf6ran-
det av kadenserna (sdvil mediatio som
finalis) i den gregorianska psalmodin
kriver ett icke ringa mitt av musikalisk
finess. Accentnoten skall icke tinjas utan
ha i princip samma tidslingd som de pd
tuban fallande noterna (ett mjukt, nis-
tan omiirkligt ritardando kan dock vara
tilldtet), och forst pd sluttonen landar
man i en mjuk tinjning. Det fordras kor-
rutin for att kunna utfora detta, och det
ar betydligt svdrare att gora det med
svensk dn med latinsk text. Psalmtoner-
na dr hdr direkt anpassade efter latinets
sprakrytm, som pd denna punkt skiljer
sig frdn svenskan. I latinska ord har ac-
centstavelsen ofta en ljus och ldtt karak-
tir, utan speciell tyngd och bredd; i stil-
let landar de med en viss tyngd pd slutsta-
velsen, som ofta har en klangfull vokal.
(Enligt Solesmes-skolans terminologi har
slutstavelsen “ictus”, vilket inte alls ar
detsamma som accent. Man behdver inte
alls acceptera hela ictus-teorin for att er-
kidnna, att denna grundiakttagelse dr rik-
tig och viktig.) Att utféra accentnoten
latt, utan forlingning, och att vila forst



pd slutstavelsen i en markerad tinjning,
innebir alltsd en smidig anpassning till
den naturliga latinska sprdkrytmen. I
svenska ord ligger ofta hela tyngden och
bredden koncentrerad till den accentuera-
de stavelsen, medan slutstavelsen diremot
helt saknar tyngd och ibland fir enbart
halvvokal karaktir. Tag som exempel den
i tidegirden utan jimfGrelse oftast fore-
kommande versraden i sin latinska resp.
svenska sprdkform: Gloria Patri et Fi-
lio* et Spiritui Sancto. — Ara vare Fadern
och Sonen* och den Helige Ande. I lati-
net kommer kadenserna pd orden Filio
resp. Sancto, ord med synnerligen klang-
full slutvokal (ett Idngt &-ljud). I svens-
kan kommer kadenserna pd orden Sonen
resp. Ande. Slutstavelserna dr hir mycket
litta, 1 forsta fallet definitivt halvvoka-
lisk (ett diffust 6-ljud). Forsta stavelsen
i ordet Sonen har klang, tyngd och bredd.
Men den skall utforas litt och snabbt, i
stillet skall man komma till vila pd det
diffusa halvvokaliska 6-ljudet och tdnja
ut detta. Ett ytterst onaturligt sitt att sjunga
ordet Sonen! Exemplen ir kanske extre-
ma, men retfulla pd grund av sin stora fre-
kvens 1 materialet.

Overviganden som dessa har lett till att
jag stillt mig frigan, om det inte vore
mojligt att reformera psalmtonerna s att
de dels bittre passade till svenska sprd-
ket, dels fick en ndgot enklare struktur.
Bidda delarna skulle kunna bidra till att
underlitta psalmodiering pd svenska.

De forslag som jag bifogar ir tinkta
som diskussionsinligg snarare dn som de-
finitiva forslag. Vad jag framfor allt vill
stilla under debatt dr sjdlva principerna,
sjilva grundstrukturen i psalmodin. Den
musikaliska utformningen kan sikert go-
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ras bittre. 5:e och 8:e psalmtonerna i mitt
forslag dr jag definitivt inte ndjd med,
bist dr nog 1:a, 3:e och 7:e. Jag finner
foljande

Fordelar med denna version:

Strukturen ir densamma i alla psalm-
toner. Accenterna kan markeras med enk-
la understrykningar i texten. Dessa stim-
mer d& in pd samtliga psalmtoner. Sprak-
lig och musikalisk accent sammanfaller
alltid. Initium i varje vers skapar regel-
bundenhet och bittre melodik. (Alter-
nativt kan man tinka sig att helt uteslu-
ta initiet, men da blir psalmodin kanske
musikaliskt litet vl torftig.) Psalmodin
kan alternativt utféras a) med gregori-
anska antifoner, b) med omkviden, c)
helt utan antifoner.

Regler.

Initium i varje vers.

Mediatio dr alltid dubbelaccentuerad.
Vardera accenten kan svara mot en en-
sam betonad stavelse eller efterfoljas av
1-3 (i undantagsfall 4) obetonade sta-
velser.

Efter
dock att f& mer dn 2 obetonade stavelser.

Flexa utfores lika med mediatio.

Finalis dr ocksd dubbelaccentuerad.
Forsta accenten kan svara mot ensam be-
tonad stavelse (i sd fall sammanbindes
de tvd tonerna till en neum, markerad
under resp. vokal med v) eller ef-
terf6ljas av 1-3 obetonade stavelser.
Sista stédnoten utnyttjas endast vid 3 obe-
tonade stavelser. Sista accenten kan sva-
ra mot ensam betonad stavelse eller efter-

sista accenten undviker man
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foljas av 1-2 (ndgon ging 3) obetona-
de stavelser.

Exempel pa psalmtexter

Till sist ger jag ndgra exempel pd text-
underliggning av ndgra completoriepsal-
mer, som alltsd kan jimfGras med ver-
sionerna i Antifonale I. Psalm 103:1I i
lordagens completorium dr mycket svir
att sjunga efter of6rindrade tredje psalm-
tonen. Prova med den forenklade tredje
psalmtonen, och ligg mirke till hur smi-
digt den anpassar sig till spréket! Son-
dagscompletoriets psalm 91 ir betydligt
littare att sjunga dn l6rdagens, eftersom
8:e tonen ir enklare dn 3:e. Men accen-
terna bereder en del bekymmer (veder-
faras dig, befallning om dig). Forsok
— kanske inte med min 8:e ton, som
inte dr s& lyckad, men — exempelvis med
min 1:a ton! (I psalm 91 och i Simeons
lovsdng, som till sist dterges, har jag lagt
in en ny Oversittning av Gloria Patri.)

Psalm 103.:11

Sésom en fader forbarmar sig 6ver bar-

*

nen * sd forbarmar sig Herren 6ver dem

som frukta honom.
Ty han vet vad for ett verk vi dro *
han tinker ddrpd att vi dro stoft.
En minniskas dagar aro sisom griset
* hon blomstrar sdsom ettm
marken. -

Nir vinden gdr ddrover, dd dr det
icke mer * och dess plats vet icke mer

Men Herrens ndd varar frin evighet
till evighet * 6ver dem som frukta ho-

nom.
Och hans rittfirdighet intill barnbarn

* par man hédller hans forbund * och

tinker pd hans befallningar och gor efter

dem.

Herren har stillt sin tron i himmelen
*

och hans konungavilde omfattar allt.
Loven Herren, I hans dnglar * I stat-

ke hjiltar, som utritten hans befallning

* 58 snart I horen ljudet av hans befall-

ning.
Loven Herren, I alla hans hirskaror *

I hans tjdnare, som utritten hans vilja.

Loven Herren, I alla hans verk, var-
helst hans herradéme dr * Min sjil, lova

Herren.

" Ara vare Fadern och Sonen * och den
Helige Ande.

~ Sisom det var av begynnelsen, nu ir

och skall vara * frin evighet till evighet.
Amen. —

Psalm 91

Den som sitter under den Hogstes be-
skirm * och vilar under den Allsmiktiges

skugga,
Han siger: I Herren har jag min till-
flykt och min borg * min Gud pi vilken

jag fortrostar.”
" Ja, han skall ridda dig ifrin figel-
fingarens snara * och ifrdn pesten som

fordarvar.

darav.

Med sina fjidrar skall han beticka




dig * och under hans vingar skall du fin-
na tillflykt * hans trofasthet ir skold och
" Du skall icke behdva frukta nattens fa-

sor * eller pilen som flyger om dagen,

" cke pesten som gdr fram i morkret *
eller farsoten som oOdeligger vid mid-

dagens ljus.

" Om ock tusen falla vid din sida * ja,

tiotusen vid din hogra sida * s skall det
dock icke drabba dig.

Ty du har sagt: "Du Herre, ir mitt
skygd” * och du har gjort den Hogste
till din tillflykt.

Ingen olycka skall vederfaras dig *
och ingen pliga skall nalkas din hydda.

Ty han skall giva sina dnglar befall-
ning om dig * att de skola bira dig pa
" De skola bara dig pi hinderna * s att

du icke stoter din fot mot ndgon sten.

Over lejon och huggormar skall du g
fram * du skall trampa ned unga lejon
och drakar.
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”Han héller sig intill mig, ddrfor skall
jag befria honom * jag skall beskydda

honom, dirfor att han kidnner mitt namn.

Han dkallar mig, och jag skall svara

honom * jag dr med honom i néden *

jag skall ridda honom och Idta honom
komma till dra.

Jag skall mitta honom med lingt liv
* och léta honom se min frilsning.”
Fader, Son och Ande, din ar aran *

nu och alltid och fér evigt. Amen.

Simeons lovsing

Herre, nu léter du din tjdnare fara hi-
dan i frid * efter ditt ord. T
Ty mina 6gon hava sett din frilsning

* vilken du har berett till att skddas av
alla folk,

~ Ett ljus som skall uppenbaras for hed-

ningarna * och en hirlighet som skall gi-
vas &t ditt folk Israel.

Fader, Son och Ande, din ir dran *
nu och alltid och fér evigt. Amen.
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Forslag till reformerade psalmtoner.

Ragnar Holte



