Per omnia humilis

Reflexioner kring en birgittinsk singspegel

Vilken dygd 4r den fullkomligaste av
dygder?

Enligt birgittinskt sitt att se: 6dmjuk-
heten, som 4r alla dygdha wphoff” (E —
hér férkortning for Extravagant —I). Syn-
sattet dr arvt. Det har uraldrig kloster-
hivd. I benediktinregeln, alla klosterreg-
lers mall, hade ett av kidrnkapitlen formats
till en bred analys av den fullkomliga dyg-
den. Dir hade 6dmjukhetens gradus —
dess olika skikt eller trappsteg — frilagts.
Det ar med referens till och reverens for
Sankt Benedikt som vadstenensisk kloster-
pedagogik kniasdtter begreppet ’6dhmiuk-
tinna trappor” (E I, C — hiér {érkortning
for Constitutio — I).

En wvingird grundas pa terrasser. Som
terrasser, grundvalar, i den heliga Birgittas
nya vingard i Vadstena kan man se 6d-
mjukhetens trappor. P4 varje sirskilt ar-
betsomréde inom anldggningen gir de 1
dagen. Sa pé liturgins, den liturgiska kora-
lens. Ett krav framom andra krav stélls pa
Frilsarordens kultsing. Ytvacker behover
den inte vara, far det knappast. Men den
maste vara per omnia humilis, "owir alt

sdhmiuker” (E IV).

Hur gar det ill att sjunga 6dmjukt? Ett
birgittinskt svar pa fragan antyds dels i
den just citerade extravaganten och dels

ocksa 1 G VI.* Har moéter tva olika text-
typer: revelationstyp och forfattningstyp.
I bida texterna sdgs i grunden samma
sak. Men C-stillet utgdr en glossering, en
utvidgande bearbetning, av E-stdllet. Vad
det i bagge fallen ror sig om ar ett slags
sangspegel (i &tskilliga korstadgar dr di-
daktiska speglar av samma sort att finna).
Hur det huvudkrav som nyss namnts skall
kunna fyllas, 4r det meningen att spegeln
skall ge en vink om. Vigen gar Gver en
handfull delkrav: & ena sidan krdvs nar-
varon av vissa positiva kvaliteter, & andra
sidan frinvaron av vissa negativa. Detta
ger oss en grupp 'plusuttryck’ och en grupp
‘minusuttryck’ att arbeta med.

Diérmed till texterna. E-stillet meddelas en-
ligt Hollman.! For C-stillet gar jag direkt till
stockholmshandskriften KB A 22, fol. 99v, spalt
a (se hirtill atergivningen i faksimil s. 00).
I bada fallen ges i direkt f5ljd jamte latinsk
text dven den i Vadstena kloster brukade Gver-
sittningen till yngre fornsvenska, varvid jag
utnyttjar Klemmings edition.2 Vad betriffar

* C-partiet foreligger litt varierat ocksd i det
senare Lucidarium, kap. 10. Latinsk version:
S. G. Elmgren, Klosterreglor for nunnor (Histo-
riallinen Arkisto 2, Helsinki 1868), s. 99. Yngre
fornsvenska: Klemmings nedan a. a.

1 L. Hollman, Den heliga Birgittas Reuelaciones
extrauagantes, Uppsala 1956, s. 118, r. 13.

2 G. E. Klemming, Heliga Birgittas Uppenba-
relser [nedan férkort. B + delnummer] (Sven-
ska Fornskriftsillskapets samlingar 14). E-stillet
aterfinner vi i B 4, s. 54, med borjan rad 9. C-
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de olika plus- och minusuttrycken, skvallrar
de ritt skiftande 6versattningsbud som fore-
ligger om att det nippeligen handlar om helt
oomtvistlig klartext. For mina egna tolknings-
forslag redogér jag nedan, efter det att text-
stillena meddelats.

Forst E IV:s version.

De konkreta stilkraven utfills hir ur en
allegorisk framstéllning med féste i 2 Mos.
15: 20 (berittelsen om profetissan Mir-
jams och de israelitiska kvinnornas lov-
sang till Herren efter taget genom Rdda
havet). Kristus talar. P4 hans moders syst-
rars sang — mirk vil, att det blott ir
nunnesangen som speglas 1 E IV — stills
det kravet, att den

psalmsjungning borde en kartusian fjirma
sarskilt tvd stérande element. Det ena ar
‘rostbrytningen’ (fractio vocis), det andra
‘réstoversvimningen’ (inundatio wvocis).
Dessa minusuttryck anger tva ytterligheter.
I stillet skulle man s6ka mattan, enkel-
heten och det mot sorggrinsen vettande
allvaret. Sann kartusiankoral *doftar salig-
het’. Ungefir ett sadant omdome falls om
den i EIV: den andas mer av inre finhet
— av 6dmjukhet och av 6dmjukhetens sér-
skilda kultiska tillimpning, devotionen —
4n av skrytsamt och tillgjort framhivande
av yttre foretraden ([Cartusienses] quo-
rum psalmodia plus redolet suauitatem
deuocionem

mentis humilitatemque et

[—] non sit remissus, non fractus,
non dissolutus

sed honestus
et grauis

[+]

et vniformis

[huvudkrav:] et per omnia humilis

”skal ey wara dwl 4llir doffuen, ey brwten,
ey loslatogher

wtan hoffwitzskir
oc laagher
oc samdraktogher

Oc owir alt 6dhmiuker”

Till yttermera visso utpekas som férebild
en klostermilj6é i vilken det efterstravans-
virda sangidealet forverkligats. Det &ar
kartusianernas sdngmanér som systrarna
blir rddda att ta efter (Imitentur illorum
cantum, qui Cartusienses vocantur). Hur
14t den liturgiska koralen inom denna den
strangaste av ordnar? Hos bl.a. Klein far
vi upplysning hirom.? Frin sin psaltar-

stdllet: ibid, s. 20, r. 23. Interpunktionen ar hir
normaliserad. Vidare ar forkortningen mz upp-
lost.

3 J. P. Klein, Der Choralgesang der Kartiuser,
Berlin 1910, sirskilt s. 31 ff. Hartill ocksd 4. 4.
King, Liturgies of the religious orders, London
etc. 1955, s. 32 ff.

quam aliquam ostentacionem). Sista ordet
ligger farligt ndra vad som enligt medel-
tida dygdekanon riknades som sjilva mot-
polen till 6dmjukheten, namligen hogfar-
den, som &dr “alra synda vphof”.*

Dirpa utformningen i C VI

I konstitutionerna kommer vi in pa tex-
ter som innebdr tillagg till, fortydligande
av eller forklaring Gver revelations- eller
regelstillen. Har blir kdllfragorna mer
komplicerade. Tiden fran 1380-talet till
1420 4r forsoksredaktionernas tid. En sa-

4 Bonaventuras betraktelser ofver Christi lef-
verne. Utg. af G. E. Klemming, Stockholm
1859—60, s. 33.



dan hade framlagts av biskop Nils Her-
mansson, diktaren av Birgittaofficiet Rosa
rorans bonitatem. Denna redaktion for-
kastades. En bearbetning av den pabegyn-
tes av alvastrapriorn Petrus Olofsson, lik-
som sin namne skdnningemagistern som
bekant en gang fru Birgittas skriftefader.

31/

S,

vty gndnit. <

Mittdelen av spalt a pa fol. 99v av perga-
mentshandskriften A 22 1 Kungl. Biblioteket,
Stockholm. Var C VI bérjar, anges i margina-
len.

Men priorn avled, innan arbetet hunnit
slutforas. Forst 1420 star man vid malet:
en sasom korrekt och normerande klubb-
fast avfattning (biskop Knut Bossons).
En hogst marklig killa till C VI-textens
framvaxthistoria ar den har anlitade hand-
skriften A 22. I ett avseende ar den sensa-

C VI
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tionell. Enligt Nyberg® ir det sannolikt, att
pikturen i konstitutionsavsnittet (foll. 98Y
—106) far tillskrivas ingen ringare &n
prior Petrus sjalv. Huvudparten av sing-
spegelstexterna star pa rasur, dvs. ovanpa
en bortskrapad ursprunglig formulering
(hartill bilden: rasuren stracker sig fran
ordet more[m] vid marginalbokstaven s
till ordet fratres fyra rader lingre ned).
Den fornsvenska 6versittningen utgar fran
1420 ars reviderade textform — den mot-
svarar darfér inte alltigenom A 22-fatt-
ningen. Detta ar dock fallet vad betraffar
rickan av plus- och minusuttryck.

I C upptriader sangspegeln i glosserad

form. Dess verkningskrets har vidgats.
Kravlistan angar hadanefter ocksd bro-
derna. I meningen fore sdngspegeln (bok-
staven ! pa bilden) har systrarna bjudits
att sjunga ’med allvar och odmjukhet’
(cum grauitate et humalitate). Helt logiskt
foljer sa utvidgningen: (jag borjar min
lasning med ordet Verumptamen, trots
att det i handskriften saknar stor begyn-
nelsebokstav) : "Men f6rresten’ — inte bara
systrarna utan i lika mdn bréderna bor
forma sin sing enligt kartusianmodell; den
bor alltsa vara modestus osv. Plus- och
minusuttrycken lyder hir i fullstindighet:

[+] modestus,
grauts,
simplex,
[—] mon fractis vocibus,
non cum discantu

[huvudkrav:] sed omni humilitate
et deuocione plenus

”mathelikin,
stadugher
oc enfallir,

Ey meth bruthne rost,
ey meth discant

wtan fullir meth alle 6dhmiukt
oc gudhelighet”

For jamforelses skull sammanfor jag nu
E- och C-stillena i parallelltryck.

Har racker det med de latinska versio-
nerna. For att f4 minusgruppen Gverst i
bada spalterna tilldter jag mig att kasta
om C:s ursprungliga gruppering. Som re-

5 T. Nyberg, Skriftféljder och ligg. Undersok-
ningar i C-handskrifter i Uppsala Universitets-
bibliotek (Nordisk tidskrift f6r bok- och biblio-
teksvdsen, 58, 1971), s. 22. En nidrmare utred-
ning om skrivarfragan gér Nyberg i Revue Béné-
dictine 1973, hifte 2. Han belyser problemet
ocksd i Dokumente und Untersuchungen zur

dan framgatt foredrar jag i atergivningen
av E:s text att halla ithop uttrycken non
remissus och non fractus till ett storuttryck.
Det sker av skél som strax skall redovisas.
Dérav foljer, att fem sérskilda punkter
foreligger till tolkning.

inneren Geschichte der drei Birgittenkloster
Bayerns 1420—1570 (Quellen und Erdrterungen
zur bayeérischen Geschichte, Neue Folge, 26),
vilket arbete beriknats utkomma 1973. For
muntliga upplysningar rérande A 22-versionen
av C VI tackar jag varmt fil. dr Tore Nyberg,
Odense.



EIV

1. [—] non remissus/ non fractus
2. non dissolutus

3. [+] honestus

4. grauis

5. vniformis

Som en inledning till tolkningsavsnittet later
sig fyra konstateranden gora.

(a) Nagra i vadstenasammanhang nyupp-
funna, for singspegeln egna formuleringar ar
det hir inte fraga om. De har varit i sick, in-
nan de kom i pase. De ar topoi, fasta ord-
brickor, som drvts fran korstadga till kor-
stadga.

(b) Men topiken kan lokaliseras. Den iar
myntad i ett konstovinligt och musikkyligt
klimat. Den hér hemma i liturgimiljéer med
strang observans.

(c) I forsta hand gir tankarna da till kar-
tusianska och cisterciensiska stoffkéallor. Till
kartusianeremiternas sangskick har {.6. séng-
spegeln sjilv hinvisat. Vi kan ocksd erinra
oss, att vad just C-partiet i A 22 betriéffar,
alvastrapriorn Petrus Olovsson utpekats som
sannolik skriptor. Konstitutionerna gar ju éver
huvud taget i hans namn. Sangspegelns ut-
tryck tillhér direkt en cistercienspriors refe-
renssystem.

(d) Det dr hir nédvindigt att nimna, att
bade kartusianer och cistercienser i sin kor-
lagstiftning hyllar en och samma bjudande
personliga auktoritet, namligen den helige
Bernhard av Clairvaux. Av Stefan Harding
hade denne fatt i uppdrag att dra upp rikt-
linjerna for all cisterciensisk korsang. I fér-
fattningar, brev och sermones — andliga ut-
laggningar — foreligger det bernhardinska
sangidealet fixerat. I sina bestimmelser om
psaltarpsalmsjungningen stéder sig de kar-
tusianska ordensreglerna visentligen pa ett
stille i den fyrtiosjunde av Sankt Bernhards
manga sermones over Canticum Canticorum,
Hoga Visan. Till sin senare del handlar denna
sermo just om devotionen 1 korbonen (de de-
votione habenda circa divinum officium).®

6 J. P. Migne, Patriologiae cursus completus.
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C VI (A22)

non fractis vocibus
non cum discantu
modestus

grauts

simplex

Med sikte pa betydelsefragorna dryftas
nu singspegelns kravlista punkt for punkt.
Numreringen ar bibehéllen fran jamfo-
relsetabellen. Savil latiniteten som den
fornsvenska Oversittningen observeras.

1. non remissus/non fractus (E) — non
fractis vocibus (C). I sak Sverensstimmer
hir de biagge sangspegelsversionerna. Forst
fractus med bojning. Verbet frangere har
ett brett semantiskt register. Men grund-
betydelsen 4r ’bryta’. Véra fornsvenska
killor 6versitter ordagrant: “ey brwten”
far singen vara, ey meth bruthne rost”
far den utforas.

Det sidger oss foga i dag. Man fragar
sig: pa vilket sdtt bruten? Diverse forslag
har framkastats, Ett par ma ndmnas.

Den nyans av ’bryta’ som Séderwall? finner
mest tillimplig 4r ’férandra’. Han scker ytter-
ligare precisera fordndringens art. Det bor,
menar han, vara en ’konstlad’ eller — detta
med tvekan — ’modulerande’ rést som befaras
i C-texten (med det senare uttrycket avser han
méhinda det liturgividrigt glappa vibratot,
chevroteringen). Med ritta talar Soderwall
uteslutande om rdstkvaliteter.

Ser. latina, band 183, sp. 1008 ff. Det hir abe-
ropade stillet bérjar sp. 1011, r. 33 (Unde vos
moneo, dilectissimi, pure semper ac strenue . ..).
Sermo 47 #r en utliggning av Héga V. 2:1,
»Jag 4r ett ringa blomster i Saron, en lilja i
dalen”.

7 K. F. Séderwall, Ordbok 6fver svenska me-
deltidsspraket, Lund 1884 ff. Se nyans nr 9 av
“bryta”,
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Icke s& Hojer8 och efter honom Moberg?®
De talar om satsart. Den tekniska term canti-
fractus (cantus fractus) som de foér in i dis-
kussionen férutsitter mensurallira och fler-
stimmighet. Tidigast patriffas den hos en
engelsk teoretiker pa 1300-talet.l® Under de
bada féljande seklerna betecknar den — sir-
skilt i England och d& med folksprakssynony-
men prykked song (prick-song) — en i no-
tation fastlagd polyfon musik till skillnad mot
en improviserad.!l En nedan i ett annat
sammanhang aberopad medeltidsengelsk 6ver-
sattning av C-spegeln tycks med sitt withe
out brekyng (breaking) of notes méjligen
favorisera samma satsartstolkning, nigonting
som vore fullt forklarligt med tanke pa kil-
lans proveniens.

Satsartstinkandet 4r emellertid inte hall-
bart som forklaring till vart minusuttryck. Ur-
sprunget dr ett annat. Uttrycket hade varit i
bruk i kartusiansk och cisterciensisk korstatut-
text drygt ett par hundra ar innan mensural-
teknik och polyfon knypplingskonst blev fak-
torer att rakna med.

Om dess ursprungliga innebord ger oss
Sankt Bernhard besked. Detta har tidigare
inte observerats. Killan ar hans nimnda
utlaggning av Héga Visan.!? Utlaggningen
slutar med, att en sangspegel stills fram.
Det sker med plus- och minusuttryckens
metod. Den som liturgiskt trader infor
Herren maéste sjunga pure och strenue.
Med pure — ’andligen rent’ — menas, att
man i sin sAngtjdnst inte far tdnka pa na-
gonting annat @n pé den heliga text som

8 T. Hojer, Studier i Vadstena klosters och bir-
gittinordens historia intill midten af 1400-talet,
Upsala 1905, s. 46 (”figurerad”).

9 C.-A. Moberg, Om flerstimmig musik i Sverige
under medeltiden (Svensk tidskrift f. musik-
forskning, 10, 1928), s. 36. Se ocksd samme for-
fattares uppsats Den heliga Birgitta och musiken
“(Svenskt gudstjinstliv. Arsbok f. liturgi, kyrko-
konst, kyrkomusik och homiletik, 40, 1963),
s. 12,

sjungs (ut nihil aliud, dumt psallitis, quam
quod psallitis cogitetis). Med sitt strenue
— ’modigt’, ’beslutsamt’, ’'rejalt’ — will
Sankt Bernhard ha sagt, att man maéste
sjunga med helig iver och eldig hag (ala-
criter), om an stidse i from Sdmjukhet
(reverenter). Minusgruppen 4r diger. Sist
kommer: non fractis et remissis vocibus.
Men Sankt Bernhard later inte dessa ut-
tryck tala f6r sig sjidlva. Han férklarar
dem. Resultatet av det sangsitt han hiar
fordomer blir drastiskt beskrivet. Det
later ’kvinnligt’, ’omanligt’, ’vekligt’ —
‘ungefdr som ett gnillande eller joll-
rande i ndsan’ (muliebre quiddam balba
de nare). Vad den viltalige clairvaux-
abboten ddrmed tecknat, dr en elak men
triffande karikatyr av falsettsjungning,
eller rittare sagt av ett visst slags fal-
settsjungning. Det finns tvd sddana. I
bada ’bryts’ stimman, dvs. stimbanden
hindras med vilje frén att svinga i hela
sin ldngd. Blott en del, ett randregister,
kommer med i spelet, svingningsfrekven-
sen blir desto hogre, klangfirgen desto
ljusare. Man kan erinra sig, att falsett
kommer av falsus, ’forfalskad’, ’osann’.
Den ’ljugstimma’ som speglas i karikaty-
ren ar inte av typen brostfalsett. Dar kan
man genom att koppla pa brostresonans
gora huvud- eller nasklangen relativt stark-
tonig. Sankt Bernhards méltavla &r den

10 E. de Coussemaker, Scriptorum de musica
medii aevi, I, Paris 1864, s. 402 b, r. 11 (Ro-

-berto de Handlo).

11 F. L. Harrison, Music in medieval Britain,
London 1958, ss. 163, 168, 176, 186 m.fl. Se
dven W. Apel, Harvard Dictionary of music,
Cambridge (Mass.) 1970, s. 693 b (prick song).
12 Se ovan fotnot 6. Vart minusuttryck star pa
r. 18 nedifran i sp. 1011,



s.k. fistelstdimman (nammet av fistula, en
romersk vissel- eller skalmejpipa).l? Det &r
den horsvaga typen: ett falsetterat sotto
voce, en sorts visksang med enbart huvud-
eller nasklang. Minusuttrycket ger sjilva
motsatsen till plusordet strenue. Att det
maste vara fistelsang som avses, framgar
dels av kontexten, dels sdrskilt ocksd av
det med fractis samordnade ordet remassis.
Remissus betyder i detta sammanhang
’dampad’, ’som har 1ag horstyrka’.

Den understuckna kritiken 1 sermo 47:s
sangspegel har, obesagt, en adress. Hela cister-
ciensreformen har en adress. Cluny. Maktens,
hirlighetens och virldslighetens Cluny. Den
cluniacensiska liturgin hade férvirldsligats och
overmusikaliserats. Har moter vi fistelrosten.
Dels dr den slohetens rost, den andliga litt-
jans. Dels framstar den i vissa brevkallor som
en ingsligt ommanad lart pour 'art — det
verkar nistan som om ’finrosten’, ’klenrosten’,
’gracilstimman’ varit foremal for kult i kul-
ten. Mot sadant dundrar Sankt Bernhard sitt
pure.

I bernhardinsk tid borjar grinserna mellan
kyrkligt och virldsligt att allt snalare bevakas.
Att cisterciensisk koralreform ser snett pa fal-
setten overhuvud, beror pa sangartens antece-
dentia, Falsetten var av alder virldens, diabolus’

13 Hartill bl.a. E. Thiel, Sachworterbuch der
Musik, Stuttgart 1962, s. 148 a (Fistelstimme).
Ofta sitts likhetstecken mellan falsett och fistel-
r6st. De bor dock héllas 1 sdr. Graden av brést-
resonans avgdér benimningen. Jfr aven Klein
(ovan i fotnot 3 niamnt arbete), s. 33, r. 20. Om
anvandningen av termerna vox remissa och vox
fracta hos den klassiske viltalighetsliraren och
rostpedagogen M. Fabius Quintillianus ges hir
relevanta upplysningar i U. Miiller, Zur musi-
kalischen Terminologie der antiken Rhetorik
(Archiv fir Musikwissenschaft, 26, 1969), ss.
42 ff. och 46 f. Resultatet av vox fracta jam-
stills hos Quintillianus med en ’klimd’ eller
Overblast tibia-ton (tibian var liksom fistulan
ett romerskt blasinstrument).
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och kéttets rost. Pa den ’gol’ lekaren, gycklaren,
histrionen — och allt vad de hette, dessa
medeltida ’pop’-artister — sina plumpt jord-
nira slagdingor. Alltsa kunde det omdjligen
fa lata s inom korstallarnas helgd. Darom
ordas redan i den forsta cisterciensiska for-
fattningssamlingen, den s.k. Collectio Rainardi
av &r 1134. Man mé aldrig korsjunga ’pa
kvinnoaktigt manér’ (more femineo) med
’bjallrande’, ’ljust glimmande’ (det ljudhir-
mande adjektivet ar tinnulus) roster. Manéret
karakteriseras ocksa med adjektivet falsus (se
ovan). Det vore namligen detsamma som att
’apa efter lekarslipprigheten’ (histrionicam
imitari lasciviam). 1%

Ocksa i nunnemiljo patraffas bernhardinska
falsettférbud. Det sker langt innan vi méter
sddana i var birgittinska singspegel. Uppsala-
handskriften UUB C 802 4r hir givande. Den
rymmer bl.a. en samling dubbelsprakiga (latin
och medeltidslagtyska) konstitutioner 6ver be-
nediktinregeln. Utan att fastna fér en bestimd
proveniens kan man konstatera, att den an-
vints av en nordtysk systrakommunitet.l3 Ett
stille handlar om att sjunga ’forvetet’ (cu-
riose), 1 detta fall med nervost ompysslad
finrdst’, fistelrdst: vocem non frangere (me-
del-lagty.: dyne stemme nicht breken) curiose
cantando.® En brodering 6ver samma passus
har hittat vigen till den svenska medeltida
Sversittningslitteraturen: ’ofta brot (fregi) iak
mina rost at iak skulde sotelika sionga’.l?

14 King (i fotnot 3 nimnt arbete), s. 95. Hirtill
ocksd H. Johansson, Ritus Cisterciensis (Biblio-
theca theologiae practicae, 18), Lund 1964,
s. 38 ff.

15 T. Ahldén, Nonnenspiegel und Monschvor-
schriften. Mittelniederdeutsche Lebensregeln der
Danziger Birgittenkonvente. Ein Beitrag zur
Geschichte der mittelniederdeutschen Sprache
und Kultur auf Grund der Handschrift C. 802
Uppsala (Goteborgs Hogskolas arsskrift, 58,
1952: 2), Goteborg 1952. Proveniensen ar Ahl-
déns hypotes.

16 Ahldén (se forra fotnoten), ss. 229 och 244.
17 Helige Bernhards skrifter i svensk ofversatt-
ning frdn medeltiden. Utg. af H. Wieselgren,
Stockholm 1864—66, s. 270. Den till grund lig-
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Den ursprungliga samordningen av frac-
tus/remissus tar jag fasta pa i min ldsning
av var birgittinska sangspegelstext. Dess
férsta minusuttryck anspelar pa fistelrosten.
Visserligen konserveras remissus blott i E.
Men den C-version som borjar ta form pa
r1asuren i A 22 utgdr en omstuvning av
E-versionen; dirav f6ljer, att remissus med
ganska hog grad av sannolikhet kan miss-
tinkas dolja sig under rasuren. Oversitta-
ren till yngre fornsvenska har f6r remissus
gripit till det pd gammalt lagspraksvis al-
littererade ordparet “dwl allir doffuen”
(*dol’ eller ’duven’). Samma ramsa an-
vands for att ticka ordet tepidus i Joh.
uppenbarelse 3: 16: “’thet dr then som dol
oc dufwin ar”" (1917 ars Bibel har
'ljum’). Fér ’dol” anger Séderwall som en
av utgingsnyanserna ’domnad’. “Dufwin”
liksom dess a-omljudda sidoform doffuen”
betyder bl.a. ’ddmpad’ och ’beslsjad’.

2. non dissolutus (E) — non cum dis-
cantu (C). Hir Sverensstimmer de bada
versionerna inte. '

Vi borjar med E. Det bakomliggande
verbet dr hir dissolvere, bl.a. ’16sa upp’,
’sldppa 16s’. I fornsvenskan har dissulutus
blivit ”15slatogher” (’16slatig’). Man bru-
kar framhalla nyanser kring ’lattfirdig’,
lattsinnig’, sasom i vart fall tillimpliga.
Men jag menar, att man gor ritt i att
héalla sig narmare det till grund liggande
“lata (’lata’) 16s”.1® Sangen far inte vara
frislippt’ pa det sdttet, att det far vara

gande handskriften stammar fran 1400-talets
mitt.

17> QOvan i fotnot 4 a.a., s. 138.

18 Hirtill Soderwall (se fotnot 7). Till ’16slatig’
hos Laurentius Petri se F. A. Dahlgren, Glossa-
rium Ofver féraldrade eller ovanliga ord och

fritt fram for rostresurserna. Fractus och
dissolutus formar namligen ett motsatspar.
Orden uttrycker tva ytterligheter. De tva
ovan namnda kartusianska minusuttrycken
fractio vocis och inundatio vocis ager di-
rekta paralleller i de bada birgittinska. A
ena sidan visas pa nagonting — i forhal-
lande till det allmdnna medeltida liturgiska
sangidealet vox mediocris el. modesta,
’lagomrosten’ — alltf6r sprott: fistelrosten.
A andra sidan ges exempel p& nagonting
alltfor braskande: ’rostéversvamning’, en
frislappt syndaflod av rostljud.

Sa fortsdtter vid med C. Discantus —
som inlan ’diskant’ — star for flerstimmig-
het av olika schatteringar.l® Vi far lamna
dirhin vilka. Intressantare dr hir fragan
om ordets birgittinska hdvd. Det tycks
vara pa A 22-rasuren som det debuterar.
Vi ser skrivaren pa ryggen: vi tar honom
nistan pa bar girning, nir han raderar
och forbéttrar. Ordet kommer for att stan-
na. I och med biskop Knuts prototyp ar
det stadfdst som birgittinsk norm for evar-
delig tid.

Av vad utgor det en forindring? Vad
stod det hir under rasuren? An si linge
har det inte gatt att tyda pad mekanisk
vig. Men vi har en grund for ett antagan-
de. Det dr mojligt, att ljuset i denna fraga
kommer fran vaster. Frin Vadstena dot-
terkloster Syon Abbey ir en Gversittning
till medeltidsengelska av det har aktuella
stallet kidnd.20

talesdtt i svenska spraket frdn och med 1500-
talets andra artionde, Lund 1914—16.

19 Se I. Milveden, Mensuralmusik (Kulturhist.
lexikon f. nordisk medeltid, nedan férkortat
20 The Bridgettine Breviary of Syon Abbey, ed.
by A. Jefferief Collins, Worcester 1969 (Henry
Bradshaw Society 96), s. XVI.



Syon grundades 1415. D4 lag C-texten dnnu
1 stopsleven. A 22 med sin rasur existerade i
Vadstena. Men vid sidan om A 22-versionen
bér en annan ha kunnat vara i omlopp, den
namligen varav A 22:s avfattning utgdr en
korrigering. Den engelska Gversittningen ger

43

vid handen, att en kopia av denna férsvunna
version kan ha legat pa oversittarpaterns skriv-
pulpet.

Syontexten lyder som foljer (till jamfo-
relse bifogas A 22-texten):

[+] sadde
sober
ande symple
[—] white out brekyng of notes

and gay relesynge

[huvudkrav:] withe alle mekenes
and devocion

modestus
grauis
simplex

non fractis vocibus
non cum discantu

sed omni humilitate
et deuocione plenus

Mirk allitterationen i den engelska formu-
leringen. Det 4r pedagogik. Det har under-
ldttat inldrningen. Antagligen for att und-
slippa hiatus mellan sadde och ande har man
ruckat pa den ursprungliga ordningen.

Hur kan den engelska 6versdttningen ge
oss en grund for ett antagande rdorande
vad som stitt under rasuren i A 22? Det
ar genom ordet relesynge. Det 4dr samma
ord som nuengelskans releasing, och som
betydelsebestimmande verb har det re-
lease, ’slippa fri’. Diarmed ar vi tillbaka i
dissolvere-sfaren. Att pd ordet relesynge
fota en hypotes, att det i A 22 ursprung-
ligen laborerats med ndgon form av disso-
lutio tycks mdjligt och knappast djarvt.
Ordet relesynge har en bestimning. Det
ar gay, ‘'munter’, *obekymrad’ — 1 pejora-
tiv mening ocksa ’lattfardig’.

Ovan nimndes, att uppbyggnaden av
E:s minusavdelning sker medelst ett — ur-
sprungligen kartusianskt — motsatspar;
sadana motsatspar ir géngse inte minst i
skolastisk dialektik. Men klichéer slits i
tjdnsten, uttunnas innehallsligt. Motsats-
forhallandet i E har sannolikt smaningom
tappat i skirpa. De folksprakiga oversitt-

ningarna tycks gynna en sadan tanke. Det
blir mindre for braskande rostéversvim-
ning, odisciplinerad hérstyrka, det varnas
in for odeciderad lattfardighet och fa-
fanga. Hur ter sig sjungen lattfardighet?
Just 1 C:s textuppfriskning discantus ges
en vink om hur man tankt. Flerstimmiga
mandvrer — allskons ’diskant’ — var en-
ligt konservativ klerksyn mest sidant som
skymde ordet och Ordet. Det var ingen-
ting annat an fafangt och tomt gyckelspel,
lattsinnigt tidsfordriv. Den som lanade sig
till sddant ’leikarskap’ hade antagligen
lart sig hanteringen ’genom att ge sig i lag
med hin onde’ (diabole cooperante).*!
A 22-skrivaren har helt enkelt 16pt sin
associationslina ut, nar han férbittrat en
dissolutio-tanke till en discantus-tanke.

Dirmed 4r minusuttrycken genomgang-
na. De ar pekpinnar, som pekar ut sang-
liga brott mot den benediktinska dygden
mattan. For tvd slags overdrifter varnar
de: for det alltfér njugga och det alltfor
myckna. Aterstdr plusuttrycken. De hjilps

21 . Milveden, Organum (KLNM, 12, Malmé
1967), sp. 688.
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at att precisera det koraliska lagom-ideal
mot vilket de med minusuttrycken exem-
plifierade sangéverdrifterna var och en pa
sitt satt bjart skir sig.

3. honestus (E) — modestus (C). I sak
rader Overensstimmelsen mellan versio-
nerna. De bada orden har starkt synonym-
tycke. Uttryck 3 4r overordnat de bada
féljande; dessa bidrar egentligen narmast
med sirbelysningar av uttryck 3. Vad som
fastslds 1 honestus/modestus ar just vox
mediocris<idealet, *lagomrést’-idealet. I C-
versionen sker det bokstavligen: (cantus)
modestus, varvid fornsvenskan haller kort
distans ill latinet: “mathelikin”. En sjung-
ning som Ar mattfull och férsynt ar dar-
med ocksa ’drbar’, ’sober’ (det senare ordet
ar inlédn i ménga sprék; se ovan den engel-
ska versionen), dvs. den ar honestus (E).
Den andas nagot av den stramhet, knapp-
het i nyanser och sparsamhet med &thivor
som man lade vikt vid i ridderlig och hov-
massig uppfostran, en uppfostran som i
hég grad tillhorde fru Birgittas egen refe-
rensvérld. Denna nyans framskymtar mer
i E:s “hoffwitzskir”, *hévisk’, ett i Lucida-
rium, systrarnas fornsvenska ’soldatinstruk-
tion’, ofta &terkommande uttryck.??

4. grauis (E + C). Hir rader identitet
mellan de latinska sangspegelsversionerna.
Men de fornsvenska divergerar.

E: “laagher”. Det latinska ordet kan
forvisso betyda ’1ag’, bade tonhdjdsmassigt
(till frekvensen) och tonstyrkemassigt (till
amplituden) lag. I foreliggande fall syftar

22 Man kan t.ex. studera attonde kapitlet (B 5,
s. 671.): ”Huru systrana skulu haffua sik i
faghrom oc héffuidzskom sidhom”.

Oversittningen kanske framst pa den ton-
hojdsmissiga sidan. Hér kan ligga en gli-
ring at den pipiga falsettklangen. Emeller-
tid tycks ’lag’ inte vara den bésta eller i
varje fall inte den helt tickande glosan.

C: stadugher”, *fast’, *bdrig’. Aven hir
gar vi miste om en nodvindig delnyans.

I grauis ligger det 1 Gversdttningarna
sagda. Men det racker inte. Déartill kom-
mer nagonting som fr. a. kartusiansk spiri-
tualitet betonat. Allvaret, i detta fall all-
varet i den mot sorggransen vettande for-
men. Syonramsan ovan ar upplysande.
Den bjuder sadde, dvs. nuengelskans sad,
>sorgsen’. Det ar ett allvar pa kartusianskt
vis som vi fr tinka in i singspegelns gauis.

5. vniformis (E) — simplex (G). Saklig
Overensstimmelse 1 stort sett kan sdgas
rdda. De fornsvenska Gversittningsforso-
ken drar kanske nigot mer i sir. E uppger
»samdraktogher”, C ater enfallir”.

Vad vi i uttryck 5 forst och framst fors
till ar den bernhardinska pure-sfar som vi
minns fran sermo 47. Det dr bernhardinskt
‘rent’ som singspegeln manar birgittinerna
att sjunga, dvs. ’enkelt’ i meningen ’icke
tvehdgset’ utan med sinnet instillt pa
det ena nédvindiga, dvs. ordet, som i dessa
sammanhang alltid betyder Ordet. Ett
exempel p& pure och simpliciter samord-
nade 1imnas oss i den tyska spegeln i UUB
C 802: ”Om du vill sjunga Gudi behag-
ligt, sjung da purius et simplicius”, rads
de klostersystrar spegeln vederbor.?

I ordvalet ”enfallir” (C) kommer den
bernhardinsk-cisterciensiska nyansen fint
fram — dari kdnner vi igen ett led som
finns i vart nusvenska ’fall’, (mekanisk)

28 Ahldén (se fotnot 15), s. 229.



’dubbelhet’. Det ar inte ur vigen att hér
erinra sig en passus ur Frilsarregelns klad-
radsnotis om systrarnas gria vadmals-
kappa. Denna skall vara ”enfallir wm so-
maren Oc wm wintrin fodradher” (R 4).
Det latinska vniformis utsiger, kanske na-
got mera svarfangat, att sjungandet inte
far vara brokigt, méngskiftande, mangfor-
migt, utan att det i stillet maste vara av
en form, och det ar val i {6rsta hand vid
den andliga dimensionen vi skall drdja i
denna allegoriska text (E): sngen skall
vara av ren, oblandad typ evad det galler
inriktningen. S3 langt ett nedslag av bern-
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hardinsk pure- och simpliciter-tanke. Se-
dan kan det naturligtvis ocksd hidvdas, att
fornsvenskan med sitt “samdridktogher”
hir manar fram en lekamlig korsocial di-
mension: inom korkroppen skall man ’sam-
draga’, vara sams, vara ens till sdngs och
sinnes. Systrarnas betydligt senare Luci-
darium talar pa ett vniformitas-stille (det
giller psalmodin) om “endraktoghet”, ’en-
drakt’ (L 4).28

Jag sammanfattar singspegelns innehall
1 en uppstéllning:

Minussidan
(som handlar om det som icke
ar ’lagom-sang’)
Ytterlighet a (alltfor mycket av
angslig sprodhet) : Sjung aldrig med fistel-
staimma!

Ytterlighet b
braskande yvighet).
Ursprungligen, enligt kartusiansk modell:
Spendera inte odisciplinerat allt vad du
dger av rostresurser! Frislipp inte ett otamjt
tonflode!

Enligt nagot yngre birgittinsk exegetik:
Forfall aldrig tll fdféng diskant-under-
hallning!

(alltféor mycket av

Plussidan
(som handlar om ’lagom-sang’)

Lagomidealet: Sjung med tuktad
’lagom-rést’  kartusianskt allvarligt och
pd bernhardinskt sitt med odelad hag!

I1

V1 har undersokt ett liturgiskt sangideal.
Hur var den liturgi beskaffad i vars koral
det var avsett att ta mark?

24 B4,s.10,r. 19.
25 B5,s. 62, r. 20.

Den var inte en. I Frilsarordens medel-
tida kyrkorum — moderhusets savdl som
dotterklostrens — samspelade tva skilda
liturgier.

Den ena var systrarnas. Denna var en
egenliturgi — 1 alla birgittinmiljoer var
den sig lik. Den andra var brodernas, och
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den var en laneliturgi. Langivare: biskops-
kyrkan 1 klostrets hemstift (E XVIII,
C V). Léngodset genomgick i klostermil-
jon en latt birgittiniseringsprocess.2¢

Men tillsammansedda uppgick de i en
hogre enhet. De bildade en storliturgi.

Genom brodraliturgiernas nirhet till lokal-
liturgierna skiftade storliturgin karaktir fran
kloster till kloster. Man namner den darfor
lampligen med klostrets namn, inte med or-
dens.2? Giller det Vadstena vallfartskyrka, ta-
lar man om den vadstenensiska storliturgin,
som alltsd ar lika med summan av den bir-
gittinska egenliturgin och den férsiktigt birgit-
tiniserade linkdpingsritus. Giller det t.ex. det
medeltida engelska dotterklostret: den syonen-
siska storliturgin, dvs. egenliturgin jamte en
nagot anpassad londonliturgi (vilket de facto
betydde Salisbury’s katedralritus, den s.k. Sa-
rum use).

Systrarnas och brodernas sirliturgier
inom denna Gverliturgi utspelades i var sitt
kor. Skeendet var successivt, inte simultant
— ett liturgiskt sambruk i gemensamt kor
hade varit otdnkbart. Sidant var férbjudet
alltsedan andra Laterankonciliet 1139.

Tva tidegirdsserier med var sin dagliga
solennmissa genomfordes. Dels var det
den allménna tidegirden, de kanoniska ti-
derna (man sjong de die). Dels var det
ocksd en helt pa Guds Moder inriktad
tidegird, de marianska tiderna (man sjong
de BMV = de Beata Maria Virgine). NA-
gonting i och for sig nytt och anmérknings-
vart var inte detta med tidegirdfirande i

26 B. Stromberg, Ett Vadstenabreviarium
(Svenskt gudstjanstliv. Arsbok f. liturgi, kyrko-
konst, kyrkomusik och homiletik, 32, 1957),
s. 28.

27 Namnet ’birgittinliturgin’ brukar vara férbe-
héllet den konstanta nunneliturgin.

dubbel skal. S& var kutymen. Ocksa inom
andra ordnar och i véarldsstiftens storre
kyrkor firade man utdver dagens allménna
offictum #ven tillaggsofficier, vanligen
Guds Moders s.k. lilla tidegird.?®

Nej, det som ar nytt och anméarknings-
vart ar férhallandet mellan de bdgge tide-
gdrdsserierna. Det gialler forst forhéllandet
i fraga om hogtidsgrad.

Ett nyckelord till forstaelsen av detta
férhallandet star att ldsa 1 G VI. Vi finner
det vid marginalbokstaven ! (som i liturgi-
typ) pa bilden s. 37. Det &r ordet sollemp-
niter. Det giller sdttet pa vilket systrarnas
dagliga siang skall forsiggd. Termen be-
tyder ’hogtidligen’. Men den har en be-
stamd liturgisk nyans. Darmed ar fast-
slaget, att systrarna skulle sjunga
(1) med full sangton (hirpa fick sedan
6dmjukhetsidealet appliceras),

(2) 1 gemenskap i koret, inte privat,
(3) langsamt (detta utsdges dessutom i
klartext i andra foreskrifter).

Men for vilken av tidegérdsserierna var
det systrarna hade att svara? Det var den
marianska, den som enligt vanligt bruk
riknades som tillsatstidegird. Mariasjung-
ningen &agde alltsd i birgittinkyrkorna sin
sarskila personal.

Utmirkande for tillsatsofficiernas utf6-
rande var emellertid av alder att de be-
gicks
(1) med lag rost,

(2) enskilt, inte i korgemenskap,

(3) utan iakttagande av den — fr.a. en-
ligt konservativt sitt att se — for for-
ho6jd hogtidlighetsgrad utmirkande léng-
dragenheten; helrésten, samlingen till kor-

28 J.A. Jungmann, Kyrkans liturgi, Malmo
1968, s. 128 {.



stallarna och allt efter omstindigheterna
ytterligare tecken pa forhojd solennitet
sparade man till de kanoniska tiderna.

Se dédr den forsta visentliga skillnaden
mellan storliturgin inom Frilsarorden och
andra liturgier.

Den andra visentliga skillnaden mot det
allménna bruket ligger i den ordningsfoljd
i vilken de bada tidegirdserierna spelas ut.

Da ar att mirka, att i alla andra litur-
giska miljder tillsatsofficiet 4r placerat
forst. Detta ndmns i E III. Det behagar
Kristus, laser vi dar, att i androm kir-
kiom oc monstrom” forst lises hans Mo-
ders tider och darefter “dagxsins tidher”.

Icke sa inom Frilsarordens storliturgier.
De gar stick i stdiv mot det allmint veder-
tagna. I samma E III — och annorstides
i forfattningstext — star det fastslaget:
?forst (min kurs.) skulu brédhrene sionga
sine tidher . . ., Ther dpther systrana”.

Dérmed kan de die-delen av storliturgin
sdgas ha fatt Gverta uppgiften som inled-
ningsritual. Nu blev de BMV -delen mélet.
I detta faststilldes klart, att Mariasjung-
ningen skulle betraktas som huvudsak. Det
hela blev sa stadgat, uppenbarar Kristus
for sin Sponsa i EIII, darfér att de
okristna skulle fatta i hur hég grad Gud
ville hedra sin Moder, Jungfru Maria. Den
birgittinska spiritualiteten &r mariocent-
risk. Hela den medeltida klosterkyrkan,
hela liturgin, var vind till Guds Moder.
Vid hogaltaret liksom vid alla de andra
vastaltarena celebrerade klerkerna versus
populum och dirmed at Sster och Jungfru
Marias altare. Varfér detta? Allt detta
sker som en gird av 6dmjukhet och de-
votion.

Dérav foljer, att systrarnas sing inte
girna kunde utgdras av det ’lilla’ officium

47

de BMW som annars var i svang. Syst-
rarna hade som bekant — och har; det ar
ju alltfort en hogst levande liturgi i de
numera enkelliturgiska birgittinkyrkorna
— sju sarskilda hystorior, ett for varje
veckodag och vart och ett centrerat kring
sitt bestimda tema ur Jungfru Marias liv.
Det ar detta parlband av psaltarpsalmer,
tonldsningar ur ’Angelns tal’ (Sermo An-
gelicus), av psalmrefringer (antifoner)
och séngsvar pa tonldsningar (responso-
rier), som sammanfattningsvis bendmnes
helt enkelt *Systrarnas Sang’ (Cantus Soro-
rum) eller ocksd ’Jungfru Marie Orta-
gard’ (Celeste Viridarium Beate Marie
Virginis).?® Ar detta en originell och
sjalvstandig skapelse? Det var aldrig me-
ningen att den s& skulle vara. En sadan
ambition hade skurit sig mot 6dmjukhets-
idealet. I forsta hand &r ’Systrarnas Sang’
— precis som brédernas — en 6dmjuk
koralisk kompilation enligt av Kyrkan kna-
satt monster. Man far vara forsiktig med
att sjdlvstdndigforklara medeltida litur-

29 G. Bucht, Vadstenanunnornas veckoritual
(Institutionen f6r musikvetenskap, Uppsala,
otryckt lic.-avhandl.); C.-A. Moberg, Die litur-
gischen Hymnen in Schweden, Kopenhagen
1947, s. 256 ff.; T. Norlind, Vadstena klosters
veckoritual (Samlaren 1907); Den heliga Bir-
gitta och Vadstena. Ett sexhundradrsminne
(Kungl. Vitterhets Historie och Antikvitets Aka-
demien), Stockholm 1970, s. 37 ff. I det senare
arbetet aterges utdrag ur Cantus Sororum gjorda
i klostret Marie Refugie 1 Uden i Holland (la-
tinsk text med svensk Oversdttning av T. Lun-
dén). — Betriffande brédernas liturgi se S. He-
lander, Ordinarius Lincopensis c:a 1400 och
dess liturgiska férebilder (Bibliotheca theologiae
practicae, 4), Uppsala 1957. Sermo angelicus
utgavs 1972 av S. Eklund (Sancta Birgitta:
Opera minora II (Kungl. Vitterhets och Anti-
kvitets Akademien), Stockholm 1972,
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giska alster. De hénger ihop i en mystisk
enhet — pa den tiden var det rittare att
komponera ritt, dvs. mitt inne i den ned-
arvda formelskatten, an fritt.

Emellertid 4r det just i sin karaktir av
till ett helt sammanhallen veckosvit av

marianska prosahystorior som ’Systrarnas
Sang’ 4r nagonting for sig, om 4n sjilva
byggmaterialet i hogre grad dn man tidi-
gare varit bojd for att erkdnna, har visat
sig vara hamtat fran Kyrkans stora formel-
allminning.

Ingmar Milveden



