Pask och soéndag — pasken som tolknings-
nyckel till sbndagens gudstjinstséng enligt
den ortodoxa traditionen

Av Hilkka Seppali

Pasken firas som kyrkodrets storsta festdagar, enligt den ortodoxa traditio-
nen. Pasken kallas for “festernas fest och hogtidernas hogtid”! och riaknas
darfor inte till &rets stora festdagar (som t ex julen/Kristi fodelse, Kristi
himmelsfird och pingsten), ty den 6vertriffar alla andra hogtider. Pésken
kallas ocks& for "den nya skapelsens dag, skapelsens &ttonde dag”.? Med
denna djuplodande benimning férklaras paskens viktigaste funktion: med
Kristi uppstndelse slutar nidmligen var vérldsliga tid existera; p&sken 6pp-
nar det nya, eviga livet f6r en ménniska som bor i virlden. Denna den
ortodoxa kristendomens centrala tro (dogm) férkunnas i gudstjéinster i b&de
texter och i musiken p& ménga sitt, och dess virde syns klart 4ven i guds-
tjanstordningen. Jag tar i denna artikel upp n&gra huvudpunkter och dven
ndgra mindre detaljer, med hjilp av vilka jag forstker ge en bild av den
liturgiska rikedomen med avseende pé pasken, dess musik och dess relation
till sondagarna. Den musikaliska utgdngspunkten utgors hir av den bysan-
tinska kyrkomusiken som p4 sin tid blev normativ och senare var ménster-
bildande och vigvisande for alla ortodoxa, oavsett nationella och sprakliga
skillnader.

Sondagen kallas pé grekiska xuprox®; det dr "Herrens dag”.® Enligt den
ortodoxa kyrkans tradition firas varje séndag till &minnelse av Kristi upp-
stdndelse; en sd kallad vigilie eller kvillsgudstjanst och morgongudstjinst
brukar foregd sjilva nattvardsgudstjinsten, liturgin. Denna gudstjénst, och
sdrskilt dess sista del — de troendes liturgi — &r stabil och dess texter varierar
nistan inte alls. Ddremot byts en stor del av vigiliens texter ut, veckovis
enligt bestimda regler; samma text upprepas efter &tta veckor.

! Se Johannes Damaskenos, paskkanon, 8. ode, heirmos, ITevinkootdpiov xopudcuvov, ‘Abfvol
1960, 4.

2 Se Seppild, Johannes, Min ortodoxa tro, Joensuu 1995, 79.

3 Egentligen: ) Kupraxh fuépa, Dies Dominicus; ) peydAn xvpiox, den stora Sondagen, dvs
pasken, se Sophocles, E A, Greek Lexicon of the Roman and Byzantine periods, Volume II, New
York SA, 698.
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DEN GUDOMLIGA LITURGIN

Den gudomliga liturgin 4r centrumet — kdrnan, "hjértat”, "slutpunkten”,
"4ndamalet” — for de heliga gudstjénster som firas. Den heliga liturgin kallas
"gudomlig” dérfér att under den forrittas ett mysterium, ett sakrament. |
den gudomliga liturgin forvandlas, enligt den ortodoxa tron, brodet till
Kristi lekamen och vinet till Kristi blod — och genom att ta emot det for-
enas den deltagande troende med Kristus. Den heliga liturgin forrittas of-
tast p& sondagarna (loérdagarna) och helgdagarna. Den kan dock forrittas
nistan varje dag, sirskilt i klostren. Under négra f& dagar p4 &ret ér liturgifi-
randet inte tillatet, och pa stora fredagen? forrittas liturgin aldrig, ty den
dagen ir “tillignad minnet av Kristi vistelse i graven”.?

Liturgin® inneh&ller en rik symbolik. Den omringas av andra gudstjénster
som leder till denna nattvardsgudstjanst. Ndmnas bor, att den ortodoxa
liturgin — eller bittre sagt: eukaristin’ — alltid #r en nattvardsgudstjénst.
Gudstjansten innehaller allt det lisande och sjungande som forrittas i kyr-
kan av de vigda personerna (priister, biskopar). Firandet av liturgin grundar
sig p4 hiandelsen som beskrivs i Nya testamentet, nir Kristus pd den forsta,
stora torsdagen instiftade firandet av eukaristin genom att Han vilsignade
brédet och vinet (Matt 26:26, 29), (Luk 22:19). Enligt den ortodoxa upp-
fattningen #r forrittandet av eukaristin inte bara en symbolisk gest eller
erinran om en historisk hindelse. Den forsta eukaristin firade Kristus sjilv
med sina larjungar (apostlarna) och den upprepas i sin funktion varje gdng
liturgin firas. "I kyrkan forriittas inte Hans offer p4 nytt, utan en forening
dger rum med Hans ursprungliga och enda offer. Kristus #r nérvarande i
nattvarden, ingalunda endast pa ett symboliske sitt”® Samtidigt forenar sig
den virldsliga tiden med evigheten.’

Den gudomliga liturgin kan delas i tre delar. Den forsta delen heter pros-
komidin (forfardigandet av nattvardsgdvorna), den andra delen katekume-
nernas liturgi (den undervisande delen) och den tredje delen de troendes
liturgi. Egentligen 4r den sistnimnda delen — de troendes liturgi som dven
kallas for “eukaristin”!? — sjilva liturgin. Under vissa tider p3 kyrkodret, som
under den sista veckan fére pasken, ersitts katekumenernas liturgi av en
kvillsgudstjéanst.!! Nar man talar om liturgin, avser man oftast Chrysos-

* Dvs langfredagen; med adjektivet "stor” brukar man i ortodoxt sprékbruk beteckna p&skveckans
alla dagar.

> Seppili, Johannes, Min ortodoxa tro, Joensuu 1995, 81.

¢ Det grekiska ordet Aeitouvpyio betyder bl a “funktion”; om ordet se Anuntpdxov, A., Méya
Ag&ikov 6Ang tfic EAAnvikig I'Adoong, 'Abfval 1964, 4288.

" Ordet evyopiotia betyder tack, tackoffer, helgandet av vinet och brodet, se Sofocles, E A,
Greek Lexicon of the Roman and Byzantine periods. Volume I, New York S A, 546. [ det orto-
doxa bruket #r det friga om de troendes liturgi.

8 Seppils, Johannes, Min ortodoxa tro, Joensuu 1995, 65-66.

% Se 5 95-96.

1010. Se not 7.

11 Se BloAdxm, I'ewpyiov, Tumxkodv g 100 Xpiotod MeydAng ExkAnoiog Abfvat, SA, 358.
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tomosliturgi, d& den i praktiken ocksd ar den vanligaste.!? Den ortodoxa
liturgin kan ocks4 kallas ”dubbelliturgi”. D4 och d& menar man med detta
uttryck att den delas i tvd horbara delar (proskomidin hér man inte): kate-
kumenernas liturgi och de troendes liturgi. Man kan ocksd med detta ut-
tryck beskriva ett faktum som férekommer i den ortodoxa liturgin. Egentli-
gen ir det d4 friga om tva "handlingar” som sker samtidigt. Den ena &r den
horbara delen av gudstjénsten, som sjungs, och den andra den ”"mystiska”
delen. D3 liser pristen/biskopen/gudstjinstforrittaren sina boner hemligt.
Dessa ér just de béner som behovs for att det heliga mysteriet skall forverk-
ligas.

Under kristendomens éldsta tider liste man allt hogt. Efter det att kyrkan
blivit officiell och man inte lingre kunde veta och bestimma vilka som var
nirvarande, borjade man lisa vissa boner hemligt, “mystiskt” (pvotueac!?),
och d& blev metoden att fira dubbelliturgin, praktisk.'* Samtidigt utforma-
des den gudomliga liturgin vackert med s&ngens mera framskjutande plats.

KYRKOMUSIKEN SOM GUDSTJANSTERNAS UTTRYCK

Uppstdndelsetemat forkunnas i gudstjinster kvillen fore nattvardsguds-
tjansten. Sdrskilt forkunnas det i morgongudstjiansten som en glidjefull his-
torisk hindelse med rika textliga och musikaliska betoningar. Innan jag gar
vidare till detaljer, 4r det nédvindigt att ge en liten 6versikt ¢ver den orto-
doxa kyrkomusiken. Den utvecklades némligen tidigt med gudstjénstpraxi-
sen och bekriftar for sin del uppstdndelsens konkreta firande.

Det ér kéint, hur oerhort viktig musiken &r i de ortodoxa gudstjénsterna.
Dessa forrittas praktiskt taget alla sjungande. Sangen, melodin, lyfter fram

12 Enligt Kristi uppdrag fortsatte Hans lirjungar (apostlar) firandet av liturgin. De limnade tradi-
tionen till sina eftertridare, biskopar och presbyterer. Under gamla tider fanns det ménga liturgi-
forfattare och liturgier, t ex Markus och Gregorios liturgier. Den ildsta av ortodoxa anvinda
liturgin kallas for Jakobs liturgi. Jakob var den forste biskopen i Jerusalem, Kristi apostel och
larjunge, Guds (Kristi) broder. Basileios den Store (d 379) grundade sin liturgi pd den helige
Jakobs liturgi och Johannes Chrysostomos (345-407) forkortade Basileios liturgi. Idag forrittas
néstan bara Chrysostomos liturgi, som den allra vanligaste. Basileios den Stores liturgi, som #r lite
lingre dn Chrysostomosliturgin, férrittas pd vissa helgdagar och under den stora fastan (allt som
allt tio gdnger om 4ret). Jakobs liturgi kan man forritta p& Jakobs minnesdag, den 23:e september.
Om olika liturgier, se ©e0ddpov, Evoyyédov. A., Mabnuota Aettovpyikiig, Tedyxog A”. 'Ev 'A6H-
vaig 1969. 219, 225, 231, Tpeunéra, Ioavayidtov N., Agitovyikol tonot Alyvumtov Kot "Ava-
T0Afic. 'Ev "Abnivaig 1961, 213, ®ovviovdn, Todvvov M., Aettovpyikn A'. ©socarovikn 1993,
186, ®ovvtovAn, Twdvvov M., Eicaywyikov onueiopa, Tepatikdv B, £k8. Tepag Moviig Zip-
wvog ITétpag, “Ayiov "Opog 1992. Om Jakobs liturgi, se 'H @€ila Aettovpio 100 ‘Ayiov TaxdBov
100 'AdeApO0e0v. 'Ev "Abnvaig 1964. Oversittning och férord av Johannes Seppilé: Pyhin apos-
toli Jaakobin, Herran veljen, Jumalallinen liturgia. Joensuu 1989.

1 Anteckningar om de hemliga bénerna finns redan i tidiga handskrifter; se anvindning av ordet
pootikd@s i handskriften Barberini gr 336 fr&n 700-talet, i L’Eucologio Barberini gr 336, ed Ste-
fano Parenti ed Elena Velikovska, C L V Eddizione Liturgiche, Roma 1995, 14, 39.

14 Se Seppila, Johannes, Kaksinkertainen liturgia, Ortodoksinen kulttuuri 1-2/1996, Joensuu, 22—~
23.
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orden och frambir dessa infor Gud. A ena sidan 4r just séngen elementir for
allt forriattande, 4 andra sidan 4r den bara ett hjilpmedel. Utan texten, de
heliga Orden som reciteras eller sjungs, sirskilt nir det giller poesi, existe-
rar musiken inte. Av detta skil framgér med sjalvklarhet att inga musikin-
strument anvinds i kyrkan.” Instrumentalmusik ansigs under de forsta
kristna tiderna vara hednisk, tillhorande teatern och cirkusen. Senare be-
traktade man ocks3, nog psykologiskt riktigt, att instrumentalmusik var far-
lig att ha i kyrkan. Denna "absoluta”, sjalvstindiga musik utan ord kunde
namligen av nirvarande kyrkobestkare fornimmas och tolkas pa olika siitt.
Det #r hiapnadsvickande hur de den heliga Kyrkans ldrare och teologer s&
tidigt kunde forst8 all musiks makt, som inte alltid anvéndes for att dra fram
de goda egenskaperna ur minniskan, utan tvirtom kunde hetsa upp mén-
niskans sinne for hektiska, onda saker. Kyrkans musik blev alltsd normativ.
Under den tidiga kristna och bysantinska tiden forsigs den med regler som
kom frdn kyrkans behovspraxis. Samtidigt blev musiken négot unikt for
gudstjansterna. Musikens regler bérjade nidmligen ocks& avspegla kyrkans
ldra. S& smaningom utvecklades ett musiksystem som baseras pa talet tta.
Det stabiliserades i Bysans under 700-talet!® och blev gemensamt for alla
ortodoxa, oavsett nationella och sprakliga skillnader. Och hir har pasken
med sin musik en avgérande roll.

PASKEN OCH KYRKOMUSIKENS ATTATAL

Pasken har inflytande p& den ortodoxa liturgins musik pé ett elementirt

” n

sitt. Med pasken — ”den &ttonde dagen”, "den nya skapelsens dag” — inleds
namligen det musiksystem, oktoechossystemet,!” som sedan med upprepade
atta veckors enheter giller hela &ret. Frin paskdagen till séndagen dérp4,
Tomas sondag, genomfors redan oktoechosserien en géng i snabb takt med
speciella texter for Kristi uppst&ndelse. Darefter sjungs alltid ett echos (tex-

15 Den grekisk-ortodoxa kyrkomusiken #r unison och anvinder neumskrift som musikens anteck-
ningsmetod dven idag.

16 Johannes fran Damaskus (600-700-tal), kyrkofader, teolog, forfattare, poet och ikonernas for-
svarare, anses vara den som etablerade systemet.

17 Ordet dxromyog hirleds av ordet 6xtd (dtta) och Axog ("ljud”, "ton”), allts ttatons-. I fram-
stillningar om ortodox kyrkomusik i vist, utanfor dess historiska existensomréden, har man enligt
den gregorianska modellen haft en bensigenhet att kalla ekhos fér modus och begreppet oktoechos
for atta modi, &tta kyrkotonarter, eller vidare for &tta tonarter. Oktoechossystemet i den bysantin-
ska (och ortodoxa) kyrkomusiken betyder dock n&got mer 4n “itta tonarter”. Varje del, varje
ekhos, av oktoechossystemet brukar bestd av fler &n en "tonart” och har 4ven andra musikteore-
tiska kénnetecken #n bara skalan. Dessutom hor begreppet ekhos, vilket beskrivs i texten ovan,
inte bara till musiken, utan 4r 4ven knutet till de liturgiska texterna och till den liturgiska tiden. I
den ortodoxa musiktraditionen har man &ver nationella och sprékliga griinser stravat efter att
hélla ekhosbegreppets innehall kvar i éversittningarna; jfr den ryska, den finska, och t ex den
syriska praxisen. I svenska, liturgiska textéversittningar har man “ton” fér ekhos och den anvéinds
dven hir. Om ekhossystemet, se vidare Seppald, Hilkka, Bysanttilaiset ekhokset ja ortodoksinen
kirkkolaulu Suomessa. Acta Musicologica Fennica 13, Helsinki 1981, 38—40.
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ter med en ton, "kyrkotonart”) under en veckas tid. Det hela bildar en
cirkel som efter 4tta veckor borjar p& nytt. Under pasktiden tas texterna ur
den bok som heter Pentekostarion. '8 Efter pingsten, fran Alla helgons dag,
anvinds for det vriga kyrkodret oktoechostexterna ur boken med namnet
Oktoechos (‘Oxtodmyoc; lilla och stora Oktoechos. Den lilla innehaller son-
dagarnas texter och den stora, som #ven kallas Parakletike, ITapaxAintikn,
innefattar texter for alla veckodagar.). Ndmnas bor, att all kyrkomusik ur-
sprungligen hor (i den bysantinsk-grekiska!® singpraxisen dven idag) till
oktoechossystemet. Man har alltsd &tta "ljudarter” att be och lovsjunga in-
for Gud, varken fler eller farre.

Enligt kyrkans tradition 4r anvindandet av talet &tta inget slumpartat,
utan det forkunnar med musikens medel sjilva uppstdndelsen. Gud skapade
virlden p4 sex dagar och den sjunde vilade Han. Vilodagen var sabbat,
16rdag, i var tiderakning.?® Talet sju var ett heligt tal under Gamla testamen-
tets tid. Aven idag riknas tiden i sjudagars veckor, fastin detta tal senare har
fitt en annan nyans: det férkunnar skapandets virldsliga tid, som i Nya
testamentet fullbordades med den nya skapelsen: den attonde dagen, evig-
heten. Med Nya testamentet, det Nya Forbundet, blev &tta det nya, viktiga
talet. Detta tal blev symbol f6r det omateriella, for "tidléshet” och talet sju
borjade anses vara "tjockt” till sin natur.?! Fastan den virldsliga tiden fort-
satte att indelas i veckor bestende av sju dagar, knyts nu den dttonde dagen
till dessa sju. Denna dr uppst&ndelsens och det nya livets dag, pasken, Her-
rens dag (och séndag) som blev verklighet med Kristi uppstdndelse. Genom
firandet av Kristi upstidndelse, den &ttonde dagen, och varje séndag som
dgnas detta tema, forflyttas man frin den profana virlden till en annan, frdn
det jordiska till det himmelska, frin tiden till evigheten.?? ”Guds skapelse-
verksamhet fortsitter under den &ttonde dagen. [ Kristi uppst&ndelse férenas
nutiden och den kommande tiden, det nuvarande och det eviga.”?}

18 Den liturgiska bok som borjar pa pasksondagen och avslutas med Alla helgons séndag, en vecka
efter pingsten, heter Ilevinkootdplov; namnet hirleds av pingsten (TTevinkoot).

19 Begreppet bysantinsk-grekisk anvinds i denna artikel for dagens grekisk-ortodoxa séng dar den
bysantinska s&ngtraditionens principer ses traderade vidare till modern tid och singen nedtecknas
med hjilp av en férenklad neumskrift frén bérjan 1800-talet. Denna neumskrift anvinds 4ven i
tryckt form.

20 Se Seppili, Hilkka, Hur evigheten avspeglas i saingen. Om en huvudprincip i det bysantinska
tonsystemet, Bulletin 7/1989, 42—45.

2l Tanken finns bl a hos Origenes, se "Bk 100 ‘Optyévoug eig WoAuovg. Biiodnxn EAMvev
Tatépwv kol Zuyypadéwv, Topdg 16, "AbRivar 1958, 103. Se dven Seppili, Hilkka, Ortodoksisen
kirkkolaulun teologisista lihtokohdista, 202-211. Praxis et theoria. Juhlakirja Heikki Makkosen
tiyttiessd 60 vuotta. Studia Carelica Humanistica 7. Joensuun yliopisto, Joensuu, 207.

2 | ménga kyrkliga sammanhang forekommer darfor talet §tra som &tta dagars tidsfoljd. Som redan
har framkommit, firas pasken i tta dagar. Dop- och vigselfirandet anses ta tta dagar och slutcere-
monin férrittas den dttonde dagen. En nyvigd prést forrittar nattvardsgudstjinster under de sju
foljande dagarna efter pristvigningen. Kyrkans invigningsceremoni forutsitter ocksd att natt-
vardsgudstjinsterna dér forrittas dtta dagar i f6ljd. Se Djacenko, Grigorij, Polnyj Cerkovno-Slav-
janskij Slovar, Moskva 1899, 390.

2 Se Seppils, Hilkka, Hur evigheten avspeglas i sangen. Om en huvudprincip i det bysantinska
tonsystemet, Bulletin 7/1987, 42-45.
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Den 4rliga echoscirkeln, begynnande med pasken, gér vidare efter paskti-
den under &ret. En &ttaveckorsperiod kallas for pelare (speciellt av ryssar)
och dess kontinuerliga rérelse symboliserar ocksé evigheten: nir cirkeln en
gang har rundats, borjas den om igen.

De stora festdagarna som firas under 4ret har sina speciella texter. Musik-
systemet tar d4ven hinsyn till hogtiden genom att bjuda ett eget melodifér-
rad; detta dr ofta nigot annat 4n det som annars sjungs enligt oktoechossys-
temet.”* Kristi lidande miirks sirskilt konkret i det musikaliska systemet.
Nir man kommer #nda till den stora fastan fore niista p&sk borjar denna
cirkel, som symboliserar evigheten men ocks8 vér virldsliga tid, att bli osta-
dig i sin gdng. Cirkeln krossas helt fore den Stora veckan for att &ter tridda i
kraft p& pasknatten, nir Kristi uppstdndelse férkunnas.

MORGONGUDSTJANSTENS PASKBUDSKAP

Det kan vara av stort intresse att i det liturgiska materialet studera okto-
echossystemets rika anviindning som helhet, men #ven som négra detaljer
som har uppstatt under traditionen.

Morgongudstjansten som enligt grekisk vana forrittas p& séndagsmorgo-
nen® ir sarskilt priglad av uppstdndelsemotivet: p& grekiska markeras en
del av dessa sdnger?® med med adjektivattributet ”dvaoctdona” (pl), “upp-
stdndelse-”. Det finns olika grupper av singer som bir denna titel: eulogeta-
ria anastasima (Edloyntdpla dvactdowwo), uppstdndelsetroparier,?’ dvs
troparier till psaltarens sjuttonde kathism;?® kathismata anastasima (ko8ic-
pata Gvactdowua), uppstindelsekathismer,”” och stichera anastasima
(otympd dvotdoua), uppstindelsestichera. Dessutom kallas hela sondags-
vigiliens neumupplaga fér Anastasimatarion (Avtactociuatépiov?). Som
titeln berittar, koncentrerar sig denna bok just p& uppstdndelsens ovan-

24 Festernas musik hor naturligtvis ocks3 till echossystemet.

5 Jfr den ryska kyrkans praxis, dir denna gudstjénst r knuten till kvillsgudstjansten och firas
redan foregiende kvill. Den ryska kyrkans gudstjznst som "ett allkonstverk” beskrivs skadligt och
med stor entusiasm av Per-Arne Bodin i artikeln "Den ortodoxa gudstjénsten — ett allkonstverk”.
Helger&net. Frdn missbocker till munkepirmar (red Kerstin Abukhanfusa, Jan Brunius, Solbritt
Benneth), Bor&s 1993, 118-126. Dock stimmer inte alltid forfattarens konstruerade helhetsbild
att allt som &r ryskt-slaviske #r allmént ortodoxt. Skillnader mellan kyrkornas gudstjénster (t ex
grekisk- och rysktalande) bestdr inte heller bara av praktiska ting (t ex ndr en viss gudstjénst
forrittas), utan frigan giller dven sjilva gudstjansternas textliga primérmaterial, t ex vad som kan
betraktas som prosa eller poesi (jfr Bodins beskivning, s 120).

26 Om morgongudstjinstens texter, se t ex ‘QpoAdylov 10 Méyo, 'Ev 'A8fvaig 1963, 47-87.

21 Troparion av ordet 1pémog, ett sitt (jfr det latinska modus).

28 Psaltaren #r delad i tjugo kathismer. Eulogitaria kan dven kallas for tpondpia 100 dudpov, se
Pryya, Tewpyiov, Torikdv, Aettovpyikd Bhatadov 1, @ecoorovikn 1994, 78; dvs troparier till
"de saliga”; jfr borjan av psalm 119: ”Saliga #ro de...”, se Bibeln eller den Heliga Skrift, Uppsala
1919, 531.

2 S&nger som knyts till kathismatexter heter kabicpoto.

30 Anastasimatarion #4r det s k lilla oktoechoset, som innehller sondagarnas gudstjinsttexter
ordnade efter atta echoi (tta toner).
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nimnda sdnger. Under morgongudstjdnsten sjungs sondagens apolytikion
(&morvtixiov?!), sondagstropariet. I samma gudstjinst liser man ocksé
uppstindelseevangelierna. Dessa kallas dven for heothena(€w8va)*?, dir-
for att uppstdndelsen skedde tidigt p& morgonen.

Lovsénger som direkt knyts till dessa texter biar namnet heothina doksas-
tika.*® Sondagsmorgonsgudstjanstens betydande musikaliska del #r sjungan-
det av uppstandelsekanonet, kanon anastasimos (kdvov dvoactdoipog).
En kanondikt har nio olika delar (av dessa sjungs vanligen &tta) och &tta
olika texter och melodier fér &tta veckors cirkel, enligt oktoechossyste-
met.*

En sirskild gren av uppstindelsetemat bildas av de snger som handlar
om den nytestamentliga berittelsen om de myrrhabirande kvinnorna
(Matt 26:1-7; Mark 16:1-8; Luk 24:1-9; Joh 20:1-4). Under pasktidens
gudstjanster (de 40 dagarna efter pasken) #r den tredje séndagen efter pas-
ken #gnad &t de myrrhabirande kvinnornas tema (se bild s 106). Detta
tema, som ocks8 férekommer rikligt i ikonkonsten (vid sidan av den frimsta
uppsténdelseikonen, Kristus i dodsriket), upprepas varje séndag i morgon-
gudstjiansten bde som en serie av uppstdndelsetroparier, eulogetaria anasta-
sima (EdAoyntépia dvootdoipa)®® som alltid sjungs med samma text och
samma melodigrupp, dvs med den férsta plagala tonen, och dven p3 flera
andra stillen. EvAoyntdpto fick sitt namn frdn ordet EdAoyntdc,®’ “vilsig-

31 Man tror att ordet dmoAvtixiov hirstammar frin verbet dmoAvm (NOv droiverc), se Tpeunéia,
[Movaywdrov, "Exdoyn EAAnvikic 'OpB0oddEov Tuvoypasdiag, ‘Abfvar 1949, IX. Verbet betyder
slippa, giva 16s, avskeda, lata g8; se Heikel, Ivar och Fridrichsen, Anton, Grekisk-svensk ordbok
till Nya Testamentet, Malmo 1985, 25. Apolytikion sjungs redan i slutet av kvillsgudstjinsten.

3 Se benimningen Bwdvov Evayyéhiov, Tepatikév. Al Ogioi Aettovpyiat. 'Ex8. "Anocto-
Mkfic Alaxoviag, 'Abfvar 1962, 62.

B Se ‘Eobiva okactixd, AapapAidxn, Todvvou X., To dypodo Turixd tig 'OpBoddEov 'Avato-
Michig ExxAnoiag, Neanoiig - Kpimg 1993, 51, 59, 61-62.

3 Se MapoxAntixn fitor OkTdnyoc | Meydn, £x8. Muy. ZaliBépog, SA 'Abfval, 8-13, osv. Se
dven 'Avaoctacipotdplov apyov kot coviopov, 'Abfivor 1961, 25-34, osv.

3 Har limnas dessa fina dikter utan nirmare hansyn, ty kanondikter for sondagarna #r langa. Att
granska dessa texter och musiken mera detaljerat skulle kréva sin egen uppsats.

% Se ‘QpoAdyov 10 Méya, 'Ev 'ABnvaig 1963, 61-62. Eulogitaria delas i tv& grupper: 1) i 'Ava-
otaopa, som sjungs under séndagens morgongudstjinst, dven pd palmséndagen och pd Lasarus
lordag efter kathismatroparier och som prisar Kristi uppstindelse och 2) i Nexpdowa som sjungs
under lérdagarnas morgongudstjinster, under begravningsgudstjinsterna och minnesgudstjéins-
terna. Se Aapapiaxn, Todvvov X., To dypado Turikd tiig OpBoddEov "Avartoikiic 'ExkAnociag,
NednoAig - KpAmg 1993, 59. EvAoyntdpia bérjar man alltsd sjunga den tredje sondagen efter
pésk, se ovan. Se dven BioAdxm, T'ewpylov, Tunikov tig 100 Xpiotod Meyding 'ExxAnoiag,
"ABfvar, SA, 377 — och dessa sjungs alla séndagar och p& Gudsmoderns festdagar, om inte dessa
infaller p& en séndag. Se BioAdkn, I'ewpyiov, Tumikdv thig 100 Xprotod Meyding ExxAnoiac,
"ABfvan, SA, 20. Fore pasken sjungs de pd Lasarus l6rdag och under stora Lérdagens morgonguds-
tjsinst, se Bioddkn, Tewpylov, Tumikov tig 100 Xpiotod Meyding ExxAnociog, "A6fval, SA,
363. Av intresse dr kanske att p& Herrens fester (Aeonotikol €0ptol) sjungs inte nigra singer av
grenen &vactdowua; det finns istillet andra texter knutna till festdagen. EVAoyntdpia 8&v wd-
Xovtat, xdpiv tig Aeonotikig Eoptig, wg onuetodot kat 1 apyoia Tunikd, se ‘Huepoioyiov
g ExkxAnoiog tig ‘EALGS0G, £x3. Thg "Amoctoitkng Atoxoviog tig ‘EAAGSog, 1985, 87.

37 Se texten som foregér troparierna: EvAoyntog e1, Kupie, S180E0v pe 10 Sikoiduatd cov.
‘Qpordyov 10 Méya, 'Ev 'ABrAvaig 1963, 61.
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nad™®, som foregdr varje vers (se dven notexempel 1, s 107). De myrrhaba-
rande kvinnorna, som tidigt pd paskmorgonen kom till graven och forst
upptickte att Kristus inte 18g dér utan hade uppsttt frén de doda, skildras
som uppstdndelsens forsta predikare i poesi och sdng med en text vilken ar
fylld av hipnad som bytes till gliddje, s&som den speciellt innerliga, vackra
melodin for sin del ocks8 betonar.

Diktens forsta strof bérjar med beskrivningen av de himmelska varelser-
nas forundran infor detta uppstdndelsens under:

Tav Ayyélav 6 fijnog, KoTeTAdyn 0pdV o, £V vekpoig Aoytobevia, 100 Bova-
70V 8¢ Ztp, THY Loy Ly kobeldvia, kol oLy Eavtd v "Adau £yeipavra, Kol
&€ “Adov, ndvtag Elevbepdcavta. 3

Anglaskaran férundrade sig d4 den sdg Dig riknad bland de déda. Dock férintade

Du, Frilsare, dsdens makt och uppreste med Dig Adam och befriade alla ménnis-
kor frin dodsriket.°

Med nista vers knyts dmnet till de myrrhabirande kvinnorna:

Ti 0 popa, ounaddc toig Sdxpuoty, ®@ MobftpLol, kipvdte; 6 dotpdntwy v
0 1400 " Ayyehog, npocedBEyyeto talg Mupoddpoic. “1dete Vueic, OV tddov
kol floBnte: 6 Zatp yap Eavést 100 pviuatog.!

"Varfér, o kvinnor, blandar ni den villuktande smoérjelsen med tirar av medli-
dande, o ni kvinnliga ldrjungar?’, ropade den strilande dngeln inne i graven till
de myrrhabiranre kvinnorna. Skiden graven och férstdn att Frilsaren har upp-
statt frin graven.*

Bade diktens innebord och den bysantinsk-grekiska musiken betonar pés-
kens nirvaro. Med oktoechossystemets anvindning beskrivs den historiska
hindelsen genom att man pdminner om péskens kyrkoton och dess plagala
monster, som dven paskens apolytikion har. Uppstindelsetroparierna sjungs
nimligen varje séndag med de melodier som hér till den forsta plagala to-
nen. Aven texterna ir desamma hela &ret runt (notexempel 2—4, s 107-108).

Under morgongudstjansten lises (reciteras) varje séndag en text ur
evangelierna. Ett s&dant avsnitt kallas fér ”uppstindelseevangelium”. Av-
snitten r elva till antalet. Talet grundar sig pa lirjungarnas antal som var
elva nir uppstdndelsen skedde; efter det att Judas hade forritt sin ldrare och
mistare. De elva uppst&ndelseevangelierna och s&ngerna som hor till dessa

38 "Vilsignad vare Du, Herre, lir mig Dina stadgar”, som foljd for den 118 psaltarpsalmen “Ap-
©OUOG,.

% Se ‘QroAdyL6 10 Méya, 'Ev 'A6fvoig 1963, 61.

40 Den svenska 6versittningen, se Heliga Annas Ortodoxa férsamlings (Askarshill, Raby Rek-
arne) texter, duplikat. Jag vill hirmed tacka fader Ignatij Ek for texten jag fatt och informationen
om ¢versiittningen. Fader Ignatij skriver till mig: “Det #r svart att tillskriva den aktuella textens
dversdttning ndgon viss person... Texten dr &versatt och bearbetad under flera tillfillen och av
olika personer till nuvarande utformning.”. (Brev fr&n den 26/12 1996)

# Se '‘QpoAdyrov 10 Méya, 'Bv 'Abdvaig 1963, 61.

#2 Heliga Annas Ortodoxa forsamlings (Askarshall, Raby Rekarne) texter, duplikat.
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upprepas i morgongudstjinsten i tur och ordning under &rets gng. En elva-
enhet bildar ocksd en s k pelare (med oktoechossystemets pelare) och dessa
pelare hinner under &ret forekomma sex ganger.*? Efter evangeliet lises (el-
ler sjungs i 6:e tonen) en dikt som hor till sjilva paskens textmaterial:

Sedan vi sk&dat Kristi uppstdndelse, latom oss nedfalla infér den Helige Herren
Jesus, den allena syndfrie. Infor Ditt kors nedfalla vi, Kristus, och prisa och #ra
Din heliga uppst&ndelse, ty Du #r var Gud, och utom dig kinna vi ingen annan;
Ditt namn 8kalla vi. Kommen alla troende, latom oss nedfalla infér Kristi heliga
uppstandelse, ty se, genom korset kom fréjd i hela virlden. Alltid lovprisande
Herren 18tom oss besjunga Hans uppsténdelse: ty i det Han utstod korsets lidan-
den, férintade Han doden med sin dod.44

LITURGIN OCH OKTOECHOSSYSTEMET
Katekumenernas liturgi

[ nattvardsgudstjinstens forsta del, i katekumenernas liturgi, upprepas sén-
dagstroparierna eller apolytikia (dmoAvtixio) som dessa kallas pé grekiska,
frén den foregdende kvillsgudstjinsten. De ér 4tta till antalet for &tta son-
dagar i f6ljd, och var och en av dessa singer férkunnar Kristi uppstdndelse
koncentrerat och kortfattat, var och en med sin melodigrupp (alla 4tta kyr-
kotonerna #r representerade i tur och ordning).

Sjungandet av apolytikia sker enligt den grekiska traditionen under det
lilla intget. D4 har pristen (eller diakonen) lyft evangelieboken och hog-
tidligt burit den ut ur altarrummet genom den norra porten i ikonostasen.
Stéende i mitten av kyrkan vind mot ikonostasens centrala ppna port, nir
koren har slutat apolytikionet, ropar han orden: "Vishet! Litom oss st& upp-
rittal”, vilka foljs av den korta sdngen: "Kommen, latom oss tillbedja och
nedfalla infér Kristus. O Guds Son, Du, som #r uppstdnden frdn de déda,
frals oss, som for Dig sjunga: Halleluja!”.*> Evangelieboken symboliserar
Kristi nirvaro och apolytikionet férkunnar Hans uppstandelse. Apolytikio-
net upprepas efter det lilla intdget liksom ett sigill som bekriftar hiindelsen,
enligt den grekiska ordningen. D& har gudstjinstférrittaren ter stigit in i
altarrummet genom den centrala porten i ikonostasen.

Liksom myrrhabirarnas uppst&ndelsetroparier hor dven dessa sondags-
troparier till sjilva pasktidens texter och bérjar sjungas den tredje séndagen

# Se Oktoih sirec Osmoglasnik 1, Moskovskaja Patriarhija, Moskva 1981, 653-654. Péskens upp-
stdndelseevangelier bildar sin egen grupp.

# Svensk text, se Heliga Annas Ortodoxa férsamling, Paskgudstjansten, duplikat, 19; jfr not 40.
Den grekiska texten, se t ex 'EyxoAniov 109 avayvwotov. “Exd. 'Anoctodikfic Alokoviag, 'Ava-
tonwoig IV, "Abfivon 1985, 38.

# Den Gudomliga Liturgien enligt S:t Johannes Chrysostomus. Sértryck ur Christoffer Klasson,
Ortodoxa Kyrkan. Almqvist & Wiksell 1973, 190. Originaltexten se t ex 'EyxoAniov 100 dvo-
yvaotov. “Exd. "Anoctolikiic Atakoviag, 'Avotinwctg I, "ABfvar 1985, 73-74.
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efter pask. De 4r med sina uppstdndelsevittnesmal #gnade 4t sondagarna
som foljer efter pasktiden under hela det liturgiska &ret. Under pésktiden
hinner man sjunga alla dessa (utom den férsta) en gang, fastin man annars
anvinder texterna ur Pentekostarion. S8 forkunnar dessa sdnger uppstan-
delsen under hela aret och uttrycker paskens konkreta nérvaro under sén-
dagsgudstjinsterna.

Det forsta tropariet beskriver uppstdndelsehindelsens under och borjar
med konkreta fakta:

Tod AlBov cdpoyiedéviog Urd t@dv Tovdaimy, Kad oTpaTlwI®V GPLACCCOVIMV

10 dYpavidv cov oBUa, AVESTNG TPLNUEPOG ZMTHP, MPOUVUEVOS T® KOGU® TV
- 46

Lonv.

Fastin stenen hade forseglats av judarna och krigsminnen bevakade Din renaste
Lekamen, uppstod Du pa tredje dagen, o Frilsare, och gav liv &t virlden.#

Till den knyts de himmelska krafternas reaktion:

A0, 10070 al AVVAUELG TBY 0VPaV@Y, £BmwV cul Zmoddto AdEa T avaotdost
ocov Xpioté' 86Ea i Poociielq cov 86Ea i oikovopig cov, péve GrAdv-
Bpwne.*®

Dirfor ropade de himmelska krafterna till Dig, o Livgivare: Ara vare Din Upp-
stindelse, o Kristus, dra vare Ditt Rike; #ra vare Din forsyn, Du ende Ménnisko-
ilskande.%

Den tredje tonens troparion #dgnar sig it Kristi seger 6ver doden (notexempel
5,5 109). B&de de himmelska och de jordiska bér glidja sig:

EbopaivéoBo 10 00pavia, ayorliidodm ta éntyea, 0L émoince kpdtog év Ppa-
xiovt avtoD 0 Kvplog €ndtnoe 1@ Bavdte t0v Odvatov, Tpmtdtokog tdV
VEKPAV £YEVETO, €K KOLALOG 080V £PPuoato Nubs, Kol TopEcye 1@ KOOU® 10
uéya Ereoc.>

M4 de himmelska frojda sig och de jordiska vara glada. Ty Herren har gjort stora
ting med Sin arm, Han har nertrampat déden med sin déd. Han &r den Forst-
fodde frén de doda. Han har l6st oss frén Hades fjittrar och skinkt vérlden stor
n&d.’!

I den traditionella bysantinsk-grekiska melodin kan man skilja mellan tva
motsatta modala attityder, och man kan tinka sig att den ena skildrar glad-
jen av de himmelska och den andra av de jordiska (notexempel 6, s 110).

46 Se "Qpordylov 10 Méyo, Ev 'Abnvoig 1963, 469.

47 For den svenska oversittningen, se Christofer Klasson, Ortodox Bonbok, Uppsala 1980, 84;
med ndgra preciseringar pd grund av den grekiska originaltexten av Johannes Seppéla.

48 Se "Qpodyiov 10 Méyo, Ev "ABfvoig 1963, 469.

4 Den svenska 6versittningen se Christofer Klasson, Ortodox Bonbok, Uppsala 1980, 84.

0 Se ‘QpoAdyiov 10 Méya, 'Ev "Abrvaig 1963, 470.

51 Klasson, Christofer, Ortodox Bénbok, Uppsala 1980, 86; med négra preciseringar pa grund av
den grekiska originaltexten av Johannes Seppiil.
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De troendes liturgi

[ den sista delen av liturgin, de troendes liturgi, finns inga texter kvar som
beriittar om uppstdndelsen. Texterna har hir fatt en eskatologisk prigel och
man inleder eukaristin med en sirskild sing, kerubikon, kerubernas hymn,
som skildrar gudstjinstdeltagarna som pa ett mystiskt>? sitt symboliserar
dnglarna, #nglaskaran som ledsagar (eller bir; se oversittningen) Kristi
kropp. Under det stora intiget bir den gudstjanstforrittande pristen natt-
vardsgévorna hogtidligt genom kyrkorummet frén offerbordet till altarbor-
det. S&ngens text dr ganska kort, men musiken som knyts till den brukar
vara 1&ng och melismatisk, och pa det sittet ar kerubséngen en av liturgins
ldngsta sénger.
Kerubhymnen har fsljande ord:

Ot 1a XepovBeip puotikdg eixovilovreg, xal tf {wonord Tpradt 1ov Tpiod-
ylov “Yuvov tpocgdovieg, tdoav viv Brotikhv drobdueba pépiuvav. Qg tov
Baciéa 1dv Shwv dnodeEduevot, Talg ayyeAkoig GopaTng 80puPOoPOVUEVOV
16Eeoty. "AAANAOVI0, "AMANAOVia, 'AAAN OO,

Vi som pa ett hemlighetsfullt sitt #ro avbilder av keruberna och sjunga den
trefalt heliga s&ngen 61 den livgivande Treenigheten, 1&tom oss nu avligga alla
jordiska omsorger. P4 det att vi m4 kunna mottaga Allas Konung, som osynligt
inbires p& snglaskarornas lansar. Halleluja, halleluja, halleluja.’*

Den forbiflytande melismatiken i musiken kan symbolisera dnglamakternas
nirvaro, men samtidigt har den en rent praktisk funktion: att genomfora
det stora intdget tar flera minuter (beroende pa kyrkans storlek och forrit-
tarnas antal) och d& bér musiken elastiskt motsvara den erforderliga tiden
(notexempel 7, s 110). Uppstdndelsen #r hir verklighet fér de nérvarande
som deltar i nattvarden, men den mirks ocksd i musiken som uttrycker
tidernas frening. Aven nu giller oktoechosprincipen alla texter: hela den
eukaristiska delen av liturgin frdn och med kerubhymnen 4r genomsyrad av
cirkelns oktoechosmelodiférrdd. Den ”&ttonde dagens”, paskens, budskap
uttrycks hir néstan enbart av musiken som bir fram de stabila texterna med
atta olika melodiarter, en gillande en séndag och efter atta veckor bérjande
pé nytt. Stabila texter visar att eukaristin r en engdngsféreteelse och cir-
keln med &tta olika melodiuttryck visar dess tidléshet: eukaristin hor till
den nya skapelsens tid.

Péskens centrala existens i den ortodoxa kyrkans gudstjinster leder na-
turligtvis till att séndagens gudstjinstmusik kan tolkas genom sjilva p&s-

52 Enligt en gammal killa heter kerubsingen “den mystiska hymnen”. Se handskriften Barberini gr
336 fr&n 700-talet: ”... Metd 10 TAnpdoat v Aadv 1ov puotikdv duvov”. L'Eucologio Barberini
gr 336, ed Stefano Parenti ed Elena Velikovska C L V Eddizione Liturgiche, Roma 1995, 10, 30.
%3 Se ‘Tepatikdv B, £x8. Tepag Movig Zipwvog IMétpag, “Ayiov “Opog 1992, 105.

5% Den Gudomliga Liturgien enligt S:t Johannes Chrysostomos. Srtryck ur Christofer Klasson,
Ortodoxa Kyrkan, Almqvist & Wiksell 1973, 200, 202.
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kens musik. Den ortodoxa liturgins musik kan i sin fullstindighet forklaras
just av paskens inflytande. Pasken 4r nyckeln till liturgimusikens 4ndamals-
enliga existens.
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Summary

Easter is celebrated as the greatest feast of the year according to Orthodox
tradition. It is called “the feast of feasts and the solemnity of solemnities”
and its hymns and music have a primary influence on the music of Ortho-
dox liturgy. Beginning at Easter, “the eighth day”, or “the day of the new
creation”, the musical system, the system of eight echoi (modes), is being
repeated in eight-week units throughout the year.

In Sunday liturgy, Christ’s resurrection is all the time commemorated
through the hymns; also the Orthros preceeding the Divine liturgy has
many songs on the theme of resurrection. A special genre is called eulogeta-
ria; these songs link the theme of resurrection with the theme of women
carrying the Holy Myrrha, and they are always sung with the text and me-
lody of the first plagal echos (mode) — the echos of the troparion of Easter.

In the first part of the liturgy, the special troparion of resurrection is sung.
There are eight troparia for eight Sundays. Each of these declares the re-
surrction of Christ in a concentrated and short way and with their own
echos and melody.

In the second part of the liturgy, in the eucharist, the texts have an
eschatological stamp. The Easter message is manifested almost solely by
music which is carried out in eight various melody units for the eight-week
cycle. The texts are invariably the same, and show both that the eucharist
is a single phenomenon and the cycle of eight different musical expressions
of echoi and melodies bear witness of its timelessness.
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Notexempel 1. "Vilsignad vare Du, Herre, lir mig Dina stadgar!” Eulogetariasingernas
upprepade vers. Transkription ur Avactaciuatdpiov. Apyov kai cOviopov, Abfvar
1961, 20.
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Notexempel 2. "Varfér, o kvinnor...”. Eulogetaria. 1. plagala tonen. Transkription ur
Avactooiotdplov. Apyov kol cOviopov, Abfval 1961, 20-21.
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Notexempel 3. Neumversionen till notexempel 2. Avootoaciatdplov. Apyov kol oOv-
Topov, ABfivan 1961, 20-21.
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Notexempel 4. "Varfér, o kvinnor...”. Eulogetaria. 1. plagala tonen. En kortare version. Transkrip-
tion ur Movoikdg ITavdékng, 2. “OpBpog, 'ABfvar 1955, 14.
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Notexempel 5. "M4& de himmelska”. Apolytikion. 3. tonen. Transkription ur Apyov kot
ouvtopov, ABfvor 1961, 111.
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Notexempel 6. Melodin har tv modala attityder. Dess grund ligger p4 tonen f och melo-
din baserar enligt echoset pé tetrakorden f-b (med tilliggstoner e och c). I "de himmel-
ska” stravar melodin uppét (A), i “de jordiska” &t motsatt h&ll #nda till tonen d, som &r
grundtonen till en annan modalisk enhet, pentakorden d-a. I orden ”jordiska” och
"déd” har den nétt botten, tonen d, som ligger en ters under grundtonen f (B). I slutet
av melodin (C) har strivande element lugnat sig: melodins konturer har minskats och
f-grunden stabiliserats. Ur ovannidmnda exempel.
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Notexempel 7. Bérjan av kerumhymnen. Den forsta stavelsen Oi 1. plagala tonen. Trans-
kription ur Movoixog Iavééxtng, 4. Ocia Aertovpyia, Abfvar 1936, 118.
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