Psalmer vid kyrkliga handlingar

LARS ERIC AXELSSON

Utgangspunkter

Detta ir en forsamlingsprists berittelse om erfarenheter och tankar kring
den nya psalmbokens anvindning vid de kyrkliga handlingarna. Beto-
ningen ligger pd orden en, erfarenheter och tankar. Jag har varken gjort eller
tagit del av ndgon bredare statistisk undersokning av psalmanvindandet,
bara gitt igenom mina forrdttningsblanketter och sett pd anteckningarna
dar fr.o.m. 1991. Psalmerna noteras pa dessa blanketter, oftast vid samtalet
1 hemmet fore den aktuella férrittningen. Detta har fér mig haft en uteslu-
tande praktisk funktion: att féra informationen vidare till musiker och
vaktmaistare vid gudstjansten. Tanken att informationen skulle anvindas
vid undersokningar och artiklar ménga ar senare har inte féresvivat mig.
Dirfor dger denna artikel alltsd ingen statistiskt vetenskaplig relevans. Den
ar ett exempel, ett pilotfall om man sa vill, pd psalmanviandningen och dess
utveckling i samspelet mellan en forsamlingsprist, under dessa ir verksam
i Lund med omnejd, och hans forsamlingsbor (och naturligtvis andra som
anvint forsamlingarnas kyrkor).

Jag uppfattar framst tre komponenter som avgorande vid valet av psalmer
vid de kyrkliga handlingarna: tradition, kontextualitet och teologi. Som for-
samlingsprast i Svenska kyrkan har man genom samtal infor de kyrkliga
handlingarna en mycket bred kontaktyta mot folket. Den kyrkliga seden ir,
framfor allt nar det giller dop och begravningar, osannolikt stark om man ser
den i relation till manniskors identifikation med kyrkan i 6vrigt. Det betyder
att de ménniskor vi samtalar med infor deras egen kyrkliga handling kan std
p& mycket olika nivaer nir det giller kunskap, tradition och kyrklig erfaren-
het. Det visar sig inte minst nir vi kommer in pd psalmvalet. Ibland ligger
psalmboken framme p4 kaffebordet tillsammans med en lista av psalmer som
man tillsammans diskuterat kring i familjen, alsklingspsalmer eller nya psal-
mer som man upptackt en fin text i, och dir man vill att prasten skall sjunga
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melodin sd att man far hora den. I andra fall kinner man inte till en enda
psalm. Mojligen har man ett svagt minne av att man ndgon ging hort »Den
blomstertid nu kommer »och »Stilla natt». Detta betyder att prastens roll i
psalmvalet skiftar mycket. Ibland ar valet gjort innan jag kommer dit. Ib-
land sker valet i samrdd under ett mycket intressant teologiskt samtal. Ib-
land méste jag vilja helt sjalv eftersom alla psalmer som jag féreslar och
sjunger dr lika okdnda, och man inte férmar relatera sig till texten.

En konsekvens av detta dr att psalmanviandandet och utvecklingen av
detta i viss mén speglar pristen sjilv, mina preferenser, min teologiska ut-
veckling. Detta ir formodligen ingen dominerande faktor, men den finns.

Fortsittningsvis kommer jag att skriva om de kyrkliga handlingarna i tur
och ordning: dop, vigsel, konfirmation och begravning. Jag noterar vilka
psalmer som anvints mest vid respektive gudstjanst och om det skett ndgon
forandring genom 4ren och reflekterar 6ver vilka faktorer som ligger bakom
valet av psalmer.

Dopgudstjanst

Under de 27 4r jag varit prast har psalm sv ps 1986:248, Lina Sandells
»Tryggare kan ingen vara», varit den mest sjungna psalmen vid dopguds-
tjanst. Och i det fallet beror det inte pd pristens val. Ménga, vildigt manga,
tror att den hor till. Den skall finnas med.

Hir har vi att gora med en mycket stark tradition. Den har sjungits vid
barndop som man varit med om. Den skall sjungas vid barndop! Egentligen
ar ju psalmen tvivelaktig i sammanhanget. Den 4r ingen barnpsalm. Guds
barnaskara omfattar ju dven vuxna! Och vem ir den dir Jakob, vars Gud
skall bevara dig? Vilka fiender 4r det som skall falla till jorden? Och vem ar
den Gud som dr samme Fader vad han dn tar och giver?

Hir ror vi oss med ett vdlkidnt fenomen i den religidsa virlden. Ju mer
traditionalistisk man ir i sin religionsutévning, ju mer riterna ar uttryck for
hindelser och skiftningar i kulturen, samhaillet och familjen, desto mindre
betyder det begripliga innehdllet i de ord som anvinds i riten, desto mer
betyder orden (och musiken) ¢ sig.

Tva andra psalmer som f6ljt med hela tiden dr 193, barnabénen » Gud som
haver barnen kir» och 210, Johan Ludvig Runebergs »Jag lyfter 6gat mot
himmelen». Hir handlar det ocksd om tradition, men jag bedomer att det
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handlar om en mer personligt tillignad religios tradition. Ofta ligger nog en
dldre generations paverkan bakom att man kinner till och viljer dessa psal-
mer. Dessa tvd nimnda psalmer ar inte doppsalmer utan barnpsalmer.

Nyare barnpsalmer, som enligt min erfarenhet fatt 6kad anvandning dr
21 »Mane och sol», 606 »Det gungar sa fint nir han bar dig mitt barn» och
608 »Vi sitter oss i ringen». Hir har vi inga gamla traditioner att hanvisa
till. Psalmerna 21 och 608 anvinds mycket i kyrkans barnverksamhet, och
de som viljer dem har ofta lirt sig dem didr och fitt en personlig relation till
dem. Psalm 606 tror jag uttrycker en ny generations gudsbild, pdverkad av
kyrkans barnverksamhet, dven om psalmen i sig inte anviands sd mycket i
kyrkans samlingar:

Mitt barn, du ir buren i Skaparens famn.

Han andas intill dig s& nira.

Han héller omkring dig. Han kinner ditt namn.
Han grater med dig, han ler nér du ler.

Du ir aldrig ensam och odnskad mer,

for du hér honom till, Herren Jesus som vill

till himmelens glidje dig bira.

Gamla doppsalmer anvinds mycket sallan. Daremot har nigra av de nya
doppsalmerna fatt ganska stor anvandning. Det handlar i regel om familjer
dar foridldrarna (eller ndgon av dem) har en viss kristen ideologisk medve-
tenhet, vare sig de dr aktiva i kyrkan eller inte. D4 viljs exempelvis 381
»Gud har en famn» och 384 »Ett liv ur dina hinder». Under senare delen av
perioden har ocksé 831 i Psalmer i 9o-talet »Sov du lilla, sov nu gott» blivit
dlskad pd manga hall. Men framst bland de nyare doppsalmerna i mitt urval
kommer sv ps 1986:383, »Med vér glidje over livets under». En post-
modern psalm, mahidnda, dir en relativt, men inte alltfor, tydlig luthersk
eller allminkyrklig dopteologi sitts in i ett sammanhang av forundran,
bavan och insikt om att allt 4r mycket storre dn vad vi kan ana: »Med vir
gladje over livets under / kommer vi till dig som gav oss livet».

Arstiden, eller kyrkosrstiden, spelar ofta roll vid valet av psalmer. Bland
dopfamiljer som verkar medvetna och aktiva i sitt val dr det inte ovanligt att
man viljer en barnpsalm, en doppsalm och en arstidspsalm. Aven hos dem
som inte formar vilja sd aktivt dr det vanligt att man har med en drstids-
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psalm. Sommartid sjunger man girna 199 »Den blomstertid nu kommer»,
200 »I denna ljuva sommartid» eller 201 »En vinlig gronskas rika drike»
(men oftast bara vers 1 och 2; den forgingelse som omvittnas langre fram
i psalmen avstir man girna frin att pdminnas om i just denna stund). I
adventstid kan man sjunga 103 »Bereden vig for Herran» eller 108 »Ga
Sion din konung att méta» och vid juletid 4r Alice Tegnérs tonsittning av
Viktor Rydbergs »Glans 6ver sj6 och strand» ofta 6nskad.

En psalm som héller och bir i m&nga situationer i livet 4r 297, Bernhard
S. Ingemanns »Hirlig dr jorden». Den viljs d4 och da som slutpsalm i dop-
gudstjinster. Ibland frigar man lite dngsligt om den gér att anvdnda vid dop
ndr den anvinds s ofta vid begravning, och da svarar pristen att det gar
alldeles utmirkt. Den dr ingen begravningspsalm fast den passar vid begrav-
ningar. Den ir inte ndgon doppsalm, men den passar vid dop. Den ir en
livspsalm och en psalm om hopp och tro och allas var pilgrimsvandring fran
dopfunten till paradiset.

Vigselgudstjanst

Ett intryck jag har dr att psalmerna relativt sett betyder mindre vid vigsel-
gudstjdnster 4n vid dop- och begravningsgudstjinster. Aven om solosing
och instrumentalmusik ir viktiga inslag i de flesta begravningar, och ibland
vid dop, har jag uppfattningen att dessa moment »tar storre plats» vid vig-
seln. Ofta viljer man att bara ha tva psalmer och lagger en solosing eller
liknande pa den andra psalmens plats. Orsakerna till detta har jag inte ana-
lyserat. De ir sikert flera. En kan vara att man tycker att det dr svirt att
hitta bra vigselpsalmer, som bade 4r innehéllsligt tilltalande och har en igen-
kinnbar melodi. En annan kan vara att vigseln i ligre grad dn dop och
begravning faktiskt uppfattas som en gudstjdnst.

Vid sommarbrollop sjungs nistan alltid ndgon eller ndgra av de kinda
sommarpsalmerna. Bdde av det skilet att psalmerna r ldnga och av inne-
hillsliga skil viljer man ndstan undantagslost att bara sjunga de forsta
verserna i dessa. Arstidspsalmer for 6vriga arstider har ingen stark stillning
i vigselgudstjdnsterna.

En psalm som under hela min tid som prast varit mycket 6nskad vid
vigsel ar 289 »Guds kirlek dr som stranden och som griset». Dock anvinds
oftast endast de tva forsta verserna, for just vid det tillfallet vill man inte
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tinka pd murarna oss emellan. Manga har sikert kommit i kontakt med och
tilltalats av den psalmen i samband med konfirmationen, och man minns
den nir det dr dags att valja psalm for ett nytt viktigt steg i livet. Att kdrleken
ndmns i inledningsraden tillsammans positiva metaforer som strand och
grds ar sdkert viktigt, men jag tror ocksa att vers tvd uttrycker det som for
ménga dr nagot av det viktigaste i ett aktenskap eller i varje fast relation.

Av de psalmer som star under rubriken Vigsel i psalmboken har de mest
anvinda under dren varit 82 »Gud se i ndd till dessa tvd» och 84 »Vi lyfter
véra hjartan». Det beror nog pd att just dessa tva upplevs som léttill;géingliga
och har relativt kinda melodier. P4 senare dr har 4ven 411 » Gud har omsorg
om vért slikte» vunnit terring. Vers 1 i den psalmen ir inget daligt uttryck,
pa ett mjukt och tillgangligt sitt, for kristen kirleksteologi:

Gud har omsorg om vart slikte,
han har sett vir ensambhet.

Han har skapat man och kvinna,
han har styrt i hemlighet

deras vigar till ett mote

dar de livets killa fann.

Kirlek ger han oss att ricka
som en blomma 4t varann.

Begravningsgudstjdnst

S4 som jag har erfarit det dr det vid begravningsgudstjinsterna som psalm-
valet spelar storst roll i jaimforelse med de andra kyrkliga handlingarna.
Aven om det oftast forekommer ocksa solosdng, och dven om valet av orgel-
musik och annan instrumentalmusik goérs med stor omsorg, si dr samtalet
om vilka psalmer som skall sjungas en viktig del av samtalet fore akten. Hur
det slutgiltiga avskedet utformas ar for de flesta sorjande och anhoriga
mycket viktigt.

Mainga olika aspekter kan avgéra vilka psalmer som viljs. Den bort-
gangna kan ha haft ndgon alsklingspsalm. En psalm kan ge uttryck for den
avlidnas tro eller liv. Psalmer kan ge ord 4t de efterlevandes sorg, saknad och
hopp. Arstids- eller kyrkorstidspsalmer kan uttrycka tillhorigheten till li-
vet och dess rytm for slikten som kommer och gir. Kinda psalmer, som

LARS ERIC AXELSSON I§§



sjungits fran tid till tid, talar f6r mdnga om ndgot som bestdr nir jordelivet
forgar, dven om de aldrig sjalva skulle kunna uttrycka det s3.

De vanligaste psalmerna vid begravningarna dr, foga forvinande, 297
»Hirlig 4r jorden» och 249, Lina Sandells »Blott en dag, ett 6gonblick i
sander». De psalmerna stdr sig. De bir. Jag tror att flera faktorer bidrar till
detta. Naturligtvis finns traditionen med. Man brukar sjunga dessa psalmer
och melodierna idr kinda. Men det finns mer. Det finns en teologiskt inne-
hallslig kvalitet i dem, dar man kénner sig tilltalad och innesluten. De hor
till sammanhanget, kontexten.

Allra starkast har jag upplevt detta nir jag har haft begravningar av dans-
kar, bosatta i Skdne. Nar vi, tillsammans med tillresta sliktingar frin andra
sidan Sundet, pd danska sjunger Ingemanns »Dejlig ar jorden» d4 ir allt
nira, himmel och jord, slikten som kommer och slikten som gér, paradiset
som vi gar till, och som har stora likheter med det kira gamla Danmark.

Jag har valt att dela in det 20-tal psalmer som utéver »Hirlig ar jorden»
och »Blotten dag» toppar listan 6ver valda begravningspsalmer i fyra typer:
psalmer om diden, forvandlingen och hoppet; psalmer om tryggheten och
vilan i Gud; psalmer om livets rikedom och allvar; slutligen drstids- eller
kyrkodrstidsrelaterade psalmer.

Vi sjunger inte sd ofta om uppstdndelsens morgon pd den yitersta dagen.
Mojligen kan en sddan uppstindelseteologi tolkas in i fjarde versen av sv ps
1986:304: »Ldr mig du skog att vissna glad [...] en battre var snart blom-
mar»:

I gr dig puppan inneslé,
I dag du glad ditt fiangsel brot:
Min sjal skall ock fa vingar

Man kan i de raderna ana ett evighetsperspektiv, men i 6vrigt domineras
dven den psalmen av tanken p4 att vi férvandlas och gar vidare vid déden.
Den tanken ir vanlig.

Andra psalmer som talar om doden i hoppfulla termer ar 256, Ylva Egge-
horns »Var inte radd, det finns ett hemligt tecken», 285, Britt G. Hallgvists
»Det finns djup i Herrens godhet», dir refrangen efter varje vers (sd var det
inte i Hallqvists ursprungsversion) utropar: »Det finns gliddje bortom gra-
ven»! Samma Britt G. har skrivit 172 »De skall g3 till den heliga staden».
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Om det hir handlar om uppsténdelse eller forvandling i dédségonblicket
later forfattaren vara osagt, men hoppfullt dr det: »De skall samlas i himlen
en gang».

Inte med alltfor stor frekvens, men ofta nog att nimnas har, anvands 323
»De kommer frin ost och vist», ett exempel pd att det av manga minniskor
uppskattas att delar av den frikyrkliga sdngskatten tagits in i Svenska kyr-
kans psalmbok. Detsamma giller om 11, Carl Bobergs vilkinda »O store
Gud». Ménga tror att den alltid funnits med i psalmboken (dvs. redan i
1937 ars psalmbok). Andra tror sig veta att det dr en frilsningsarmésang
eller att det ar en Elvisldt som 6versatts till svenska. Hur som helst 4r den
dlskad, och en hel del tycker att den passar att sjunga pa en begravning. Den
handlar ju om livets skénhet, Guds nid, den egna skérheten och det eviga
hoppet. Och detta pa en vilkind melodi!

Psalmer om tryggheten och vilan i Guds omsorg 4r naturligt nog vanliga
vid begravningsgudstjanster. Har finns sv ps 1986:23 8 »Jag lyfter mina han-
der», 190 »Bred dina vida vingar», 277 »S4 tag nu mina hinder» och 246
»Har en killa rinner». Det dr gamla, vilkinda, trygga psalmer, burna till
var generation bade av traditionell anvindning och av texternas och melo-
diernas budskap. Till denna kategori hor ocksd 298 »Tryggare kan ingen
vara», som da och d& anvinds vid begravningar. Personligen kan jag tycka
att denna psalm innehdllsligt och sprakligt egentligen passar battre vid be-
gravning 4n vid dop.

Tva psalmer som inte fanns i 1937 4rs psalmbok, men som ocksd talar
om trygghet och vila, dr sv ps 1986:217 »Gud, for dig ir allting klart» och
278 »Frilsare, tag min hand». Elis Malmestroms psalmz17 ligger tanke-
missigt vil i tiden. Den talar till var generation:

Gud, for dig ir allting klart, allt det dolda uppenbart.
Maorkret dr ej morkt for dig och i dunklet ser du mig.

[...]

All din ndd dr 6ppen famn och ditt namn en ljuvlig hamn.
Vad du vill 4r helighet, men du 4r barmhirtighet.

278 har ett mer traditionellt teologiskt sprik, som kan tilltala manniskor
som har en relation till den frikyrkliga vickelsens sdnger. Dess ingdng har
ocksé underlittats av att den har samma melodi som 271, »Narmare, Gud,
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till dig» (vilken dock inte ar sarskilt mycket forekommande i mitt material).

Om jordelivet, dess glidje, mddor, ansvar och allvar sjunger man girna
nir ndgon gitt ur tiden. Hir dr 183, Bengt E. Nystroms klassiker »Som
sddden fornimmer Guds vilbehag» vanlig. Hir finns bade den jordiska
médan, vilodagen som kommer och uppstindelsens dag med. Samma tan-
kar, i andra sprakdrikter men mer inomtidsligt, moéter vi i 180 »Var dag 4r
en sillsam gdva» och 289 »Guds kirlek dr som stranden och som griset».

Liksom vid andra kyrkliga handlingar paverkar ofta drstiden valet av
psalmer dven vid begravningsgudstjianster. P4 sommaren kan man (i mot-
sats till vid dop och vigslar) sjunga alla verser av 200 »I denna ljuva som-
martid» och 201 »En vinlig gronskas rika drake».

Aven 202, Harry Martinsons »De blomster som i marken bor» har vun-
nit insteg i manniskors hjartan. Aven om den star bland sommarpsalmer i
psalmboken har den visat sig vara anviandbar dven under andra tider av
aret. Det kan vara gott att sjunga en sommarpsalm med ett tydligt eska-
tologiskt budskap under sjdlens sorge- och vinterdagar.

De psalmer som hor till hosten har enligt min erfarenhet inte slagit an hos
begravningsanhoriga, vilket méjligen kunde férvdna. Diremot forekom-
mer ibland under véren 198, Nicolai ES. Grundtvigs och Johan Alfred
Eklunds »Likt vardagssol i morgonglod».

Vid begravningar vid juletid kan nistan vilken julpsalm som helst fore-
komma. Det torde handla mycket om tillhorighet. Julsingerna dr nog for de
flesta mer kulturmarkorer dn texter med ett andligt tilltal om inkarnation-
ens mysterium.

En sirskilt i samband med begravningar intressant iakttagelse ar att sd
ménga nya psalmer viljs, dvs. psalmer som inte fanns i psalmboken 1937.
Av min 2o0-i-topp-lista dr hilften nya i 1986 rs psalmbok. Ungefir hilften
av dessa kommer fran den frikyrkliga singskatten och upplevs formodligen
inte som nya av manga, utan tvirtom kanske mer vilkinda dn ménga gamla
psalmer, Men av de 20 mest valda begravningspsalmerna ir eller uppfattas
fem eller sex som nya. Nya, men med en sprakdrikt, ett existentiellt innehall
och en melodi som gor dem anvindbara, rent av folkliga.
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Avslutning

Minga fler psalmer 4dn de jag har pd mina topplistor har naturligtvis an-
vants vid kyrkliga handlingar. Andra prister har formodligen delvis andra
psalmer i sina noteringar. Likafullt 4r jag 6vertygad om att ménga kollegor
kanner igen sig i mina iakttagelser och slutsatser. Till de slutsatserna hor att
samtidigt som en del psalmer av olika skil star sig lange, s& ser vi, 20 r efter
det att 1986 drs psalmbok antogs, att dven i ett sekulariserat samhalle med
lag kyrksamhet frmir nya psalmer tringa in i manniskors medvetande och
traditioner. Detta forutsitter att dessa psalmer talar ett sprak och uttrycker
en tankevirld dir minniskor kdnner sig hemma. Varje ging jag som for-
samlingsprist pd nytt gor erfarenheten att detta har skett pdminns jag om
att Kristus dr dar fore mig ndr jag moter mianniskor infor deras viktiga
hindelser i livet.

Summary

This essay is written by a church minister who describes his experiences of
what is sung in the Church of Sweden during christenings, weddings and
funerals. The author bases his discussion on empirical data from the records
of hymns sung at the services at which he himself officiated. The data spans
the years 1991-2005.

An important factor influencing the choice of hymns and their function
in the worship service is the minister’s discussion with those who are most
involved in the service. Based on many such discussions, this minister has
found that tradition, context and theology are the deciding factors.

Christening services are strongly influenced by tradition. However, newer
children’s hymns have recently become more popular, especially when
relatives have been to children’s functions at the church. Context and
theology go hand in hand. For example hymn no. 83 1: »Med vér gladje 6ver
livets under» can both express a clear Lutheran or generally Christian
baptismal theology while placing the singer in a context of wonder, awe and
insight into how everything is greater than we could ever imagine.

The author considers hymns to be of less importance in wedding services
than at christenings and funerals. In weddings, instrumental music and
especially vocal solos are often chosen according to tradition. For summer
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weddings, the well-known summer hymns are often sung — they are a natu-
ral part of summer events. A very popular hymn is no. 289 by Anders
Frostenson: »Guds kirlek dr som griset». This can be explained - context-
ually - by the fact that many young people come into contact with this hymn
during their confirmation studies and — theologically — because the hymn
has love as its primary theme in the first two verses. A newer hymn which
is becoming more and more popular at weddings, and which has a clear
theological message, is hymn no. 411 »Gud har omsorg om vart slakte».

For funerals, the choice of hymns plays a very important role. The
discussion of which hymns to use is therefore a very important part of the
planning that goes on before the service. Many different factors can in-
fluence the choice of hymns here: tradition — people have sung certain
hymns at previous funerals in the family, context — the hymn can express the
grief, longing and hope of those attending, theologically — the deceased may
have a favorite hymn which expresses that person’s own faith or what their
life was like.

The author distinguishes between four different types of hymns used at
" funerals: hymns about death, transformation and hope; hymns about se-
curity and peace with God; hymns about the richness and gravity of life; and
hymns that reflect a season or time of the church year.
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