Den goda smaken

— konsumtion av kolonialvaror och alkohol
I tre svenska 1800-talsromaner®

Pia Lundgvist

Introduktion

Ofta nas viavlarmrapporter om den stindigt stigande sockerkonsumtionen i
Sverige. I genomsnitt riknar man med att vi férbrukar motsvarande 40 kilo
socker per person och ér, varav 16 kilo i form av godis.” Svenskarna dr ocksa
bland de storsta kaffekonsumenterna i virlden, riknat per capita. Varken
socker eller kafte dr nidgot som behévs f6r minniskans 6verlevnad, utan
konsumeras for njutningens och stimulansens skull, i likhet med exempelvis
tobak och alkohol. Kolonialvaror som dessa fick ett starkt genomslag hos
breda befolkningslager i Sverige nigra decennier in pé 18o0-talet, vilket dr
senare dn i 6vriga Visteuropa.’ Allt sedan dessa varor introducerades har
konsumtionen i regel varit stigande eller konstant. Kolonialvarorna har
inte bara varit viktiga f6r den enskilda konsumenten. I ett virldshistoriskt
sammanhang dr deras roll central i utvecklingen av en global ekonomi.

Den omvandling av ménniskors konsumtionsménster som dgde rum i
framfor allt Visteuropa under slutet av den tidigmoderna perioden kan numera
riknas till historievetenskapens stora “meta-berittelser”.* Forskningen ir
mycket omfattande och merparten av studierna fokuserar pd utvecklingen
i Nordvisteuropa och delvis Nordamerika.’ Linder som Storbritannien
och Nederlinderna hade flera saker gemensamt, diribland kopplingen till
virldsekonomin genom global handel och kolonier samt en tidig ekonomisk
omvandling och urbanisering. Inom den internationella forskningen har
introduktionen av kolonialvaror som socker, te, kafte och tobak dgnats stor
uppmirksamhet. Bruket av dessa varor har fitt ett starkt symbolvirde och
har ofta fungerat som en indikator pa en ny typ av konsumtion.®

I den svenska historiska forskningen har det inte funnits ett lika stort
intresse for introduktionen och konsumtionen av kolonialvarorna som i den
internationella.” P4 senare dr har dock intresset for att inlemma globalhis-
toriska perspektiv 6kat bland svenska historiker. I de empiriska studier som
gjorts har tonvikten framfor allt legat pa kvantitativa undersékningar av
konsumtionen av olika nyckelvaror, exempelvis utifrin bouppteckningar
eller importstatistik.* Denna artikel om kolonialvaror och njutningsmedel

SCANDIA 81:2



PiA LunDovisT 37

i Sverige har en lite annan infallsvinkel och riktar intresset mot fragor om
hur kolonialvarorna konsumerades, vad bruket av dem fyllde for funktion
och vilka kinslor som sammankopplades med dem. Syftet dr att lyfta fram
komplexiteten i konsumtionens sociala och kulturella aspekter genom att
diskutera savil generella f6rhallningssitt till kolonialvarorna som normer
och attityder kopplade till klass och kon.

De killor som traditionellt anvints for att studera konsumtionsmonster
beskriver sdllan hur och varfér nya varor brukades. For att komma at dessa
aspekter har jag valt att i stillet undersoka hur bruket av kaffe, te, socker,
tobak samt importerade och inhemska alkoholdrycker framstills i nigra
svenska romaner skrivna under 1830- och 40-talen. Vad representerar dessa
varor i berittelsen? Vad framkommer i romantexterna som belyser hur
konsumenterna manifesterade status och hur de sociala och kénsmissiga
gransdragningarna gjordes? Hur kan den 6kande konsumtionen av kaffe,
te, socker, punsch, arrak etcetera forklaras utifrin konsumenternas per-
spektiv? I en skonlitterir text dr det inte sillan detaljerna som far lisaren
att skdrpa blicken. Forfattaren anvinder sig, medvetet eller omedvetet, av
téremal och varor for att siga ndgot utéver att peka pa varan i sig sjilv. Pa
sd sitt kan exempelvis kolonialvaror fungera som ett medel att ocksd visa
pa samhilleliga virderingar och historiska skeenden i férfattarens samtid.

Nya kolonialvaror — symboler och incitament
for konsumtionsrevolutionen

Forskare som intresserat sig f6r konsumtionssamhallets uppkomst frin 1600-
talet till och med 1800-talet dr i stort sett verens om att forindringsprocessen
innebar en signifikant 6kning av mingden och variationen av varor som
konsumerades av vixande delar av befolkningen.’ Detta dr en kvantitativ
definition, som beaktar faktorer som varuvolymer och antal konsumenter,
av det som ofta benimnts konsumtionsrevolutionen.”® Historiker med skilda
inriktningar har anlagt ett flertal olika perspektiv. Inom ekonomisk-historisk
forskning har konsumtionens betydelse som forutsittning f6r industriali-
sering och ekonomisk utveckling varit en viktig utgangspunkt och fragor
kring konsumtionens omfattning, varuvolymer och antal konsumenter har
studerats. Andra har pekat pd kopplingen till den atlantiska ekonomin,
dir slavhandel och plantageekonomi var grundliggande for produktionen
av varor som kaffe och socker. Historikern James Walvin har till exempel
studerat sambandet mellan framvixten av den brittiska konsumtionskul-
turen, med kolonialvarorna i centrum, och det brittiska imperiets globala
handel och aggressiva koloniala erévringar. Han menar att stora delar av
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virlden omvandlades for att tillgodose européernas efterfrigan pa ett antal
tropiskt producerade varor, av vilka flera var mer eller mindre beroende-
framkallande.” Aven om socker kanske inte ir beroendeframkallande pa
samma sitt som tobak, talas det i dag ofta om “sockerberoende”. Samtidigt
som de nya dryckerna te och kaffe (med socker) var stimulerande och milt
beroendeframkallande, var de ofta billigare dn traditionella drycker som
ol.” Enligt historikern Carole Shammas spenderade brittiska familjer en
tiondel av sina matpengar pa te och socker under slutet av 1700-talet.” Det
sOta teet var uppiggande och underlittade langa arbetsdagar. Socker kom
att std for en allt storre del av kaloriintaget bland arbetarfamiljer.*

Nistan oavsett om konsumtionen har studerats ur ett ekonomiskt, glo-
balhistoriskt eller kulturhistoriskt perspektiv har kolonialvarorna fitt en
framtridande plats i diskussionen, som viktiga bestindsdelar i en ny typ
av konsumtionskultur, som sociala markorer eller for deras roll i hushéllens
eller nationens ekonomi. Historikern Jan de Vries tes om en flitens revolution
har haft stort genomslag inom den konsumtionshistoriska forskningen. de
Vries menar att konsumtionsékningen uppkom genom en interaktion mellan
marknaden och hushallen. Enskilda hushall omdisponerade sina resurser for
att kunna konsumera mer.” Nir tropiska produkter som te, kaffe och socker
vil introducerats blev de snabbt oemotstindliga nédvindighetsvaror som
folk inte ville vara utan. Sjunkande priser till f6ljd av plantageekonomins
uppkomst i kolonierna stimulerade efterfragan ytterligare. Kolonialvarorna
spelade alltsd en fundamental roll och fungerade som incitamentsvaror, det
vill sdga varor som inte bara stimulerade konsumenterna att 6ka graden av
l6nearbete utan ocksé forindrade deras méltidskultur och drev pa utveck-
lingen av detaljhandeln.lé

En central fraga i den tidigare forskningen har varit hur konsumtions-
revolutionen ska forklaras. Det har forts en omfattande diskussion om utbud
och efterfrigan, relationer mellan prisnivier och levnadsstandard samt
statushojande konsumtion respektive njutningsinriktad. Det rader dock
enighet om att konsumtionen inte enbart har bestdmts av en enkel ekvation
mellan tillgdngen pa varor och konsumenternas kopkraft. Frigan vad som
egentligen lig bakom lyxkonsumtionen eller vad som driver pa individers
och gruppers konsumtion intresserade tidigt inflytelserika teoretiker som
nationalekonomen Adam Smith och sociologerna Thorstein Veblen och
Werner Sombart.”

I'den kulturhistoriskt praglade konsumtionshistoriska forskningstraditionen
har intresset framfor allt riktats mot konsumtionens sociala funktioner och
mening i kulturell bemirkelse. I en forklaringsmodell med stort genomslag
har konsumtionen betraktats som en viktig bestindsdel i den sociala tivlan
om makt och anseende. Veblen pekade pa hur en i6gonenfallande konsumtion
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Kaffe, te och choklad var en sjélvklar del i den svenska hégadelns konsumtions-
monster redan under 1700-talets forsta halft.
Familien Stenbock i biblioteket pd Rdnds, malning av Carl Fredrik Svan, cirka 1740
(Bilden beskuren).

markerade status, och historikern Neil McKendrick gav begreppet social
tavlan en central roll nir han utvecklade sin teori om konsumtionsrevo-
lutionen.™ Dessa modeller har emellertid inte varit fria frin invindningar
och en huvudlinje i kritiken har betonat att den ritta” konsumtionen inte
bara handlade om att tivla och lyckas hirma grupper och individer med
hogre social status, utan byggde pé forvirvade kunskaper. Goda seder var
frukten av uppfostran och utbildning. Det dr framf6r allt sociologen Pierre
Bourdieus teorier om social distinktion som dberopats i detta sammanhang.
Bourdieu menar att varor och vanor bar pi en mening, som endast stod klar
for dem som kunde koderna. Konsumtionen bidrar dirfor till att stirka
sammanhillningen kring en klassbunden smak och konsumtion, samtidigt
som grinserna utit markeras.” Ett exempel pd en sidan avgrinsande kon-
sumtion av kolonialvaror ger historikern Johanna Ilmakunnas i sin studie av
den svenska hégadelns konsumtionsménster under r700-talet. Kafte, te och
choklad var vil etablerade redan under 1700-talets forsta hilft, och bland
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husgeridden fanns sirskilda serviser f6r var och en av dessa heta drycker.
Till detta & man sota kakor och fina bakelser. Trots hoga priser ingick
importerade eller vixthusodlade citrusfrukter i vardagskonsumtionen. Adeln
drack franska viner, portvin och arrak, medan tjinstefolket utspisades med
ol och dricka.” Konsumtionen blev ett medel ocksa for andra grupper att
avgransa sig, till exempel da svenska bonder under tidigt 1800-tal plide-
rade for att 6verflodsférordningar skulle gilla obesuttna grupper, men inte
dem sjilva.” D4 borgerligheten formerades under 1800o-talet var anseende
och anstindighet nyckelord vilka definierade den som grupp, gentemot en
allt mer maktlds och ”degenererad” aristokrati.”” Exemplen hir beskriver
konsumtionens avgrinsande och exk/uderande sida, men det fanns dven
inkluderande drag. Etableringen av nya konsumtionsmonster kunde fungera
som ett socialt kitt som férenade grupper som tidigare varit avgrinsade frin
varandra. Sirskilt introduktionen av nya varor erbjéd individer mojligheter
att definiera sig i férhillande till — och ibland i opposition mot — de ridande
sociala hierarkierna. Nya vanor kommunicerade brukarens identitet och
karaktir, snarare dn social tivlan.” Utifrin det hir perspektivet, menar
historikern Jon Stobart, kan konsumtion ses som en delad social erfarenhet,
en aktiv process av upprepade handlingar med potential att omdefiniera
det sociala spelrummet.”* Man kan exempelvis tinka sig att det nya — i
Sverige ofta feminint kodade — kaffedrickandet i vissa fall kunde leda till
en uppluckring av grinserna mellan olika samhillsskikt.

En annan huvudlinje i kritiken mot betoningen pa status och social tivlan
som viktigaste drivkrafter till konsumtion 4r det man skulle kunna beteckna
som njutningskonsumtion. Sociologen Sombart intresserade sig for vad
som drev pa lyxkonsumtionen och menade att det i grunden handlade om
sensualism — begiret efter lyx var beslidktat med det erotiska begiret.” En
annan sociolog, Colin Campbell, har senare menat att en alltmer utbredd
njutningskultur, manifesterad i romantiken, slog igenom under 1800-
talet.”® Den romantiska njutningskulturen kinnetecknades av en sirskild
form av modern hedonism, som tog sig uttryck i mianniskors fantasier och
dagdrémmar om att tillfredsstilla sina outsinliga begir. Eftersom lingtan
aldrig kan uppfyllas en ging for alla, drivs konsumtionsspiralen stindigt
vidare.” Flera andra forskare har i linje med denna tankeging poingterat
att all konsumtion inte kan forklaras utifrin social tivlan eller identitetsfor-
mering utan podngterar faktorer som begir och néjeslystnad, anvindbarhet
och bekvimlighet samt stimulans och njutning. Detta giller inte minst
konsumtionen av ét- och drickbara kolonialvaror, dir ju smaksinnet spelar
en avgorande roll.** Vad betriffar flera av de koloniala produkterna finns
ytterligare en visentlig faktor att lyfta fram — de dr beroendeframkallande.
Nikotin och koffein omnimns tillsammans med alkohol som de tre stora
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psykoaktiva preparaten, som fortfarande i dag spelar en oerhort viktig roll for
virldens samlade konsumtion. Historikern David T. Courtwright talar om
den "psykoaktiva revolutionen” i samband med det snabbt 6kande bruket av
tobak, te, kaffe och choklad.” Forutom sjilva njutningsaspekten har varornas
nyhetsvirde ocksé pekats ut som en faktor som attraherar konsumenten.*

Det finns alltsé olika forsok att forklara varfor manniskor konsumerar
(forutom for att uppfylla de mest basala minskliga behoven); dels resone-
mang som tar fasta pa konsumtion som manifestation av status och social
tivlan, dels teorier som fokuserar p identitet och konsumtionens sociala
funktioner av sivil exkludering som inkludering. Gemensamt f6r dessa kan
sigas vara att sjilva konsumerandet relateras till omvirlden. Andra teoretiska
ansatser har i stillet riktats in mot sjilva varan och dess attraktionskraft
och poingterat njutning, sinnliga begir, drommar, bekvimlighet, vilbehag
och stimulans.>

Romanen som ett fonster mot varlden

Jag intresserar mig hir alltsa for kinslor, attityder och normer kopplade till
kolonialvarorna under den tid d4 dessa varor var relativt nya, atminstone
for bredare grupper av den svenska befolkningen. Den svenska konsum-
tionsvarumarknadens verkliga expansion brukar dateras till 1830-talet.
Det var ocksi di den moderna romanen slog igenom pé allvar i Sverige.
Jag har valt att utga frin nigra skonlitterira verk, skrivna av nagra av de
mest betydelsefulla svenska romanférfattarna under denna period: Fredrika
Bremer, Sophie von Knorring och Emilie Flygare-Carlén. Att det dr tre
kvinnliga f6rfattare dr ingen slump. Det var framfor allt kvinnliga forfattare
som introducerade vardagsskildringen med dess ansprik pa att skildra en
samtida verklighet.**

Litteraturforskaren Cynthia Wall har uppmirksammat att parallellt med
att varusambhillet blev allt mer framtridande borjade romanerna befolkas
med ting. Beskrivningar av féremal i dagspress, annonser, varukataloger
och vetenskapliga framstillningar paverkade prosan redan under r700-talet,
menar Wall. I 18oo-talsromanen har processen fullbordats och skénlitte-
raturen borjar svimma 6ver av vardagsforemal och konsumtionsvaror.”
Realistiska romaner av Stendahl, Balzac och Flaubert "6ppnar famnen
tor alla sorters prosaiska ting, inklusive bruksféremal, varor, krimskrams.
Ibland ser man till och med prislapparna”, framhaller litteraturvetaren Sara
Danius.** Det har ofta hivdats att romanen ir en spegel, men, menar Danius,
den bor snarare ses som ett fonster som anstringer sig till det yttersta for
att dskadliggora virlden: "Romanen avbildar inte virlden. Den férsynligar
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virlden, ja, forsinnligar den.”® Om Bremers, von Knorrings och Flyga-
re-Carléns respektive debutromaner noterar litteraturvetaren Asa Arping
att de "utspelar sig i ett specificerat nu och i en konkret beskriven miljé
[...] Tobaksrok virvlar, tekokare ryker, katter spinner och brasor spralkar”.36
Vardagslivet blir amnet for berittelsen och trider fram som stoft i egen
ritt.”” Konkretion, samtidsskildringar och dskidliggorande beskrivningar
av ménniskor, ting och milj6er dr alltsa viktiga komponenter i den litterdra
realismen. Forfattaren lyfter fram, betonar, och liter tingen spela en roll
i berittelsen. Féremalen och varorna fungerar ofta som betydelsebirande
referenspunkter i texten som fortydligar handlingen.’®

Valet att utgé fran skonlitterira killor motiveras av att romanerna ger
andra aspekter pa konsumtion som andra vanligen anvinda kallor i det
hir sammanhanget inte kan ge.*” Vi kan visserligen genom exempelvis
bouppteckningar eller handelsstatistik se vilka varor som konsumerades
och i viss min av vilka. Dessa killor berittar diremot inte mycket om hur.
Ett argument f6r bruket av skonlitteratur som kalla dr att den kvalificerar
vir forstaelse av det forflutna, visar pa aspekter och motsittningar som inte
blir synliga i annat killmaterial. Dagbocker och memoarer har tidigare
anvints for att utforska mer kvalitativa aspekter av konsumtion och materiell
kultur.** Skénlitteraturen géir i manga fall ett steg lingre. Just eftersom det
handlar om uppdiktade berittelser dr forfattarna fria att i fiktionens form
dskadliggora och vinda och vrida pa fenomen i sin egen samtid.” Man kan
ocksa peka pa ett intressant samspel mellan skdnlitteratur och samhalle,
sasom Cynthia Wall vill géra gillande nir det géller foremélskulturen. De
realistiska forfattarna avspeglar inte bara tidsandan, utan lyfter ockséa fram
motsittningar och komplikationer i denna tidsanda och later flera roster
komma till tals. Romanerna kan vara illustrationer, bearbetningar och
debattinligg pid samma ging. Med andra ord kommunicerar de litterdra
texterna med sina ldsare, ger nya insikter eller formulerar ideal. Dirmed
kan skonlitteratur sigas bide formas av och forma sin samtid.**

Liksom i all historisk forskning dr urvalet av killor centralt ocksa har.
Denna artikel bygger i huvudsak pé tre svenska romaner fran 1830- och
4o-talen som for det férsta utspelar sig i eller nira forfattarens egen samtid,
f6r det andra har mer eller mindre framtridande realistiska drag. Det ir
dock inte helt enkelt att dra strikta grinser mellan olika litterira genrer.
Ibland handlar det om att forfattaren ger en illusion av realism snarare dn
skildrar verkligheten som den dr och i andra fall framstar det tydligt att
texten har drag av olika litterira genrer.® Ett tredje urvalskriterium har
varit att berittelserna ska skildra olika sociala skikt i samhaillet, allt ifrin
torpare och tjinstefolk till borgerlighet och aristokrati. Slutligen har jag valt
forfattarskap som i sin samtid hade stort genomslag och listes av manga.
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Bremer, von Knorring och Flygare-Carlén fick alla tre erkdnnanden som
representanter for ett nytt slags litterdra berittelser och var flitigt lista i sin
samtid.** Upplagorna var stora och bockerna fann manga ldsare, sirskilt
kvinnliga. Romanen blev vid den hir tiden alltmer av en vardagsvara,
som litteraturvetaren Gunnel Furuland uttryckt det.* Man kan allts se
den realistiska romanens och bokmarknadens framvixt som en parallell
process med konsumtionsmarknadens expansion. Boken blev en vara som
ocksa beskrev varor. Innan jag gér in pa hur kolonialvarorna beskrivs och
behandlas ska de tre utvalda romanerna presenteras kort.

Tre romaner, tre inblickar i det svenska 1800-talet

Fredrika Bremer anses vara den forfattare som introducerade den realistiska
romanen i Sverige, och hennes romandebut Famillen H w446 (1830—31) rak-
nas som Sveriges forsta realistiska roman.*” Romanen har ocksa beskrivits
som vardagsroman och familjeroman, dir handlingen ir forlagd till en
kultiverad, hogborgerlig miljo. Famillen H*** kan ocksa betraktas som
metaroman, i vilken bide bokens tillblivelse och roll i forhillande till
andra texter diskuteras.*® Berittarjaget ir den kloka husmamsellen Beata
Hvardagslag, som iakttar och kommenterar vad som forsiggar i familjen.
"Husrddinnan vid grytorna fungerar inte bara som en konkret symbol, utan
ocksa som en trygghetsskapande tickmantel for en potentiellt subversiv
verksamhet — ett kvinnligt skrivande med pretentioner”, menar Arping.*
Det finns alltsd ett tydligt fokus pé traditionell kvinnlig verksamhet och
vardag i den patriarkala, borgerliga familjen, vilken gér romanen intressant
att lisa ur ett konsumtionsperspektiv. Referenserna till maltider, mat och
hushallsarbete 4r manga. Miljon dr som redan nimnts utpriglat borgerlig,
men moten med folk ur andra sociala grupper skildras ocksa.

Sophie von Knorring debuterade 1834, nigra ar efter Bremer, och hennes
tidigaste och mest kinda romaner utspelar sig i den aristokratiska miljé som
hon kom ifran. Ett genomgiende tema hos forfattaren dr den forbjudna
kirleken som stir i motsittning till det av plikt ingangna dktenskapet.
I romanen Torparen och hans omgifning® som utkom 1843, ir tematiken
densamma. Verket riknas som ett inlidgg i debatten kring Almqvists Dez
gir an.’* Handlingen dr dock f6rlagd till en annan social miljo; boken har
kallats "Sveriges forsta bonderoman”’* Men det ir egentligen inte bonder
som handlingen rér sig kring, utan lidgre sociala skikt, herrgidrdarnas och
militdrbostillenas tjanstefolk och torpare. Det var dessa ligre sociala miljoer
som forfattaren sjilv var bekant med.” I centrum stir dringen Gunnar, som
luras in i ett olyckligt dktenskap med pigan Lena, samtidigt som han forilskar
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sig 1 hennes syster Elin. Ett dterkommande tema i romanen ér supandets
odesdigra konsekvenser f6r de fattiga. Férutom de ménga diskussionerna om
brinnvinsdrickande spelar bruket av kolonialvaror inte nigon framtridande
roll i berittelsen, utan framstir mer som en underforstadd sjilvklarhet.
Aven Emilie Flygare-Carlén debuterade p 1830-talet. Hon kom frin en
képmansfamilj i Stromstad och blev snabbt en av landets mest ldsta forfat-
tare. Hennes egna erfarenheter fran vitt skilda samhillssfirer, och sirskilt
da miljéer i den bohuslinska skirgirden, bidrog till hennes popularitet.
Romanen Pl Virning — En skirgirds-ynglings dfventyr>* (1844) som delvis
utspelar sig i det fattiga Bohuslin, befolkas av olikartade typer ur skilda
sociala skikt. Miljoskildringarna och personteckningarna bygger till stor
del pa forfattarens egna upplevelser och intryck. Litteraturvetaren Johan
Svedjedal beskriver Pi/ Virning som "en schvungfull och delvis romantiserad
berittelse”, men som samtidigt skildrar ett "Sverige ddr fattigdomen grinar
mot de flesta — ett land som hennes kollegor och konkurrenter Fredrika
Bremer och Sophie von Knorring mest sett genom férmaksfonstret och inte
visste mycket om.”* Samtidigt som romanen har drag av folklivsskildring
kan den ocksa betraktas som utvecklingsroman med en ung man i cen-
trum, som stélls infor olika prévningar och livsavgorande val. Den fattige
men hederlige och godhjirtade Pal och hans fistm6 Nora méter ett antal
“ekonomiska och erotiska frestelser” som de hanterar pa olika sitt.® Nora
blir gravid med en skeppsbruten frimling som vistas pa skidrgirdskrogen
Knippen, som drivs av hennes mor. Pl bryter med Nora, men hjilper henne
med bostad och f6rsorjning. Pal sjilv limnar det lilla fiskarsamhillet och
ger sig utivirlden for att skapa sig en ny tillvaro. Vi far félja huvudpersonen
som anstilld pd ett virdshus i Géteborgs utkanter, som gardfarihandlare
och som tryckerildrling i en hallindsk smastad. Aterféreningen mellan Pal
och Nora sker efter flera ar, sedan de bida var och en pa sitt hall utvecklats
och mognat som minniskor.” Konsumtion i bred bemirkelse dr patagligt
framtridande i boken. Pal blir exempelvis mycket medveten om vikten av
att kld sig ratt for att smilta in i nya sociala miljoer. D4 boken till stor del
utspelar sig i virdshusmiljder spelar ocksé drickandet och dtandet en stor roll.
Sammantaget ger de tre skonlitterira framstillningarna oss en inblick i
olika samhallssfirer under de svenska 1830- och 40-talen. Som redan antytts
varierar dock de tre forfattarnas fértrogenhet med den klass de skildrar.
Hos Sophie von Knorring framstér exempelvis hennes avstind till torparna
som ganska stort, medan Bremers berittelse mer dr en skildring inifrin
borgerligheten. Bruket av koloniala produkter omndmns i alla romanerna,
inte sillan for att markera den sociala kontexten. Forfattarna har alla olika
utgingspunkter, tematik och budskap, och behandlar inte konsumtion som
ett explicit tema, méjligen med undantag for Flygare-Carléns Pil Virning. 1
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denna, och flera andra av hennes romaner, ir det som om foremal och varor
ligger liksom utstrodda 6ver sidorna. De inte bara nimns ofta, de spelar
ocksa en viktig roll i berittelsens handling.

Tillgdngligheten till de nya kolonialvarorna

Si linge konsumtionen av koloniala varor endast omfattade en liten elit f6r-
medlades varorna till stor del via personliga kontakter med importérer eller
genom utlindska diplomater.”® For att bruket av kolonialvaror skulle spridas
till den breda massan krivdes dock en mer utbyggd handel.” Till en bérjan
var denna handel frimst knuten till stiderna.®® Nar Gunnar i Torparen och
hans omgifning ska in till staden ber hans mor honom att ocksi képa snus
till henne. Och nir det blir jul dr det ocksd viktigt att bege sig till staden for
att inhandla tobak, tillsammans med en del andra kdpvaror. Pi Tommedag
forsig sig allmogen "med sina smé férnédenheter till julen, nemligen fisk,
kryddor, ljus, snus och tobak”, heter det hos von Knorring.”” Men dven innan
det att handelsbodar pa landsbygden blev tillatna 1846 verkar det ha funnits
goda mojligheter for landsortsbor att fi tag pd de eftertraktade varorna pa
nirmare hill. Ekonombhistorikern Anna Brismark har visat att det fanns
flera distributionsvigar. Stadskopman besokte regelbundet landsbygden och
levererade varor. Det var heller inte ovanligt att personer bosatta pa landet
fungerade som lokala kommissionirer for stidernas handlare.”” For det
tredje forekom pa ménga hall i landet en mingd dispenser och undantag
fran det generella forbudet att driva handel pa landsbygden.®

Ytterligare en distributionskanal utanfér stiderna var virdshus och
gistgivargardar. Pa skirgardskrogen Knippen dir ynglingen Pal Virning
i Flygare-Carléns roman arbetar siljs bland annat risgryn, kaffebénor,
kanel, sirap och socker. Dir kunde man ocksa fi tag pa snus, rulltobak och
lerpipor.** Tobak var den koloniala produkt som introducerats tidigast i
Sverige. Handeln med tobak var fri sedan 1684. Sverige blev snart sjilvfor-
sorjande pa tobak genom inhemsk odling och f6riddling vid manufakturer.
Tobaksbruket var i Sverige mycket utbrett, bade snusning och rékning var
allmint forekommande i alla sociala grupper, ocksi pa landet.”

En ny maltidskultur vixer fram

Anledningen till att romanfiguren Pal Virning ursprungligen hamnat pé
den 6kinda krogen Knéppen dr for att skaffa kaftebonor till sin sjuka mor.
Medan isen dnnu lig siker mellan det lilla skdrgirdssamhille dir han
bodde och 6n dir krogen 1ag, vandrade han 6ver for att forsoka silja nigra
smasaker och byta fortjinsten mot lite kaffebonor:
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Dennavara, som fru Virning alltid dlskat, och mest saknade, hade icke
pa mangen god dag funnits i huset; men det var Pals lyckliga tro, att
om han blott dnnu en ging finge nigot att ligga pa kaffepannan, skulle
modern nog krya sig upp igen, och det vida forr, in om han hemforde

de bista matvaror...

Modern ville inte ha maten som Pal f6rsokte truga i henne: "Kaffetaren
var det enda som vederqvickte henne”.”” Nir Pil sa sminingom atervinde
hem med de efterlingtade kaffebonorna blev det en stor hindelse. Han
skyndade sig att gora upp eld och ta fram den sedan linge undanplockade
kaffebrinnaren. Varken mor eller son hade dock kunnat njuta fullt ut, om
de inte delat sin glidje och dven bjudit in grannkvinnorna att vara med
pi kaffekalaset.® For den fattiga dnkan blev kaffets aterkomst en stor och
lycklig tilldragelse.

Den snabba spridningen av kaffe och te i Europa under r70o-talet kan
delvis forklaras av sjunkande priser och bittre tillginglighet.” Kaffehus
etablerades, med borjan i de stora stiderna som Paris, London och Wien,
och blev ett nytt slags offentligt rum. Ar 1728 fanns 15 kaffehus i Stockholm.”
Kaffeimporten till Sverige skedde forst via Holland, fran hollindska och
franska kolonier i Vistindien. Efter kontinentalblockaden och Sydamerikas
politiska frigérelse under tidigt 1800-tal 6vergick man till direktimport frin
framfor allt Brasilien. Samma sak gillde sockret. Till en borjan importera-
des socker till Sverige via europeiska hamnar, men frin och med 1830-talet
importerades dven socker direkt, ocksa det framst fran Brasilien. Kolonialvaror
blev en vanlig returlast i den svenska utrikeshandeln. Direktimporten ledde
till sjunkande priser och 6kad konsumtion av bade kaffe och socker.”" Med
undantag f6r Goéteborgstrakten tog det ling tid for teet att sld igenom bland
bredare grupper av befolkningen i Sverige. Undantaget for Géteborg kan
frimst forklaras av Svenska Ostindiska Kompaniets stora direktimport av
te frin Kina. Te var den viktigaste varan i kompaniets handel, och trots att
huvuddelen terexporterades kom tedrickandet att fa starkt fiste i staden.””

Oavsett om man drack te eller kaffe var sockret ett sjilvklart tillbehor.
Dirtér har sockerkonsumtionen ofta anvints som en indikator pa konsum-
tionen av nya kolonialvaror generellt.”* Sockret var fortfarande dyrt. Nigon
storskalig produktion av s6tsaker f6r en massmarknad fanns inte f6rrin under
1800-talets sista decennier, di Sverige blivit sjilvforsorjande pi (bet)socker.
Forutom till att sota varma drycker anvindes socker i bakverk, desserter
och liknande. I Famillen H** its skorpor och pepparkakor, sockerbréd
och "ett fat med honungskakor, ur hvilka flodade en aromatisk saft, samt
en stor térta [...] med plommonfyllning, — litt och licker och delikat...”.”s

Kafte och te spelar en stor och stindigt dterkommande roll i romanerna.
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Pil Virnings arbetsgivare i Falkenberg, borgarhustrun Gundla Hamrin,
ar en priktig och vilméiende fru, som regelbundet stiller till kaffekalas for
vinnerna, "ty utan kaffekalas, nyheter och ett bostons-parti kunde hon ej
trifvas”’® Tbland hills kalasen i grongriset och samlar manga gister till
uppsluppna festligheter.”” Men det dr ocksa pa kaffebjudningar och ”thé-so-
cieteter” som det fors fortroliga samtal och skvallras.”®

Under 1800-talet gav bruket av de nya varma dryckerna upphov till en
marknad for tillbeh6r som koppar, fat, kannor, kittlar, silar och kvarnar.”’
Serviser och kannor av porslin blev snabbt statussymboler som ingick i
det moderna kaffe- eller tedrickandet.* Nir Pal och Nora som nygifta
atervinder som virdfolk pa skirgardskrogen visar Pal en liten skdnk-dorr i
viggen: "Hir har du ditt grannlatspostlin: ett halft dussin kaftekoppar, med
kanna och griddsnipa och socker-ask — du tycker vil om att jag tog rédt och
hvitt?” Under r700-talet spreds det importerade ostindiska porslinet frimst
bland vilbirgade grupper, men i samband med konsumtionsuppsvinget
under 18oo-talets forsta hilft 6kade innehavet av porslin, eller billigare
varianter i lergods eller fajans, bland alla samhillsskikt.”” De inhemskt
producerade efterapningarna himtade sina forebilder i det dkta kinesiska
porslinet, och anspelade dirmed pé nagot frimmande och exotiskt.” Att
dven sjdlva varorna hade orientaliskt ursprung framskymtar hir och var i
de skonlitterdra berittelserna, som ndr Bremer skriver att kaffeoset sprider
sin "arabiska parfym inom husens atmosfer”.**

Det ar inte svirt att se i romanerna hur kaffe och te, socker och sotsaker
gett upphov till genomgripande férindringar i vardags- och umgingeslivet.
Pigor serverar det obligatoriska morgonkaffet, gister trakteras med kaffe
och sockerskorpor, tjanarinnor bir in tebrickor, det trugas om att ta en
bit socker till. Kaffe fungerar som trost och vederkvickelse. Inom borger-
ligheten 4r te-timmen en obligatorisk ritual. Man umgas kring tebordet
och skvallrar 6ver en kopp kaffe. Frukost med varm dryck, kaffekalas och
tebjudningar var alla nya foreteelser.” Att den 6kande konsumtionen av kaffe
sammanfoll i tid med ett minskat brinnvinsdrickande noterades redan i
samtiden. Det sotade kaffet blev ett alternativ till brannvinet, och ledde till
nya sitt att umgiis.86 Etablerandet av den nya méltidskulturen bekriftades
for romanernas ldsare.

Forfining eller folklighet — sociala gransdragningar
for te och kaffe

I de fiktiva berittelserna framstills kaffedrickandet som en sjilvklar var-
daglig vana i si gott som alla sociala skikt. Kaffe dricks regelmissigt bade
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Att kaffet hade orientaliskt ursprung framskymtar har och var i romanerna, som nar
Bremer skriver att kaffeoset sprider sin "arabiska parfym inom husens atmosfer”.
Malningen Enjoying Coffee fran tidigt 1700-tal podngterar det exotiska.
Enjoying Coffee, malning pa duk av okdnd konstndr, franska skolan.

hos familjen H** och i torparstugan.” Historikern Christer Ahlberger
har utifrin bouppteckningar undersokt hur konsumtionen av te och kaffe
etablerades i olika regioner och i olika sociala grupper i Sverige. Resultatet
av hans undersékning visar pa stora geografiska variationer och skillnader
mellan stdder och landsbygd. Det star dock klart att kaffet fick bred social
spridning i Sverige mellan sekelskiftet 1800 och seklets mitt. Te var diremot
linge en dryck for aristokratin och borgerligheten.*

Den sociala grinsdragningen mellan te och kafte diskuteras inte explicit
i von Knorrings Torparen och hans omgifning, utan det framstir som helt
sjalvklart att patronen och herrskapet dricker te, medan torpare och tjins-
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Introduktionen av kaffe och te ledde till férandringar maltidskulturen. Tedrickan-
det blev en viktig ritual i det borgerliga familjelivet. Skonlitteraturens skildringar av
aterkommande kafferep och tebjudningar bidrog till att forma ideal och befdsta dessa
nya umgangesformer. Interidrscen med tebjudning, akvarell av okdnd konstnar, tidigt
1800-tal (Bilden beskuren).

tefolk inte gor det. Hos Flygare-Carlén markeras tedrickandets status av
herrskapsvana. Nir Pl Virning efter en ling tid ska aterse Nora, som arbe-
tade pd det Strelingska schweitzeriet i G6teborg, bestiller han in en kopp
te medan han vintar. ”Vid ett annat tillfille skulle Pal tyckt det vara roligt
att en gang fa kinna hur det smakade att sitta liksom en ’riktig herreman’
vid sin thékopp och sitt tidningsblad”, heter det, vilket tydliggor att det
inte tillhorde vardagligheterna att Pil drack te.” Det faktum att det ér te
i koppen och inte kaffe ger Pil en kinsla av att vara belevad, férfinad och
térnim. Romanepisoden visar hur valet av dryck sammankopplades med
olika kinslor och egenskaper.

SCANDIA 81:2



50 DEN GODA SMAKEN

Det ir alltsa inte sirskilt forvinande att tedrickandet intar en central plats
i det dagliga livet hos den hogborgerliga familjen H***. Te nimns mer in
dubbelt si ofta som kaffe i Bremers debutroman. En episod beskriver hur
angeligen Oversten ir att fi sitt kvillste i vanlig ordning. Familjen har varit
pa utfird hela dagen och det borjar bli kvill:

Att klockan mellan sex och sju om eftermiddagen ej fi thé, var for
Ofversten en verklig mistning; och Hennes Nad, som visste det, satt
med bekymrad och dngslig min i vagnen, under det vi antridde vir

iterresa hem, hvilken vil torde ricka 6fver halfannan timma.”

Oversten forsoker fa sillskapet att gora en visit i ett okint hus de passerar,
i hopp om att bli bjuden pé te. Sedan deras vagn gitt sonder blir ett besok
n6dvindigt. De blir mycket riktigt bjudna pa te, och 6versten dr néjd.
Berittaren noterar dock "thé-anstalternas torftighet. Kopparne voro af
Rérstrands grofsta porcelaine (tre voro sinkade), sockret var ordinairt och
ritt gritt melis; — brod eller skorpor sig jag ej tecken till.”" Orsaken till
denna torftighet dr att virdarna, baron K***, hans italienska hustru och
styvdotter, har forlorat hela sin férmogenhet vilket tvingar dem att leva
utan den standard de var vana vid:

Deras klider voro praktfulla och i synnerhet i hog grad eleganta; deras
sitt att vara och tala, deras bildning och talanger réjde att de tillhorde
samhillets hogre och mer forfinade kretsar, och likvil lefde de nu i brist
af en mingd lifvets nédvindigaste behof, n. b. af de, som for verldens

bortskimda barn blifvit nédv'z'mdigzl.92

Forfattaren lyfter hir fram kontrasterna mellan virdarnas pakostade kliader
och forfinade sitt och den mycket enkla bjudningen f6r att visa pa deras
férnima ursprung, vilken samhillsklass de egentligen horde hemma i.
En annan episod i samma roman skildrar en visit hos fru Mellander,
borgerlig men av lingre social rang dn familjen H™*. Det framgér att kaffet
som serverades inte var lika gott som det man brukade dricka hemma: "Tva
koppar kaffe hade emedlertid hvar och en af sillskapet mast fortdra, utom
likvil Cornetten, som, vilsignande Fru Mellander, hennes vilmening och
hennes kaffe, bestimdt undanbad sig det.”” De tvd senare exemplen visar
pa att det inte bara fanns en social skillnad mellan de bada dryckerna kaffe
och te, utan ocksi mellan kaffe och kaffe, te och te. Skillnaden lag i varans
kvalité, med vilken finess den serverades och konsumerades samt av vem.
Den skonlitterdra texten fortydligar alltsd att det inte fanns nigon enkel
koppling mellan valet av dryck och samhillsklass. Det var mer komplicerat
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dn s3; skillnaderna mellan folk och folk kunde avlisas i detaljerna. Te- och
kaffedrickandet i romantexterna fungerar hir som ett slags prisma som
synliggor forestillningar och idéer.

"Vad kaffe smakar gott!”

I romanerna omnamns kaffe och te genomgéende med positivt laddade ord
som njutning, vilbehag och vederkvickelse. I inledningen av Bremers Famillen
H™* far vi folja husmamsellen Beata Hvardagslag pa hennes vig genom ett
kylslaget Stockholm en snéig och mérk februarikvill. Berdttaren avlyssnar
ett replikskifte mellan kusken och en tulluppsyningsman vid Skanstull:

"Det dr ett rasande gement vider i afton, kira herre!” —"Ja.” — "Jag tycker
han kunde ha roligare af att sitta inne i varma stugan och dricka en tér,

in att frysa fingrarna af sig for att uppehilla oss har...”.”*

Strax efterit anlinder berittaren till familjen H*™, och kontrasten blir
tydlig mellan den kalla "yrvidersresan” och det varma inbjudande hemmet
och "Thé-bordets vinliga hamn”:

Thé-timmen var inne, och frin den sjudande Thékokarn steg ett hvirflande
r6kmoln, som svifvade 6fver de skimrande kopparne; de med kakor,
skorpor och rin rigade korgarne, betickte det rymliga Thébordet. [...]
De glada behagliga varelser, som rérde sig omkring mig; det trefliga
rummet, ljusen, som i vissa 6gonblick ej litet bidraga att gora sjilen
ljus; den ljufva virmande drycken, som jag njét, — allt var fortrifiligt,

lifvande, muntrande...”

Samma uttryck for vilbehag beskrivs dven i samband med kaffedrickande i
det ombonade hemmet i kontrast till kylan utomhus: "Hvad Caffe smakar
godt, da det dr yrvider ute och sommar-luft inne! Det funno vi fruntim-
mer alla, da vi pa eftermiddagen, férsamlade omkring en eldbrasa, under
njutandet af den arabiska bonan...”® T scenerna ovan beskrivs te- och
kaffedrickandet genom mélande beskrivningar dér sinnesintryck som smak
och doft, kyla och virme, ljus och ljud noteras. Texten ir fullmatad med
positivt laddade adjektiv: vinliga, skimrande, glada, behagliga, trevliga,
ljuva, fortriffliga, livande, muntrande. Allt framhéver den njutning som
de varma dryckerna gav.

Den gamla pigan Lura, pa krogen Knippen i Flygare-Carléns Pil Viring
ger sig hin at samma slags njutning, om dn i en annan miljé:
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Att sitta i koksspisen med pipsnuggan i mun och med kaffepannan
pa gloden, det var nigot, som for Lura innefattade lifvets yppersta
njutning. [...] Lura hade skjutit spinnrocken med blantotten &t sides,
patindt snuggan och makat sig rakt upp i spisen, for att riitt kunna njuta
af dngan, som uppsteg frin kaffepannan, just da hon, halfnickande i

ljufva drémmar, tyckte sig hora ett par slag pa férstugud()rrarne.”

Ocksa hir mélas en scen av vilbehag upp med hjilp av sinnesintryck som
virmen frin spisen, smak och doft frin kaffe och tobak, den skéna tuppluren.
Lisaren erfar kinslan. I dessa och i flera andra exempel i romanerna poingteras
den sinnliga njutning som drickandet, dtandet och rékandet ger. Detta dr ett
samtal som helt avstannar nir desserten kommer in och uppmirksamheten
uteslutande riktas it "stundens behagliga njutning”, en gumma sticker fornéjt
nisan i sin snusask.” Konsumtionen handlar i de hir fallen inte frimst om
forfining eller social tdvlan utan om ren och skr njutning.

Brannvin eller bal — en fraga om klass

En dnnu mera pétaglig, men betydligt farligare, njutning 4n vad kaffe eller
te ger, erbjuder alkoholen, "en besynnerlig vin, défvande, 6gonblickligt vir-
mande och upplifvande, trostande och lugnande. Vi mena ——— olyckligtvis
——brinvinsflaskan.”*” Det inhemska brinnvinet var visserligen ingen kolo-
nial produkt, men det kan relateras till mer statusfyllda drycker som punsch,
arrak och konjak. Bruket av dessa importerade alkoholvaror betraktades som
lyxkonsumtion lingt in pd 18oo-talet, och beskattades ocks extra.””® Histo-
rikern Hanna Enefalk konstaterar att alkoholkonsumtionen var fullstindigt
integrerad i de 6vre sociala skiktens liv under r700-talet. Det dracks till vardag
och fest och under alla tider pa dygnet.™ Bl av olika slag var obligatoriskt vid
bjudningar. Punschbil var baserad pa den importerade starkspriten arrak, som
blandats med citrusfrukter, och serverades varm eller kall. Akta Batavia-arrak
importerades som namnet antyder frin den hollindska kolonin i nuvarande
Indonesien, och var en jdst och destillerad spritsort baserad pa socker, ris,
melass eller palmsaft.””” Den populira sillskapsdrycken bischoff var en bél
av rodvin, socker och pomeranssaft.’”

Som redan nimnts dr bruket av alkohol ett centralt tema i von Knorrings
Torparen och hans omgifning, och det dr i forsta hand brinnvinsdrickandet
som star i fokus. Romanen skildrar hur supandet medverkar till ett flertal
olyckor. Huvudpersonen Gunnars far, som férut varit en rik hemmansbrukare,
gick en for tidig dod till métes och limnade familjen i stor fattigdom. Aven
Gunnars bror gick under av spriten: "For ser du, far hade den fule vanen
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te’ & supa, och den lirde han till Jonas, och Jonas forfoll i all slags last och
elinde, och gick ute och dref i byggda, vi visste aldrig hvar.”*** Brinnvinet
blir ocksé orsaken till att Gunnar pa felaktiga grunder luras att erkdnna ett
faderskap och dirmed pétvingas ett dktenskap som han vantrivs i.

En central episod i romanen dr det stitliga bréllopet mellan Gunnar och
Lena, som bada tillh6r godsets stab av tjanstefolk. Under bréllopet serveras
allehanda lickerheter och generésa mingder alkohol:

Afvenvin, af nigon mindre kostsam sort, omkringbjods dd och da, och
nir det kom till skélarne, s& inburos tvinne stora balar med punsch
och bischof. Man vill vil icke ansvara for att aracken var frin Batavia,
eller det roda vinet frin Bourdeaux, men blandningen smakade ritt
delikat for dem, som ej voro for mycket bortskimda, och den blef en
stimulus, som, for forsta gingen pa flera veckor, formatt nigot litet
hjelpa till att lifva upp den unge brudgummen [...] Alla som kinde
sig vacklande pa sina ben och som varit de mest stojande, de drogo sig
sakteliga ned it dringstugorne och betjentrummen, och de ater, som
varit nigot méttligare vid njutandet af “den dripelige punsen”, de togo

nu sin skada igen med en omittlig dans.””

Detta ir en positiv bild av berusning: alkoholen livar upp, stimulerar och
skinker gliadje. Till skillnad frin de fattigas brinnvin framstills inte de
finare alkoholdryckerna som bjuds negativt. Vinerna och balen bidrar
tvirt om till den upprymda stimningen och ér dessutom en del av den
allminna frikostigheten fran patronens och hans systers sida. Det framgar
att dryckerna som serverades pa brollopet kanske inte var av bista kvalité,
men gisterna var heller inte bortskimda.”®

Anledningen till att herrskapet stiller till med ett s statligt brollop for tvé
av sina ligre anstillda stir klart forst i efterhand. Patronen ér far till barnet
som Lena vintar. Nar Gunnar senare insett att han blivit lurad, indras hans
instillning till brinnvinet och han dricker alltmer som trost. Lisaren tror ett
tag att Gunnar ska gi samma vig som sin far in i missbruket, men nir han
blivit torpare och fatt eget verkar hans brannvinsdrickande vara vil 6vervigt
men relativt méttligt. Trots att von Knorrings diskussion utgir frin scha-
blonbilden om den supande fattige torparen idr resonemangen om alkoholen
nyanserade. Forfattaren later Gunnar resonera om och argumentera for varfor
han viljer att 6verge nykterheten.”” Skiljelinjen mellan de obesuttnas farliga
brinnvinssupande och herrskapets mer férfinade konsumtion av utlindska
alkoholdrycker kvarstar dock. Denna sociala grinsdragning mellan dem
som drack inhemsk respektive importerad alkohol ligger i linje med tidigare
forskning om alkoholkonsumtion.” Utifran det ésterbottniska handelshuset
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Donners bokforing skisserar historikern Joachim Mickwitz en modell f6r vad
som dracks i olika socioekonomiska grupper cirka r79o—1900. Handelsméin
och hégre tjanstemin drack konjak, rom, champagne, arrak och franska viner.
Sdmre rom och i viss man vin och konjak dracks av sjokaptener, bodinne-
havare och hantverkare, medan bonder, tjinstefolk av bida kdnen, arbetare
och sjémin fick hilla sig till brinnvin och 61."%

I romanen Pd/ Virning dricker dock folk ur ligre samhillsskikt annat
dn 6l och brinnvin. Nir Pal nyss anlint till Géteborg blir han av nagra
bekanta meddragen till Masthugget och det "hedervirda virdshusets
Sjohistens rymliga, men quavfa rum”, dir han for forsta gingen blir rejdlt
berusad. Det som dricks pd krogen dr porter och varm punsch, tva drycker
som nistan var obekanta for Pal."™°
dracks alltsd annat 4n brinnvin dven av vanligt folk. En ofta férekommande
dryck i Pil Virning ir toddy, som var en blandning av hett vatten, socker
och nagon alkoholdryck som rom, arrak, konjak eller vin."* Toddy dricks
av savil Pil sjilv, gubbarna pa virdshuset Druvan i Gamlestan i G6teborg
som smastadens borgerliga kretsar. Den respektable magister Zacheus i
samma roman gir tre kvéllar i veckan till Hamrinska huset for att under
smuttandet pd en god toddy dra en spader med virden, virdinnan och nagon
av grannfruarna. "Langsamt och med tydligt njutningsbegir” hiller han
rom i det sockrade vattnet och ror om.™

Bade i von Knorrings och Flygare-Carléns respektive romaner spelar
alkoholbruk en framtriddande roll i handling och personteckning. I Torparen
och hans omgifning framstéar drickandet som ett problem for de ligre klasserna,
men inte for de hogre skikten. Herrskapets bal och viner ger en upplivande
salongsberusning, medan det problematiska drickandet ror torparna och
tjanstefolket som dricker brannvin. Denna skiljelinje dr inte lika tydlig i de
bada andra romanerna. Det dricks brinnvin 4ven i de borgerliga miljéerna
hos familjen H*** och hos Hamrins i Pi/ Virning, men det dr ett mattligt
drickande och dtande: "Det var nu pd modet i stadens sma-societeter — efter
som det blifvit just si i de storre — att ej 6fverlasta sig med mat.”*”

Pa stadens enklare krogar och virdshus

Kvinnorna och spriten

Sedan Pal Virning kommit till G6teborg far han tjinst pa det lite enklare
virdshuset Druvan i Gamlestan i Goteborgs utkanter. Hans nya arbetsgivare,
herr Klint, fé6rmanar honom att inte ha for mycket att géra med stillets
uppasserskor: "Icke heller tal jag att du f6r 6frigt har nigot maskopi med
dem, jag menar att du icke skall lita narra dig att lemna ut punsch eller vin
och mera sddant, som de dro galna efter — du forstar?”"* Pals lojalitet med
sin arbetsgivare sitts sedan pd prov nar mamsell Jeanette forsoker forma Pal
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att se mellan fingrarna med att hon stjil ett par halvbuteljer likér, eftersom
hon hade "sirdeles forkirlek for denna dryck”.™ Pil blir visserligen bade
lockad av Jeanette sjilv och frestad att gora henne till viljes, men viljer dock
att avstd. Virdshusmamsellerna, och i synnerhet Jeanette, framstills inte
som négra féredomen, tvirt om. Hon dr en opalitlig kvinna som utnyttjar
andra for att uppna sina syften, som ofta handlar om njutning och flird.
Andi framstills knappast hennes och de andra mamsellernas begivenhet pa
starka drycker som sirskilt uppseendevickande. Det avspeglade f6rmodligen
en verklighet som ldsaren kidnde igen.

Det mest idgonenfallande exemplet pa kvinnlig alkoholkonsumtion i Pé/
Virning ar portrittet av Fru Larsson som driver krogrorelsen pa Knippen,
eller gudmor som hon kallas av hennes ménga fortroliga kunder. Nir vi
moter gudmor i romanens borjan har hon i elva dr ensam regerat 6ver sitt
hus och sin handel.”™ Det myckna festandet med de trogna stamkunderna
genom 4ren har dock gjort henne till alkoholist. Hon arbetar hért och festar
hart, endast under vintrarna fir hon tillfalle att vila upp sig:

Detta far icke s forstds, som att gudmor under denna tid gick in i
nykterheten — &h, nej: den kur, hvarigenom hon beredde sig for kom-
mande médor, var den hdgst lindriga och angenidma att i sdllskap med
katten, som virmde hennes f6tter, halla sig vid singen, bredvid hvars
hufvudgird hon inrittat sig ett litet skip, hvilket inneholl atskilliga
vederqvickelse-droppar; si fort gudmor nu vaknade om morgonen,
kunde hon utan sirdeles omak utstricka handen efter skipnyckeln och

pi detta sitt ligga och godta sig under flera timmar af dagen.™

I gudmors morgonrutiner ingick, férutom kafte och snus, tre-fyra veder-
kvickelsepirlor ur bide butelj och tumlare.”® Motgingarna hopar sig pa
allvar da gudmor inser att hon skrivit pa en stor borgensférbindelse utan
att forsta riskerna, vilket leder till svira ekonomiska bekymmer. Hennes
drickande tilltar och hon ligger mest instingd i sin kammare, "full och
olustig”.™ An virre blir det nir dottern Nora, Pals trolovade, visar sig ha
tott ett barn i hemlighet, ett barn som inte Pl dr far till. Slutligen hittar
pigan Lura gudmor d6d i singen pa morgonen, med huvudet lutat mot det
tomma lerkruset som kvillen innan varit fullt: "Troligen hade hon p4 sitt
vanliga sitt velat qvifva kinslan af sin sorg, men omedvetet druckit, tills
hon qvift sig sjelf.”*°

Flygare-Carléns portritt av gudmor dr mingbottnat och visar pi hennes
stringa beskyddande av dottern, hennes retlighet och oro, men ocksa pa
hennes gistfrihet och omtanke. Eftermilet blir gott. Hon beskrivs som
hederlig, en pirla for alla gudmdédrar som “hade sitt fel, det veta vi nock,
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men en dugtig och kavat gumma var hon, det vare sagdt foérutan prut”.
Gudmors drickande beskrivs visserligen som ett “ont begir”, men proble-
met verkar snarare vara att det inverkade negativt pa krogverksamheten
och ekonomin, dn supandet i sig.”* Inte heller kan man se att drickandet
fordoms hirdare for att det handlar om en kvinna, kanske snarare tvirt
om. Enefalk, som studerat alkoholkulturen inom de hégre standen under
1700-talet, menar att det inte var sa stor skillnad mellan méns och kvin-
nors drickande férutom att min i regel drack stérre miangder. Hon skonjer
dock en forindring under 18oo-talet, d4 hon menar att den gemensamma
dryckeskulturen for min och kvinnor férsvann och kvinnor fick mindre
rorelsefrihet att handskas med alkohol. Férindringen hingde samman med
att man betraktade konen som mer olika in tidigare, samtidigt som kvinnor
blev mer exkluderade ur det politiska och sociala livet 6ver huvud taget.”
Hur attityderna till mans och kvinnors drickande sig ut inom bredare lager
av befolkningen diskuteras inte av Enefalk, men kanske kan man anta att
motsvarande férindring skedde dar. Helt klart dr att det under 1800-talets
senare del existerade stringare normer for kvinnligt drickande an manligt
ialla sociala skikt.”* I von Knorrings Torparen och hans omgifning ir brinn-
vinsbruket framfor allt ett problem foér de ligre skiktens mén. "Brannvin dr
ju manfolksgora”, utbrister Elin vid ett tillfille.”™ Kvinnor ur folket dricker
inte utan dr snarare offer for minnens supande. Flygare-Carléns bild av
kvinnors alkoholkonsumtion utmanar och komplicerar denna bild, bide
genom skildringarna av virdshusmamsellernas begivenhet pa starka drycker
och i portrittet av gudmor. Overhuvudtaget framstar konsumtionsménstren
mindre renodlade i romanen Pd/ Virning 4n i Torparen och hans omgifning.

Manlig och kvinnlig konsumtion

Generellt i romanerna framstir det som sjilvklart att kvinnor och min
spelar mycket olika roller och har olika grad av handlingsutrymme. Skill-
naden mellan mins och kvinnors konsumtionsmonster markeras dock
inte sirskilt starkt i romantexterna, med undantag f6r von Knorrings bild
av kvinnors och mins alkoholkonsumtion. I Bremers debutroman dir
kvinnors hushéllsbestyr, matlagning och maltider spelar en viktig roll kan
man mojligen skonja borjan till den “sockrets feminiseringsprocess” som
historikern Wendy A. Woloson menar dgde rum under 18oo-talet. Hon
pekar pa hur det sota alltmer sammanknippades med kvinnan i det privata,
bakning och andra hushallsbestyr.”* Det som tidigare varit sockerbagarens
skraskyddade hantverk assimilerades pd 1800-talat av husmodern i hemmets
sfir.”” Aven kaffedrickandet har ansetts vara kvinnligt, medan rékning och
brinnvinsdrickande — dtminstone senare — framfor allt sammanknippats
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med minnens virld.”® Bruket av snus i alla tre romanerna framstills som
mer eller mindre kdnsneutralt, bdde kvinnor och min snusar. Rékningen
verkar diremot for det mesta vara manligt kodad, en vana f6r distinge-
rade herrar som forstirker det manliga anseendet. Hos Bremer moter vi
en "hedersman” som dlskar sin tobakspipa, hos Flygare-Carlén borgaren
Hamrin, som beskrivs som “en ganska ordentlig och galant man, som
rokade sina tio pipor pa dagen, sof sin tva timmars goda middagslur och
promenerade sedan”.” Men pigan Lura i P/ Virning ir ett exempel pa en
kvinna som njuter av att roka.”*

Sammantaget kan man dra slutsatsen att nir det giller konsumtionen av
kolonialvaror framkommer i romanerna betydligt stérre skillnader mellan
olika socioekonomiska kategorier in mellan kvinnor och min. Mbjligen
kan man anta att konsumtionen senare kom att formas av forestillningar
om kon i hégre grad under det senare 1800-talet och det tidiga 19oo-talet,
di skillnaden mellan konen betonades allt starkare.” D4 etablerades ocksi
forestillningar som knot njutande och sinnlighet till det kvinnliga, i kontrast
till forestillningar om den borgerlige mannens rationalitet.””

Status och sociala gransdragningar

I romanerna skildras hur konsumtionspraktiker och normer tog sig uttryck
i skilda sociala grupper. Utifrin tidigare forskning kan man konstatera att
det var eliten som var forst med att bruka de nya kolonialvarorna, som till
en borjan var alltfor dyra och dirfér ouppnieliga f6r den breda massan.
Genom historien har elitens idgonenfallande konsumtion manifesterat dess
sociala status och samtidigt markerat en grins gentemot andra utanfér den
privilegierade gruppen, si som det beskrivits utifrin Bourdieus modell dir
smak, kultur och ekonomisk klass ssmmankopplas till ett symboliskt uttryck
tor sivil avgrinsning utdt som samhoérighet inom gruppen.

I de ldsta romanerna framgar som tidigare nimnts att bruket av te var
relativt begrinsat till hogre sociala skikt. Att tedrickandet inte fick ndgon
bred spridning i Sverige tolkar Ahlberger som “ett intressant exempel pa mer
eller mindre medvetet motstind mot vissa 6verklass- och képstadsvanor”,
alltsd ett exempel pa social distinktion som riktar sig uppét i samhaillshie-
rarkin.”® Att te var en dryck med begrinsad social rickvidd framstir som
sjalvklart i romanerna.”* Pil Virning kinde sig som en riktig herreman nir
han satt med en kopp te, och nir Gunnar och hans vin Bengt i Torparen
och hans omgifning diskuterar sitt brinnvinsdrickande jaimfors det med
overhetens tedrickande. Ett par glas gick dem inte mer at huvudet ”4n nir
vira kammarjunkare fitt en mandarinkopp med thé i sina.”"* Av de skon-
litterdra berittelserna framgér dessutom att det inte bara handlade om vad
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man drack, utan ockséd Aur. Status kunde, som vi sett exempel pd nir det
gillde te- och kaffedrickande i Famillen H**, handla om smi skillnader
som porslinets kvalité eller sockrets firg. Dock avlistes dessa skillnader
genast av dem som kunde koderna. Bruket av de nya kolonialvarorna bar
pa en mening, som dtminstone inledningsvis bara férstods av de invigda.
Aven om andra utanfor gruppen kunde kopa sjilva varan kinde de inte till
koderna och férfiningen. I Torparen och hans omgifning roker savil patronen
som dringarna. Den forstnimnde roker i stillsamhet inférd “nattrock,
broderade tofflor, rokmaéssa och en stor sjoskumspipa, ur hvilken vildiga
rokhvirflar utgingo” medan godsets dringar samlades i dringstugan ”fram-
for en smattrande brasa, rékande sin pipa, skrattande och glammande, pa
helgdagsqvillen.”® Sjilva varan ir den samma, men sammanhangen helt
olika. Patronen njuter i avskildhet, informellt men exklusivt klidd — han bar
till och med en speciell rokmdssa. I dringstugan stir samvaron i centrum.

Vid en jimférelse av de tre romanerna forefaller de sociala grinsdrag-
ningarna kopplade till kolonialvarorna generellt starkare poingterade hos
Bremer och von Knorring dn hos Flygare-Carlén, som i hogre utstrickning
poingterar konsumtionens funktion av social inkludering. I den hogborgerliga
milj6 som Bremer skildrar i Famillen H***noteras det som avviker frin den
radande borgerliga normen fér konsumtion. I von Knorrings roman finns
en tydlig polarisering och ett stort avstind mellan det adliga herrskapet &
ena sidan och godsets anstillda och torpare & den andra. Det f6refaller som
om Flygare-Carléns Pi/ Virning ir den av de tre romanerna som ger den
mest nyanserade bilden av folk med skiftande socialt ursprung och deras
torhallningssitt till kolonialvarorna. Samtidigt dr det den roman dir sé vil
konsumtionens frestelser som vilsignelser spelar storst roll i handlingen.
Bilden av hur konsumtionen kunde te sig bland kvinnor och mén och i olika
sociala miljder framstir som mer komplex hos Flygare-Carléns roman dn i
de tva andra. En mojlig forklaring ligger i de tre forfattarnas olika “sociala
utsiktspunkter”. Flygare-Carléns omvittnat stora fortrogenhet med ”det
folkliga” i kombination med hennes nigot enklare bakgrund skiljer ut henne
i forhillande till de bida andra forfattarna med ursprung i aristokratiska
respektive hogborgerliga miljéer. I sitt skrivande 6verskrider Flygare-Carlén
klassgrinserna, och hennes bild av hur konsumtionsménstren gestaltar sig i
torhallande till olika socialgrupper dr inte heller sa sjdlvklara och forutsigbara.

Njutning och beroende

Manifestation av status och inslag av social tivlan ir alltsd en aspekt pé
bruket av kolonialvarorna som markeras i alla de tre romanerna. Historikern
Woodruff Smith har argumenterat for att denna strivan efter anseende
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priglade konsumtionen i alla sociala grupper.”” Smith fir dock mothugg
av historikern Jon Stobart, som menar att nir man studerar folks dtande
och drickande i praktiken stir det klart att deras konsumtion av de nya
kolonialvarorna i manga fall hade mer modesta ambitioner dn att forbittra
sitt anseende. For exempelvis fattighushjonen handlade inte sirap och
tobak om status, utan snarare om njutning, menar Stobart.*® Kolonialva-
rornas funktioner av att ge njutning och stimulans ér ofta framtridande
i de skonlitterdra berittelserna. I Famillen H*** poingterades njutningen
och trevnaden vid te- och kaffedrickandet, i Torparen och hans omgifning
var det framfor allt alkoholens stimulerande — men farliga — effekter som
stod i centrum. Atandet, drickandet och rékandet i romanen Pa/ Virning
sammankopplas ofta med njutning och glidje, vilket visats genom ménga
exempel. Hela Pils dventyr borjar ju med att han ger sig av for att skaffa
det efterlingtade kaffet till sin mor. Det lyckliga slutet firas givetvis med
ett kalas, dir "toddiarne flitigt anlitades”.”’

I de tre romanerna férekommer ordet "njutning” ofta i samband med
atande, drickande, snusande och rékande. Njutningen framstar otvetydigt
som en viktig drivkraft bakom kolonialvarornas och alkoholens attrak-
tionskraft. Konsumtionen av tobak, socker, kaffe och te framstills 6verlag
i en otvetydigt positiv dager. Nir det giller alkohol dr ddremot det sociala
sammanhanget avgérande. Inom aristokrati och borgerlighet betyder bélar,
skalar och salongsberusning fest och glidje, medan alkoholens avigsidor
som bakrus, brik, beroende och underging sammanknippas med elinde
och samhillets ligre skikt.

Sammantaget kan vi konstatera att den sinnliga njutningskonsumtionen
inte bara beskrivs, utan bekriftas och bejakas i de skonlitterira texterna.
Man kan hivda att minniskors lingtan efter sinnlig njutning, goda smaker,
vilbehag och bekvimlighet inte var nigot nytt, utan nigot som funnits i alla
tider. Njutningskulturen — om man nu kan tala om en sidan i ett samhalle
som for de allra flesta fortfarande kinnetecknades av knappa resurser — blev
dock nagot mer atkomlig f6r allt fler i samhillet under 18oo-talet, inte minst
genom storre tillginglighet och sjunkande priser pi kolonialprodukter.
Sidrskilt i Flygare-Carléns romaner beskrivs dven de fattigas uppskattning
av, eller lingtan efter njutningsvaror.*

Nir en vara som exempelvis kaffe introducerades finns det visst fog for
att anta att sjilva det faktum att det var nytt gjorde det mer eftertraktat,
och dirfor gav brukaren symboliskt kapital. Men till skillnad frin andra
mer modebetonade konsumtionsvaror som klader, accessoarer, husgerad
och inredning miste nyhetsvirdet hos kolonialprodukterna rimligen vara
av mindre betydelse."” Tobak, socker eller kaffe var bara nya en ging och
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ndr de vil introducerats var det férmodligen snarare smak, vanor och behov
av stimulans som gjorde att de konsumerades.

Flera av de kolonialprodukter som det hir handlat om har alltsi det
gemensamt att de dr mer eller mindre beroendeframkallande, inte minst
tobak. I en annan roman av Flygare-Carlén, Enslingen pi Johannesskéret,
finns flera exempel pd hur viktig tobaken var f6r dess brukare. Bland annat
beskriver en episod hur handlardottern Fanny Holmer, som idkar vilgo-
renhet bland skirgardens allra fattigaste, tigger till sig tobak frin fadern
for att dela ut bland gubbarna,

som tackade henne genom blickar, vars viltalighet endast kan forstis
av den, som sett en stackars skirgirdsfiskare, di han efter ling fasta
far frojda sig 6ver dsynen av ett tobaksblad, vilket, som vi redan forut
nimnt, for denna ir mer vird dn bide mat och dryck — ja, den gode
guden vet, om det icke gives tillfillen d4 "bussen” f6r honom 4r mer

. . e . 142
vird dn sjilva livet.”

Pa ett annat stille beskrivs hur skdrgardsbon Elias verkligen behéver sina
tobaksbitar for att hélla sig vaken vid rodret."” Tobaken dr som vi vet starkt
beroendeframkallande och blev en oemotstindlig nédvindighetsvara for dess
brukare, som inkluderade en stor del av befolkningen. Exemplen ovan pekar
bade pa beroendets sug och att tobaken gav nédvindig stimulans. Utifran
mingder av noteringar i de tre romanerna framstir tobakskonsumtionen
som fullkomligt sjilvklar, nédvindig och dndamalsenlig. Nir det giller
alkohol finns exempel i romanerna som en modern ldsare girna tolkar som
alkoholism eller missbruk, hos von Knorring Gunnars far och bror och hos
Flygare-Carlén Gudmor pi Knippen. Sirskilt von Knorring betonar hur
brinnvinet leder till lastbarhet och elinde, medan Gudmor i berittelsen
snarare gar under av sorg dn av sitt drickande. Men man kan knappast siga
att tanken pi ett (medicinskt) alkoholberoende skymtar i romanerna, utan
det forefaller vara ett modernare synsitt.

En frdga om smak

I den hir artikeln har jag velat lyfta fram sociala och kulturella aspekter pa
konsumtionen av kaffe, te, socker, tobak samt alkohol i Sverige kring mitten
av 1800o-talet. Utgangspunkten har varit tre romaner skrivna under 1830-
och 4o-talen. Romaner kan, som pahittade berittelser, inte géra ansprak
pa nigon “sanning” i strikt mening. Icke desto mindre kan skonlitterdra
verk — som dessa romaner av Fredrika Bremer, Sophie von Knorring och

Emilie Flygare-Carlén — 4skadliggora sin samtid pa ett hogst patagligt
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sitt. En roman kan ses som ena sidan av en bevarad brevvixling mellan
litteratur och samhaille. Det ditida samhillet finns inte kvar, men vi kan
dnd4 utldsa mycket om det genom den bevarade romanen. I ett dialogiskt
samspel mellan litteratur och samhille har forfattaren — inom ramarna for
datidens ridande litterdra genre-konventioner — bade beskrivit och speglat
sin samtid och bidragit till att forma den genom att f6rmedla ideal, ifriga-
satta, debattera eller moralisera.

Denna dialog mellan forfattarens samtid och litteraturen kan gestalta sig
pa flera sitt. Lasningen av de tre romanerna har bekriftat hur introduktio-
nen av te och kaffe bidrog till framvixten av en ny maltidskultur och nya
umgingesformer, nigot som framhallits inom den historiska forskningen.
Samtidigt fungerade de skonlitterira skildringarna av dterkommande kafferep
och tebjudningar till att forma ideal och befista dessa nya umgingesformer.
I andra fall ger forfattaren sig in i en pagiaende debatt i en aktuell fraga i
den skonlitterdra berittelsens form. Sophie von Knorring beskriver supan-
dets 6destigna konsekvenser bland de obesuttna och hennes roman ir ett
inldgg i alkoholdebatten. Forfattaren var personligen engagerad i frigan.**
Dessutom kunde litteraturen fungera som wvigledare for lisaren. I utveck-
lingsromanens form konfronteras Pil Virning med moraliska dilemman
och frestelser. Hur ska han forhalla sig till alkohol och andra njutningar?
Hur ska han handskas med sina pengar och vilket slags liv ska han leva?
Forfattaren bearbetar frigor som dessa i romanen och ger uttryck for en
positiv instillning till livets goda, men féresprakar dnda viss mattfullhet.

Vad siiger da skonlitteraturen om kolonialvarorna som vi inte visste f6rut?
Vad representerar tobakspipan, toddyn eller teet i berittelsen? Nar Pal
sitter pa konditoriet med sin tekopp kdnner han sig f6rnim och virldsvan
pa ett sitt som han inte skulle ha gjort vid en kopp kaffe. Kinslorna som
valet av dryck framkallar siger nigot om ett samhille dir det fanns stora
skillnader mellan folk och folk. Varan fungerar alltsi som ett slags prisma
som synliggér normer eller siger nigot om forhallandena i forfattarens
samtid. I andra fall kan den litterdra texten bidra till att komplicera. Da
familjen H™* inviteras pa te hos baron K*** eller kaffe hos fru Melander
framgdr att dven smi skillnader i dukning eller varans kvalité skvallrade om
att virdarna hade ligre rang dn gisterna. Kolonialvarorna blir hir nycklar
till att £6rsta det sociala spelet och visar pa att det inte fanns nigon enkel
koppling mellan valet av dryck och samhallsklass.

De njutningsfulla situationerna i samband med konsumtionen som malas
upp for lisaren dr som redan nimnts fyllda med noteringar om goda dof-
ter och smaker, behaglig virme, glad gemenskap eller rofylld ensamhet. I
romanens form dskidliggors kinslan av njutning, men detta sker inte bara
genom férmedling av synintryck utan dven av andra sinnesintryck. Har tél
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Danius formulering att skonlitteraturer bide "f6rsynligar och forsinnligar”
virlden att upprepas.”

Ett tema i artikeln har handlat om vad som framkommer i romantexterna
om hur sociala och kdnsmissiga grinser i vissa fall markeras, men i andra
fall — atminstone till viss del — verbryggas, genom konsumtionen av kolo-
nialvaror. Vi kan dra slutsatsen att de socioekonomiska skillnaderna mellan
olika delar av befolkningen framstir som mycket tydliga i alla tre romanerna.
Skillnaderna dr dock generellt starkare markerade och framstir som mer
sjalvklara hos Bremer och von Knorring dn hos Flygare-Carlén. Diremot
konsumerade dessa olika grupper ofta samma slags kolonialvaror, men pa
olika sitt. Att vissa varor, som exempelvis kaffe, fick ett brett genomslag kan
alltsa ses som en demokratiserande tendens, samtidigt som sdzzer att konsu-
mera fortfarande ofta fungerade som en social grinsdragning. Har dr alltsa
ett exempel pa hur skonlitteraturen bidrar till att lyfta fram mer komplexa
samband. Vad giller skillnaden mellan kvinnors och mins konsumtion s
markeras den inte lika starkt som klasskillnaderna, atminstone inte explicit,
vilket dr ett ndgot forvanande resultat. I vissa fall, som i Flygare-Carléns
skildringar av kvinnors alkoholkonsumtion, utmanas forestillningar om
den kvinnliga dterhallsamheten. Helt sikert skulle skillnaderna i manlig
och kvinnlig konsumtion framstatt tydligare om studien avsett exempelvis
husgerad, klider eller andra modevaror. Konsumtionen av kolonialvaror kan
alltsi formodas vara mindre konskodad dn bruket ménga andra varor, dnda
indikerar tidigare forskning att dven konsumtionen av kolonialvaror under
18o0-talets lopp blev mer konsdifterentierad, i takt med att skillnaderna
mellan kénen rent generellt betonades i allt hogre gmd.146

Inledningsvis konstaterades att konsumtionen i den tidigare forskningen
ofta diskuterats och forklarats utifrin social tavlan, manifestation av status
och anseende, men ocksi som ett medel f6r identitetsformering och social
exkludering eller inkludering. Andra har betonat att &tminstone viss konsum-
tion frimst férklaras av konsumentens begir efter lyx och sinnlig njutning.
De olika drivkrafterna att konsumera kolonialvaror utesluter naturligtvis inte
varandra, snarare dr de komplementira och ssmmanflitande. Precis som for
dagens konsumenter var motivationerna att konsumera svéra att hinfora till
en enkel modell, inte minst for att en individ kan drivas av flera olika motiv
beroende pid sammanhanget och vilken vara det ar frigan om. Man skulle
kunna férmoda att en unders6kning med kolonialvaror i centrum skulle
visa att det frimst handlade om njutning, men i de tre skonlitterira verken
framkommer att den sinnliga njutningen knappast var hela forklaringen till
konsumtionen, dven om den var viktig. Romanerna visar alltsa att bruket
av njutningsvaror inte bara handlade om njutning, utan dven fyllde en rad
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olika sociala funktioner. Litteraturen har férmaga att genom exempel lyfta
fram komplexiteten och samspelet mellan olika drivkrafter.

Man skulle kunna uttrycka det sa att alla aspekterna handlar om smak.
Den statusinriktade, avgrinsade konsumtionen riktar in sig pa den "goda
smaken”, som sirskiljer den frin den "daliga smaken”. Konsumtion utifran
den goda smaken fungerar alltsd hir som ett medel for formering av klass, i
enlighet med Bourdieu och Smith, inte bara som en spegling av den.”” Men
den goda smaken, i bokstavlig bemirkelse, framstéir i romanerna kanske
som en minst lika viktig drivkraft till att njuta av de nya kolonialvarorna.
Kombinationen av s6tma och bitterhet pa tungan di morgonkaftet avnjuts
visade sig vara oemotstandlig, ja, s attraktiv att den goda smaken pa socker
och kaffe faktiskt ledde till globala omvandlingar for att tillgodose den
europeiska efterfragan pd dessa kolonialt producerade varor.

A question of taste: Consumption of imported goods
and alcohol in three Swedish nineteenth-century novels

This article considers the consumption of imported goods such as coftee,
tea, sugar, tobacco, and alcohol in nineteenth-century Sweden. The pur-
pose is to highlight how the social and cultural aspects of consumption are
reflected in three Swedish realist novels, written in the 1830s and 1840s.
'The choice to base the study on literary sources is governed by the fact that
fiction contextualizes different aspects of consumption, including general
attitudes and practices as well as ideals related to class and gender. As fic-
tional stories, novels cannot claim to be ‘true’ in a strict sense; nonetheless,
they can visualize the past in a most tangible way. As the literary scholar
Cynthia Wall has pointed out, the increasing number and variety of goods
available for purchase generated a new interest in description and material
culture in literature in the nineteenth century.

In the dialogic interaction between literature and society, the consumption
of imported goods is described, debated, and validated in these Swedish
novels. We can see, for example, how tea- and coffee-drinking had become
an opportunity for domestic sociability. At the same time, the literary
depictions of new habits consolidated and impressed these new forms of
social interaction on the reader. In all three novels, consumption patterns
are clearly dependent on social and economic status. Somewhat surpri-
singly, however, the differences between women’s and men’s consumption
are stressed far less than the class differences. In some cases, as in Emilie
Flygare-Carlén’s accounts of women drinking in her novel Pé/ Virning (The
Hermit), our perceptions of women’s consumption of alcohol are challenged.
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If nothing else, it is an example of how literary narratives can nuance our
understanding of social phenomena.

The question of what drove consumption has been a significant issue in
earlier research. According to the novels, it was clear that the consumption
of imported goods could be characterized by social emulation and exclusion
as much as inclusion. Good taste did not merely reflect class formation, it
tuelled it. However, social exclusion or inclusion offers only a partial expla-
nation for the consumption of imported goods; factors such as comfort and
sensual pleasure are just as strongly emphasized in the novels. Good taste,
in the literal sense, appears to be an equally important reason for enjoying
the new imports.

Keywords: consumption, colonial goods, fiction, nineteenth century, Sweden.

Noter

1 Arbetet med denna artikel har genomf6rts med stéd av Kungliga Vetenskapsakademien,
P. E. Lindahls stipendiefond.

2 Statistik frin Jordbruksverket: https://www.jordbruksverket.se/webdav/files/SJV/
Amnesomraden/Statistik,%20fakta/Livsmedel/Statistikrapport2013_4/201304 (2014~
08-13). Se dven Kristian Petrov,”Frin blodbesudlat kolonialsocker till livsviktigt blod-
socker. Svensk-europeiska teman i sockrets globala kulturhistoria”, RIG, 2013:3; Kristian
Petrov,”Sockerkonsumtionen har inte 6kat’. Fakta och faktoider om sockerkonsumtion
och sockerberoende”, http://www.kostdemokrati.se/kristianpetrov/2or2/11/23/socker-
konsumtionen-har-inte-okat-fakta-och-faktoider-om-sockerkonsumtion-och-socker-
beroende-del-i/ (2014-08-13).

3 Ekonomhistorikern Klas Ronnbick menar dock att den tidigare forskningen om kolo-
nialvarukonsumtion har underskattat kvantiteterna av nya lyxvaror som importerades
till Skandinavien. Klas Rénnbick, "An Early Modern Consumer Revolution in the
Baltic?”, Scandinavian Journal of History, 2010:2, s. 177-197.

4 Jon Stobart, Sugar and Spice. Grocers and Groceries in Provincial England, 1650—1830,
Oxford 2013, s. 2.

5 Nigra inflytelserika och ofta refererade verk pi omradet dr Niel McKendrick, John
Brewer & John Harold Plumb, The Birth of a Consumer Society. The Commercialization
of Eighteenth Century England, London 1982; Carole Shammas, The Pre-industrial
consumer in England and America, Oxford 1990; John Brewer & Roy Porter (red.),
Consumption and the World of Goods, London 1993; Woodruft D. Smith, Consumption
and the Making of Respectability, 1600-1800, New York 2002; Maxine Berg, Luxury
and Pleasure in Eighteenth-century Britain, Oxford 200s; Jan de Vries, The Industrious
Rewolution. Consumer Behavior and the Household Economy, 1650 to the present, Cam-
bridge 2008.

6  Carole Shammas,” The Revolutionary Impact of European Demand for Tropical Goods”
i John ] McCusker & Kenneth Morgan (eds), The Early Modern Atlantic Economy,
Cambridge (Mass) 2000, s 163-185; de Vries 2008, s. 154155 och 163-164.

7 Leos Miiller, "Kolonialprodukter i Sveriges handel och konsumtionskultur, 1700-1800”,
Historisk tidskrift 2004:2, s. 247.
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Jmf Rénnbick 2010, s. 178.

Jmf Niel McKendrick, "The Consumer Revolution of Eighteenth-Century England” i
McKendrick, Brewer & Plumb 1982; jmf Ahlberger 1996.

James Walvin, Frutis of Empire. Exotic Produce and British Taste, 1660—180o, New York
1997, s. iX.
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Fredrika Bremer, Famillen H***, (Svenska Vitterhetssamfundet utgiva), Stockholm
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109 Mickwitz 2010, s. 116.

1o Flygare-Carlén, P/ Virning, s. 112.

1 Det dldsta beligget for toddy i svenska spraket kommer f6r 6vrigt frin en skonlitterdr
killa, nimligen Fredric Cederborghs roman Uno von Trazenberg frin 1809. Bernhard
von Beskow ndmner i sin sjilvbiografi att ”En ny dryck, som vid tiden fér revolutionen
[1809] hastigt antogs 6fver hela Sverige, och dfven skinktes oss af Engelsminnen, var
toddy”. Wikipedia: http://sv.wikipedia.org/wiki/Toddy (2014-03-25).

12 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 149, 158, 194-195.

113 Bremer, Famillen H**, s. 13; Flygare-Carlén, Pil Virning, s. 195.

114 Flygare-Carlén, Pél Viirning, s. 119.

115 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 123-124.

16 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 13.

117 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 20.

18 Flygare-Carlén, Pa/ Virning, s. 58.

119 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 86.

120 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 97.

121 Flygare-Carlén, Pa/ Virning, s. 98, 111, 279.

122 Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 87.

123 Enefalk 2011, s. 738—743.

124 Den danska historikern Sidsel Eriksen menar att forestillningen om den nyktra och
kontrollerade kvinnan framtrider vid 18o0-talets slut, dd egenskaper som moral, ater-
hallsamhet och sedlighet kopplades till kvinnans biologi och “natur”. Sidsel Eriksen,
"Den drikaeldige engel?”, Anders Gustavsson (red), Alkoholister och nykterister. Foredrag
presenterade vid en nordisk konferens i Uppsala, Uppsala 1991, s. 157-188. Se dven Anna
Prestjan, "Prostituerad eller skapsuperska”, Spiritus 2005:7, s. 46—57; Catherine Gilbert
Murdock, Domesticating Drink. Women, Men, and Alcohol in America, 1870-1940,
Baltimore 1998.

125 Knorring, Torparen del 2, s. 96.

126 Wendy A. Woloson, Refined Tastes. Sugar, Confectionery, and Consumers in Nine-
teenth-century America, Baltimore 2002. Se dven Sidney Mintz, Sweezness and Power.
The Place of Sugar in Modern History, New York 1986.

127 Petrov 2012, s. 134, 145.

128 Ahlberger1996, s. 95. Jimfor Stobart 2013, s. 196 dir det konstateras att i England koptes
te och socker i storre utstrickning av kvinnor medan mén handlade varor som rom, tobak
och kaffe. Intressant att notera ir att i England sammanknippades tedrickandet med
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den feminina hemmasfiren, medan kaffedrickandet pa den borgerliga offentlighetens
kaffehus var mer manligt kodat. Smith 2002, s. 139-187.

Bremer, Famillen H***, s. 73; Flygare-Carlén, Pil Virning, s. 206.

Flygare-Carlén, Pal/ Virning, s. 21.

131 Jmf Enefalk 2011, s. 740741 och dir anforda referenser.

132

133

134

135
136
37
138
139

Orsi Husz, Drémmars vérde. Varubus och lotteri i svensk konsumtionskultur 1897-1939,
Stockholm 2004, s. 34—35 och dir anforda referenser.

Ahlberger 1996, s. 103. Leos Miiller poingterar dock att kaffet i Sverige blev bade bil-
ligare och mer littillgingligt under det tidiga 180o-talet, medan samma sak inte gillde
for te. De omvinda forhillandena ridde i Storbritannien. I Sverige ledde Ostindiska
Kompaniets nedgang till att tillgingen pa te minskade, och priserna férblev pa en hog
niva. I Storbritannien frimjades tehandeln av Brittiska Ostindiska kompaniet, medan
kaffet palades extra avgifter. Enligt Miiller kan alltsd sivil det omfattande svenska
kaffedrickandet som det brittiska tedrickandet frimst forklaras av skillnader i utbud
och priser under den tid da dryckerna fick sitt genomslag. Miiller 2004, s. 244-246.
Ahlberger menar att priserna och tillgingligheten pd kaffe respektive te var relativt lika
i de bada linderna.

Det ska dock péipekas att det pavisats betydande regionala skillnader vad betriffar
tedrickandets sociala spridning i Sverige, Ahlberger 1996, s. 99. Det ar dirfor svart att
entydigt faststilla hur utbredd tekonsumtionen var inom t ex medelklassen.
Knorring, Torparen del 1, s. 138.

Knorring, Torparen del 1, s. 85, 148.

Smith 2002, s. 171-188.

Stobart 2013, s. 238—239.

Flygare-Carlén, Pal Virning, s. 280.

140 Lundqvist 2011.
141 Jmf Stobart 2013, s. 3.
142 Emilie Flygare-Carlén, Enslingen pi Johannesskiret, Malmo 1943 [1846], del 1, s. 282—283.

143

Flygare-Carlén, Enslingen pdi Johannesskdret, del 1, s. 6.

144 Nelson 1927, s. 438, 491.

145

Danius 2013, s. 19.

146 Jmf Eriksen 1991; Woloson 2002; Husz 2004 och Enefalk 201r1.

147

Bourdieu 1984, s. 260f.; Smith 2002, s. 81-83.
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