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InTedning 

Med betydande rat: konstaterade D E %: E\ressiey i standardverket Population 
in History k963 att det, om 14 bortser fran de viil ka~-rda börhallandena inom 
aristokratin var svart aSt ge nigra aiirnanna or~dönlnesz om morealiiels?~tveck- 
Iingen frin 1600-takt och framåt.' "lir  kunskap har 6ka":spdarr Eatersiey gjorde 
detta konstaterande, men genoni intresseinriAriningei2. h3s 1970-talets mycket 
vitala EnternationePla historisk-dernografisBca forskning vet vi fortfarande x~lda 
mindre om mortalitet än om PertiRitek mmlgralion, social rörlighet och familjers 
och hushills uzseende. LIe e~iictigaste bidragen till belysning ev det tvasveten- 
skapliga fors!cnlngsfiilt som mortaliteten utg6r har Ievererats av feretriidare för 
historisk-geografs patologi och rnediejnl~tstoria.~ Förhållandet %r nigot 
besvarande för demogriifihistorilcer~a~ om vi undantar några franska ansatser, 
eftersom mortaliteten som bekant utger den avgerande f6r2ndringsvariabebn 
under den demografiska traiiisitio~aens inledningsskede. För den phgående 
u-1andspLaraeriasgen &r det ocksh av centralt intresse att f i  besked om be 
farklarande variablerna vid den w&steuropeiska oc5 nordame:rikans!ca dëdlig- 
hetsminskniagen, sarskilt under 1800-talets fërra hdf i .  3 e  c~~enslr-finska 
1cy~lcoböckern.a och det p i  dessa baserade befolicningsstaristfs1ca materialet 
m~gtir ett inte-snationellt sett unikt material f6.i att kasta 133s Over denim 
prob1ema:ik.j 

Den svenslra mortalitetsnedgångens allm2nna huvuddrag ar ~51Kanda. Vi 
kanner till att vi får et'< stluktureltt brott i spiidbarnsdödligheten omkring B615 
och att barnadödligheten. som en f6,ijci av smittkoppswaccinerirrgen. därefter 
reduceras bland i-5-hingar och sist bland f~41-i i ingar .  For den vuxna 
befolkningen lösbattras morralitetsfCirhAI4andena diirernot langsamt Lrbjrst e fkr  
1840. Infektionssjukdomarnas drastiska tiilbzkag5ng ar J u  i allt ~~aseaztligt eit 
1900-ta9sfenomeaz. 

Gustav Sundbikg, den sveriska derxsgrafins S B O T ~  namn omkring sekelskiftet 
1900 och hans tekniskt mer sofistikerade efterföljare bland fackdernogsaferna 
har med hjiilp axv bl a överlevnadstabekkr och rnsdern kohortteknik lixerat 
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aggreperade nationella tendenser och grova regionala skillnader i mortalitets- 
~tvecl t l ingen.~ Svenska cch finska socialhistoriker har p5 sistone pekat p5 
intressanta regionala ock lokala variationer i mortalitetsbilden under 1888-ta- 
1et.j Lokala studier har försett ass med. tie! synes, motsiridiga informationer 
om sp2dbarncdbdlighe.5ens sociala förankring i bondesamhiiilel under tidigt 
1$00-~a",~ Karakteristiskt för den pi, omradesdata baserade analysen ar att den 
ofta ha: fast i-nöga sig med att konsealera, att dudiigketen. siirsk19t da spadbarns- 
dödligheten, varit st6rst I stader och Iiitbefolkade distrikt, ett f~rhallande som 
$1 a f6rklarats med att spridningen av infektionssjnEtdornar liittast skedde i 
01rKide~a med d5iiga sanitara f6rhAllarmden och med livliga yttre konral~aer .~ De  
framf6rda srszi<sf6~kiaringa~na skiljer sig inte fran garbpse internationella 
uppfattningar om vad s o n  bestamde dadligheten i det slutande agrarsamhiiklet. 

Det tycks i sjalva verket som om Lors!tningsvSnstej:na skulk vara ratt 
begransade vid fortsatta srudler av den svenska mortalitetsnedgingen med 
hjdp av karteringar och grov2 aggregat, I stalla framsrar det som nadvandigr 
ah6 nilj6- och indivldf6ranlá~a analysen, Forskningsstrasegin maste breddas ti1i 
att omfatta en beskrivning av lokala sjukdomspanoraman och deras firiindring 
znnder den deriografiska transitionens inledningsskede. En starkare tonvikt p i  
de sociaimedicinska aspekterna osch, s i  Iingt som nu kiillaget tilliter det, p2 
sjukllghetea (morbidi.hcten) bIPr Ch~erhuvudtaget uaödvandig Sambandet man- 
niska-miijö-s]ukdoi~1-d6d miste stalias i fokus f6r analysen. Det blir darvid 
nödviindigt att integrera aspekter och metoder Bïin siviil socialhistorin som 
demografi och kistorisk-geografisk patologi. FBreliggande uppsats om morta- 
litet och sjukdomsbild i den svenska jiirnbrnksmiljbn frin 1700-talets mit's och 
fram till 1800-talers senare hili t  utgir frin en sidan forskningsstrategi och far 
harigenom klar karakfar av modellstudie. TJndessCikningen utg6r samtidigt en 
delrapport f r in  ett st6rie projekt om mitnskligt beteende i det svenska 
agrarsamhiillets protoindustriella miVjdi."nnan hypoteserna narmase presen- 
teras blir det nödviindigt att nigot kommentera diskussionen om faktorerna 
bakom 1nortaEitetssoedg5ngen ander den demografiska transitionen. 

hAost-,'iitetsnedgQngens orsaker 

Man brukar rákna med tre Ruvudï'aktoaer baláorn mortaliteasnedgingen under 
den demogra'EisKa trznsir-bonew: medicinska hamsteg, ferandringar i balansen 
meiian immunitet och inlektion och f6riindringar i de ekonomislta och sociala 
förhAllandena, dvs f6riindringar E den fysiska miljön som bostadsstandard, 
vattenf6rsörjnlng sech sanitara och hgrgieniska förhiillanden. Inom socialmedi- 
cinsk forskning har man sedan Iiinge ansett att dödlighetsminskningen under 
den period som vi unders~ker  inle kan farklaras av medicinska framsteg, om 
vi bortser frin smGttkoppsvaccSneringen. utan av faranbringar i den fysiska 
mllj6n7 som minskar infektionsriskerna eller ökar 6verlevnadsprocenten bland 
de redan s m i ~ t a d e . ~  Aven medicinens tidigare ganska oomtvistade roll för den 
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fortsatta reduceringen av di3dlighcten under IPsOB1-ta?cis se-nare &i och 
1900-daieis "örsta decennier har nyligen och sa~-skilt starkl ifrágasatts av den 
engelske socialmedicinaren Thomas PVc Keow,n."? Denne har pekat p2 att 

~ r P . .  nigon effektiv terapi mot infektionssjukdomar Inte -ann(; asrr 193.5. d5 de första 
. . 

sulfonamiderna togs i bruk. Troas detta hade döi2lloheten & - A  a iz~felctlo.assjuitdomar 
som scharlakansfeber, lungtuberltulos. kolera och t yk id  sada:! Iiinge vai-it i 
starkt avtagande. P2c ICeoc~ln vi11 diirf6r för sin del byta ut mediei:~ens roil f i k  
denna utveckling mot den förbiitirade n5r4ngs?i.41fCrse1~sC Der\ m 'xerna  iialfek 
tionsf~rskningen har som bekant osksi piavisa: -it rnj.c1~.~11~?ari s a s ~ b ~ r i d  nazElan 
niiringsstatus och ianfektionsmottagl.ig!3et, 

Nar det ggaller redweringen av spadbarns3ö-4ligh.eie1?~ der? ~;iktlgasce fak'iorol 
bakom den höga dödligheten i ag~arsamhiiliei, har b! a i;igism-r.sné" Pe!ler- 
förutom allanaiinns? socio-ekonorniska och kiilturella faktai.er. fisrnhii!lit info;- . - .  
mahonsacpekten: föräldrarnas Larmôga att förhilidra r:rigslil?;dar~~ar hos bar- 
nen pa sommaren och infektioner pá vinters: och deras bereds!aap i:afnr och 
m6jligheter att erhalla medicinsk hjaip~l l  Tili detta masse gi~~et-vis iaggas vad 
vi numera vet om amaings17aazornas roR för den lokait och regionzlt skiftansáe 
spiidbarnsdbdligheten. Det blir emellertid strax anledning Btericomrne tP1 
detta specielka probhemomr5de. Vi, Crvergsr nu  tll? att, ined utg5;agspunkt i 
befolkningsteori och nnil jbesjtrisining~, ,"orrnule;a ~Sgi.-a ul.rders5kningshypote- 
ser. 

FdostaEBlet J det slutande agrarsarxbaalIIct~ bsnksmlljii - nigr-, bgipo&ei;er 

F ~ r s t  blir det nedvandig- att helt kort saga nigot om studiens avgransning och 
dataunderlag. De  stora uppliinbska jarnbruken och ett antal smaire bruksorter 
i ~ e $ e l ~ a ~ % / ~ n ~ e r s n a n 1 a . a d  blldhir urndersöimingens rumsliga .*~ccierBag,~~ L 
jamförande syfte dras ocksa d6diigheten i r?igra rena landsbyg6somraden in 
E bilden. Kyrkoböckeï, statistiska ra5eHer. rapporter och Journaler frin 
brukslakare samt tre fbidelsekohsrter av omlcring 1500 man och kvinnor födda 
p5 Qalrnbruk och i a g r a r ~ ~ l j a  182CP-1835 bildar de t m g a  r.zterialgruppernaaa Vid 
analysen av sp2dbarnsdödkigheten har det ocksE v ~ r i ï  m6jEig; att utnyttja 
datoriserat kyrkoboksrnaterial fa5n Demografisk databas: iJwe5.. Miilllcritkska 
p ~ ~ b l e ~ g " i  behandlas i sitt sammanzha~g under undersokrr,inge~~s ging, 

Eftersom vi helt saknar kartlaggning och beskrivni,ng av mo::ialitei sch 
sjeiltlighet I bestiimda proda~ktfonsrniljöer far studien 1 dessa avseenden ett klzrt 
egenvärde. Vid hypstesformuleringen biir det naturlig; att lyfia fram sardiag 
sch innovativa tendenser 1 jiirnbiuksmiljön, som kala ha piveiltae d6dlkgheten. 
B r u l e t e  utgir han  att bruken intar en viktig roll i den svenska 
moderniseringsprocessen i villten ju mor~alitetsnedg5ngen utgör e r  av e 
viktigaste hiindelserna. Rent teoretiskt kan denna n e d i n g  studeras som ett 
vanligt geografiskt och socialt sprid~ingfierkspp. Men reda2 grova a~ortallilees- 
data visar. att hinder i diin b:ysiska miljan och inf~rmaitionsber;edslca.pen gar en 
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sidan analys mindre meningsfull. Vi beh0ver har bara 's2inka p i  de diliga 
sanitara f6ihABBandena och den höga mortaliteten i Stockholm, i andra 
avseenden ett centrum för kulturella och beteendemassiga innovationer i 
bryaningsskedet mellan agrar- ock Endusti.isamhii%le, 

Nigon övergripande teoretisk konception av den tidiga mortalitetsned- 
gingen flkeligger s i  vit"oeKant inte. Den franske befo8knlngsteoreti1ce~n 

f=r som en Alfred Sauwy har emellertid definierat mortaliteten E. sociala grupp,. 
funktion av fyra faktorer n&mligen:'3 

1. The material a d  given by the comrnunity in the form of medical and social 
care, and soaetimes also housing or material benefits. 

2. bower (economic especially) 
3. Rnowledge, or cultural level 
b.  Will-power 

Med kunskap avser $auvy kiinnedom om hygien, diet och barnavird och med 
"wilB-power" menas vilja att utföra läkares ordinationer. Om vi byter ut 
"community9' mot Drukspatriarkal3sm har $auvys falctorlistning uppenbar 
relevans för bru~~srnlljön, sarskilt d i  far  valloenbrukens vidkommande. Redan 
vid en tid då huvuddelen a17 Sveriges landsbygdsbefollcninmg ock en stor del av 
stadernas invanare saknade varje tillging p i  Iakare byggdes en lakarservice 
Langsamt upp vid de starre bruken. Under 1700-talets senare del Iiit bruksagaana 
utbilda och avlöna barnmorsiáor och vid vissa anlaggningar f6rekom bruksla- 
kare redan omkring sekelskifter 1800 (t ex Lövsta och ~öderfo-ors).'~ Fran 
1800-talets mitt förenades dessa tjasaster med dlstriktslakarf~nktionen.~~ Vid 
valBonbruken avsattes ocksi särskilda belopp till sjukvkd, s k lasarettsrnedel. 
1870 fastslog brukslakaren J Aug Brandt pA Forsmark i sin arliga rapport till 
provinciall~karen. "Som bsultets underhavande erhalla läkarvird och medi- 
kamenter gratis plaga Atminstoae de niirmast boende vid intriiffade sjukdomar 
sanda bud till kikaren9' 'ock niigoir senare (187%) konstaterade han "den latta 
atgången t414 kostnadshi laicarevird ock medgivandet av hahl dagspenning i t  
arbetarna f6r deras sjukdagar göra, att bot vanligen tidigt sajkes vid intriiffade 
sjukdomsfal19'.16 

Den sociala omvsrdnaden i vid mening var som bekant Bange ganska unik 
för RSrh~ksmEBjCcn, 2ven om de lokala larhillandena skiftade." Boseiider och vissa 
baslivsmedel %ilPhandaheYl%s av bruksledningen. Bruken hade spannni4smaga- 
sin och storladugirdar.18 Jordbru~csdriffen koom redan under tidigt 1800-tal att 
ledas av salrskilda insge%ctorer ock nya odlings- och avelsmetoder introducera- 
des vid bruksegendomarna. Barnsad (till fyllda 12 ar) utdelades mEnatligen till 
barnfamiljerna vid valonbruken och iiderdornen var tryggad fran den rena 
nöden för den fast anstiillda arbetskraften CgratiaX). Hushilien höll vanligen 2 
A 2 lcor, afta dessutom svin och far. Kiltappor och senare potatisland 
kompletterade hushiillens &Ivsmedelsti4igalng. 

Situationen fBr naturligtvis p i  intet catt idylliseras. Kosten var, som s i  biinge 
bland det arbetande folket i vart land. ensidig och dieten lhngtifrin halsosam 
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eker nutida kriterier. Bruksläkare Brandt skriver att "utg6r ragbrad, potatis 
och salt fisk den huvudsakliga kosten". Digestionen var tidigt isndergravd bland 
de anstiillda p5 Forsmark annu omkring 1870 och diarréer tycks överhuvudtaget 
Inte ha itgäadats. Kaffe och svagdricka, i alhnanhet illa .@st eller sur, 
faprklarade, enligt Brandt, den vanligen förekommande kronisica magkatarren. 
BruksP2iBcaxen tillagger emellertid "Jag ville dock hoppas, at tragna fbiresáa81- 
ningar omsider skola medföra förbattring ii detta h2nseendeq9." Trots denna 
i moderna @gona nago? be~cy~nmersamma bild har vi andi  anledning att rakna 
med att naringstillga~~gen av sa utomordentlig betydelse far infelctionsaesiseen- 
sen, var baltre sch jämnare bland de bruksanstallda an bland t rx agraasam- 
E-daliets jorldlösa undergrupper. 

Smedernas tunga arbete E dragiga ioitaler has friimjat uppkomsten av 
yrkesskador. Att yrkesskador med icke dödlig utging sam d~vhek- och 
ryggbesvar varit legio bland smederna ar ocksi viilbelcant frain li t tera~uren.~" 
Brandt skriver angiende kladedrakten vid Forsmarks bruk: "ICLadedrakten ar 
i allmanhet tillracklig; endast smederna uti sin lilla kostym, kpesaien.de av 
skjorta, byxor, förskinn, strumpor och triidtomor iiro harigenom och genom 
sin sysselsattning Iatt b1o"as'rallda. för föriqlningar. Den kroniska reumatismen 
harskar ocksa aB1mänt bland FBI1 detta kan fogas, att Ennginflamma- 
tionen tidigt omtalas som hammaasmedjoa~acj specielEa mordangel. Vi Yaar alltsa 
anledning att rakna med, att mortalitet och sjuklighet varit köns- och 
yrliesbunden inom sjaiva brulismiijön. 

Det ar nea dags att formulera nigra fiirsiktiga hypoteser infbir den egentliga 
undersölaniingen. TiPEgAngen p5 barnmorska och ilakarg samt uppbyswiangs.verk- 
samhet (informationsaspekten i Peilers terminsHogi) bQr ha lett tilE en tidig 
nedghng av spadbarnsdodkigheten i bruEcsmilj6n. Nar det gMer vuxendödlig- 
heten ar lage? mer komplicerat. Bruken, sarskilt d i  de stora vallonbnaken, var 
stadsliknande tatonter med livliga yttre kontakter med omland, andra bruk och 
Malardalens stader. Exponeringen f ~ r  infektioner, liksom spridningsrisken, har 
al"-tsr, varit stöaie an p5 landsbygden. Eftersom n2ringstiElfoirseln i allmanhet 
var tryggad även under missviixtperioder bör emellertid bruken i vida hbgre 
grad an boaadesamhiillet ha varit förskonade fran epidemier i samband med 
nödgr. Strax efter 1880-talets mitt finns vidare "oglagg féir att man var observarit 
pa betydelsen av god vattenfelrsbrjning %r befolkningen p5 npplandsbrulte:~. 
 mot redan uppkomna epidemier stod sig däremot lakarna vid denna tid ganska 
slatt. Det 2s ju ocksi välbekant, att den medicinska terapin befann sig 9 en 
fbrfallsperiod allsperBodannu så sent som vid 1800-talets rnitt.l2 Den folkliga likekonsten 
florerade. Brandt skriver R2rom "vIdskepeEse och de mes? vidunderliga 
funderingar. över sjukdomarnas uppkomst och viisende fejrspörjas ofta9'.2"V5ra 
grova arbetshypoteser skulle alltsi bal: 

I .  SpiidbasnsdödlEigheten reduceras tidigt 2 bruksmiljajn 
2,  Vuxenmortaiite~;en har varit f~rhallandevis h4ig 
3 .  Epidemier har drabbat bruken 1 hgre grad an agrarsarnhiiIjet 
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1841-1850 uppvisar bruksfi9rsamlingarna en anm2rltrningsv5rr I ig ddl ighet ,  
17,33 respektive B4,69 promille av rnedelfolltm2ngcEen. Uppgiften bikr nu att 
Bokalisesa mortaHitetsnedgingens demografiska och sociala fördelning i bruks- 
~miljeln. Narmast skall vi föra snn~dersökningen vidare genom att studera 
dödlighetenn efter Alden och kBn. 

Den ildersspecifika dödligheten för saviil man som kvinnor vid upplandsbruken 
Forsmark, Shderfors och osterby under hundsairsperioden 1750-1850 har 
blivit förerniil f ~ r  omfa t tade  ut rakning ar^ Resultatet av dessa redovisas i tabel! 
2.27 

Dödligheten vid de stora upplandska bruken stsr i bgart kontrast till C ex 
mortaliteten bland arbetarbefolkningen i de engelska industridistrikten under 
den industriella r ~ o l u t i s n e a a . ~ ~  Det mest frapperande al den sennsatione"ult laga 
barnadödligheten i åIdeasbandet 0-4 Ar i bruksmiljön. Diid9ighetsminskningen 
sätter har in redan under 1700-talets senare del och hanför sig, som vi strax skail 
se, Fauveadsaltligen Bi14 en lag sp&dba~nsdödlighe&. Om vi undantar po jka~  i 5Bdern 
5-9 ar ar barnadipdllgheten i hvrigt gynnsammare i bru3tsbefolkningen 2n i 

T a b e l l  2 .  J l d e r s s p e c l f i k  d ö d l i g h e t  f ö r d e l a d  på man och k v l n n o r  v i d  Forsmarks ,  CöderFors 

och O s t e r b y  bruk  samt 1 r i k e t  1761-1770, 1791-1800 och 1831-1840. T i o å r s -  

m e d e l t a l  

- Bruk R i k e t  Bruk R i k e t  Bruk R l k e t  

-. 
M K M K M K M K M K M K 

K a l l a :  Död- och b e g r a v n l n g s b o c k e r ,  s t a t l s t l s k a  t a b e l l e r ,  U L A .  
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riksgenomsnittet. Aven den åldersspecifika dödligheten inom de veauana 5Bders- 
banden på bruken f6reker en gynnsammare bild apa rikssiffrorna. Tabellerna 
talar har fOr sig sjalva och kraver icga mer ingknde kommentarer. Var 
utgangshypotes att vuxenmortaiiteten sBcuHle vara hag i bruksmiljön verifieras 
aLHtsai inte. Däremot bekraftas hypotesen att vu~aenm2a3rtaliteeen varit H89ns- och 
alldessbunden. Bland miin 35-39 år och man 8.5-49 ar har mortaiiteten varit klart 
hagre vid de tre upplandsbruken an i riksbefolkningen. Den diinmed samman- 
bangande frigan om dadilghetens yrlcesbondenhet i bruksmiljön skall strax 
nghmare diskuteras. Redan p2 undersökningens nuvarande stadium kan vi 
alltsa s l i  fast, att den relativt sett låga allmanna d6dhaghetsniv5.n vid upplands- 
bruken konstitueras av en lag sp2dbarnsdbPdlighet och en ganska gynnsam 
vuxenmorta8itet. 

I vad min  ar d i  mcrtaliteten vid de stora uppiandsbruken representativ for 
f6rhallandena vid de små jiirnbruksorterna i landet? Vi skal% belyrsa denna fraga 
genom att skifta redov8sniwgssatt och byta undersölcwingslokaP. 1 tabell 3 
redovisas den &Ideasspecifika dadligheeeaa upp till 50 ars Alder bland man och 
kvinnor fadda 1830-1835 vid ett antal jarnbruk i Medelpad sch Angermanland. 
1 jamferands: syfte presenteras samtidigt mortaliietsaaevecic~ingen inom en 
AIdeïskohork fBdd i några angermanlanidska jordbruksförsamlingar (nordingra- 
regionen). Kohorterna innefattar bide flyttare och s t a t ~ o n a r a . ~ ~  

Vi lagger genast m2rke till att sp2dbarncdödligh9len ar klare Bagre bland de 
bruksfeidda, Fran barasaaldrarna upp till 30 ars alder fsrellgger sedan inga 
egentliga skillnader melfan de bagge populationerna. %'&r hypotes om en 
generellt sett hbg vuxenmoatalitet 9 bruSsmilj6n falsifieras allts5 iiven vid denna 
undersökning. Dadligheten ar s?k%unda avsevart hagre biand man 18dda i jord- 
bruksmiljö iin bland bmksfhdda i AIdersbandet 30-49 ar,  Vi skall nu se närmare 
p5 dodiighetens sociala f6jlsdejning lanom de bagge kokorte-na (tabell 4). 

T a b e l l  3. A l d e r s s p e e i f i k  d ö d l i g h e t  0-49 ar b l a n d  man och  k v i n n o r  inom 

v a s t e r n o r r l a n d s k  b r b k s k o h o r t  och  agrar  lkohort  ( fodda 1820- 

1835) 

B r u k s k o k o r t  A g r a r  k o h o r t  

A lde r  Man Kvinnor  ivlan Kvinnor  

K a l l a :  Kyrkoböcker ,  Harnösands  l a n d s a r k i v  (HLA). 
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T a b e l l  4 ,  Döda f ö r e  50 å r s  å l d e r  e f t e r  s o c i a l  p o s i t l o n  i b r u k s k o h o r t  

och  a g r a r  k o h o r t .  P r o c e n t u r e l 1  f ö r d e l n i n g  

Yrke 

B r u k s k o h c i ~ t  

Döda fö re  50 ars a l d e r  

lilan Kvlnnor  

Smeder 

B r u k s a r b e t a r e  

B r u k s t o r p a r e  

Agra r  k o h o r t  

Bönder 

T o r p a r e  

J o r d p r o l e t a r e r  

K a l l a :  Kyrkoböcker ,  H L A  

Vuxenmortaliteten har liarit itlart grrhtesse8ektiv. Pi bruken var dödligheten 
högst bland smedersaa och Iiigst bland Bgr~ks to~par~~a ,  som ju ej heller deltog 
i den direkra manufakturverksamheten. H agrar%tohorten hade $&de bander och 
torpare en liigre dödlighet an smeder och bruksarbetare. Darernot var 
dadkigheten utomordentligt hög bland de jordlösa i nordingrikohorten. over- 
dödligheten bland man 30-49 i n  i agrarkahostesr. förklaras av denna höga 
dödlighet Diand jordbru~tsproletare~na~ Niistan 2 av 3 manliga jordproletarer 
hade aviidit f6re 50 Ars Aldes. % jamfarelse med situationen bland jsrdbrwlcr- 
proletariatet i %72sterwoarBand måste d6diigbetsfhDrh5llandena 1 bruksmiljan 
betecknas som tamhgen idylliska. 

Ett av de n s s t  pitaliga resultaten av den hittillsvarande undersökningen %a, 
att spiidbarnsdöd%ighehen tidigt reduceras i bruksmáVjön. Det finns darfejr 
anledning att skanna hspp och fördjupa analysen pi denna punkt för att komma 
at de verkande faktorerna bakom denna utomordentiigt viktiga sida av den 
svenska mortaliietsnedgAngen. 

Figulerna 1 ccR L visar sp2dbarnsdödIigheten i Sverige proseerivis aren 1806 
och 4855. Kartbilderna Askhdliggör klant hur ojamiat sankningen av 
sp2dbarnsd815dlBgheren under 1800-talets f6rsta hälft fbrdelar sig i vart land. Som 
tidigare gapekats ltan moreaEitetsnedgixgen inte förklaras som ett vaniigt 
dilfuscionsf8~Yopp. Omgivningens och 4nfsrmatPonssprYd~~i~igens betvdelse far 
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Rgur P .  SpidbarnsciödPighetkn prosierivis i Sverige ar 1806. 
BCalla: Tabellverkets uppgifter. Demografiska databasen. Umeå. Ritat av Margaretha 
Eriksson, Farniljehisto:lska projektet, Uppsala. 
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Figur 2. Spadbarnsc!ödiig!~eren piosterivis i Sverige ar 1855. 
ECalla: Tabellverltets uppgifter. Demografiska databasen, Umeå. Ritat av k1argaretha 
Eriksson. Familjehistoriska projektet, Uppsala. 
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bekampandet av den höga spadbarnsdödligheten ar uppenbar och har ocdcsi 
haft betydelse fhr hypotesformu4eringen S denna uppsats. 

H modern tid har det varit ett besvarligt probiens1 ~ Q I -  den socialmedicinska. 
forsliningen at? omgivningens inverkan p6 ~pädbarnsdödligheten~ 1 
Ehigl~nd s6kte man t ex under 1930-talet, men med f6ga framging, att med 
hjiilp av multipla regressionsanalyser komma at skillnader i spadbarnsdQd1ig- 
het. Paradoxalt nog sa2ller sig detta kittare 9 ctl historiskt samAanhang, dar vi 
har klarare miljöbetingade och socio-ekonomiska skillnader. Den bild som 
forskningen givit av sp2dbarnsdéjdBigheten i det sjutande svenska agrarsamhäl- 
let %r dock, villaet också inledningsvis pspekades, nigot oklar. 9 sin undersak- 
ning av demografiska f6rhillanden i Dala pastorat i V2sterga"aand havdade C 
WEnberg, at? spadbarnsdödllghetea 180k1830 var större bland bönder i n  bland 
ege~doms16sa .3~ena re  har emellertid S Martinins E en f6delsekohortunder- 
sakning av 552 jojkar födda 1810-12 (likasi i Vastsverige) funnit en marlcant 
högre sp%dbarwsdödllghet bland söner till egendsmsliosa %n bland bondshner 
(512 respektive 261 Martinius har i detta sammanhang ocitsi riktat 
kritik mot Winbergs klassificeringsschema. Hela frigan om spiidbarnsdaidllg- 
heten i det slutande agsarsamhallet miste emellertid tas upp p i  en helt annan 
ambitionsnivi &n hos ~ i n b e r g I ~ a r t l n i u s . 3 ~  Vi skall ge underlag f6r en sadan 
diskussion genom att narrnare studera determinanterna bakom den tidiga 
nedgangen av spadbarnsdödlighete I bruksmiljtin. Tabell 5 visar spadbarns- 
dödlighet (0-1 ar) 9781-1860 vid Forsmarks, Söderfors och Osterby bruk samt 
i riket med fördelning p2 stader/landsbygd.33 

Den tidiga och under den sista delperioden utsmoideneligi- starka nedgingen 
av spidbarnsdtidlighea-en i den tatbefolkade upplandska bruksmiljhn frarngar 
utomordentligt klart genom detta. redsvisningss2tt och star i tydlig motsats till 
den långsamma nedgingen i stadsmiljön. Som tidigare visats var de bruksagrara 
differentiaBerna i de mellannorrlandska f6delseiaohosterna siaskilt stora, nar 
det galler dödlighet under första kvnadsaret. Variationer E utarnailctensbcapiig 
fiuk;samaimee kan inte förklara dessa skillnader, eftersom bruksorterna i §galva 
verket uppvisar els högre andel utom gickenskapet födda barn an jordbruksfar- 
samlingarna 1 Vasternorrland. Redan 1884 uppm2rksammade ocksa. statistikern 
J Hellstenius att spadbai-nsdödligheten i V2sternorrBands och Jiimtlands 
bruksförsamlingar var Iagre an i omgivande jordls~ul tsf6rsamlin~an~~~ MeP1- 
sfenius k m d e  visa, att LjusnedaIs brulcsfhrsamling i Mirjedalen hade den lagsta 
kanda svenska siffran för spadbarnsdödlighet med endast 40 doda per tusen 
Wevande fadda under perioden 1860-1882. Hellstenius fog som utgangspunkt 
f8r sin undersOEaning Fr Th Bergs resultat fran linsnivi far perioden 1860-1866, 
diir Viisternorrlands sp2dbarasd6dlighet hamstod 1 of6rBtIariigt negativ dager 
j5mf6rt med andra 4andsbygdsdominerad lan. Sars!ailt hag var dadligheten 
2:a ta18 44.e l e ~ n a d s m i n a d e r n a . ~  Dessa resultat anvandes av lakaren Emil 
Nilsson i $n avhandling 1889, dar denne framst faste sig vid barnens uppföd- 
ning." Med Rjalp av inéernationeI1 statistik, bl a f r in  Tyskland, visade Nilsson 
att spadbarnsd6dEigheten riar hOgre I grupper och omraden dar barnen fick 
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Tabell 5. Spadbarnsdödlighet 1781-1860 vid Forsmarks, Söderfors och 

Osterby bruk samt i riket med fördelning på stad/landsbygd 

Forsrnark Söderfors Osterby Riket varav 

landsbygd stader landsortsstäder 

200 

196 

199 

183 177 243 

167 162 225 

'l 67 151 229 

'l 53 146 221 182 

1 b6 137 219 181 

Kalla: Död- oc i i  begravningsbocker, statlstlska tabeller, ULA. Hlstorlsk 

statlstlk för Sverige. I. EeTolknlng. Stockholm 1955, s. 50. G. Sundbärg, 

Land och stad I Sverlge f r a n  befolkningsstatlsilsk synpunkt (Statlstlsk 

tldskrlft 1887). 

artificiell föda, medan den var lägre, dar amning var alEm.ar?. Vidare phpeka.de 
Nilsson att a~tificiell uppfödning gav upphov tB11 en averdödlighet i matsmalt- 
ar,ingssjukdon~ar. Siic~ngvariat-ioaepna blev darrned ocksa s& "~ata i motsats till 
den allmaniara dödligheten, som Enom Europas mera tempererade omriden 
visar sin hSojdpunhat vid slutet af vintern och sin lagsta, siffra vid hhstdagjem- 
ningen, affordrar sommaren 5lderlclasserna 0-4 Ar det stersca antaEet dödsof- 
fer". Nar "värmegraden 6fverskrider den vanliga medeivarmen, upptriida 
sjukdoms- och dödsfallen i akuta diarrés?;u!cdomar med sina h6gsta siffror" 
konstaterar författaren, 

Nilsson fanna det helt uirve'qydlgt att "ert mera omfattande missf6rhillande i 
fraga om barnavarden och uppf6dniwgssattet Sr grundorsaken till dessa 
betydliga vexlingar i de spada barnens dödlighet (som observerats i de resultat 
han refererade till)''. Berraifande j2rnbruitens relativs gynnsamma ciftror 
betonade fhrfattaren act man dar fann en stabil arbetarstam och "en viss 
allvarlig seEigE6s sr2rn~lhng". Tillgingen p2 god rnjQ1k var tillfredsställande. 
?~isPdrarna hade inga tillfallen till arbetsföirtjanst utanför hemmet, vilket annars 
sk~alle uZg12ra en frestelse att svika modersplhE<terna. Den kontroll som 
bruksfolket utsattes far av vanandra och av brulaslednringen ansags oclcsi vara 
valg6rande. Slutligen betonade Nilsson förekomsten av fri Eiikarvård, fiDrs3cot- 
terade lakemedel och sj~iniáhjaIpsf~nder vid bruken. Avhandlingen avslutas med 
. . 

aiverse rad till myndigheterna, varvid bl a en kampanj för amning anbefalldks. 
7, . . Liarmed prclpagera.de Emil Nilsson på samma satt som Likare gjorde i ett flertal 
a~idra länder vid 1800-ralets siat och 1908-talets barjan. 1 Tyskland hade, sam 
nagfints, en de' undersökningar utföres. A~vsn nederl2ndska forskare famn ett 
s::.m~.iband mellan hbg spadbarnsdsdlighee och lag amaiwgsfrekvens och en 
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Tabel l  6 ,  Döda f ö r e  'I å r s  a l d e r  inom brukskohor te r  och a g r a r a  k o h o r t e r  

e f t e r  målsmans yrke 

I I I I I I  

Lögdö 1744-1793 Vas te rnor r land  Barn t i l l  I I  
1830-1935 

B r u k s k o h o r t e r  o/oo N o/oo N o/oo IV 

Smeder 193 'i 40 '1 87 'i 46 112 157 

Bruksarbe ta re  222 234 202 176 127 3 70 

Bruks torpare  171 87 170 193 

A q r a r a  k o h o r t e r  

Bönder 

Torpare 

J o r d l ö s a  

Käl la :  Kyrkoböcker, H L A  

markerad dödlighetstopp under ~ensonaamaren.~~ De förklarade fenomenet med 
moderns arbete utanför hemmet och gav ungefar samma rekommendationer 
som Niisson. 

Aven MelBstenius9 resultat pi församBPngsniv8 kan natnrligti~is föranleda 
ekologiska misstag. Darför skall spadbarnsdödligheten bland de viktigaste 
yrkeskategorierna Inom några mellannorrlandska f6delsekohorter presenteras. 
Resultaten redovisas i Babe84 6. De agrara kohorterna avser Nordingråomr6dee. 

Vi kan omedelbart slå fast att iiven en yrlcesdifferentied analys visar p i  
klara bruksagrara skillnader i spadbarnsdödlighet. Spadbarnsdödlighelepn kar 
varit stiirue bland samtliga agrara yrkesgrupper an bland de olika kategorierna 
av bruksanstallda. Inom jordbruksproletariatet var frekvensen högst men det 
ar oclrsi anm2rknPngsvart att boamdefamiljerna företer en så hög spadbarnsdöd- 
Bighet som 248 i 1830-talskohorten. Vi ska%B strax iterkomma till detta. Har skall 
endast konstateras att fördelningen av cpadbarnsdeidHigheten på den västern- 
oarlandska landsbygden pi 1830-talet ger ett visst st6d i t  Martinius argumen- 
tatior,. 

Vid undersökningar av spadbarnsd6dPighet i svensk stadsmiljö under 
1800-talets senare del har man sekt påvisa ett samband mellan kvinnoarbete 
och spadba~nsdöd8ighet.3~ Det gr valkant att bruksarbefarhustrurna bl a 
tjanstgjorde som mjölkerskor i bruksladugirdarna och det i större utstracicning 
an sknedhustrurna, Iakttagelser av hushillsstrukturen $Band slika grupper av 
bruksanstallda visar också, att smedfami8jerna varit gynnade, nar det galler 
praktiska möjligheter att avlasta nyblivna w ~ d r a r  Pran barnomsorg, samtidigt 
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som den differentierade lönesattningen givetvis b6r ha unberl2itnt för smeci- 
hustrurna att tggna sig i t  spadbainsvafd i st61-Pe ulstr%ckniag an h~~s r ru s  till andra 
b r ~ k s a n s t ä l i d a . ~ ~  Dessa faktorer kan rngickei viil föriclara ski?lnadeï i spiidbarns- 
diadlighet mellan smeder och bruksarbetare 'vid de iGsternorr8andska jiirnbrn- 
ken. Kvinnoarbetet tycVils daremot ha en lägre EörlcIaringskiaa^T. nar det galler 
att ta s"eaPlning till den diifsrentierade sp&dbaans$6dligheierl inom, aagrarsePstoana 
s& som den Eramtrader Y. tabell 6. FrarnSBr allt Ban inte 1;vlnnoarbetei EbrEtlara 
de grundläggande skillnaderna meilan agrarmiljjö och hrt1ksnmllj6. 

Del blir därför nödvandigt att konstatera att den lokala miljön, kcinsthuerad 
av vissa bestamda socio-ekonomiska och kulturella faktorer som bostadsfijr- 
hallanden, tállging till och psg~koLogFsk bel-edslcap infOr medieinslc, sanitar sch 
hygienisk upplysning samt social EtonlrolS, samverkat och spelar ejil utslagsgi- 
vande roEl för ben tidiga nedgangen av cp2dlcaunsdBdlrghe-enete i bruksmiljön. 
Hygien, kost och infePctionsprofylak'iisiia &garder kan inte rlllskrl.~as nagon 
avgörande betydelse under detta skede av samh%4%suhiecPclin.gen. I stdier blir 
det nödvändigt att peka pa assnningens betydelse. Informationsnpridni~g och 
mottaglighet för information bör har, k anslutning ?di PeBEer, tillmata's eïr sarskist 
stor betydelse. Nar J o h ~  Knodel och Etienne !Jan de VJalle 1967 isiuklncerade 
sin uppsats "Breast Feedsng, Fertility arad Infan,t 1VJortalii:y" och diiivid 
lconstaterade att amniarg 2nnc under 1800-talets senare del inte fc'rekorn i stora 
delar av del sydtyska omridet vacftte Setta s a r  nppm2rXsamhet,, men b 6 ~  inte 
ha komnait som aaagon 6verraskning för nordiska dearo~grafer .~~~ Redan strax 
efter 1780-talets mitt hade Tcabellkomnnissio~en iiis[ upprniiiksanheren p2 
sambandet mellaaa bristande amaniiagsvanor och b6g sp2dbai-nso"abd!ig1:e1~~~~ Med 
kännedom Mrom ctgav Lollegiarm Medicurn redan 175'7 skriftel1 ~'Ci17, sgads, 
barns ans sch skötsel", men det ar betecknande fiPr vissa sidor av dnfo~mations- 
spridning och normbildning Z agrarsamhiillet att pr~vi~?siawiZkacm. i ~ilel!ar~o:r- 
land ännu hinder 1808-talets senare dei papekcide att amning av ~ p a 5 b a ~ n  inte 
fh9rekom p i  rninga hiil i omradet. Iflan framhöll oci~sA att spadbarn pi sina 
hasi uppfbddes p i  en klart 01.2mplig och 1 vissa fall direkt farlig kitst. Det är 
alldeles uppenbart at? I-SruEcen, med tillgi~zg ti41 lticase, barnmorska och ined 
en ut.~eckkd social kontroll tidigare Bn bo~idesarnh2ilet bbc ha rr~satagii 
information och tillampar nya metoder, niil det galler amningens vikt ock 
spädbarnsvirdens betj~delse. Pipekanden i Emil NiIssons tidigare nämnda 
avhandling ligger i linje med detta antagande. 

Det Lians Erelles ingenting i bruksGakare Bsandts rapporter sonr rnotsager att 
amning var en gammal sedvana vid Fozsmarks bruk. 1870 sParEaiei bzn ; ex att 
de gifta kvinnorna var svaga darför- att de lat barnen dia till dess 2 t i  Je  ''uppnatt 
ett par års Silder".32 

Att det tog lang tid, innan modern Rygim och cpadbarn~v5rd p i  aki,var 
f~r rnådde  pressa ned spadbal-nsdödligheten7 antyddas nyss. Den fijr sin hd laga 
spadbarnsdödligheten vid Söderfors -sch Forsrosa-dt pä. 2350-teiei- !Egger sahinda 
mer an 10 ganger over nu radande moii-talitetsfrek?~e~?.s b l a ~ d  barn 2-1 si, 

Ytterligare ett citat friin brufcslakare Brandt kan h5-r 7~&ra  p i  sin giais: ' 'Viiden 
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om de spada barnen ar i allmanhet fOrvand, I det de vaniigen fran fdodelsen 
erhålla mjölvalling jernte modersmjölken, aven om på densamma finnes riklig 
.%211gång9'." Mot bakgrund harav blir amningsvanornas ro18 fiPr den tidiga 
 edgången av sp5dbasnsd8didgheeen desto mer strategisk. Vi vet namligen, b4 a 
tran nuiida studier av u-landsbefolkningar, att amningen har en utomordentligt 
infektionshiimmande effekt.4"~ädbarnsdödBighet&n i &la-e tid f6rklaras som 
bekanat, fajrutom av moderns halsoti4lstAnd, av respiratorislta sjultdomar under 
v4nterhalvAret och 99rötminadssj~Bcdomar9' under sommartiden. Redan Tabell- 
kommissionen p&peka.de vadan av att uppföda spada barn med komj68k (ar 
horn), som ofta kokades onhjaktigt och under sommaren läkt infekterades. I 
sin relation 1'76% skriver kommissionen "att mödrar sielva e) gifwa sina barn 
di, utan sepfhpda dem med komjojk, hwaraf en stor del barn i da spädaste Aren 

,45 

John KnodeH och Hallie Kintner har visat att amningsm6nstret påverkar 
spadbarnsd6dligketens fhprdelning Qver första l e v n a d s å ~ e t . ~ ~  Detta kan illustre- 
ras med hjälp av en metod som utvecklats av Bourgeois-Pichat, s k biometrisk 
analys, dar den iturnulatlva frekvensen av dhpda spädbarn projiceras efter en 
Iogaritn~isk tidsaxel. Skalan ar /lug(d+l)i3, varvid d ar antalet dagar efter 
f,. ,oaseln. i- Mnodel och Kinaner fann alt dajdllgheten bland ammade spiidbarn gav 
en kurva raed lägre lutning hander barnens första levnadsmånader, medan den 
hade en brantare lutning under senare delen av levnadsiret, antag4igen som 
en effekt av avvangning och den darmed ökade känsligheten fQr Infektionssjuk- 
domar. Omvant gallde att spadbarn som ammades i mindre omfattning eller 
dar amningen aVbröts tidigt uppvisade en kurva med den kraftigaste lutningen 
under f6rska halvåret. 

I Nedertorneå, en av de församlingar för vilka befolkningsdata finns lagrade 
vid Demografiska databasen i UmeA, var spadbarnsdCEdligheten extremt hög 
under 1800-talets b6rjan. men reducerades kraftigt mellan 8830 och 1 8 9 5 . ~ ~  1 
figur 3 visas denna utveckling med 5-årsmedeltal for tie olika sociala grupper 
1820-1394: bangder, medelklass och övriga (obesuttna). Samtliga han en 
chockerande hög sp5dbarnsdödPBgRet under detförsta decenniet. Darefter 
sdunker den snabbt i mede4lálassen. Samma utaieckling latriiffan med viss 
fCErdr6jning bland de obesuttna, medan böndernas kuwa reagerar senare och 
langsamrnare. Vid 1806-halets slut har dock iiven böndernas kurva sjunkit till 
en n iv i  som innebar en halverinag av 1820-talets siffror. 

Med hjalp av blsmetriska kurvor kan vi iskadliggöra situationen under tre 
olika perioder: 1820-1844, 1845-1869 och 1870-1894 (figur 4a-c). Under den 
farssa perioden 5r medelklassens biometriska kurva relativt brant, sarsliilt 
under de tvi?. första levnadsmånaderna. Annu kraftigare utslag \iisar dock 
böndernas och de obesuttnas kurvor under de tv i  fajrsta månaderna. Ruwornas 
konvexa form indikerar enligt Knodels och Kintners resultat Båg aaningsfre- 
ltvens. I Nedertorne8 ar dock utslaget Zcraftigast redan under den första 
minaden, di man vanligtvis f6iviintar sig att endogena faldoner skall domiinera. 
KeaodeP sch icánlner tycks emeileriid farutsiitta en viss grad av amning under 
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Figur 3. Spadbarnsdddligheten i Nedertornea församling 182&1894 fördelad p2 olika socia!grup- 
per. 5-årsmedeltal av antalet döda per 1000 födda. HCaila: Brandström och Sundin 1981. 

barnens första veckor, medan rapporter frin provinsiallakaren i Nedertorne5 
berättar akt mariga mödrar hele avstod fran amning och i stallet gav barnen 
komjölk och mjölvalPing. Redan f ~ r e  f6rsta Eevanadsm5nadens skut Yntrodanee- 
rades dessutom sur mjölk å kosten. Födan intogs naturligtvis under miserabla 
hygieniska ~FkirhAllanden. Ekersom andelen dödfödda barn inte 2s: anmark- 
ningsvart hög i Nedertorne& sch d i  första veckans d(Pdiighe9 inte as ovaneat hög, 
bör den endogena dödligheten uteslutas som förklaring. 

Under perioden 1845-"b69 har det skett förandringar, som ytterligare iekjser 
fbrhiB8andena i Nedertorne% Proviansiallakaren uppger att kampanjen f6r 
amning, understödd av barnmorskorna, var mest lyckosam i medellilassen och 
minst effektiv bland bönderna. En hypotetisk farklarang till detta, som f~rtji inar 
akt framkastas ar,  att den sociala kontrolEen vas svirare att etablera över 
hemmansagasklasse~a an övriga skikt i Nedertorne& Vi behöver har bara erinra 
om att hemundervisningen Iange laonkurrerade med skolunde~visningen 4 
mariga norrlhndska distrikt vid 1800-talets mitt.48 Vi lagger vidare rniirke ta11 
att medelklassens dödlighet sjunkit ytterligare under första halvaret av barnens 
liv och kurvan liknar inne langnie den som man vantal- sig hos icke-ammande 
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Figur 4. Biometriska lcurvor över spadbarnsdödlighetenc kumulativa utvecltiing bland barn i 
Nederto~neA födda 182@44, 1845-69 och 1873-94. Kalla: Brands?röm ock Sundin 1981. 

8 4 5 2 2 3 8  2  3 L 5 6 7 $ 9 1 8 1 1 1 2  
Fig 4a. dagar mårxider 

dagar månder  
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8952230  2 3 4 5 B 7 8 9 1 0 1 1 ' 1 2  
Fig 4c. dager rn8nader 

befolkningar. Aven de obesuttna barnens dödlighet minskar kraftigt och deras 
kurva ar nu ngstan linear. Bhpndernas kurva slutar l~issergigen p i  en hgre niva 
Bn tidigare, men dödligheten under f6rsta manaden ar fortfarande mycket hBg. 

UtveckHiiagen %r avslutad 1870-1894, d i  samtliga kurvor bildar nästan rata 
linjer med andpunkterna mellan 180 och 200 promille. 

Av särskilt intresse ar att se hur dbdllghetew utvecklats mellan perioderna 
under "rsea manaden (figur 5). Nedgången av spadbarnsd6dlighelen 1 Neder- 
tornei under 1800-talet f6rklaras i utomordentligt stor utstriickning av en 
reducering av dödligheten under l : a  kevnadsminaden, särskilt under $:e t411 
i4.e dagen, dvs under en tid d i  barnens inafektionsmottag~ighet och exponering 
f6r magsjukdomar, vid frånvaro av amning. stiger. 

De  nu vunna resultaten kan jiimföras med situationen i Nordingril socken 

dagar 
1-7 8 45-2l 22-30 

Figur 5. Spadbarnsdödligheten i Nedertorne; under 1:a levnadsmanaden i pron'll , i e av antalet 
födda perioderna 1826-44, 1845-69 och 187C34. Källa: Brandström och Sundin 1981. 
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6. Biornerriska kurvor över spadbarnsdödligheteni kumulativa uivecklirg i Nordingra åren 
1810-19, 182S29, 183@-39 och 1840-49. Malla: Födelse- och dödböcker, HLA. 
B ö n d e r  --- Torpare . . . . . . övriga egendomslösa 

8 15 22 30 

Fig 6a. Perioden 1810-19 

b 15 22 30 64 'i83 

Fig 6b. Perioden 1820-29 
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- - 
Fig 6d. Perioden 1840-49 
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i V%sternsrrYand, ett av de omraden som Hellsoenius uppmEaaïksammac8e för sin 
hnga sp2dbarasdCidlighe'h under 1800-talet. Figur 5 visar de biometriska 
lcurvornu for banber, torpare och jordladsa under decennierna 1810-1819, 
1820-1829, 1830-Y839 och 1840-1849. 1 jarnf63reEse med Nedertorne2 finner vi 
att den eoeaia nivin ar Iagre 3ch att daddligheten under första Bevnadsminaden 
inte ar lika markant, aven om den vid periodens slut ligger relativt högt. Under 
minaderna 2-6 ar kurvorna branta, medan Hutningen avtar mellan 6:e och 12:e 
manaden. Kurxioanas form liknar den man funnit hos befolkningar sned lag 
zrnningsfrel~~ens. 
Om vi tiUs vidare bortser irAn 1838-.ialeb,, finnes ii under perioden 1810-$849 

en sankning av dödligheten tender minaderna 2-6 i samtliga grupper och 
1840-talets kurva har en mer utratad profil fer badnder och obesuttna. Att de 
obesuttna under $840-talet noterat den st13rsta sankningen av dbjdligheteni 
stanimer ocksa med utvecklingen B Nedertorne;. 

Kurvornas pisofil avviker under 1830-talet frin huvudtendensen, sitillvida att 
Tutningen ar kraftigare frin manad 6 till manad 12 bland torpare sch jordlösa. 
Orsaken ar inte helt utred.d, men en gransbinkg av dödsorsakerna, s i  som de 
angivits i lcyrkob6ckerna7 visar att koppor, miissllnp. kikhosta, tuberkulos och 
svardiagncsticerade respiratoriska symptom drabbat de aIdre spikktarnen hart. 
Under detta decennium info8":essutom flera svaga skördear. Sambandet 
mellan ekonomislca fak~orer  och dadiigheaen bland de äldre spadbarnen 
understryks av att reaktionen var kraftigast bland de jordlösa ock svagast bland 
bönderna. AUlt talas saledes fer a15 mer tillfalliga faktorer paverkade de 
V ' olornetá-lslca kurvoryra fös- 1830-talet. 

Tyvirr ar sjukdornsangivelserna i Nordia-sgri faraliga före 1838-talet. Tabell 
7 visar kyrkobhckernas uppgifter f8r tioarsperioderna 18304839 ock 1840- 
1849. Far de yngsta barnen har magsjukdornar en framträdande plats tillsam- 
mans med respiratoriska Gliommor. Det ar viil kana att de fadrra drabbar 
icke-ammande barn hårti medan de senare skerdar sina offer under arets 
Kallaste mAraader. Förekomsten av engelska sjtakan ar oc!csi slående bland de 
yngre spadbarnen, aveid detta en E~xdikation p i  att barnen icke ammats. 
Uppgifterna talar al"isA för att amnirigsben2genheten var Iig i Nordingra, aven 
0-3 den icke var s& extremt Iag som i Nedertornei vid samma tid. 

Den tendens till reducering av spiidbarnsd6d9igheten i Nordingra som vi 
iakttagit under tlo~ssperkoden 1840-1849 märks ocksi bland barnen Bil& den 
" i  .~c;i. i“&+e r namnda 11830-taislcohssten, f6dda huvudsakligen mellan 1850 och 1880 

(figtlr 73. Böndernas barn har den högsta daddlighelen (omkring 250 prsmEQle), 
mecian torparraas och de jordlösas ligger liigre (under 200 promi89e). De 
kraftigaste sociala skillnaderna marks fere 6 manaders Alder: men 516s samtliga 
grupper finns fortfarande en 2ntjda.n till att amning Enlie ar total i befolkningen, 
vilket kan r"ö~kYai.a att dödligheten far alla grupper fortfarande ligger bver 
genonrnsnllrtet p5 den skenska landsbygden vid samma tid. Denna slursaes drog 
aven samtida pj.ovinsial2_ai<aq.e ~ 4 9  - 

bfiei. ;"rr:i;sa exempel drin ornrAdeaa dar data och berattande jaallor entydigt 
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pekar pi en hög spadbarnsdödligl-see på grund av frånvaro av amning skaEl vi 
nu analysera di9dligheten under barnens första levnadsar vid 1830-talets 
viis%e~-nos-rliindska jaanbruk samt hos barnen ei81 dem som överlevde i bruksko- 
horren. Figurerna 8-9 avser dessa två g m ~ e f l a m t  en kohort av barn till smeder 
och okvalificerade bwksarbetare födda 1744-1793 vid Lögd6 bruk i MedeFpad. 
Bland de sistnämnda ar sltPBBnaderna inte sarskilt stora mellan smeder och 
bruksarbetare. Smedbarnens laga dejdlighet under andra halvAret gejr emeller- 

Tabell 7. Dödsorsaker bland barn döda före 1 års ålder i Nordingrå 

1830-49 

1330-39 Antal barn under levnadsmånad 

Dödsorsak 'l 2 3 - 6  7 - 1 2  

Koppor 

Mässling 

Kikhosta 1 6 

Engelska sjukan, riset 3 6 2 

Tvinsot (tuberkulos) 'l 3 2 

Hosta och bröstvärk 

Hosta 

Andtäppa 

Inflammation, feber 

Förkylning 

Magplagor, magsveda 

Torsk* 

Kolik 

Utsot 

Gulsot 

Skabb 

Fallande sot 

Konvulsioner 1 

Huvudvärk 

Svullnad 

Kvävd av modern 1 

Oangiven svaghet, 
avmattning 

Summa 
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Tab 7 (forts) 

1840-49 Antal barn under levnadsmånad Summa 

1 2 3 - 6  7 - 1 2  
Dödsorsak 

Kikhosta 2 4 l O 6 2 2 

Scharlakansfeber 1 1 

Strypsjuka (difteri) 1 1 

Engelska sjukan, riset 1 6 11 3 21 

Tvinsot (tuberkulos) 1 1 8 1 11 

Bröstfeber, bröstvark 2 3 3 8 

Hosta o uppkastning, fluss- 
hosta 2 4 1 7 

Inf. Feber, hetsig feber, 
feber 4 13 17  

Andtäppa 1 3 4 6 14 

Magplågor, diarré, torsk* 13 1 1 4 2 8 

Kolik 2 2 

Magsvullnad 1 1 

Rödsot 1 1 

Gulsot 1 1 

Fallande sot 1 T 

Konvulsioner 2 2 4 

Slag, hjärtsprång 

Hydrocephalus 

Svlndel, torrvärk, huvudvark 1 1 1 3 

Bulningar 

Kokhett vatten 

Oanglven sjukdom 11 1 2 14 

-- 
Summa 46 24 74 24 168 

* Torsk yttrar slg som regel som beläggningar i munhålan. Orsaken är 

vanligtvis dålig hygien vid diandet, särskilt nar artificiell föda till- 

förs barnen. 

Källa: Död- och begravningsböcker, HLA. 
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Figur 7. Biometriska kurvor över spadbarnsdöd!ighetens Itumulativa utveckling bland barn till 
överlevande i en kohort födda i Nordingraområdet åren 1830-33, dvs barn huvudsakligen 
födda 1850-1880. Kalla: Födelse- och dödböcker, HIA. 

Bönder --- Torpare . . . . . . övriga egendoinslosa 

tid att deras iturva hamnar nagot kgre totalt. för f6rsaa levnadsåret. Kurvornas 
form kan betyda att amning inte var allmänt förekommande. H jamförelse med 
Eejgdöbarnen har 1830-talskohorteas en lagre total dtidlighet, men kurvornas 
form ar fortfarande konvera, dvs en indikation på att amning inte tillampas i 
hela befolkningen. Bland barnen till de 6verlevande i 6830-talskokaorten 
slutligen, ar kurvornas lutning under de första sex månaderna avseviat mindre 
och kurvornas form ar därmed mer linear an tidigare, sarskilt liar smed- och 
&ru?tsarbetargrupperna. 

Sjukdomsbilden bland de avlidna barnen i 1830-talets brukskohort visar, att 
magAkomr1or visserligen förekommit (tabell 8). Bland 114 bara u~ppgavs ingen 
dedsorsak f6r 34. Sex led av "magfel", "magplAgot" eller "uppkastning9'. Tvi 
av dessa sex dog redan fi5rsska minaden. Avepr engelska sjukan aagavs som 
dödsorsak i minst sex fall, varav t v i  bland barn som dog redan första minaden. 
Detta tyder p i  att amning inte förekom i alla familjer, men andelen barn döda 
h magsjukdomar ar andi  betydligt lägre %n i Nedertorne5 eller i Nordingra. H 
stallet skördar till exempel smittkoppor, kikhosta och massling sammanlagt 
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figur 8. Biometriska kurvor över spadbarnsdödlighetens kumulativa utveckling i tv5 kohorter: a .  
barn födda vid Lögdö bruk 1744-1793 och b. barn födda vid vasternorrlandska bruk 
1830-35. Malla: Födelse- och dödböcker, HLA. 

Bönder --- Torpare . . . . . . Brultstorpare 

Kig 8a. Lögdö 1744-93 

%o 

i 
l 

l , , , ,  
B 1 5 2 2  :O 61 183 365 Bagar 

Fig $b. Vasternorrlandska bruk 1830-35 
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Figur 9. Biornetriska kurvor över spadbarnsdödlighetens kumulativa utveckiing biand barn till 
överlevande i en kohort födda vid vasternorrlandska bruk aren 1830-35, dvs barn 
iquvudsakligen födda 185CL1880. Kalla: Födelse- och dödböcker, REA. 

Bönder --- Torpare . . . . . . Brukstorpare 

minst "a offer och tvinsotilungsot samt respiratoriska sjukdomar (varav en del 
kan vara tuberkulos) svarar för minst B% fall. FGrdePningen av dödsfallen bland 
spadbarnen Bver årets manader visar inte någon övervikt för sensommaren, d i  
matsm~ltningsoaganens sjukdomar skir hårdast. 

I jamf@.reIse med Nedeatorneå eller Nordingra vid samma tidsperioder har 
alltså spadba~nem vid de vasternorrlandska bruken en låg dödlighet. En 
biometsisk analys visar att dödligheten under första halflen av levnads,iree är 
s& hög att en misstanke uppstår om att amning inte var allmant spridd under 
1400- sch 1880-talet. En förbättring i detta avseende inträdde under 1800-talet, 
såväl p& bruken som i Nordimgrå och Nedertorweå. Ph bruksorterna var 
förbättringen tydligast bland smederna och de okvalificerade bruksarbetarna, 
ftir vilka sp%dbarnsdödtiighem vid mitten av århundradet reducerats till den 
nivå som var vanlig på den svenska landsbygden. W lanet som helhet var siffrorna 
fortfarande högre, aven om en f6ranclring var p5 vag. 1 våra undersöknings- 
populationer gick utvecklingen Eåagsammast bland bö.nderrna, medan de 
obesuttna torparna uppvisade gynnsammare siffror vid mitten av 4800-talet. 
Förändringen var allts5 socialt bunden med brukens karnbehlkning 9 spetsen, 
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rahell p,. Dödsorsaker bland barn döda före 1 års ålder vid Västernorr- 

landska bruk 1830-35 

Antal barn under levnadsmånad Summa 

Dödsorsak 'i 2 3 - 6  7 - 12. 

Smittkoppor 'l 5 1 7 

Mässling 1 4 5 

Kikhosta 2 1 'i 4 

Strypsjuka (difteri) 1 i 

Engelska sjukan 2 2 2 6 

Tvinsot, lungsot (tuberkulos) 7 1 1 3 

Bröstsjukdom, bröstfeber, etc 1 5 1 7 

Bröstvattusot 1 1 

Infl. feber, feber 1 l 2 

Magfel, magplågor, uppkastning 2 3 1 6 

Konvulsioner 1 1 

Hjärtsprång 1 1 

Oangiven sjukdom* 14 3 14 3 34 
- -  - 

Summa 24 7 3 9 1 0 80 

"Observera den höga andelen med oangiven sjukdom, sarskilt bland de 

yngsta barnen. 

Källa: Vöd- och begravningsböcker, HLA 

följd cav brukstorpare och torpare och jordlösa i agrara områden, medan 
b~sadeá-sna släpade efter. Data pekar p i  en socialt differentierad innovation av 
samma typ som den som agde rum i Nedertorasea. Bruksprojektets hypoteser 
om jarnbraalten som gynnsaiama miljöer far god spädbarnsvård och innovatio- 
ner finnes entydigt stöd i resultaten. 

Vi skall nu valnda tillbaka till den mellansvenska bruksmiljön och granska 
sp5dbainsdödBighetens profil pi L6vst-a bruk, det st6rsta vaBBoanbra8ke4, Aren 
1821-8860 (tabell 9). Lavsta hade vid denna tid saviil barnmorska som 
brukslaikare och det finns inga belagg f6r att inte mödrarna allmiine ammade 
sina barn. Bruket hade redan under tidigt 1800-tal, I likhet med de tidigare 
studerade upplandsbruken, en Båg spadbai-nsdödlighet (1821-1839 89 pro- 
mille). 

När vi tar stallning till denna tabell miste vi komma ihåg att spi3dbarnsdiod- 
lighetens nivå ar flera ganger I5gre vid Lövsta iin P Nedercornea under den 
aktuella tiden. Nivån ar ju ocksa H och for sig viktigare an profilen, nar man 
diskuterar sambandet mellan social och kulturell miljö och spadbarnsdadiighet. 
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Tabell 9. Spadbarnsdödlighet vid Lövsta bruk 1821-1840 och 1841-1860 

Födelad på dagar och månader, Absoluta tal, 

Dagar 1821 - 1840 1841 - 1860 

'i - 7  5 1 2  

Månader 

Kalla: Dödböcker, Osterlövsta församling, ULA, 

Vi kan ändå konsrera, att Liovsta bruk redan l84l-1860 har en påfallande 
modern profil 4 spadbarnsdbdlighetenns fGrdelnaing p i  dagar och minader: en 
hög &ildugenr dödlighet och en ganska jama fördelning under resten av första 
levnadsrniinaden. Vi lagger vidare märke tik1 akt spädbarnsd6dqPgheten 2-12 
minader 1841-1860 understiger den första Eevnadsmånadens. I sin helhet ger 
tabelk 9 ett gott stöd At den p i  informations- och mi1jöfakitorer baserade analys 
av den svenska mortalitetsnedgingen under tidigt 1800-tal, som hittills ?tunnar 
f ~ r a s .  

Vi skall nu flytta över intresset p3 dödsorsaker sch sjukdomsbild 1 den 
eepplandsláa bruksrniljbn. Inledningsvis blir det nödvändigt att göra vissa 
kallitritiska kommentarer. 

FOrct 4858 infördes i princip bestämmelsen att 1<j~rkobokfBsingens och 
d5rrned indirekt ocksS. den centrala befolliningsstatistikens uppgift~r om 
dödsorsaker skulle bygga p5 av kakare utfardade dödsattester. P2 grund av den 
laga Biikartgtheten dröjde det emellertid Iiinge, innan denna bestämmelse kona 
att tillämpas i de rena landsbygdsdistrikten. FGreliggande framstaBQnPng av 
dödsorsaker baseras p2 fsirsamlingspr2sternas uppgifter om dödsorsaker i 
dadböclter och mortalitetstabellefl De senare innehö19 1349-1830 ett stort 
antal dödsorsaker: 1'749-1'733 33, 1474-1801 d l ,  1802-1812 35, 9813- 
15263 33 och slutligen 1821-1830 35 skilda dödsorsaker. Under tabellkom- 
missionens sista skede 1831-1859 förejag diremot endast skyldighet för 
p:iiseersitapee att inrapportera den eventueiIa föreltomslen av epidemier. 

Nar vi har att ta stallning till dödsorsakernas medicinska varde maste vi genast 
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slå fast, att t o m den fackmedicinska diagnosen vas primitiv annu under 
1308-talets senare halk. Behandlingen av sjuka baserades inte p5 moderna 
vetensltapliga principer. Aderlåtning var t ex legio vid flerta9et sjukdomstiS9- 
stånd annu vid 1800-talets mitt och 4 den mån kirurgiska ingrepp förekom var 
de av enklaste slag och ofta livshotande för patienten. Febrar betraktades lange 
som särskilda sjukdomstillständ och inte som sek?~nd%rf6retee1ser~ Det racker 
h2r med att namna dödsorsakerna inflammatoriska febrar, nerv- och rcPtfebrar 
och remittenta febrar 1 1829-1830 ars formulär. Virus och bakterier var oklinda 
företeelser, liksom cancer, och tuberkuios i andra delar av Etroppen an 
lungorna. Vi måste darf6r vara ytterst fcrsikliga med att flytta Bver de datida 
diagnoserna till modern medicinsk terminologi. J gladjen 8ver att Ra tiklging 
till ett så tidigt medicinhistoriskt källmaterial som den saienska statistiken over 
dödsorsaker, har forskarna inte alltid iakttagit en sadan f ~ r s i k t i g h e t . ~ ~  Vissa 
dödsorsaker var emellertid av den karaktären att de inte kunde missförstis. Hit 
ROr givetvis i Grsta hand de våldsamma dödsorsakerna som barnamord, 
drunkning och barnsangsdbjd, men ocksa vanliga och vaElcanda barnsjukdomar 
som mässling och koppor. Lättdiagnosticerad prar ocksi rödsoten (dysenteri) 
med sin starka dianrb, aven om den primiira sjukdomsorsaken har givetvis 
kunde skifta. Malaria med sin periodvisa feber erbjuder ej heller nigra 
svasigheter. Mag- och bukrev, liksom den genom orenlighet spriddaflachtfebern 
(tyfus) sEtaiB också rakwas hit. Det 9Orefaller ocktsA möjligt alt ringa in 
lungtuberkulosen (bröstsjuka och lungsot, tvinsot ev också vattusot). M6jiigen 
kan "hetsig sjukdom och brannsjuka" huvudsakligen vara influensa. Större ar 
daremot problemet med "oangiven sjukdom" och oklara samlingsbe8eckp~Bngar 
som "obestämd barnsjanka" och "51derdomsbrack1ighet9'. Redan i sina allra 
första relationer p5pekade ocksa tabel4icommissionen att det vore vardefi~i.8t att 
f5 klarhet om verklbgheten bakom dessa orubricerade beteckningar. Dödsor- 
saker %r personer 6wer 65-70 ars ilder, och ibland yngre, torde tämligen 
rutinmassigt ha rubricerats som 9'i"aerdomsbr~ckIEghet'9 utan att de narrnare 
symptomen efterhördes. Det kan j. detta sammanhang namnas, att bru&<rsl2kare 
Brandt på Forsmark så sent som 19872 konstaterade att "de d6da utgjorts av 
gamla, orBces8ösa personer, för vilkas sjukdomar läkaren sällan av slaktingar 
an13tades9' .52 

Den ka81kritiska fragan måste nu bli: i vad mAn var församlingsprästernas 
uppgalter om dödsorsaker i överensstamaraelse med dåtida fackmedicinska 
uppfattningar, som låg bakom dQjdsorsaksnomenk1aturen? En fCirutsättning för 
att d6dssrsakerna skall ha ett minimivarde ar givetvis att prästerna hade 
kannedom om de sjuka och avlidna. Ea r  miste situationen betecltnas som 
gynnsam, iiven om vi inte har anledning f6arnoda att prästerna besakte varje 
sjuksäng. Genom den dåtida kusfOrh6rsinsfitutPonen hade prasterna nara 
kontakt med församlingsmed1emmarna och goda majlagheter att hålla, sig 
underaattade om uppkomna sjukdomsbilder och deras f6rkopp. Den koncen- 
trerade befolkningen, och den senare tillgangen p2 Iakare. bor i siisskilt hög 
grad ha under9iittat prasternas bedi8mnPngar i bruksmiljön. Det ar vidare 
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omvittnat att många av hipplysningstidens priister paaog sig viss2 lakareuppglf- 
ter, aven om t ex Linné önskade komplettera teolaguibildningt-n föl- att 
masterna bättre siiulle kunna fylla dessa f~nktioner .  Vi vet ernelIertid att 
smittkoppsympningen P somliga församlingar handhades av prasterna. Det kan 
t ex nirn~aas att den tidiga smittiiopps~~accYneringen i Saderfors bruitsförsamEing 
skiattes av de bagge bruicslakarna 13 M Bacliströrn och G Westberg. men i den 
narliggande Hallnas försaa-niing av komministern. Förhållandet belyser pi. ett 
utrnarkt satt de bruksagrara socialmedicinska skillnader, som vi disiauterar i 
denna uppsats. Det skalE vidare namnas, att prästerna hade tillgiifig till 
fackmedicinsk litteratur i tjiinsten. Si spreds t ex 9 Haartmans kanda !iikarbok 
1 sin andra upplaga 17'65 till rikets pa~torsexpeditionrer.~~ Trots ?ad som anförts 
ar det uppenbart. ara praxis har skiftat mellan församlingarna.. nar det galler 
dödsorsaksrapporterii~gen. Ett enda exempel ma anföras. 1821-1830 angav 
bruksprediltanten Teodor Björkman i Söderfors SS fail av "oangiven sjukdom" 
eller 19-3 procent av samtliga dödsfall, medan hans kollega vid Forsmarks bruk 
inte behövde tillgripa denna rubricering. Det behöver linapgast tillaggas. att 
osakerhetsmargina1erna i rapporteringen frin de bagge biuksförsamlingarna 
kan ha varit lika stor, trots denna skillnad. 

Vi kan allts5 Itonstatera atr församEingspristerna P de klar aktneiia bruksfkPr- 
samlinzgarna haft speciella mCPjligheter att leva rapp tiiliis,tenticnerrua bakom 
d8dsorsaks.rapporteringenn Samtidigt nbgste det an en gang, och starkare 2ia i 
tidigare forskning, joiingteras, att vi inte, utom i de tidigare preciserade fallen, 
kan flytta 6ver den datida termiazologin~ till nutida diagnoser. Med dessa 
uttryckliga reservationer skall vi farsiktigt kommentera d3dsorsaltsspektrrumet 
vid Forsmarks. Soderfors och osterbi bruk 1749-1830 s"  a sorl det redo\~iszs i 
tabellerna 10-14.54 

Under samtliga delperioder spelar de i befolkniiigeii viktigaste endernisi,ca 
och kroniska sjukdomarna en avgbrande ro11 för mortalitetens iaixVi2 (0:cand 
barnsjuka, 2lderdomsbracklighee, ha91 och styng, lungsot etc). Den klarast 
belagda sjukdomen är har lungsoten. som svarar för mellan 7,5 (1821-1830) 
och 11.7 procent (1749-1773) av de rapporterade dsidsorsakerna. Dessa 
grocentangivelser %r d i  att uppfatta som rninlmiviirden för denna folksjukdoms 
harjningar i bruksrni1j~1-1.~~ 

De endemiska sjukdornarna ar avgerande far mor?aPitetens n iv i .  medan de 
för agrarsamhallet karakteristiska kastningarna i mortaliteten förklaras av 
epidemierna. Under 1400-talets senare del har smittkopporna biand barn  so^^ 

vanlat varit den mest frekventa epidernisita sjukdomen med 15.2 procent av 
dödsfallen 1749-1773 (inlalusive rniissling, som emellertid 31. negligerbar p g a 
de ytterst få dödsfrklen). Influensa. sannoPEkt till stor de! rubricerad som hetsig 
sjukdom och brannsjuka och serzare som febrar, har ocksa skördat manga offer. 
Daremst har de epidemislta magsjukdomarna (rödsotidysenteri och koierc;) 
inte triiffat de har studerade bri~lisbefolkni~igarna já samma satt som pa övïrga 
hi%; i landet. Speciellt aren 1770-4773 cch iM08-̂ br%13 ar kanda för sina 
rödsotsepidemier med h6g morbiditet och mortalitet. Under e-iekeonierr~a 
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1808-1813 insjuknade t ex 25 procent av befolkningen i Alvsborgs lan och p5 
siissa laalla över 60 procent. Bland de insjultwade dog närmare h21ften.j~ Mot 
baicgrund härav ar det intressant att konstatera, alt inga d~dsfal l  1 rödsot 
intriiffade vid Forsmark och Söderfors 1808-1813. Epidemien 1770-1473 slog 
endast 1773 ( 5  fall g5 Forsmark och 14 vid Söderfors). Den svara kolera- 
epidemien 1834 skördade inga offer vid de tre bruken Forsmark, Lövsta och 
Saderfors, medan t ex 19 eller 37,2 procent av samtliga döda dog i sjukdomen 
i LBvstas grannf6rsamling ~A914näs.~~ Kolerans spridning genom vatten var som 
bekant okänd 1834, men ett effektivt satt att utestänga sjukdomen var 
avstängning av bruken.j8 Bruksledningens aktiva agerande f& att isolera 
Lövsta bruk vid koleraepidemierna 1834 och 1856 lever fortfarande kvar i den 
lokala t a a d i t i ~ n e n . ~ ~  

Som ett resultat av de förhå18anden, som nyss anförts? utvisar moatalitetskur- 
van vid upplandsbruken mindre amplitudskiftningar an  vad som ar vanligt i 
lokala anmsrta8itetskurvo~- i &Idra: tid. De för agrarsamhallet karaitteristiska 
mortalitetskriserna tycks ganska tidigt ha 6vervunnits 4 bruksmilj5n. Meilan 
P751 och 1850 fördubblas salunda dödligheten vid Forsmark och Söderfors 
mellan tv6 Ar endast aren 1794-1795 och 1805-1809. Då ar att marka att 

T a b e l l  10. De t i o  mest  v a n l i g a  d ö d s o r s a k e r n a  v i d  F o r s m a r k s ,  S ö d e r f o r s  

och  O s t e r b y  b r u k  1749-1773 

D ö d s o r s a k  A n t a l  0, O 

1, Okänd b a r n s j u k a  

2 ,  Koppor och m ä s s l i n g  

3 ,  Alderdom och b r ä c k l i g h e t  

4. B r ö s t s j u k a  och  i w n g s o t  

5, H e t s i g  sjukdom och b r a n n s j u k a  

6.  H å l l  och  s t y n g  

7 ,  V a t t u s o t  

8. Rödsot  

9 .  S l a g ,  s t i c k f l u s s ,  b råddöd  

10 .  T v i n s o t  och  m j ä l t s j u k a  

10. K i k h o s t a  

1 2 .  Ovr iga  

T o t a l t  1022 100,O 

K a l l a :  M o r t a l i t e t s t a b e l l e r ,  U L A .  
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Tabell 11, De tio mest vanllga dödsorsakerna vid Forsmarks, SöderFors 

och Osterby bruk 1774-7801 

D ö d s o r s a k  A n t a l  O' 

1.  Hall och styng, bröstfeber 

2. Alderdomsbräcklighet 

3. L~ingsot 

4. Koppor 

5. Oangiven sjukdom 

6.  Slag, stickfluss, bråddöd 

7. Hetsig feber, brännsjuka 

8. Röt- och flackfeber 

7 .  Bukrev, kolik och forstoppning 

10. Rödsot 

10. Olyckshändelser 

1 2 .  Ovrlga 

Totalt 

Malla: Mortalitetstabeller, ULA. 

Tabell 12. De tio mest vanliga dödsorsakerna vid Forsmarks och Söderfors 

bruk 1802-1812 

Dödsorsak Antal 0, 

1 .  Alderdomsbräcklighet 

2. Febrar av alla slag 

3- Blodhostning, lungsot, tvlnsot 

3. Hå11 och styng, bröstfeber 

5. Slag, stickfluss, bråddöd 

6. Oangiven sjukdom 

7. \lattensot, andtäppa, gulsot 

8, Magtorsk, hard mage, trånsjuka hos barn 

8, Bukrev, kolik, förstoppning, magflen 

10. Hjartsprång hos barn, tandsprickning, 
magrev, maskar 

Totalt 361 100,O 

Kalla, Mortalitetstabeller, ULA 
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labell 13, De tio mest vanliga dödsorsakerna vid Forsmarks och Söderfors 

bruk 1813-1820 

Antal Dödsorsak 
0 )  

1 ,  Alderdomsbräcklighet 4 l 14,1 

2. Febrar av hetsigt ock rötaktigt slag, 35 12,1 
scharlakansfeber, frisel 

3. Hall och styng eller pleuresie, bröstfeber 
eller perisneumonie 

3 4 11,7 

4. Lungsot, tvinsot 3 2 117Cl 

5. Oangiven sjukdom 3 2 11 . O  

6. Vattensot allmän, buk- bröst- vattensot, 
andtäppa 

22 7 , 6 

7. Slag, stlckfluss, bråddöd 

8. Olyckshändelser 

9. Gikt eller podager, led- och torrvärk 
eller reumatism 

8 298 

9. Konvulsioner, hjärtslag hos barn, fallandesot 8 298 

11. Övriga 4 7 16,2 

Totalt 290 100,O 

Kalla; Mortalitetstabeller, ULA 

Tabell 14. De tio mest vanliga dödsorsakerna vid Forsmarks och Söderfors 

bruk 1827-1830 

Antal Dödsorsak 0, D 

1. ,&lderdomsbracklighet 74 2 1 , 4  

2. Inflammatoriska febrar 41 11.9 

3. Oangiven sjukdom 3 5 10,1 

4. Bråddöd, slag 2 6 735 

4. Lungsot 2 6 795 

6, Nerv- och rötfebrar 2 4 7 9 0 

7. Olyckshändelser 18 5 9 2 

8, Konvulsioner i 6 496 

8. Engelsk sjuka 16 4,6 

10. Vattensot allmän 12 335  

11. Övriga 57 16,5 

Totalt 345 ?00,0 

Källa: Mortalitetstabeller, ULA. 
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1808-1809 inte ar representativa f6r normalsituationen p5 grund av krigs- 
förhallandena. Den tidigare psvisade liga allmänna d~dlighetsa~ivan och 
gynnsamma á1dersspecifiita dödligheten i bruksmiljön foirl<laras alltsa av en 
sraittlig epidemisk mortakitet. 

De "nya" rnortaiitetskriser som uppstår i de europeiska industristiiderna 
under tidige 1880-tal till följd av tyfus fhorekom t ex plastan inte alls vid de 
aktuella bri~ken i början av 18061-talet. 

Nar det galler att färitlara den ganska stabila rnortalitetsbilden i bruksmiljön 
ligger det nara till hands att peka p i  hefo8kningens niiringsstatus och sjukdoms- 
resistens, som naturligtvis inte bana påverkat den epidemiska uran osiisi den 
endemiska mortalitetens styrka. hfiinniskornas egen förrn& at% redan tidigt 
genom medvetna atgärder reducera mortaliteten b61 ocks5, och starkare %ii i 
tidigare forskning, poängteras. Ett avslutande citat fran brukslaiiare Brandt p5 
Forsmark kan har vara pa sin plats. Med hänsyftning p i  de hygieniska 
fQrh28landena vid vallonbruket och livsrnedelssituationex, endast några $r efter 
1860-talets nödar E riket, konstaterar bruksläkaren: "Tvivelsutan ar aven 
Bruksstyrelsens fermyndarskap över folket i alla möjliga hänseenden s2 
förslöande det an inverkar i psykiskt avseende, deremot af afgjordt god verkan 
i 

Vi skall avsluta diskussionen av dödsorsaker genom att studera dödligheten 
bland smedpersona4en vid Forsmarks och Söderfors bruk 182fO-1860. Analysen 
baseras p i  dödböclternas infsïmationer. Under den aktuella 40-ärsperioden 
avled 69 personer med yrkestitlar? som angav att de var, eller varit. anställda 
vid hamrnarsmedjan i Forsmark eller ankarsmedjan i Säderfors. Medelildean 
bland de avlidna var 3$,9 år och den närmare f~rdelcingen på Bldrar frarngar 
av följande tabP5: 

De mest frekventa dödsorsalterna var: 

Ålderdom 12 
Bröstvattusot 8 
Lungsot 5 
Eunginflammatiori~ 5 
Ej angiven 5 
BlyckshändeHser 4 

Slag 4 
Febrar 4 
Hi l l  o styng 2 
Bvriga(19 skilda orsaiier) hl  
Totajt 69 
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Nara tv i  tredjedelar (63,996) av smedpersosmalen har avlidit efter 50 Ars Alder 
sch mara en fjardedel (24.6%) har uppnitt 70 ars ildes. Med hansyn till 
smedernas mycket harda arbete i oh2lsosamma Sokaker maste denna allrniinna 
dödlighetsprofil inom yrkesgruppen betecknas som överraskande gynnsam. 
Anda lägger vi märke till en betydande d~dlighet  i aldersklasserna 31-50 i s ,  
vilket också stämmer viil med de yrkesspecifika dödlighetsaal, som vi fann bland 
smederna vid de mindre vasternorrländska bruken. Tablin över dödsorsalter 
visar, inte ovanfat, att de akuta bröstsjukdomarna spelat en avgörande roll för 
mortaliteten bland den medelalders smedpersonalen. 

Sjukdomspanoramat 

DaSdsorsakeena ger bara indirekt besked om farhallandet sjukdsm-halsa i en 
bef01Etning. För att Itomma At den allmänna sjukdomsbilden P den upplandska 
bruksmiljön under agrarsamhällets slutskede has bruksiakarens p i  Forsmark 
statistik över patientbesök utnyttjats (tabeik 15).61 Tabellen iterspeglar aven 
sjukdomsbilden i det nara bruksomlandet. 

De  akuta icke-dödliga sjukdomarna dominerar besö8csstatistiken. Av sjuk- 
domar med dödlig utgång intar Paunginflammationen (pneumoniap Iiiiplatsen. 
$ii ar nu framme vid en tid, d i  icke smittosamma respiratoriska sjukdomar i 
viss m in  övertagit de epidemiska sjsnátdomarnas roll. F6rkylningssJukdomar 
(catharrus bronchitis) har som vantat varit mycket vanliga, liksom akuta 
magsjukdornar. Inte mindre an 74 besök avser emellertid kronisk magkatarr. 
Bruksläkare Brandts tidigare Siergivna kritik auf de bruksasastalldas kostvanor 
har givetvis sin upprinnelse i dennes erfarenheter frin l2i.iasmottagniingen. Att 
den varit berättigad harngar med all önskviird tydkighet av tabeli 15. Vi lägger 
vidare maeke till att diagnosen kronisk reumatism har givits vid 40 besök, 
Därmed är vi över pi frigan om smedernas sjn&tdomsbild. I tabell 16 har 
samtliga sjukbesoBk, som företogs av smeder vid Forsmaïks bruk 1871-1874 
brutits ut ur sjukjournalerna och systematiserats. 

Förkylningssjrakdomar och akuta eller kroniska magsjukdomar dominerar 
även har sjui<domspanoramat. Proportionerna i r  emellertid omvanda 9 förhal- 
lande till tahell 15, vilket möjligen kan bero p5 arbetsstressen och kosthallet 
under det veckolanga uppehallet i smedjorna. Tydligare karalatär av yrkessjuk- 
dom har br2nnskador, lumbago (ryggsltott), pneumonica (Iunginflarnmation) 
sch kronisk reumatism, som ofta diagnosticerades redan bland yngre ~nedei- 
APders smeder. 
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Tabell 15.  Sjukbesok enllgt Forsmarks brukslakarjournal 1871-1873 

fordelade I rangordning efter diagnoser (under 25 fall 

exkluderade 

Dlagnos 

Catharrus bronchltis 

Dlarré 

Pertussls 

Pneumonla 

Catharrus ventr. chornicus 

Catharrus ventr. acutus 

Catharrus gastro intes. acutus 

Scabies 

Angina tonsillaris 

Anglna purotldea 

Reurnatlsrnus chronicus 

Entero colitls chronica 

Chlorosis 

Laryngitis 

Dysenterla 

Contusiones 

Febris gastr. sirnpl. 

Antal besoki 2 4 4 4  

729 

289 

93 (3dödaj 

87 ( 7  döda) 

74 

7 3 

70 

66 

64 

44 

40 

39 

33 

2  7 

26 ( 3  döda) 

2 5 

25 

Kalla: Dlstrlktslakarens kopieböcker, recept m m 1870-1904, 

8 I I  e 1 .  Forsmarks bruksarkiv ULA. 

Tabell 16.  Lakarbesök av smedspersonal vid Forsmarks bruk 1871-1874 

fordelade på diagnoser 

Diagnos 1871 1872 1873 1874 Summa 

Angina catharrhalls 

Brännskador 

Bronchltis acuta 

Catharrus coli 

Catharrus ventr. chronlcus et 

Dlarré 

Influensa 

Lumbago 

Pneumonla 

Reurnatlsmus chronicus 

Ovriqa 

4 4 

2 1 3 

7 5  3 3 18 

1 12 7 5  25 

acuta 5 5 3 13 

2 2 

1 1 3 5 

1 1 2 

l 1 1 2 5  

4 2 6 

7 10 5 4 26 

Kalla: Dlstrikslakarens kopleböcker, recept m m 1870-1904. 

8 i1 e 1 .  Forsmarks bruksarklv, ULA. 
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Slutord 

Inom internatione91 historisk-éaemografis1~ forskning finns ett nyvaltnat men 
stigande intresse fdr den strategiske roll som morta8itetsnedgAngm spelade 
under den demografiska transitjonen. T nuläget föreligger emellertid fa 
empiriska studies, dar modern befolkningsteori och nAgot s i  nar avancerad 
datateknik kombinerats för att belysa msrtalitetsutvecklii~gen under den 
fiDrindustraella periodens slutskede. S i  mycket är klart, att forsknkngsvinsterm 
förefaller att bli sttirst, om sambandet rnilj6-mortalitet beaktas. Fboreliggande 
nppsats har utformats som en modellstudie, dar mortalitet sch sjukHPgheb i en 
bestämd prod~ktionsmi1j6~ den safeiiska brukshanteril~gen 6750-18757 ánten- 
sivst.bederats. Ett mycket omfattande persondatamatesial har launnat balanseras 
mot lavalitaliva informationer, främst lakarrappsrter. Spadbarnsdödlighetens 
centrala asT1 vid s2nlrnlngen av den allmanna dödlighetsnivin faarnseir som ett 
av de tydligaste resultaten, Reduceringen av spad$arnsdödkigheten har lokakt 
fdj ts  under hela 1800-talet och 1 detalj !tunnat studeras som ett socialt 
spridningsfenomels, dar bi a brukens karsabefolkningar spelat en avantgardis- 
tisk roll, Informationens betydelse fBr att minska sspadbarnsdCdligheeen har 
överhuvudtaget understrukits. 

En stark selektivitet B v~xenmortalitePen i det slutande agrarsamhallet har 
pivisats. Människornas egna mQj1igheter att piverka CaBdligheten miste 
betonas starkare än i 2Idre forskning. Epidernies och morkiditetskriser tycks 
tidigare an p i  andra hi11 ha neutraSiserats i bruksmikj~n med sin i allmanhet 
jiimna niiringssiitnation och tlllging p5 likare. De  respiratoriska och akuta och 
kroniska magsjukdomarraas stora roll bland den arbetande befolkningen strax 
efter 1880-talets mitt har klart hskidliggjorts. Tidigare schab8onuppfattningar 
om dödligheten bland brukhinns yrkesarbetare har reviderats. samtidigt som de 
obligatoriska jrltessjukdomarna f ~ r  denna grupp inriragats. Har och p i  många 
andra punkter pekar uppsatsen fram mot fortsatta studier av halsa-sjukdom- 
död i olika svenska miljöer under de senaste 250 hren. 
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NOTER 

1. Popctlatioii in Nisior?. Edited by D V Glass and D E C Eversley. London 1965. s 53. 

2. Ett svenskt standardveilt. son? aven föreligger i engelsk oversattning, i r  F Henschen. 
Sjukdomarnas historia och geografi. Stockholm 1962. Av den mycliet omfattande internatio- 
nella litteraturen Itan bland aidre standardarbeten namnas E E1 Ackci-ltnecht. A Short History 
of Medicine. New York 1955; B L Gordon. Mediciiie throughout Antiquity. Philadelphia 1949 
och H E Siegerist, A History of Medicine. New York 1955. Av den p i  senare ar starkt 
expanderande internationella socialmedicinska litteraturen kan s&rski!t iiiinnas F F Cai tu-  
righ:. A Social History of Medicine. 1977. och D Tuckett (utg). A n  i'ntroduction to ~Wedicul 
Sociology, London 1976. Nar det galler den livaktiga medicinska geografin kan hänvisas till 
G M Howe. Ivlan. Environinent and Disease in Britain. A Medical Geography through the 
Ages, Pelican Books 1976, och dar upptagen utförlig bibliografi. Av den franska medicinsltt- 
demografislta litteraturen kan namnas Actes du Colloque Internutiorzu1 de Défnogrnphie 
Historique de Liege, 18-2G april 1963. Problemt-s de niortalite: méthodes. sources et 
bibliographie en déinographie historique. (~ i tg  av P Harsin och E Helin). Paris-Eiege 1965: 
3 N Biraben, Essai sur !a statistique des causes de deces en France sous la revoiution et le 
Preinier Einpiïe. I Hommage a ,'blnrcel Reinhord. Paris 1973. s 59-70: dens. Aspects medicaus 
e t  bioiogiques de la dérnographie historique. H interrlatiorial Popuiafion Conference. IUSSP. 
Bd 111. Liege 1973: Gaubert. J-P. Le phénomene epidémique en Bretagne a la fin du )(V614 
e siecle (1773-1787). E Annules-ESC 24. 1969. s 1562-1588: dens. Environment et epidkrnies: 
Brest au XVEIIe siecle. 9 Annales de Breragne et des Pajs ile /'Ouest 81. 1974, s 733-743: dens. 
Malades er. rnédicines en Bretagne 1770-1790. Paris 1974: F Lebrun, Les ho~nmes et Ia mort 
en Anjou aux 17e et 18e ciecles. Paris 1971. En vardefuli inventering av resultat och problem 
inom den nyvalmade historiska moi-talitetsforskningen ges i M W Flinri. Demography, 
Epidemics, Ecoiogy (Cornité international des sciences historiques. XVe congres iizrerrzational 
des sciences historiques. Bucarest. 10-17 aoiit 1980. Rapports Y .  Grands themes et ~nethodo- 
Eogie. s 587-6161, 

3.  Förhallandet har senast pipekats av A Imiioff och A Larsen i Sozialgeschicbte und Medizin, 
Oslo-Stuttgart 1976. 

4. G Sundbärg, Bevöllierungsstatistik Schwedens 175G1900. Nytrl-ck i Urval. Skriftserie utgiven 
av statistislca centralbyran. Nuinmer 3, Stockholm 1970: A M Bolander, A Study of cobori 
mortality in !he past Iiundred years. I Statistiska meddelanden Be 1970:3. s 5-51; Y Fritzei!. 
Overlevelsetabeller för Sverige 1751-1815. I Statistisk tidskrift 1953. nr ! O .  s 406-410: E Hofsten 
ock H Lundström, Swedish Population History. Main trends from 1750 ro 1970. Urvai. 
Skriftserie urgiveiz av statistiska centralbyrail. Nummer 8 .  Stocltholm 1976 och I Holmberg, A 
Study of mortality among cohorts born in the 18th and 19th centur'. 9 Statistiskn meddelanden 
Be 1970: s 71-86. 

5.  A Norberg. H Norman och S Akerman, Regional and local variations of mortaiity in Sweden 
1750-1900. (Scandinavian Populatioil studies 5, 1979. s 55-73); O Turpeinen. Infant Mortality 
in Finiand 1749-1845 (The  Scandi~zaviiiri Economic History Review vol X%VT&. No 1. 1979). 

6. Se t ex C Winberg, Folkökning och proletarisering. Kring den sociala strukturomx/andlingen 
p5 Sveriges landsbygd under den agrara revolutionen. Goteborg 1975 (meddelanden fr in 
historiska institutionen i Göteborg 10): S Martinius. Peasant destinies. The history of 552 
Swedes born 1810-12 (Stockholm studies En economic history, 3. Ctocltholm 1977). Jfr rec av 
L-G Tedebrand, Bondeöden i Peïsonizi.rtorisk tidskrifl. Argang 74, 1978, s 137-142. 
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7 .  Tuïpeiaen 1979. 

8. Se J Sundin och L-G Tedebrand, h?anniskon- i protoindustriell miljö. En forskningsstrategi. 
Historisk tidskrift 1979:4. s 422-438. 

9. Se t ex E J Bucliatsch, The Influence of Social Gonditions on Mortaiity Rates (Popillaiion 
Siiidies 1847). 

10. T Mc Keown. The Xoie of Medicine. Basil Blacltwell 1979. 

I l .  S Peller, Mertaiity, Past and Future (Population studies 1948). 

12. Se hirom närmare hos Sundin-Tedebrand 1979. 

13. A Sauvy. Genkral Theory of Population (O'arqzbridge Group for the Hislo- o f  Pop~ilation and 
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