Birgitta Odén

Attestupan — myt eller verklighet?

Historia och politik

Efter Andra varldskrigets slut skulle den svenska vélfiardspolitiken sjoséttas.
Det var skordetid inte bara for skolpolitiken och for den ekonomiska politiken
utan ocksa for socialpolitiken. Statistiska centralbyrans demografer kunde
peka pa en dramatisk foréndring i den svenska befolkningens éldersférdelning:
de gamlas andel av befolkningen var i starkt vixande. Nagot méaste goras.

I en proposition 1947 lade socialministern Gustav Moéller fram ett storslaget
forslag till utbyggnad och kvalitativ forbéttring av de svenska alderdomshem-
men.' Propositionen gick tillbaka pé en utredning av den s. k. socialvardskom-
mittén, utformad av Socialstyrelsens chef Karl J. Hgjer.2 Riksdagen beslot i
princip att folja socialministerns forslag. Socialetablissemangets stolta drom
om ”Alderdomshemmet” stod infor sitt forverkligande — det kvalitativt hogtsta-
ende, trygga, vardprofessionella dlderdomshemmet.?

Forverkligandet av propositionen skulle kosta stora summor — bade for stat
och for kommuner. Finanslédget var brydsamt. Finansministern Per Edvin Skold
vrenskades. Propositionen lades pé is. Och redan 1952 skulle den vara satt ur
spel. Ett dldrepolitiskt paradigmskifte dgde rum. Alderdomshemmen avskrevs
till formén for hemtjinst. "Hemvard i stéllet for vardhem” blev det politiska
slagordet.

Den som myntade slagordet var forfattaren och frilansjournalisten Ivar Lo-
Johansson. I februari 1949 inledde Ivar Lo en serie artiklar i kooperationens
tidskrift Vi som gick ut till tusentals hushall i landet. Strax efter startade han
en serie radioprogram och till slut foljde tva bocker — Alderdom (1949), rikt
illustrerad med bilder av lderdomshemmens klientel och miljé och Alderdoms-
Sverige (1952), som blev slutdokumentet i kampanjen. Ivar Los budskap var
entydigt, klart och konkret. Alderdomshemmen var en skamflick for Sverige
och en tragedi for de gamla.

Ivar Los argumentering startade i det historiskt férflutna. Forritiden —hette
det — hade svenskarna gjort sig av med sina gamla genom att tvinga dem att
kasta sig ut for ett stup — dttestupan. De kunde ocksa i vissa trakter slas ihjél
med en langskaftad klubba — dtteklubban. Klubban skulle hela sldkten halla i,
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da dadet utfordes, for att ingen personligen skulle bli anklagad eller ansvarig.
Gamla ménniskors 6de i vart land hade saledes varit ett rituellt mord eller ett
kollektivt accepterat sjalvmord.

Denna harda attityd till de gamla bland svenskarna hade levt kvar genom
seklerna och fanns dven i det moderna Sverige. "Ett land med for manga
aldringar borjar forst tréottna pa, sen irriteras av och slutligen hata sina
aldringar. Det daliga samvetet gor att man soker bygga extravaganta alder-
domshem. De unga familjerna vill till vart pris bli av med de gamla” skrev Ivar
Lo. ”Alderdomshemmen blir ett slags psykologiska ttestupor”.*

Ivar Lo drev argumenteringen ett steg langre i politisk riktning. Attestupor-
na hade bara utnyttjats for de fattiga. De rika fick vard eller dog med vapen i
hand. Sett ur klass-synpunkt avsag dttestupan och alderdomshemmet att l6sa
alderdomsfragan for samma grupp i samhéllet — proletirerna. Ivar Lo-Johans-
sons utspel ledde efter en kort, het strid med det socialpolitiska etablissemanget
till en fullstindig seger — nyligen beskriven av historikern David Gaunt.?
Byrachefen Per Eckerbergi Socialdepartementet utvecklade ett bade béattre och
billigare alternativ till anstaltsvarden i en utbyggnad av den sociala hemhjal-
pen. Nar Gunnar Strang 1951 blev socialminister fullféljdes det nya paradig-
met.

Ett av Ivar Lo-Johanssons tyngsta argument var hans pastaende att den
svenska mentaliteten redan fran heden tid var fientlig mot gamla. Svenskarna
var inte béttre dn zigenare, hdvdade han. Hans beskrivning av dttestupan och
atteklubban var dramatisk och malande. Forestdllningen om dttestupan och
atteklubban spreds genom radio och press. Attestupan ansags varaen del avdet
kollektiva minnet. Ivar Lo hdvdade att &ven om enstaka forskare inte trodde pa
attestupan och atteklubban, sa trodde svenska folket fullt och fast pa detta. Det
var for fattigt folk psykologiskt trovardigt.

Ivar Los furidsa angrepp pa svensk aldringsvard ar ett exempel pa, att det
forflutna fungerat som argument for att fordndra var egen tids samhaille. Det &ar
da hog tid att stédlla fragan, som ar rubrik for denna artikel: dttestupan — myt
eller verklighet?

Attestupans genesis

Ordet dttestupa forekommer forst sent i det svenska spraket. Det &r inte kdnt
fore mitten pa 1600-talet. Den enda historiska kélla som beskriver éttestupans
funktion i svensk forkristen tid ar en islandsk saga, Gautreksagan. Sagan kan
av sprakliga skl dateras till senare 1200-talet. Den dldsta bevarade handskrif-
ten ar fran 1400-talet. Aven om sagan skrivits pa Island behandlar den
vistsvenska forhallanden, ndmligen en vastgotsk kungaétts harstamning fran
kung Géte, en son till Oden. Det inledande avsnittet om &ttestupan dr ett sent
tilldgg till sagan.

Gautreksagan blev kénd i Sverige pa 1600-talet. Under svensk 1600-talsgo-
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ticism ansdg man att de isldndska sagorna var en relikt av ett gemensamt
skandinaviskt sagobestand, skrivet pa ett gemensamt spréak: gotiskan.® Johan-
nes Bureus, Gustav Adolfs ldrare, borjade samla stoff till en svensk fornhistoria,
drottning Kristina och Magnus Gabriel De la Gardie inkopte en dansk samlares
isldindska handskrifter och Karl X Gustavs officerare stal islandska handskrif-
ter pa Sjéalland under félttaget 1658. Ett danskt fartyg pa vag fran Island till
Kopenhamn kapades av svenskarna. Ombord fanns en isldndsk student, Jén
Ruagman, som i sitt bagage hade ett antal isldndska sagor i 1600-talsavskrifter.
Rigman togs omhand av riksdrotsen Per Brahe och skickades 1662 till Uppsala
universitet, dir universitetets rektor Olof Rudbeck just inrattat en professur i
faderneslandets antikviteter.” Den forste innehavaren blev filologen och forn-
forskaren Olof Verelius. Verelius och Rigman bérjade samarbeta och 1664
utgav Verelius Gothreks och Rolfs saga pa islandska och med Verelius’ 6versétt-
ning till svenska efter Rigmans forlaga.

Verelius hade lart sig islindska av Rigman men gjorde ofta feloversattning-
ar. Ett av de fel han gjorde var oversdttningen “#ttestupa” for islandska
“aetternis stapni”, som betyder sldktklippa, inte stup. Men uppenbart ar av
texten att klippan anvidndes som ett stup, sa feloverséttningen saknar storre
betydelse.

Gautreksagan vickte stort intresse bland ldrda mén i 1600-talets Sverige.
Johan Hadorph, en god vén till Verelius, kopplade 1673 dttestupans namn i
sagan — Gillingshammar — till garden Gullhammar i Véttlosa socken i Véaster-
gotland. Darmed var dttestupan ordentligt placerad i svensk jord med den
metod som 1600-talets historiker med forkirlek anvénde: att kombinera sagor
och samtida verklighet. Erik Dahlberg avbildade en dttestupa i Suecia Antiqua
et Hodierna (1705). Rhyzelius forde traditionen vidare. Lagerbring aterberatta-
de en episod ur sagan i Swea rikes historia (1769). Tuneld omtalade saken i var
forsta geografiska larobok. Men det var forst pa 1800-talet med dess romantiska
sviarmeri for den gotiska forntiden som Gautreksagans innehall spreds pa
allvar. Historieprofessorn Nils Sjoborg fortecknade &ttestupan som historiskt
arkeologiskt fornminne. En auktoritet som historikern Erik Gustaf Geijer spred
uppgiften i sin mycket ldsta Svenska folkets historia, I1 (1832). Uppgiften flot in
i skolbokslitteraturen. Sockenbeskrivningar utnyttjade sagan for att dramati-
sera klippori trakten. Gautreks saga blev folklore. Attestupan inforlivades med
det kollektiva minnet.?

Nir etnologen Gunnar Granberg pa 1930-talet intervjuade gamla ménniskor
iSmaland om dttestupa och dtteklubba kénde de alla till att svenskarnaiheden
tid tagit livet av sina gamla.® Denna kunskap maste da antingen vara en langt
mer dn tusenarig muntlig tradition eller ocksa resultat av den effektiva
spridningen av Gautreksagans informationer. Vi star infor en vattendelareiden
historiska forskningens tolkningstraditioner: litterir konstruktion eller munt-
lig formedling.



224 Birgitta Odén

Tolkning av traditioner

De isldandska sagornas virde som historiska kéillor 4r en av de stora
tvistefragorna i nordisk historia. Den radikala kallkritiska metodens genom-
brott vid sekelskiftet i kombination med folkloristikens iakttagelser av sagors
vandringar och traditionsspridningens lagbundenhet ledde till en total utdém-
ning av de isldndska sagorna som historiska kéllor. I Sverige foretraddes den
radikala kritiska hallningen av framst Lauritz Weibull, i Norge av Halvdan
Koht.*

Den kritiska traditionen stod dock inte oemotsagd och framst pa Island och
i Norge framtradde forskare som sokte réddda de isldndska sagornas historiska
kéllvirde, t. ex. Finnur Jonsson och Knut Liestol.! Dessa forskare hdvdade att
den folkliga, muntliga traditionen hade formaga att korrekt bevara det forflut-
nas hindelser genom arhundraden.

Konflikten mellan de tva tolkningstraditionerna géllde inte bara de islénd-
ska sagorna utan 4ven annan muntlig tradition. Sarskilt hetsig blev diskussio-
nen om kulknappen — kulan som déodade Karl XII och aterfanns av en entusias-
tisk museimaniett grustag pa grinsen mellan Vistergotland och Halland —just
dér den enligt muntlig tradition skulle kastats bort av mérdaren.'?

Nar de islandska sagorna forkastades av historikerna som historiska kéllor
togs de i stéllet till vara som texter av litteraturforskare, socialhistoriker och
antropologer. Litteraturforskarna genrebestdmde sagorna och placerade in
dem i den europeiska litterdra traditionen.’® Antropologerna och historikerna
visade att aktuella samhallsforhallanden péa ett korrekt sétt aterspeglades i
sagorna, t. ex. kvinnosynen och foérhéallandet till valdet.™ I var egen milj6 har
Eva Osterberg anvint de isléindska sagorna for att analysera tal och tystnad i
den tidens isldndska samtalskonst.’® I dessa arbeten anvinds sagorna som
kvarlevor av en kultur, inte som berittelser om konkreta historiska hiandelser.

Déden genom en dttestupa hor onekligen till det antropologiska, kulturella
stoffet och borde darfor kunna tillmétas ett visst sanningsvédrde. Men hur
forhaller det sig med genrebestédmningen av sagan?

Den géngse genrebestamningen delar de isldndska sagorna grovt sett i tre
skikt:16

— de &ldre, historiska kungasldktsagorna som ér skrivna nira héndelserna,

—de isldndska familjesagorna,

—deyngres. k. fornaldarsagorna, som tillkom pa 1200-talet eller senare men
berittar om tiden fore Harald Harfagers tid och om forhallanden 6ver hela
Europa.

Gautreksagans innehdll avser visserligen att skildra en vastgotsk kunga-
sldkts historia, men den ar sent tillkommen och réknas till fornaldarsagorna —
eller mytsagorna som litteraturvetaren Lars Lonnroth kallar dem.”

I sjalva verket kan man genrebestimma Gautreksagan dnnu ndrmare 4n
som en fornaldarsaga. Det &r en typisk skamtsaga, avsedd att locka till skratt
och 15je, nar den berattades under langa, morka vinterkvéllar. Den presenterar
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sig sjélv som “en lustig historia”. Detta géller i sdrskilt hog grad det inledande
avsnittet om &ttestupan.'® Sagan berittar foljande:

Den rike och jaktglade kung Gote, som givit namn at Vistergétland, forirrade sig
under en hjortjaktinien svirgenomtringlig skog, som slet sénder hans klédder och
forstorde hans skor. Halvnaken och barfota naddde han en enslig gard i skogen och
begirde nattharbirge och kldder av bonden.

Bonden hette "Skraptunga” "ty han &r sa njugg och sparsam, att han gittericke
sendgot forminskas, varken mat eller annat han dger”. Hans hustru hette "Totra”,
darfor att hon var sa slarvigt och fattigt kldidd. Bonden hade tre séner och tre
déttrar, alla med namn som liksom férdldrarnas var 6knamn eller ordlekar.

Nir kung Goéte lagt sig, kom en av déttrarna, Snotra, till honom i biadden. Hon
berittade for honom om klippan, som l4g intill gdrden och som hette Gillings. Om
klippan berittar Snotra: ”"Hon 4r s hég och brant, att ingen behaller livet, som far
utfor den. Hon kallas’attstapul’, darfor att vi forstor och minskar var slédkt dar, nér
nigon olycka intriffar, och vi dédar vara forildrar dér, sé att de utan sjukdom far
till Oden. D4 behover vi ej ha nagon tyngd eller besvéar av vara fordldrar.”
Anledningen till morden var ekonomisk fordel. ”Vi vill inte leva i fattigdom eller
matloshet.”

Nir kung Gote niista morgon ldmnar garden uppmanar han Snotra att kalla
den son han under natten avlat med henne for Gautrek.

Sedan berittar sagan hur forst Skraptunga och Totra i sédllskap med barnen
klattrar upp pa Gillings i férargelse 6ver kungens kostsamma bestk. Forildrarna
”foro glade och lustige till Odens”. En trél som varit bonden trogen foljde ocksa
med till Valhall. Senare for de tre sonerna och tva av dottrarna éver stupet av
anledningar som maste ha utmanat 1gjet hos lyssnarna. Tva sniglar kryper av en
guldplatta och vips gar en bror och hans hustru/syster upp pa Gillings for att storta
sig utfor dttstapulen och fara till Oden. En liten sparv &dter ett korn ur ett ax och
det foranleder den andre brodern och hans hustru/syster att gladeligen fara utfor
dttestupan. Till sist rakar lille Gautrek skjuta en pil i sin morbrors oxe, varpa
morbrodern av férargelse omgaende "for ut for dttstapulen”. Andra bisarrerier i
sagan dr faderns beslut att gifta samman broderna med systrarna och syskonens
beslut att ordna barnbegriansning genom att kla sig i vadmal och stickor, vidare
att en broder, Gilling, tror att han ratt sin syster med barn endast genom att ha
berort hennes kind med handen och att trilen ansigs ha visat trohet mot sin herre
genom att skjuta ihjél vakthunden.

Aterstar Snotra och Gautrek, som uppsoker kung Gote och Gautrek erkédnns
som tronarvinge — sa foljer slidktsagan.

Uppenbart &r att uppgiften att dttestupan fungerat som avlivningsplats for
gamla endast forekommer i den lidttfotade Snotras nattliga berittelse. De
faktiskt genomférda hoppen utfor stupet har alla karaktir av sjdlvmord pa
grund av forargelse. I en text skriven pa det kristna Island, dér sjalvmord var
en synd mot Gud, kan dessa upprepade sjdlvmord inte tolkas som annat &4n en
grov drift med den hedna tidens etik och moral, dir sjdlvmord anségs vara
tillatet.?®
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Attastupan i forskningen

Denna bisarra saga om sjalvmorden i Vistergotland togs pa allvar av 1600-
talets och 1700-talets ldrda auktoriteter och var pa 1800-talet helt inférlivad
med folktraditionen. Ordet dttestupa far nu en metaforisk funktion. "Dessa
andliga 6knar, dessa sansens dttestupor” skrev Albert Lysander 1877 och pa
1900-talet inforlivas termen i det politiska spraket: "snopligt att regeringen
valde att vilja tilliggsmandaten till dttestupa” skrev Svenska Dagbladets
ledarskribent 1937.20

Ingen svensk i mitten av 1900-talet, da Ivar Lo-Johansson utnyttjade temat
politiskt, var okunnig om vad en #ttestupa innebar. Men var det myt eller
verklighet?

En isldndsk skrona fran 1300-talet kan naturligtvis ha fangat en riktig bild
av verkligheten. Varifran hérrérde i sa fall denna dramatiska skildring av
gamlas frivilliga dod for att minska matbristen i ett fattigt land?

Den tyske filologen Wilhelm Ranisch undersokte utforligt de olika versioner-
na av Gautreksagan och han kom fram till att det inledande avsnittet déar
dttestupan omtalas hade tydlig sagokaraktir.?! Olika momentisagan aterfanns
1 andra sagor. Motivet med fallet fran klippan vill Ranisch aterfora till nagra
uppgifter i de aldre isldndska sagorna om mord pa barn, gamla och handikap-
pade genom Gvergivande under nédar pa Island. Men han gor det intressanta
tilldgget: "Das Motiv des Aetternisstapi kann auch von auswérts nach Island
gekommen sein.” Ranisch avslutar sin analys med en uttalad forvaning éver att
svenska auktoriteter godtagit denna satiriska och litterdrt sammanflitade saga
som historisk verklighet.

En enda svensk forskare uttryckte vid denna tid tvivel pa &ttestupan —
professorn i nordiska sprik Adolf Noreen. I en kort artikel hdvdar han, att alla
de spridda sdgnerna om &dttestupor dr sena och samt och synnerligen kan
aterforas pa den tvivelaktiga uppgiften i Gautreksagan.?

1926 togs Adolf Noreens utmaning upp av folkminnesforskaren Johan Got-
lind. Visserligen erkinde han att spridningen av sagan dgt rum pa 1700-talet,
men han ville trots det hivda att det rorde sig om en folklig tradition med stort
sanningsvirde.? Ett huvudargument var att antika auktorer — Prokopius och
Pomponius Mela — omtalat dldremord och sjdlvmord bland skyter och heruler.
Ett annat var namnlikheten mellan Gillingshammar och garden Gullhammar
i Vittlosa invid den s. k. Tjursgraven — redan av Hadorph identifierad som
Gautreksagans Gillingshammar.

Naste forskare in pa plan var den tyske kulturhistorikern Fritz Paudler
1936.% Trots att han erkédnde Gautreksagans satiriska och litterdra form fann
han att sannolikheten talade for att just klippmotivet inte kunde vara fri fantasi
utan méste atergd pa en verklighet som lyssnarna till sagan varit fortrogna
med. Argumentet dr knappast 6vertygande i en text som avser att vicka loje
genom bisarra uttalanden.

I Sverige hade etnologen Gunnar Granberg 1934 samlat in muntliga uppgif-
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ter om ett annat aldringsmord: det kollektiva mordet pa gamla med hjalp av
dtteklubbor. Han hade t. o. m. funnit en uppgiven atteklubba pa kyrkvinden i
Tidersrums kyrka, vilken inforlivades med Nordiska museets samlingar.?® Han
uppfattade sagesméinnens uppgifter som verklighet och pavisade att denna
grymma sed ockséa forekommit i tyska omraden 6ster om Elbe. Nagra sagesmén
kiande ocksa till dttestupan och andra hade hort om klubbegossarna som
klubbade dem som till &ventyrs inte dott av dttestupan. Folktraditionsmotiven
flatades samman pa sedvanligt sétt och detta papekades 1938 av en annan
etnolog, Dag Trotzig, som gick pa tolkningslinjen "myt”.?6 Trotzigs huvudargu-
ment var, att motivet med klubbning av gamla var en vida spridd folktradition.
Den finns inte bara i Sverige och i Tyskland utan &ven i England, Skottland,
Frankrike, Spanien och Italien — ofta i en ordspraksliknande versform som latt
har spritts. Tidersrumsklubban var helt enkelt ett dldre verktyg, som fatt
sdgnen knuten till sig.

De tva tolkningstraditionerna star hér tydligt mot varandra: en ymnigt
spridd folktradition bekriftar en verklighet som formedlats genom sekler. Eller:
en ymnigt spridd folktradition beror pa sagornas formaga att sprida sig 6ver
stora omraden.

Slaktklubban och dttestupan var tva folkliga myter som pa sagors vis gérna
kopplades till varandra. Forskarna kombinerade sedan fritt med hjilp av
spridda uppgifter fran sagesmén.?”

Nir etnologen Nils-Arvid Bringéus 1966 behandlade C. O. Hyltén-Cavallius’
forskningar papekade han, att Hyltén-Cavallius okritiskt anammat Peter
Rudebecks smaléndska "fantasier” om dtteklubban och ddrmed kommit att
sprida &tteklubbsmyten.? For Bringéus star den l4rda traditionsspridningen i
centrum som utgangspunkt for den folkliga. Den ldarda traditionen i sin tur
spreds genom skolbickerna och blev ddrmed var mans egendom.

1958 publicerades folklivsforskaren Gosta Kellermans Vistgotsk forntro och
folktro, dar han bl. a. beskrev dodskulten i forntidens Viastergétland med hjélp
av ortnamn med leden Oden och Valhall. Han anslét till Ostlinds tolkning av
attestupans lage i Vittlosa och kom med ett eget argument: det maste vara en
dkta tradition, eftersom denna dttestupa ligger néra stora strakvigen genom
Vistergotland, som #ven isldnningar har passerat. Ironiskt nog dementerar
sjialva sagan detta: Gillings klippa lag langt fran allfarvédgen.

Nir religionshistorikern Ake V. Strom 1973 skrev artikeln om dttestupan i
Kulturhistoriskt lexikon for nordisk medeltid anslot han sig till Gétlinds och
Kellermans tes. Strom féster stor vikt vid dttestupornas spridning, dér de flesta
lagi Viastergotland, men han bortsag fran de geologiska forhallandena: Vister-
gotland 4r som bekant ett unikt platédbergslandskap med branta stup. Avgoran-
de for Strom var dock att en pristerlig sockenbeskrivning fran 1786 om Vittlosa
kyrka utforligt beskriver de levnadstréttas dodshopp och att beskrivningen
fullstandigt 6verensstimmer med Gautreksagan. Beviset 4r emellertid varde-
lost, eftersom sockenbeskrivningen uttryckligen citerar Gautreksagan och inte
alls en lokal tradition.
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Sa kom tiden for Dag Stalsjos etablering av vastgotaskolan. Gautreks saga
publicerades nu i tre olika versioner 1990-1991. Attestupan holls vid liv, dven
om utgivarna tagit ett visst intryck av traditionens brist pa verklighetsanknyt-
ning. Utgivningen kommenterades i Svenska Dagbladet av specialisten pa
islandska sagor Lars Lonnroth.?® Lonnroth bedomde sagans uppgifter som
minst sagt tvivelaktiga och utgivningen som ett uttryck for "den orimligt vida
klyfta som idag rader mellan akademiska forskare och bygdeférankrade ama-
torer”.

Aldringsmord i forkristen tid

Om traditionen i Gautreksagan vacklar, kan det da finnas nagon verklighets-
grund i faktiska samhéllsférhallanden? Man kan ocksa stilla fragan fran
antropologiska utgangspunkter: har aldringsmord eller rituella sjdlvmord varit
sedvana i forkristen tid i Skandinavien?

De antika auktorerna har vissa uppgifter om mord och sjdlvmord pa gamla.
Pomponius Mela meddelar om skyterna, att de kastade sig i havet, nér de blev
gamla, och Prokopius skriver om herulerna, att gamla slogs ihjél och bréandes.
Som beldgg for dttestupan som sed i Norden adr uppgifterna dock oanvandbara.

Deislandska sagorna, Eddan och Havamal beréttar alla om déd, om ond brad
dod och ocksad om gamla ménniskors dod. Déden idr allestddes ndrvarande i
denna litteratur: pa havet, i slagsmal, i filtslag, i brinnande hus, i ormgropar,
genom svérd, spjut och pilar. Men endast vid ett tillfidlle — i ett sent tillagg till
Landnambok — omtalas planer pa att vid en sviltkatastrof pa 900-talet kasta
barn och gamla utfor ett stup.® I stillet finner man uttryck for att en stor
slagskdmpe som Egil Skallagrimsson, ndr han blev gammal och led vid livet,
sokte svilta sig till dods men alls inte uppsokte nagon “zettarstaupi” for att ga
till Oden.?!

Man kan da stélla fragan om den isléandska sagoberdttaren ként till ndgon
annan antropologisk verklighet som avsatt spar i form av den inledande
skronan till Gautreksagan. For att anknyta till Ranisch — motivet med dttestu-
pan kan vara importerat till Island.

Den form av altruistiskt sjalvmord som Snotra beskriver for kung Gote fanns
iden gamla eskimaiska kulturen. Moderna antropologiska studier av eskima-
ernas kultur fore industrialiseringen och kommersialiseringen visar, att de
overlevande gamla i denna kultur atnjot stort anseende och utvecklade starka
emotionella relationer, sirskilt till barnbarnen. Nar de gamla kinde att de inte
langre orkade bidraga till uppehéllet eller formadde ldara de unga hur man
livnir sig under harda betingelser, kunde de begéra att fa d6.>2 Dédssétten har
beskrivits av uppgiftslimnare, som deltagit i ritualerna. Nagra detaljer sam-
manfaller med Gautreksagans beréttelse. Barn och barnbarn spelar stor roll i
gjdlva handlingen. Anledningen var ekonomisk och altruistisk. Och —inte minst
— sagans upprepade “de for glada till Oden” motsvaras av den eskimaiska
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kulturens religiosa forestidllningar: de gamla som deltog i detta rituella sjalv-
mord var uppfyllda av forvissning att snabbt né gudarnas gladje.

Under senmedeltiden hade som bekant islinningarna néra kontakter med
eskiméerna pa Gronland. Den danske arkeologen Poul Norlund har gravt ut en
senmedeltida islandsk bosdttning pa Gronland.?® Intressant ar att han kan visa
att isldnningar hade kulturkontakt bdde med “skrillingarna” och med det
Island som de limnat bakom sig — detta fran slutet av 1200-talet till 1400-talets
mitt, alltsa under den tid da Gautreksagan kom till. Det 4r darfor inte omojligt
att kinnedom om eskiméernas dédsritualer kring gamla férmedlats till Island
— detta i en tid da déden var sténdigt néirvarande och stindigt dramatiserad.
Detta ar givetvis en hypotes, men en gissning som &r battre férankrad i
verklighetens virld dn Hadorphs identifikation av Gillingshammar och Gull-
hammar, som utlést tidigare verklighetsforankring.

Religionshistorikern Ernst Arbman har framlagt en annan hypotes om
attestupans verklighetsanknytning.?* Han har insamlat ett stort antal uppgif-
ter om folktraditionen i Norrland kring lapparnas mord pa gamla genom tre
olika ritualer: dréankning i en vak, akjafird utfor ett stup eller inspirrning i en
ihalig tradstam. Aven lapparnas seder och bruk var kinda for islinningarna,
som betraktade dem som vilda, grymma, frimmande. Aven hos lapparna spelar
barnen och trosforestallningarna stor roll i ritualen.

Det dr val ként att icke-industrialiserade stamsamhaéllen i viss utstrackning
4n idag tilldimpar dldremord av gamla ménniskor som blivit senila eller
forvirrade.?* De har forlorat sitt ”jag” och kan inte fylla sina funktioner i
samhiéllets kulturella system. Men detta ger oss sjalvfallet inte ratt att draga
slutsatser om verkligheten i det forkristna Skandinavien.

Det dr ocksa majligt att fora fram ett faktiskt motbevis till forestallningen om
de svenska idttestuporna. Svensk osteologi har under de senaste decennierna
gjort storartade framsteg och givit oss informationer om liv och déd i forntiden
genom skelettfynd, som kan aldersbestimmas. Annu har inga skelett av gamla
patriffats med skador pa skalle eller extremiteter som tyder pa fall fran stor
hojd.? Forst med sadana fynd skulle Gautreksagans uppgifter om en svensk
dttestupa kunna bevisas. Tills sa skett méaste den svenska dttestupan hianforas
till mytens varld.

Mytens funktion

Attestupan kan inte vetenskapligt belaggas, men det 4r uppenbart att forestall-
ningen om dttestupan spritts som folklig tradition och delvis ocksa som skriftlig
tradition. Till slut har den fatt en funktion som politiskt argument. Ivar Lo-
Johansson pekade pa ett skél for detta: svenska folket och sérskilt de fattiga
trodde fullt ut pa att traditionen svarade mot verkligheten. Den var “psykolo-
giskt” motiverad. Den fyllde en funktion i ménniskors forestallningsvérld.
Detta for oss 6ver till fragan om mytens funktion i dagens samhille, ett tema
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som fatt stor aktualitet under senare ar. Psykoanalytikern Rollo May talar om
”the cry for myth” 1 en tid som forlorat kontakten med de gamla myter och sagor,
som tidigare fungerade som tolkningsramar for existentiella relationspro-
blem.?¢ Historikern William McNeill efterlyser samhélleliga myter, som kan ge
forklaringar till samhéllets grundstruktur och ge forstaelse for vart vi dr pa
vag.*” Tidigare kulturers myter och sagor fyllde en samhillelig funktion.®

Men vilken funktion fyller den ihdrdiga myten om &ttestupan? Varfor spred
den sig som en l6peld under slutet av 1600-talet och under 1700-talet? Varfor
overgick den till ett kollektivt minne pa 1800-talet och varfér kunde den
aberopas vid mitten av 1900-talet som ett politiskt argument till hjélp for de
fattiga? Och varfor dyker dttestupan uppiinséindare och debattartiklaridagens
samhille — nu ofta som ett humanare alternativ &n ensamhetsboende eller som
ett billigare alternativ till 1angvardssjukhus?

Till slut: vilken uppgift fyller historikern i relation till produktiva eller
improduktiva myter? Skall vi varda dem for att na ett politiskt 6nskvirt
resultat? Eller skall vi s6ka na fram till en sannolik verklighet bakom myten?

I folktraditionen kopplas ofta 4ttestupan och dtteklubban samman till ett
mytkomplex: den frivilliga och accepterade aldringsdéden, det altruistiska
sjalvmordet eller det kollektivt utforda mordet. Atteklubbemytens funktion har
belysts i tidigare forskning. Dag Trotzig menar att de ordspraksliknande
varningarna tﬂl@a@la att inte ge bort sin egendom till barnen med risk attisa
fall bli ihjalslagna med en “offentlig” klubba har en pedagogisk funktion. De
gamla skulle tillhallas att sa 1ange som mgjligt bibehéalla forfoganderitten 6ver
sin egendom. David Gaunt har samma uppfattning: #tteklubbetraditionen
aterspeglar myndigheternas varningar till de aldrande.®

Ingen uppmirksamhet har fists vid att den mellantyska och anglosaxiska
folktraditionen om klubban inte alls motsvarar den svenska folktraditionen,
dir de gamla enligt sedvana och "lag” borde do for att inte ligga de unga till last.
Den svenska slaktklubbemyten och &ttestupemyten kan inte rimligen tolkas
som myndigheternas varningar for alltfor tidig egendomsoverforing. Mytens
innehall dr snarast den motsatta — det har en géng i tiden varit ratt att déda
forsldrar for att komma 1 dtnjutande av mer resurser, for att slippa svalta.

Skillnaden mellan den mellaneuropeiska och den skandinaviska folktradi-
tionen maste tolkas mot bakgrunden av de olika rattstraditionerna. Den
mellaneuropeiska traditionen har utvecklats i granszonen mellan romersk ritt
och germansk riatt. Den "myndighetspedagogik” som foresprakas i Mellaneuro-
pa dr den romerska rittens mer patriarkala instéllning till gamla fader i ett
omrade dér germansk riatt om skyldigheten att 6verfora egendom till barnen vid
orkesloshet gillde.*

Den svenska folkmyten utvecklades i ett réittslidge, da jorden inte lédngre stod
till den gamles disposition och dd myndigheterna framst inriktade sig pa att
stévja konflikter inom familjerna. Férbuden som utfiardades i 1608 ars lagtext
géillde vald och forbannelser mot aldriga forédldrar.*! De &ldres situation i
samhillet innebar uppenbara risker for konflikter. Ndr sagan om #ttestupan
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fordes ut i detta samhélle genom vetenskapen, inte genom myndigheternas
forsorg, utloste den nyfiket intresse men ocksa etiskt betingad avsky infor
hedniska grymheter. Mytens funktion blev att bland en befolkning med en
vixande andel dldre oppet vidga de samhalleliga och existentiella latenta
konflikter, som fanns kring de gamla i ett fattigt jordbrukssamhaille. Etnologer-
na anser sig ha beléagg for att dolda dldremord férekom genom svilt, vanvard,
gift eller spikar slagna in i hjdrnan.* Aldringsmord var forbjudet men en
frestelse. Myten kunde da fa en dngestddmpande funktion: det fanns en tid da
det var tillatet och godtaget av de gamla.

Myten hoélls vid liv, kopplad som den var till de naturgivna betingelserna, och
sjalva termen fick metaforisk kraft genom flitig anvdndning i vardagliga
sammanhang. Folklivsforskarnas uppteckningar dokumenterade mytens vida
spridning och forankring i folkdjupet. Néar Ivar Lo-Johansson pa troskeln till
vilfardsstaten forde in dttestupan i den politiska debatten, var det ingen som
fornekade den. Svenskarna bar pa en mental skuld till de gamla som nu méaste
géldas. Argumentet fungerade.

I var egen tid har de dldres akuta problem flyttats fran forsorjning under
alderdomen till varden i livets slutskede. Attestupan, den fortfarande levande
myten, far nu en ny funktion, en omkastad virdering. Den framstélls som en
rationell och human 16sning pa ensamhetens och lidandets existentiella pro-
blem. Eller som en form av samhéllelig besparing. Eutanasin framstar i
forlingningen pa den positiva uppvéirderingen av dttestupan som den naturliga
l6sningen av ett uraldrigt problem. Myten far en ny funktion i ett forandrat
samhélle. Detta gor myten farlig.

Vad blir da historikerns uppgift i forhallande till myten? Svaret har jag givit
langt tidigare. Som nybliven professor fick jag uppdraget att tala 6ver temat
Historia och samhdille.*® Aven 1960-talet var en tid da historia som myt
brukades och missbrukades. Méanga var beredda att acceptera en historisk myt
om den anvindes for ett gott &ndamal. Sjalv tog jag avstand fran detta. "Om
historisk forskning har en bridnnande aktuell uppgift i dagens kontroversiella
sambhille, sa dr det att ge samhillet den diskussion, den kritiska analys, det
korrektiv, som behovs for att géra myterna verkningslosa — myten fran varje
hall, d4ar man anvinder historia som propagandainstrument.”

Jag ser idag ingen anledning att éindra standpunkt. Visserligen kan det vara
tamligen efeméirt om dttestupan var verklighet eller ej i det hedniska Vastergot-
land. Men sa lidnge myten lever och utnyttjas, sa kan inte historikern lata
sanningsfragan passera obesvarad. Framforallt giller det for historikern att
belysa de samhélleliga forutsattningarna for de losningar av existentiella
problem, som myterna formedlar. Forst dad kan myternas funktion i samhéllet
da, nu och i framtiden ratt bedémas och missbruk av historiska myter motver-
kas.
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