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Mainniskan har en biologisk preferens for sot-
ma (Galindo-Cuspinera m.fl. 2006). Hennes
gener gor det mojligt att skilja mellan dtliga
och giftiga bér och far sma barn att tycka om
den néringsrika brostmjolken. Vad som kan
uppfattas som ren sétma, utan bi- eller ef-
tersmak, ar emellertid avhingigt konsten att
raffinera socker. Nar renframstallt rérsocker
pa 1600-talet blev en atravird smakforhojare
inom burgna kretsar i Europa blev socker ock-
sa foremal for olika stridigheter. Var socker
en medicin eller ett gift, en undergdrande
smakforhojare eller en diabolisk styggelse?
Denna artikel handlar om hur nagra av
den svenska samtidens ofta motsédgelsefulla
forhallningssitt till socker vuxit fram histo-
riskt.! Socker framstér som alltifran livsvik-
tigt till livsfarligt. Mitt perspektiv pa denna
utveckling tar sin utgdngspunkt i den klas-
siska idéhistoriens intresse for abstrakta idéer
men forsoker ocksa forena detta med moderna
kulturstudiers teoretiska fokus pa konkret
materialitet. Sedan mitten av 1980-talet talar
man om en vindning mot tingen (Appadurai
1986). En virldsbild kommer inte bara till
uttryck i ldrda traktat eller skona konstverk
utan dven i anvindandet av olika praktiska
redskap. Istéllet for att betraktas som passiva
objekt ses bruksforemalen inom materiella
kulturstudier mer som medaktorer i ett nét-
verk dir de formedlar och producerar dver-
enskommelser, vérderingar, makt, kunskap
och socialisationsmojligheter (Riggins 1994;
Latour 2005; Frykman 2006). Pa liknande
sétt kan inneborder avvinnas ur mer und-

flyende substanser, sisom fododmnen eller
njutningsmedel. Jag instimmer med idéhi-
storikern Louise Nilsson att en studie av mat
och dryck ger ”en mojlighet att studera hur
idéer och forestéllningar kring exempelvis
sociala kategorier som kon, klass och etnicitet
konkretiseras i praktiskt handlande™ (Nils-
son 2005:275). Materiella kulturstudier utgor
inget fast teoretiskt ramverk for denna artikel
men har delvis inspirerat mitt sitt att beskriva
och analysera representationer av socker.

Artikeln kan dven relateras till ett méngve-
tenskapligt humanistiskt forskningsfélt som
utkristalliserats de senaste tva, tre decennier-
na, under samlingsnamnet "Food Studies”
(Qvarsell 2005a). Det har dven blivit vanli-
gare att beakta vésterlindska gestaltningar av
atandets kulturella innebdrder. Om man sa vill
kan rorelsen ses som en postmodern yttring,
dér dikotomier dverskrids mellan centrum och
periferi, finkultur och masskultur, dikt och
verklighet. S&vél aptit och smak som kosthall
och ndringsldra implicerar identitetsbildning,
virdeskapande, socialisering och ideologi-
produktion (Mintz 1993, 1996; Morton 2004,
2006; Jonsson 2005). Forskningsféltet har
emellertid en forkarlek for kulturteoretiska
perspektiv och omraden som till exempel
vetenskapshistoria hamnar latt i skymundan
(t.ex. Nilsson 2005).

De allra flesta moderna ménniskor har er-
farenhet av sockrets sota smak. Begéret efter
det sota, och vara sitt att tillfredsstédlla det har,
som vi kommer att se, varit en maktig kraft i
uppkomsten av det moderna vésterlandet, och
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utgor fortfarande en faktor i globaliseringen,
av arbete, kapital, jordbrukspolitik, miljopa-
verkan och livsstil. Denna kraft uppfordrar
savil kiansloméssiga som intellektuella reak-
tioner. Maten vi dter lankar oss samman med
varlden och 6ppnar oss for den rent bokstav-
ligt. Sockrets universella utbredning ar sile-
des en forutsattning for att vi ska kunna sdka
efter sdvil vardagsndra som mer akademiska
forhallningssitt till det. Sockrets insteg i var
kultur férde med sig en ny sinnesfornimmelse,
av koncentrerad ren s6tma, som tolkades i
en social, religios, politisk, ekonomisk och
vetenskaplig kontext. Till skillnad fran sock-
rets allménna historia kretsar dess kultur- och
idéhistoria kring de forestillningar, metaforer,
attityder och praktiker, med vilka manniskor
konstruerat socker som symbol och redskap
1 ett meningsskapande kultursammanhang.

Nérmast ett helhetsgrepp pa sockrets kul-
tur- och idéhistoria kommer antropologen
Sidney W. Mintz i sin foreddomliga studie
Sweetness and power (1986) om det globala
forhallandet mellan produktion och konsum-
tion av socker, och dess sociopolitiska im-
plikationer i den engelsksprikiga kulturen.
Teoretiskt har jag inspirerats av Mintz kate-
gorisering av sockrets forvandlingsformer,
fran krydda till mat.

Det ér emellertid inte okomplicerat att
oversitta Mintz angloamerikanska perspektiv
till svenska forhallanden. Om socker blev f6-
remal for masskonsumtion” i Storbritannien
under 1700-talet kan det i Sverige ségas ha
blivit en masskonsumerad vara forst hundra
ar senare (Ronnbéck 2007:5, 6).  kontrast till
Storbritannien spelade Sverige ingen central
rollinya tidens koloniala system, inom vilket
rorsockret var en av de viktigaste handels-
varorna. Storbritannien industrialiserades
dessutom tidigare med en mer omfattande
paverkan pa klasstrukturen, forhallandet land
—stad, kdpkraften och konsumtionspreferen-
serna. Men dven om den brittiske konsumen-
ten vid 1700-talets borjan at 20 génger mer
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socker dn sin svenske motsvarighet, hade
gapet minskat avsevért vid 1800-talets mitt,
da svenskar i genomsnitt at tre kilo socker
per ar jamfort med de 15 kilo som britterna
konsumerade (Rénnbick 2007:5). Aven om
specifika preferenser fortfarande varierar kan
man sedan andra hilften av 1900-talet talaom
en homogenisering av brittiska och svenska
sockerkonsumtionsvanor, atminstone inom
den vixande snacks- och snabbmatskulturen.

Utover Mintz kategorisering av sockrets
historiska former har jag till viss del funnit
hans distinktion mellan inre och yttre mening
anvandbar (Minz 1986:151ff). Konsumtion
och produktion av socker genererar tva typer
av mening: Sockrets (inre) betydelse for den
som dter det dr ofta en annan 4n den (yttre)
innebord eller funktion sockret far for samhal-
let och dess makthavare.

Liksom Torell (2007), som studerat den
begynnande massproduktionen av karamel-
ler i Sverige under andra hélften av 1800-ta-
let, intresserar jag mig for det s6ta, men da
sjdlva det sOtas substrat, sockret. Torell talar
om den “idévirld” som kan knytas till s6tsa-
ker, avseende de véarden, associationer och
omviérldsperspektiv som dessa forkroppsli-
gar. Jag vill vid sidan av sockrets inneboen-
de associationsmdjligheter betona den yttre
”idévarldens” roll for hur socker uppfattas,
det vill siga de intellektuella idéer om socker
som artikuleras pa distans. Man bor emellertid
varamedveten om att tingen runt omkring oss,
inklusive fododmnen, séllan enbart dr objekt
for tanken. Vi tanker inte bara pd socker, utan
med hjélp av det. Denna insikt inom materi-
ella kulturstudier kan 6ppna for ett mer fe-
nomenologiskt orienterat forhallningsstt i
den humanvetenskapliga sockeranalysen (jfr
Frykman 2006). Aven de mest abstrakta kog-
nitiva representationerna av socker vittnar i
nagon man om sockrets (inre) mening i dess
mer vardagsnira brukssammanhang; de allra
flesta som féller omdémen om socker i mo-
dern tid, inklusive forfattaren till denna text,
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arnamligen sjdlva sockerbrukare, oberoende
av vad de anser om socker som sadant.

Det huvudsakliga syftet i denna artikel &r
dels att utifran ett svenskt perspektiv identi-
fiera sockrets moderna framtridelseformer,
dels att historiskt analysera spédnningen mel-
lan sympatier och antipatier kopplade till
dessa, primért i Sverige men dven i Europa.
En végledande fraga handlar om vilka de
verbaliserade kulturella motiven och skilen
historiskt varit for att &ta, respektive inte éta
socker, och hur dessa aktualiseras idag. En
utgangspunkt dr att socker ar intimt forknip-
pat med moderniteten — en samhéllsform med
rotter i 1700-talets upplysning, ledsagad av
ideal om rationalitet, ekonomisk-teknisk ut-
veckling och individuella rittigheter — och
darfor star i en sérskild relation till Sverige
och svenskarna. Svenskar har som nation
traffande karakteriserats som "upplysningens
dlsklingsbarn” (Johansson 2001:8).

Exemplen, som huvudsakligen hdamtats
fran vetenskaplig, filosofisk och folkbildande
litteratur, samt kost- och néringsrekommen-
dationer fran hilsovardande myndigheter och
storre aktorer inom livsmedelsindustrin, har
organiserats utifran troper som ’blodsocker”,
”det vita guldet” och ”den vita faran”. Det
bor podngteras att jag forsoker gripa Gver en
relativt stor tidsrymd fran antiken fram till
idag, 4&ven om betoningen ligger pa de senaste
tre hundra aren, till vilka ocksa den svenska
delen av kéllmaterialet hdnfor sig. P4 1930-ta-
let var tva karismatiska folkbildare aktiva i
sockerdebatten, vilka ges en framtradande
plats i artikeln. Iwan Bolin (1886—-1962) var
en populdrvetenskaplig auktoritet med en li-
centiatexamen i kemi. Han sag en stor folkhél-
sopotential i det energirika sockret. 1930-talet
ar ocksa det decennium da den finlandsfodde
folkhélsoreformatorn Are Waerland (1876—
1955), Bolins sjdlvutndmnde antagonist, blev
kind i Sverige, frimst genom foredrag samt
artiklar 1 Frisksport, vars idéer kommit att
influera generationer av svenska vegetarianer

och ”hilsokostare”. Jag har valt att titta pa
hans bokproduktion och da framforallt Déd dt
detvita sockret fran 1938. Waerland och Bolin
var hingivna folkbildare inom néringsléra,
men i dvrigt varandras motsatser. Om Bolin
anslot sig till det politiska och ekonomiska
etablissemangets framstegsoptimistiska syn
pa socker och nérmade sig naringsfragorna
fran en skolmedicinsk horisont, riktade Waer-
land en furids kritik mot socker utifrén sin
djupa Gvertygelse om att hélsa befrdmjas ge-
nom avgiftning — i franvaro av medicinering
och kirurgi. Om Bolin ar konventionell och
positivistisk, pendlar Waerland mellan en en-
tusiasm pa gransen till det fanatiska och en ny-
tankande klarhet (inte minst i synen pa tobak).
1930-talet, som inleds med publiceringen av
en statlig utredning om sockerniringen (SOU
1930), ar en belysande arena for att studera
dialektiken mellan nagra av sockrets motstri-
diga representationer.

Honung utan bin

Den idldsta dokumenterade referensen till
socker i Sverige ér frdn 1327. Det var pa den
maiktige lagmannen Birger Perssons pakos-
tade begravning i Uppsala som en skara for-
undrade svenskar fick mdjlighet att smaka
pa rent socker (Harrison 2002:252). Birger
hade sannolikt bekantat sig med den exotiska
smakséttaren under sina pilgrimsresor. [ kraft
av den vildiga formdgenhet han efterlimnade
gavs mojlighet att till gdsterna inkopa dyrbara
och séllsynta kryddor fran den datida varldens
alla horn.

Den forddlade kulturvéxten saccharum
officinarum (sockerror), fran griasfamiljen
gramineae, kan ha uppkommit i Nya Gui-
neas 6varld redan 8 000 f.Kr. (Mintz 1986:19).
Sockerrdrets sdta marg borjade utvinnas i In-
dien omkring 1000 f.Kr. Sockerroret forknip-
pades med likande egenskaper och spelade
en viktig roll i 6folkens skapelseberittelser
(Roces 1977:82). Men det var forst vid var
tiderdknings begynnelse som sockerrdret bor-
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jade odlas i storre skala, 1 Indien, Kina och
Persien (Mazumdar 1998:15). Antikens gre-
ker kom i kontakt med socker, vad de uppfat-
tade som “honung utan bin”’, under Alexander
den stores indiska filttdg (Mintz 1986:20).
Det sporadiska motet med socker ledde emel-
lertid inte till att grekerna sjdlva borjade odla
eller importera sockerror. Det blev istéllet ara-
berna, néstan ett artusende senare, som forde
in socker (arabiskans sukkar, fran sanskrits
Sarkara) till Medelhavsvérlden (Phillips Jr
2004:15, 28f). Socker var en eftertraktad
handelsvara ldngs sidenvdgen och forst nér
araberna lyckades erdvra det persiska riket
kunde de fa insyn i den hemlighetsfulla ex-
traktionsprocessen och forfina dess tekniker.
Bagdad blev nytt centrum i sockerutvinningen
anda fram till upptackten av Amerika. Genom
korstag eller pilgrimsfarder kunde en klick
européer bekanta sig med s6tman hos den exo-
tiska smaksittaren. Fragan om inflytande Gver
sockerproduktionen blev ddrmed ytterligare
en dimension i maktkampen mellan kristen-
dom och islam (Phillips Jr 2004:31f; Mintz
1986:271, 102). Socker dr dn idag en viktig
ingrediens i det arabiska koket.

Den muslimske ldkaren Ibn Stna (ca 1025/
1999:33, 373) tillerkdnde sockret en cen-
tral roll inom humoralpatologin. Denna léra
hade kodifierats av Hippokrates och domi-
nerade orientalisk och vésterlandsk medicin
i tvatusen ar. Enligt humoralpatologerna
uppkommer sjukdomstillstdnd genom jam-
viktsstorningar i de fyra kroppsvétskorna (la-
tinets humor). Blod, slem, gul och svart galla
motsvarar urelementen luft, vatten, eld och
jord, med skilda kvalitativa egenskaper. Fodo-
dmnen med utpriaglade smaker var eftertrak-
tade da lakaren med deras hjilp formodades
balansera vitskornas kalla/varma, fuktiga/
torra samt tunna/tjocka egenskaper — bero-
ende pa patientens sangviniska, flegmatiska,
koleriska eller melankoliska temperament.
Galenos (ca 180 ¢.Kr/2000:21, 125) attribu-
erade det sota till blodet och luften, och sot
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mat antogs allmént ha en lugnande effekt pa
magen. Nar araberna riktade sin uppméarksam-
het mot sockret fann de inte bara den sotaste
av substanser. Socker var dven lattsmalt, en
hogt viarderad humoral egenskap. Foljaktligen
beholl sockret sin humoralpatologiska status i
det tidigmoderna Europa (Mintz 1986:103f).
Sockret var, som blodet och luften, varmt och
fuktigt, och ju vitare, desto mer renande och
livgivande. Det ’varma” sockret rensade blo-
det och var vilgorande for hals och lungor;
det kunde med fordel ges till flegmatiker, och
kanske melankoliker, men huruvida det skulle
ordineras till koleriker verkar ha varit omstritt.
Det fanns en risk att lattvredgade (gallsjuka)
patienter blev dn argsintare da socker gene-
rerade mer galla (Mintz 1986:103).

Den sota kryddan fick en mycket begran-
sad utbredning i Europa under medeltiden,
hos framforallt kungligheter och aristokrater.
Det dyra importerade sockret har tréffande
karakteriserats som “’det vita guldet” (Conrad
& Lucas 1995). Det dr ingen tillfallighet att de
exklusiva sockerskrinen som anvéndes i Sve-
rige fore bit- och strosockrets tid i manga fall
hade karakteristiska lasanordningar. Sockret
beholl sin medicinska tillimpning under med-
eltiden och vanligt folk fick hélla tillgodo med
torkad frukt eller honung som sétningsmedel
i matlagningen.

Aven om det mest eftertraktade sockret
kunde upptriada i en benvit kulor, var socker
under medeltiden mer eller mindre oraffine-
rat. Raffineringen av socker tog fart under
varldsomseglingarnas tidsalder och socker
blev da en omistlig del av det koloniala sy-
stemet. Slavarbetskraft skeppades fran Afrika
till Karibien vars tropiska klimat Idmpade sig
utmérkt for det asiatiska sockerrdret. Mer-
kantilismen foreskrev emellertid att det raa
rorsockret skulle raffineras och konsumeras
i Europa (Ronnbéck 2007:2). Sockrets cen-
trala position i den sé kallade triangelhandeln
skriver dirmed in sockrets (yttre) betydelse i
den europeiska moderniteten, i dess koloniala,
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kapitalistiska och industriella framgéangssaga.
Lejonparten av de tiotalet miljoner afrikanska
slavar som kom till Nya varlden hamnade pa
de lukrativa och arbetsintensiva sockerrors-
plantagerna (Lago 2010; Lovejoy 1989), for
att tillfredsstélla européernas snabbt 6kande
efterfragan. Foljden blev dven forodande for
Vistindiens ursprungsbefolkningar men gav
istillet Europa kapital for dess forestaende
industrialisering. For den enskilde konsumen-
ten innebar denna utveckling att socker blev
mer lattillgdngligt.

Napoleons handelsblockad mot England
1 borjan av 1800-talet, i vilken d&ven Sverige
deltog, innebar att importen av flera koloni-
alvaror stryptes. P& kontinenten aterupptogs
forsoken att utvinna socker ur den vilda,
men relativt sockerfattiga sockerbetan, vilka
slutligen lyckades. Vid slutet av samma sekel
hade en sjalvforsorjande svensk sockerindu-
stri vuxit fram som producerade vitsocker av
inhemska forddlade betor (Kuuse 1982). Nér
rorsockerimporten aterupptogs efter blocka-
den kom den foradlade sockerbetan att fun-
gera som en garant for prisstabilitet. Hirmed
beféstes forutsittningar for en utveckling
mot en mer universell kosthallning. Sockret,
i form av sotade drycker och snacks, sprangde
kulturgrianserna, vilket pé sikt bidrog till att
globalisera de visterlindska konsumtions-
vanorna.

Metamorfoser i jamforande perspektiv

Historiskt har sockerbegreppet genomgatt
flera fordndringar, med sinsemellan olika
kontextuella innebodrder, vilka idag kidnns
mer eller mindre exotiska. Mintz (1986:79),
som alltsa framst fokuserar angloamerikan-
ska kulturyttringar, men med avstamp i en
arabisk och allméneuropeisk forhistoria, till-
skriver sockrets fordndring fran krydda till
sotningsmedel en sarskild historisk betydelse.
Initialt anvindes sma mangder av socker som
medicinalingrediens eller smakforhdjande
krydda. Det var ocksé s& gésterna pa Bir-
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gers begravning kom i kontakt med socker,
sasom en krydda att provsmaka i egen rétt
jamte till exempel peppar och saffran. Fran
den muslimska varlden spreds dven bruket
att dekorera och skulptera med socker, vilket
lever kvar i dagens Sverige i brollopstartor
och pepparkakshus. Extravaganta socker-
palats, eller hela sockerlandskap, intygade
kalifens eller furstens status, och visade att
han helgade de religiosa hogtiderna, sa som
ramadan eller pask (1986:87f, 93). Nér de
ekonomiska villkoren fordndrades i England
pa 1600-talet kunde man successivt anvénda
sd& mycket socker att maten blev utpréglat
sot (1986:121). Det ér troligt att dven tidig-
moderna svenska sockerkonsumenter inom
aristokrati och hogborgerlighet, &tminstone
fran tidigt 1700-tal, tack vare den dkade
tillgdngligheten kunde kultivera en sérskild
preferens for sotma, vars tillfredsstéllelse de
larde sig att soka i en sarskild ritt, en dessert.”
Socker borjade samtidigt komplettera och del-
vis ersitta salt som konserveringsmedel, en
viktig funktion i ett nordligt land med tem-
pererade arstider. Med socker i inldggning-
arna kunde matmddrar i ett merkantilistiskt
och linneanskt préglat tidevarv fa inhemska
frukter och bér att rdcka hela aret (Riicker-
schold 1796:244; jfr Helmius 1993:64). Den
senare anvdndningen blev en brygga mellan
socker som sétningsmedel och socker som
— mat. Detta, tror jag, ar en minst lika viktig
forandring som i fallet med 6vergéngen fran
kryddning till s6tning. Egenskapen att utgora
“mat” skiljer sig kvalitativt fran att vara ett
sotande “medel”. Till mat férvandlades socker
i Storbritannien pa 1700-talet, da det blev en
substantiell ingrediens som tillhandaholl ka-
lorier, liksom jdstndring, volym, struktur och
konsistens.?

Ett sitt att forsoka datera en motsvarande
svensk forvandling av socker till mat ar att
jamfora olika kokbdcker. 1700-talets fram-
vaxande kokboksgenre utgjorde en litterér
arena for kvinnor vilka traditionellt varit ute-
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stangda fran formell utbildning och boklig
lardom men som kunde vénda sig till en of-
fentlighetikraft av sina praktiska erfarenheter
(Helmius 1993:29). Aven om det skulle droja
flera decennier tills socker kunde inmundi-
gas 1 hela samhillet gar det att urskilja en
tendens 1 slutet av 1700-talet inom vilken
socker borjar forvandlas fran krydda till s6t-
ning, och sé sakteligen dven till mat. Cajsa
Warg forkroppsligar mer 4n ndgon annan den
svenska kokbokstraditionen, som hon ocksa
var med om att skapa. Det ér betecknande att
Warg énnu vid seklets mitt ger relativt litet
utrymme at recept pa saft, sylt och sota bak-
verk. Daremot anvinds socker —jdmte en rad
andra importerade kryddor — for att smaksdtta
olika matritter (t.ex. Warg 1755:234-235).
Hos matmodern Anna Maria Riickerschold
(1796:4), 1700-talets andra stora kokboks-
forfattarinna, som dven anvdnde genren for
att driva kvinnopolitiska fragor, far syltning
och saftning ett betydligt storre utrymme.
Socker verkar hos henne rent av utdefinieras
fran dvriga kryddor.* Aven om Riickerschold
somregel forordade sparsamhet, tycks en be-
griansad anviandning av det dyrbara sockret
kunna ursdktas da det kunde 6ka den ordinéra
matens smaklighet och hallbarhet (jfr Hel-
mius 1993:62-63).

Wargs Hjelpreda ersattes smaningom som
rittesndre 1 manga borgerliga hushall av
Handbok wid den nu brukliga Finare Mat-
lagningen, vars forsta upplaga publicerades
1822 (Arlemalm 2000:54). Av innehallsfor-
teckningen kan man fé en ledtrdd till vad som
inom borgerligheten kommit att betraktas som
smaklig och nyttig spis. — Det rader ddrmed
knappast nagot tvivel om att sockerbagarens
traditionellt skraskyddade hantverk alltmer
holl pé att assimileras av husmodern i det
privata. Sockrade puddingar, kakor, tértor,
bakelser, crémer, geléer, confecturer, sylter
och a la glacer upptar knappt en tredjedel av
totalt 731 recept (Nylander 1822). Som jag
ser det dr det nu, kring 1830-talet, som socker
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iSverige pa allvar forvandlas till mat &ven om
det dnnu inte &dr allmén stapelfoda. Ett ytter-
ligare tecken pa denna forvandling ar att den
forsta renodlade svenska bar- och fruktkok-
boken publiceras 1831 (Gotrek 1831). Samma
forfattare ger nagra ar senare ut en bok om
dryckerivilka socker utgér den huvudsakliga
kalorikéllan (Gotrek 1835).

Den allt storre foreskrivna sockeranvénd-
ningen i kokboksrecepten, dven om dessa
som regel riktades till en borgerlig publik,
tycks ocksa reflektera och samvariera med
en reell fordndring av konsumtionsmonstren
i samhéllet som helhet. Mellan publicering-
arna av Wargs och Riickerscholds bocker
hade till exempel konsumtionen av socker
hunnit fordubblas (Ronnback 2007:3). Och
man kan med fog dven sdga att socker under
perioden 1830-1850 i flera avseenden borjade
”masskonsumeras” av de arbetande klasserna
(Ronnback 2007:6). Ekonomihistorikern Klas
Ronnbick (2007:25) hdvdar att den stegrade
sockerkonsumtionen i Storbritannien och
Sverige fran 1600-talet och framat ytterst inte
har haft att géra med 6kande inkomster utan
med sjunkande sockerpriser (i kombination
med fordandrade smakpreferenser). Intressant
nog var priset pa socker i Sverige pa 1850-ta-
let — for forsta gangen i kolonialsockrets hi-
storia — inte ldngre markbart dyrare 4n i Stor-
britannien. Socker hade blivit lika billigt som
smor (Ronnback 2007:7,10,12,16).

Sott och modernt

Forestéllningar om socker som ett "’vitt guld”
levde vidare i Sverige under 1900-talet. Sock-
rets vardefullhet betingades da inte av dess
exklusivitet utan av dess tillgdnglighet — ett
billigt ndringsmedel av storsta nationella var-
de (jfr Bjork 2003). De sydsvenska socker-
brukens 6vergang till raffinering av inhemska
betor under 1880-talet hade ackompanjerats
av en gynnsam sockernéringspolitik, i vilken
staten gav skatteldttnader och stod till odlare
och bruksigare (Kuuse 1982:35). Narings-
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1869 anlades Malmo Sockerfabriks AB i Arlov i sydvistra Skane. Utvecklingen i Arlév exemplifierar hur en

mindre oansenlig by tack vare betsockerbruket snabbt kunde forvandlas till en titbebyggd industriort — med egen

jarnvigsstation. Aven om nistan alla svenska betsockerbruk idag 4r nedlagda, kvarstar de, i kraft av sin ekonomi-

historiska betydelse, som en sjdlvklar referenspunkt i de forna bruksorternas lokalpatriotiska identitet. Fotografi

av hést- och jarnvagstransport av betor till bruket i Arlov. Okand upphovsman.

skyddet forsvagades dock under 1920-talet,
vilket tillsammans med en allmén ekonomisk
oro och ett kraftigt internationellt prisfall pa
betsocker, ledde till en kris for den svenska
betproduktionen. I skuggan av den stora de-
pressionen aktualiserades vid 1930-talets
borjan ddrmed ater behovet av stirkta stads-
bidrag till den svenska betsockerproduktionen
(Kuuse 1982:108).

Det dr delvis mot denna bakgrund som ke-
misten och folkbildaren Iwan Bolin (1933:59,
416) i det energirika sockret — en billig och
fullvérdig ersittning for sillsynt och dyrbar
foda — ville se en mojlighet att rada bot pa
fattigdomen. Sockret ldstes av honom in i en
berittelse om méinniskans frigorelse fran den
bangstyriga naturen (1933:422). Innovation

och forddling av niringsrikt socker i nya for-
mer framstar som ett led i att “rdtta maten
efter magen” istillet for tvdartom (1933:426).
Vikten av en dndamaélsenlig foda med hogt
néringsvérde kopplas till nutidsménniskans
strdvan efter ett hygieniskt och funktionellt
liv, hojt 6ver den primitiva kampen “for det
dagliga brodet”: ”Den moderna ménniskan
vill vara rationell. Hon l&dmnar intet &t slum-
pen/.../ sa att hon far ut ett maximum av de
mojligheter, som std henne till buds” (1933:5).

I'synnerhet detrationellaiatt dta socker var
foremal for en bred svensk konsensus under
1930-talet. Den statliga sockerutredningen
(SOU 1930:35) framholl sockrets hoga né-
ringsvarde — for ’samtliga befolkningsgrup-
per”. Utredarna understrok att ingen annan
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foda tycktes tillgodogoras sé ekonomiskt”
och fullstandigt i tarmkanalen. Sarskild vikt
fastes vid att socker var en “’ren, kemisk sub-
stans” utan onyttig eller besviarande ballast.
I beaktande av sockrets metaboliska dnda-
maélsenlighet var det for utredarna en sjélv-
klar sak for staten att ateruppta sitt virnande
av sockerindustrins strategiska position; alla
kulturlénder med sjalvaktning hade en ansen-
lig inhemsk tillverkning. Och, resonerade de,
produktionen borde inte minst stodjas efter-
som den allt hogre sockerkonsumtionen bade
kunde ses som en foljd av och ett tecken pa
en allmén vilstandsokning och héjning av
levnadsstandarden.®

SVERIGES SKOGA
"kornboc{ar".

— framtidens

P& sa satt komma vi aldrig att kunna leva av

vara skogar.

UV
Men med k

jorernas hidlp

ternas och ing

kunna de omvandlas
i socker.

Socker har sedan 1700-talet forknippats med moder-
niteten. Framstegs- och teknikoptimismen gér knap-
past att ta miste pa i denna 1930-talsillustration. Enligt
bokens forfattare kan nya former av socker — en foda
lika billig som néringsrik — vara svaret pa ménga av
framtidens svara utmaningar. Ur Iwan Bolins Var foda,
utgiven av Tiden 1933. Okénd illustratdr.

Kristian Petrov

Alf W. Johansson (2001:8) har framhallit
den svenska nationella identitetetens nira an-
knytning till kdnslan av att tillhora nuet, det
mest moderna och upplysta. Moderniteten,
och staten, dr delar av det genuint svenska,
i en utstrickning som saknar motsvarighet i
manga andra landers mer romantiskt inspire-
rade nationalism, som exempelvis den danska,
ivilken traditioner och nostalgiska bondeideal
ar viktigare element (Fransson 1998). Tilltron
till politikers och experters forméga att med
rationella medel ldgga samhallet till rétta, och
maximera lycka, vélstand, frihet, trygghet och
rattvisa, blev pafallande stark under 1930-talet
(Bjorck 2002). Denna egenhet i svensk iden-
titet tror jag har baring for forstaelsen av den
fascination infor socker som uttrycks under
1930-talet. Socker &r helt enkelt framtidens —
och dédrmed Sveriges — mat. Darfor dr det en
sjdlvklarhet for beslutsfattarna att framja dess
néringar; energiokningen rader bot pa fattigdo-
men och 0kar den nationella produktiviteten.

Om socker inom humoralpatologins or-
ganiska paradigm anvéndes som en av flera
vilgorande medicinalingredienser ar det pé-
fallande hur det i [juset av 1930-talets meka-
nistiska minniskosyn ibland framtrdder som
kvintessensen av liv och hélsa. Sockerutre-
darna lyfter fram sockrets avskalade renhet.
Bolin (1933:9) karakteriserar ménniskan rétt
och slitt som en “muskelmaskin” — i behov
av socker s som automobilen fordrar bensin
eller &ngmaskinen stenkol.

Till skillnad fran andra kulturprodukter,
som salt eller 61, har socker i hog grad legi-
timerat sin producent och konsument genom
att gora dem moderna. Socker — i dess yttre
mening — forkroppsligar pionjiranda, trans-
atlantisk upptéckarlust, fullindad industriell
raffinering eller rent av det civilisatoriska
framsteget som sddant (t.ex. Brillat-Savarin
1825/1985:115). Under vérldskrigen blev
socker i Sverige en sinnebild for det kalori-
ekonomiska ransoneringssystemets rationa-
litet (Qvarsell 2005b:233).
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Socker har av hiavd beskrivits som ett uni-
versalmedel av ndrmast alkemiska matt — for
medicinering, konservering, jdsning, sot-
ning, nationell niringsokning och individuell
idrottslig dterhdmtning — och har symboliserat
en tilltro till geografisk rorlighet, ekonomisk
tillvéxt och teknikutveckling (Brillat-Savarin
1825/1985:115—121; jfr Nordic Sugar 2009b,
2009c), i en utstrackning som visar hur den
yttre betydelsen kan konvergera med en inre
mening, av frihet, lycka och framgéng. Den
vita fargen forkroppsligar hygienisk renhet,
forddlat mervirde och standardiserad kvalitet.
Att sockret blivit ett kinnetecken for svensk,
och dven europisk modernitet bekréftas dven
av de former som motstdndet mot socker har
tagit sig. Under 1700-talet uppstod en rela-
tivt omfattande kritik av den dkande sock-
erkonsumtionen, som jag kommer nidrmare
in pa i ndsta avsnitt. Sockret avfardades har
bland annat som nagot nymodigt, forkonstlat
och frammande. Det dr darfor betecknande
att manga angrepp mot socker forts i ter-
mer av en civilisationskritik, s& som mot det
oréttfardiga slaveriet eller kvinnans under-
ordning i kérnfamiljen. Carl von Linné — en
av alla tiders framsta botaniker och en sann
polyhistor — forfattade i egenskap av ldkare
flera skrifter om kost och dietetik. Aven om
Linné uttryckte sig positivt om sockrets kuli-
nariska och hushéllsliga kvaliteter tenderade
han att kategorisera det som en dverflodig lyx
(Lindfors 1907:16f). Linné (1765/1968:11,
1746/1963:28) observerade hur socker spred
sig nedat fran de hogre klasserna och att det
kanske sérskilt kommit att tilltala kvinnfolk.
Linnés (jfr 1746/1963:28,32) skepsis betinga-
des delvis av en oartikulerad merkantilistisk
misstdnksamhet mot konsumtion av importva-
ror, men hans omddme uttryckte ocksa en mer
genomtinkt héllning. Redan 1733, mer dn tva
hundra &r innan det bevisades infor samtidens
overraskade etablissemang och allmédnhet
(Bommenel 2006), var Linné (1733/1958:159)
overtygad om sockrets orsak till tandrdta.
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Det dr rimligt att tinka sig att det krévs en
tillvinjningsprocess for att rtt uppskatta det
rena sockrets sotma, vilken dr mer intensiv
och koncentrerad én den som fornims i frukter
och bar. PA motsvarande sétt som med salt kan
man tinka sig att olika personer upplever en
och samma rétt som alltfor sot eller osotad,
respektive salt eller osaltad, beroende pa hur
vana de ér att sockra eller salta maten. Nér
de hogre klasserna i Europa, forst pa de brit-
tiska 0arna, sedan pa kontinenten och slut-
ligen i Norden, fran 1500-talet och framat
pa allvar tilldgnade sig, och alltmer kom att
eftertrakta, sockret och dess sota smak, upp-
fattades inte enbart sockret i sig som forfinat
och vérdefullt. Sjidlva smaken av det sota i
den serverade maten indikerade, bekriftade
och stérkte virdens sociala stillning (Schi-
velbusch 1982:13ff). Detta innebar att manga
traditionella smakkombinationer smaningom
gick i graven. Som Schivelbusch (1982:21)
har antytt dr det en historiens ironi att den
gamla viérldens sdkande efter en alternativ
fardvég till Indiens kryddor ledde till en ny
varld med en globaliserad sockerkonsumtion,
i vilken kryddorna forlorade sin kulturella
upphdjdhet. Savél i Europa som i Norden
blev medeltidens aromatiska och kryddstarka
smaksittningar sdlunda omoderna och ersat-
tes alltmer av sockret, med dess dvergripande
runda sétma (Levenstein 1988:6f; Harrison &
Ulvros 2003:15,40). Honung, torkad frukt,
kryddor och orter blev salunda séllsyntare
1 svenska bakverk.® Om muskot, kanel, kar-
demumma, paradiskorn, peppar, nejlika,
ingeféra och saffran, av vilka flera avnjots
pa Birgers 1300-talsbegravning, till stor del
var den medeltida aristokratins privilegium,
kunde de fattigare samhéllsskikten i Sverige
under samma tid smaksétta sina anrittningar
med dill, persilja, kummin, salvia, mynta,
timjan, fankal, korvel och enbdr. I slutet av
1700-talet riktade Riickerschold (1796:4) kri-
tik mot Warg for att den senare i sin kokbok
foreskrivit for mycket dyrbara kryddor. Trots
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sin adliga bakgrund uppfattade Riickerschold
de extravaganta kryddorna som forlegade
”péfund” som inte ldngre rimmade med tids-
andans sparsamhetsideal eller lyhordhet in-
for bredare samhéllsgruppers vardagsbehov.
Déremot spelade socker en forhallandevis
stor roll 1 Riickerscholds foregivet tidsenliga
och patriotiska matlagning.” Fran slutet av
1800-talet fram till I&ngt in pa efterkrigstiden,
blev 6vergingen fran traditionellt och lokalt
producerade livsmedel till mer fordadlade och
energitita alternativ ett kinnetecken i Sverige
pa att vara modern (t.ex. Bolin 1934:12ff).

Slaveri, vampyrism och livsmedelspolitik
Som antytts i foregédende avsnitt har savil
forsvarare som kritiker av socker tenderat
att associera det med moderniteten, &ven om
det moderna vérderats pa diametralt olika sétt.
Jag kommer nu att undersdka denna dialektik
narmare.

P& kontinenten fanns en tendens hos ett
flertal upplysningsforfattare att uppfatta
sockerplantagen som forkroppsligandet av
det oréttfardiga slavsystemet (t.ex. Kant
1795/2003:17f). Sockerproduktionen, som
uppfattades som sdrskilt odrdglig, dranerade
den inhemska arbetskraften pa livskraft, vil-
ken omsattes i luxudsa sotsaker som tillfreds-
stdllde européns nya smakpreferenser. Ingen
annan produkt &n det vita sockret kravde sa
mycket svart blod. Nar Mary Wollstonecraft
gjorde en analogi mellan europeiska kvin-
nor och afrikanska slavar, i sin argumenta-
tion for att kvinnor fordummades av att ga
i sina méns ledband, slog hon an ett maktigt
feministiskt tema. Hon gjorde s& genom att
anvinda sockrets ’blod” som suggestiv me-
tafor for de ovérdiga samhaéllsforhallandena:

Maste socker alltid utvinnas ur ménniskoblod? Ska ena
halvan av ménniskoslaktet, likt de stackars slavarna
fran Afrika, utsittas for fordomar som forfaar dem, néar
principer vore ett battre forsvar? Och det enbart for
att skinka sétma at mannens bagare! (Wollstonecraft
1792/2003:218).

Kristian Petrov

Sammanstillningen av blod och socker f6-
rekom ymnigt i upplysningens slaverikritik
(Morton 1998). Det dr for dvrigt mot bak-
grund av denna kannibalmetaforik som man
ska se Marx (1867/1962:247) omdiskuterade
begrepp utsugning (Aussaugung), som bygger
pa analogin mellan profitdren och vampyren.
Den ”’s6tma” Wollstonecraft talar om handlar
emellertid inte endast om européns sockrade
te, som slaven maste ge upp sin rétt till liv
och frihet for, utan om en kvinnlig stereotyp,
tydligast formedlad av Rousseau, som man-
nens behagfulla avkoppling.

Men det fanns samtida kritiker, av sa-
vil kvinnans underordning i de europeiska
metropolerna som slaveriet i den koloniala
periferin, vilka tillskrev sockret en helt an-
nan roll. Condorcet vinde sig mot kolonia-
lismens rasism, kristna omvéndelseideologi
och plundring av naturresurser. For att fa
de kuvade afrikanerna att frivilligt lata sig
upplysas av europeisk kunskap och moral
maste de behandlas pé lika villkor, vilket
underlittades om de blev ekonomiskt sjalv-
standiga: ”Sockerodlingarna i det vildiga
Afrika kommer att utrota det skamliga strat-
roveri, som fordarvat och avfolkat kontinen-
ten under mer &n tva hundra ar” (Condorcet
1793/2001:176).

Denna fraga drivs én idag av Svenska kyr-
kan. EU har pé senare ar under hart tryck fran
WTO borjat reformera sina skyddstullar mot
sockerimport samt exportsubventioner till
den inhemska sockerindustrin, vilka cemen-
terat ett skevt virldsmarknadspris. En 6kad
import och konsumtion av utomeuropeiskt
socker i Europa lyfts fram av kyrkan som
en central faktor i den internationella fattig-
domsbekdmpningen (Andersson Nycander
& Svarfvar 2005). Condorcets argument har
emellertid ocksa fatt baring inom ett ekono-
miskt etablissemang, som befinner sig langt
fran Condorcets radikala barrikader. Socker-
odlingarna har hos den utomeuropeiska sock-
ertillverkningsindustrin upphdjts till kriteriet
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paenrittvis viarldsordning. Eventuella fragor
om en ekologiskt hallbar utveckling under-
ordnas det faktum att sockerrorsodlingarna
genererar vilbehovliga arbetstillféllen i tredje
vérlden. De fattiga ldndernas exportinkom-
ster, podngterar man, kan emellertid inte 6ka
forrdn EU upph6r med sitt inhemska produk-
tionsstdod (ASA 2009).

Det dr ocksé i namn av plantagearbetarna
och med omsorg om deras bréackliga utkomst
som den globala sockerindustrin kritiserar
WHO:s internationella hdlsorekommendatio-
ner om minskad sockerkonsumtion (Boseley
2003), en av alla de kontroverser som socker
ar foremal for idag.

Sockret spelade under tidigmodern tid en
central roll i skapandet av europeiska rikedo-
mar. De seglivade EU-subventionerna vittnar
om en bibehallen stark tilltro till sockrets vél-
standsskapande mojligheter. Trots att svenska
staten med ena handen via myndigheter som
Socialstyrelsen (2011:34), Livsmedelsver-
ket (2005:6) och Folkhélsoinstitutet (2009)
arbetar for ett minskat sockerintag, ar det
foljdriktigt snarare @n ironiskt att den med
andra handen via halvstatliga Exportradet
(2010) samtidigt forsoker etablera svenskt
16sgodis och andra sockerrika produkter pé
den internationella marknaden, under parol-
len ”Sweets from Sweden”. Aven om sockret
for den enskilde konsumenten inte pa samma
sétt idag framstar som ett instrument for att
bekrifta social status, dr sockerproduktionens
yttre mening, av patriotism och industrialism,
politiskt verksam. Genom en aktiv politik
som frimjar sockerndringen manifesteras
den nationella suveréniteten och konkur-
renskraften.

EFSA (2010), den europeiska livsmedels-
myndigheten, har relativt nyligen slagit fast
att det inte finns vetenskapliga bevis for att
peka ut hog sockerkonsumtion som effektiv
orsak till karies och fetma. EFSA konkluderar,
och konvergerar dirmed mot en uppfattning
inom europeisk inklusive nordisk sockerindu-

fran Afrika till Amerika under kolonialtiden. (Drygt
ettusen av dem slussades in till Nya virlden via den sven-
ska karibiska kolonin Saint-Barthélemy.) Majoriteten av
slavarna hamnade pa de arbetsintensiva sockerrorsplan-

tagerna. I takt med européernas 6kande preferens for
den sota smaksittaren forsokte kritiska roster inprianta
en bild av att den vite europén i sin sockerkonsumtion i
sjdlva verket fortirde den svarte slavens blod, svett och
tarar. Beskuren detalj ur illustrationen ”White Overseer
with African-American Field-Hands Cutting Sugar-
Cane”, av J. Wells Chamney, 1875.

stri (Nordic Sugar 2009a), att ett gransvarde
for socker inte behdvs — konsumtionsmonster
ar viktigare &n isolerade fododmnen. Obero-
ende av om slutsatsen ar riktig, bidrar den till
att legitimera den hoga europeiska sockerkon-
sumtionen och dirigenom trygga en omfat-
tande sockerproduktion. Det dr forutom den
1991 slopade svenska sockerskatten tack vare
den hoga europeiska sockerproduktionsvoly-
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men som priset pa svenskt 16sviktsgodis statt
stilla 1 forhallande till konsumentprisindex
sedan mitten av 1980-talet (Hedlund & Pers-
son 2009:47).

Djdiivulens frestelse

Condorcet sdg skapandet av fler sockerrérsod-
lingar som ett led i upplysningens kamp mot
slaveriet. Vanligare bland slaverikritiker var
att gora sockret till symbol f6r den ondskefulla
institutionen. [ England bildades 1792 en na-
tionell rorelse, Anti-Saccharite Society, som
propagerade for minskad sockerforbrukning
(O’Connel 2005). Dérigenom skulle behovet
av slavarbetskraft minska. Denna kritik mot
socker hade sina rétter bland brittiska meto-
dister och nordamerikanska kvékare under
mitten av 1700-talet, vilket vittnar om att den
etiska restriktiviteten mot kolonialsocker fran
borjan hade en religios klangbotten.

Néringsmaissigt bestar raffinadsocker en-
dast av ren energi. Detta innebér att socker
saknar fargpigment som i oforadlade fododm-
nen indikerar vitaminer och mineraler. Dess
vithet pavisar emellertid inte bara nirings-
brist; det har varit en kraftfull killa for dem
som av olika anledningar haft intresse av att
romantisera—eller demonisera—det. ”Det vita
guldet” syftade langre tillbaka pa sockrets ex-
klusivitet och vardefullhet, vilket forstarktes
av dess energitithet och smakintensitet. ”’Den
vita faran” blev under 1900-talet den svenska
vegetarianismens effektfulla omskrivning av
socker som civilisationens epidemiska gift (jfr
Waerland 1938).

I Kerstin Thorvalls delvis sjdlvbiogra-
fiska roman Ndr man skjuter arbetare...
(1993/2005) berittas om mormodern Hilmas
stora fortjusning i sota wienerbrdd. Hilma,
som tillhor en gudfruktig, statskyrklig slékt
1 1930-talets Norrland, ser till att inhandla
sitt kaffebrod tre dagar fore fikat. Genom att
wienerbroden i skafferiet forlorar ndgotav sin
nygriaddade arom och frasighet forsdkrar hon
sig om att halla Frestaren borta: 7ill och med

Kristian Petrov

kalla och talgiga snuddade de vid frosseriets
dodssynd” (Thorvall 1993/2005:273).

Bland kalvinister och puritaner pa 1600-
och 1700-talet malades sotsaker och socker
ut som sataniska frestelser, kottsliga skand-
ligheter som kunde fora in den dodliga syn-
den frosseri 1 de frommas tillvaro, vid sidan
av att vicka slumrande sexuella energier
(Harrison & Ulvros 2003:57f; Schivelbusch
1982:92£,99; Mintz 1986:155). Den sant gud-
fruktige gjorde bést i att avhalla sig fran att
atasocker. I religionskrigens och schismernas
Europa kunde en strategi for den troende vara
att forsoka bevara sina invanda levnadsmons-
ter och inte lata sig forforas av frimmande
seder; motstandaren, i Norden katoliken,
behovde utdefinieras.® Det fanns ldrda mén
under 1500-talet som manade till viss forsik-
tighet i bruket av socker och som laddade sin
sockerskepsis med den utbredda rddslan for
araber och islam (Mintz 1986:102). Ocksa i
dagens svenska sockerkritik har sockret ett
hemland: skrapmatskulturens Amerika.

Om vi beaktar utvecklingen ur ett lingre
perspektiv, fram till 1900-talet, sa framtrader
en historisk ironi. Sockerkritiken uppstod i re-
ligiosa kretsar, den fick en sekuldr mannisko-
rattslig motivering under upplysningen, men
gjorde sigunder 1900-talet kanske mest hem-
mastadd iolika renlevnadsrorelser. De senare
rorelserna reflekterar ibland den typ av vick-
elsereligiositet som initialt var karakteristisk
for reformationens radikalaste uttrycksformer
(se Waerland 1938:56, jfr 1960:17f). Pa mot-
svarande sétt kan det “ondskefulla” sockret
idag, i medicinska eller kvasimedicinska hal-
sodiskurser och i populariseringar av dessa,
explicit hianforas till Frestaren (se DeMaras
2008).°

Socker framstar inte bara som en vit fara”,
utan som det kanske storsta hotet mot civi-
lisationen i den svenske folkhdlsoreforma-
torn Are Waerlands vegetariska livsaskad-
ning. Jimte vitt socker (men inte grabrunt
rasocker) utesluts vitt mjol, kott, salt, kaffe,
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kakao, alkohol och tobak. Den asketiska och
disciplinerande livsforingen rimmar med
Waerlands (1948:11-16; 1950:7) vetenskaps-
och civilisationskritiska sinnelag. Hallningen
blir ocksé begriplig utifran hans idealistiska
virldsaskadning och icke-konventionella,
anti-dogmatiska men djupa religiositet (se
Ebba Waerland 1960:17f). Forvisso bejakar
Waerland naturen men det finns en okuvlig
vilja att hoja sig Over det jordiska, Overvinna
doden och fortsitta utvecklingen in i oédnd-
ligheten. De andliga faktorerna bor beaktas
i dietetiken for att individen ska fullkomnas
till vad som kan ses som en nietzscheansk
overménniska (Waerland 1960:78f,126; jfr
1934/1979:330). Men for att skilja sig frén
den ”konservativa” massan och upptas i ’hél-
sans utvalda folk” (1948:25), krdvs en dietisk
omvéndelse. For att bevisa sin storhet maste
man ga i nirkamp med lockande och bedrig-
liga fododmnen, s& som kakao, alkohol och
socker. [ denna géckande materia uppenbarar
sig raffinerat socker som det mest ondske-
fulla. Kanske for att det sa forradiskt smugit
sig in i den nykteristiska frikyrkligheten via
kaffets trojanska hist? I den apokalyptiska
och vitalistiska kampskriften Dod dt det vita
sockret —liv dt de vita folken pekas sockret ut
som “folkfienden n:r 1’ (1938:56).

Socker hade till skillnad fran andra orien-
taliska och koloniala stimulantia, sdsom te,
kafte, kakao, tobak, rom och andra rusdrycker,
klarat sig undan religios fordomelse under
for- och tidigmodern tid (Mintz 1986:991).
Den som at socker borjade inte vingla, sludd-
ra eller hosta. Tvértom var sockret sa intimt
forknippat med medicinen att det tolererades
och dven uppmuntrades under fastan (se von
Lippmann 1890:234f).

Det var forstunder 1900-talets sista kvarts-
sekel som socker borjade betraktas som ett
folkhélsopolitiskt problem i Sverige (om
man bortser fran foregdende diskussioner
om Kkaries).'"” Vissa europeiska ldkare hade
emellertid redan under 1600-talet varnat for
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de vitla folken

Inom 1930-talets svenska vegetariska reformkostrorelse

betraktades sockret som “en vit fara”, hdar omhuldad
av en orm, den bibliska metaforen for 16gnaktighet
och frestelse. Framsida till Are Waerlands Déd dt det
vita sockret, utgiven av Reformforlaget 1938. Okdnd
illustrator.

ett alltfor ymnigt bruk av socker inom medi-
cinen (t.ex. Hart 1633:96f), vilket samman-
foll med att socker hade blivit en etablerad
produkt i det koloniala systemet. I takt med
sjunkande sockerpriser fran 1600-talet och
framat (Ronnback 2007:9), forst i England
men sedermera dven i Sverige, kom socker
dn mer att associeras med matlagning istél-
let for lakekonst. Det &r som om den dkande
anvandningen av socker i samhéllet deval-
verade dess helande medicinska egenskaper.
Vad man kan notera ér att de negativa effekter
som vissa ldkare tillskrivit socker historiskt—
nédringsbrist, karies, fetma och diabetes fran
1600- och 1700-talen (Hart 1633:96f; Slare
1715; Feudtner 2003:5), hyperaktivitet och
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sockerberoende fran tidigt 1900-tal (Shannon
1922; Ouédraogo 2001:229) — fortfarande,
i hogre eller lagre grad, 4r medicinskt om-
tvistade (jfr Prinz & Riddle 1986:151; Nigg
2006:274f; Lindroos 2005).

Sockret har haft en 0jamforlig ekonomisk
betydelse for vésterlandet. Dess vita farg har
under arhundraden, hos savil muslimer som
kristna, associerats med det heliga, fridfulla,
rena och helande (Korthals 2004:120). Dessa
faktorer kan mojligen bidra till att forklara
varfor steget fran att uppticka indikationer
pa en samvariation mellan sockerkonsumtion
och viss sjuklighet, till att skapa en konsensus
kring deras eventuella orsakssamband, varit
sa stort. Med ett sprakbruk hdmtat fran ma-
teriella kulturstudier skulle man kunna siga
att de medicinska forskare som engageras i
hilsopolitiska diskussioner om socker, liksom
Ovriga medborgare, da inte bara forhaller sig
till socker utan ocksa med hjélp av det. Socker
finns overallt i kulturen, till och med i krop-
parna, och forskaren som har att ta stillning
till om socker meningsfullt kan tillskrivas det
stigmatiserande epitetet “beroendeframkal-
lande” &r sannolikt sjdlv en sockerbrukare.
Den teoretiska och diagnostiska betydelsen
av sockret ligger sé att séiga inkapslad i det
materiella bruket av sockret (jfr Frykman
2006:74), vilket delvis sdtter ramarna for hur
det kan vérderas.

Sockrets blod — blodets socker

Den franske fysiologen Claude Bernard upp-
tackte under 1840-talet att stirkelse och sock-
er (sackaros) i fodan forvandlas till blodsocker
(glukos) ilevande varelser (Holmes 1974:75).
Det dr ndrmast en ironi att upptédckten gav
upphov till en term, “blodsocker”, som nira
pa dr identisk med slaverikritikens retoriska
blod/socker-figur. Som vi har sett var posi-
tiva associationer mellan blod och socker inte
ovanliga bland humoralpatologiskt inspire-
rade ldkare, fran Stna till Linné. Men kan det
vara sa att den medicinska terminologin dven
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informerades av slaverikritikens mer negativa
kulturella metaforik? Fragan dr svarbesvarad
men dnda berittigad. En strategi bland forfat-
tarna som kritiserade sockerslaveriet var att
forst forskjuta perspektivet fran den vite kon-
sumenten till den svarte producenten, och dér-
efter forvandla negerslavens agrara arbetspro-
dukt — sockret — till hans fysiska utsondring
av blod, svett och tarar. Sockerkristallerna
var, mer 4n pa ett analogt plan, slavens blod-
droppar (Sussman 1994:53f), vilka ddrmed
materialiserade slaveriets borttringda trauma.

Med Bernard borjade den vite europén i sin
diet spjélka sitt livsviktiga “blodsocker” fran
den morkhyade plantagearbetarens “blodbe-
sudlade” kolonialsocker. Som metaforisk figur
forvandlades sockrets blod — plantagearbeta-
rens livsdranerande produktion — till blodets
socker (glukos). Metaforiken gor an idag att
”socker” och ”blodsocker” i vissa samman-
hang inte bara anviands synonymt utan ocksa,
som vi strax kommer att se, kan forvéixlas.
1700-talets upplysta forfattare hade vunnit
insikt i hur sockerrorsplantagerna skordade
minskligt liv (blod). Vetenskapsmin bevi-
sade efterkommande sekel att ménniskokrop-
pen behovde socker (blodglukos). Darmed
skiftades fokus tillbaka fran producentens
till konsumentens behov, vilket gav ravaru-
utvinningen och den koloniala kosthallningen
okad legitimitet.

Upptickten av blodsockret var en forut-
sittning for att exempelvis Bolin (1933:17)
skulle rekommendera socker till idrottsmén
— som deras viktigaste fodoamne. Det fak-
tum att manniskor zar ett blodsocker (glukos)
tycktes implicera ett behov av att dta socker
(sackaros). Det finns fortfarande kvar rester av
detta. Dietister har av hdvd rekommenderat en
relativt stor méngd socker, numerarikligt med
oraffinerade kolhydrater, till gagn for nervcel-
ler, hjarna och muskler. Det ar rimligt att anta
att konsolideringen av denna forestillning,
om kolhydraternas energiprimat (t.ex. Livs-
medelsverket 2012),! kan ha hjilpts pa traven



Fran besudlat kolonialsocker till livsviktigt blodsocker

av den suggestiva upptiackten av blodsockret.
Det finns &n idag en utbredd uppfattning om
att ménniskan “behdver” socker. Aven bland
medicinska forskare havdas ibland oreflekte-
rat att ett intag av socker ar ”livsnodvéndigt”
(t.ex. Franck 2005:1634), trots att det 4r svart,
om inte omdjligt, att hitta ndgon vélgjord kli-
nisk studie som bekréftar det."

Det dr symptomatiskt att en nyckelstrategi
som Waerland (1938:17,35,49) anvéander for
att devalvera sockrets status, vid sidan av att
omdefiniera det vita — "oskyldighetens farg”
— fran liv till dod (”det dodvita sockret™), dr
att sla in en kil mellan socker och blodsocker.
Det senare overglanser det vita sockret i alla
avseenden, pastar Waerland, och framstéller
dem som helt vésensskilda.

Forestéllningen om det livsnédvindiga
sockret kan belysande jamforas med den rads-
la for fett som kan vara karakteristisk for olika
atstorningar. Anorexia och bulimi betraktas
idag som mangfaktoriella sjukdomar, vilket
innebér att det knappast gér att peka uten enda
orsak (Garner 1993). En social aspekt i den
individualistiska svenska kulturen, dér obero-
ende, integritet och sjalvstandighet tronar som
centrala virden (Berggren & Tradgardh 2006),
kunde emellertid vara att det kan upplevas som
problematiskt att blotta sig infor vérlden, vil-
ket man i en mening gor ndr man dppnar mun-
nen for att dta. [ synnerhet det feta, och flottiga,
framstér som tung eller klibbig materia som
gor intrdng i véra kroppar och begransar var
frihet. Filosofen Sartre (1943/1986:70—83) har
beskrivit upplevelsen av det klibbiga, bade
bokstavligt och metaforiskt, som djupt pro-
blematisk for den ménskliga existensen. Det
klibbiga hotar att fortingliga och uppsluka oss
och gora oss ett med vérlden. Det féaster vid oss
och gor oss ororliga. Om man dverfor Sartres
resonemang om detklibbiga till det feta, skulle
man kunna séga att fet mat helt enkelt gor oss
feta—viinkorporerar alltsa matens egenskaper
i oss sjdlva.

Det ”tunga” (och klibbiga) fettet kan hér
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kontrasteras mot det ”ldtta” sockret. Pa ett
sprakligt plan tycks fett implicera en fetthil-
dande kvalitet. Tekniskt sett dr emellertid fett
en av flera kalorikillor, och kan utover att
lagras som kroppsfett forbrannas som energi,
transportera vitaminer och bygga upp cell-
membran. Identifikationen av (det yttre) fettet
patallriken med det (inre) lagrade kroppsfettet
blev djupt inarbetad i Sverige under 1900-ta-
lets senare del. Denna tendens kan ocksa ur-
skiljas tidigare under seklet, som hér exem-
plifieras med ett citat av Bolin: ”Vad forst de
olika fododmnenas fettbildande egenskaper
betriffar, sa dr det ju en sjalvklar sak, att fett
iolika former savil som fet mat i detta hianse-
ende intar forsta rummet” (Bolin 1933:376).
”Sjdlvklarheten” dr dock inte en logisk eller
empirisk egenskap utan hanfor sig snarare till
ett metaforiskt eller intuitivt plan.'

Sockret 1 maten, daremot, besitter en ab-
solut latthet, utspatt i vatten — eller i kroppen
— dr det substanslost, vilket gor det ndrmast
kontraintuitivt att tillskriva det fettbildande
egenskaper. Den medeltida humorala asso-
ciationen mellan sockret och luften kan méj-
ligen ldngre tillbaka ha gett ndring till den
allménna forestillningen om sockrets eteriska
kvalitet — en ”honung utan bin”. I samband
med upptickten av blodsockret skulle man
kunna sdga att “socker” i vasentlig utstrack-
ning ocksa inlemmats i det kroppsliga sjalvet,
i subjektet', och blivit en konstitutiv del av
detta. Den som éter (livsnddvéndigt) socker
behover darfor (metaforiskt) inte i samma
utstrackning oppna sig for objektens okénda
och troga materia i yttervérlden. Blodsockret
tillverkar vi inuti oss sjdlva, emedan de ris-
kabla blodfetterna via maten tycks invadera
oss utifrdn. Mgjligen kan detta bidra till att
forklara genomslagskraften sedan 1970-talet
hos ett bantningsideal om att i férsta hand
minska pa kalorier fran fett, snarare an fran
socker, trots ackompanjerande medicinska
ron om inte bara fettets utan ocksa sockrets
formodade effekt pé vikt och blodfetter.'
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Moderniseringen av smakpreferenserna:
Der Mensch ist, was er isst
Néringsinnehallet i konfektyrer och sotade
drycker bestdr vasentligen av ren energi, sa
kallade tomma kalorier. Trots att ett dverintag
av de senare kan leda till dvervikt och fetma,
ligger det néra till hands att uppleva sock-
er som ldtt och efemért (jfr Brillat-Savarin
1825/1985:119), kanske sérskilt i relation till
annan voluminds, stabbig, tung och méktig
mat. Jag ska i detta avsnitt komma in pa ge-
nealogin till denna forestillning.

Socker blev en maltavla for 1800- och
1900-talens framvéxande svenska vegetariska
reformkostrorelse, inom ramen for dess kritik
av moderniteten och den moderna kosthall-
ningen (Ekl6f 2005:245). Emellertid fanns
en annan syn pa socker hos den vegetariska
rorelsens foregédngare. Mystikern Emanuel
Swedenborg (1668—1772) uppfattade kott-
dtande som en konsekvens av syndafallet
och efterstrdvade personligen en s enkel
diet som mojligt, i vilken kaffe med mycket
socker i praktiken utgjorde huvudkomponen-
ten (Spencer 1995:258; White 1866:182). Inte
heller Rousseau, upplysningsfilosofins stora
civilisationskritiker, som ocksa han motsatte
sig kottitande, fordomde socker. Betingelsen
for vilken diet man véljer har enligt honom att
gora med séavil klimat som ett aktivt mora-
liskt stéllningstagande, samtidigt som fodan
aterverkar pa de moraliska dispositionerna. I
de kulturer dar man éter stora, alltfor stora,
kvantiteter har man en affektion for kott, en-
ligt Rousseau. Soderdver, hdvdar han, dter
man mindre, och detta samvarierar med en
forkarlek for frukt och gront. I Italien, som
implicit fyller funktionen av ett foredomligt
motexempel mot barbariska kottitarnationer,
’blir man bortskdmd med socker och blom-
mor” (Rousseau 1762/1994:97). Vegetabilier
1 allménhet och kanske socker i synnerhet
utgjorde for Rousseau en buffert mot att ut-
veckla den typ av aggressiva militarism han
tillskrev engelsménnen, vilken gick hand i
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hand med deras primitiva och raa kottatande
(Levenstein 1988:4). Det ljusa och létta sock-
ret — tidigare associerat med luften — saknar
kottets morka och tunga materia.

Det ar darfor, vill jag hidvda, inte forva-
nande att socker blev en vanlig ingrediens 1
manga av de lightprodukter som blev populara
under 1980-talet. Sockret kunde kompensera
for det avldgsnade fettets smak-, konsistens-
och volymgivande funktioner (Nordic Sugar
2009c¢), men utan att det forldnade livsmedlet
en motsvarande metaforisk tyngd som fettet
hade gjort. Feurst (1991:162) har visat att or-
det ’14tt” 1 svensk livsmedelsmarknadsforing
fran 1960-talet och framét forvérvat en mang-
fald (positiva) innebdrder. Man skulle ddrmed
kunna sdga att de fettsnala (men sockerrika)
lightprodukterna riktat sig till konsumenter
som velat dta “lattare” (av mat med mindre
vikt och energi per volymenhet) — for att i
analog mening sjilva bli ldttare, inte bara till
kroppen utan ocksa till sinnet.

Fett framstér inte bara som “tungt” (i kraft
av sitt hoga kaloriinnehall), utan kan ocksa
— om det r0r sig om mdttade fettsyror — be-
skrivas som "hart”. Dessa metaforer framkal-
lar helt andra kdnslor dn de "létta” objektens
upphdjdhet och foljsamhet (jfr Frykman
2006:73).

Att fa smak for en sérskild sotsak innebér
att det blir lattare att tycka om sotsaker i stort,
vilket inte verkar ha ndgon motsvarighet hos
smaker som surt och beskt (Mintz 1986:109).
Aven om forskare identifierat generna bakom
sotsuget dr dock de kulturella omstdndighe-
terna avgorande for sur bendgenheten akti-
veras. Hur, nér och i vilka mingder socker
dts tycks vara avhingigt den allménna néa-
ringssammanséttningen, vilka smaker som
uppovats historiskt, hur de taxonomiserats,
hur sofistikerad matlagningskonsten ar och i
vilken utstrackning produktionsforhallandena
moderniserats. Mintz (1986:131) menar att
man inte dter lika mycket socker i kulturer dér
det sota inte erkdnns som en autonom smak;
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en mindre miangd socker kan ingd i flera ritter
men koncentreras som regel inte i en efterrétt.
I detta fall ar socker fortfarande mer s6tning,
om inte krydda, &n mat. En forvintan om att
en sarskild ratt — efterridtten — ska vara sot,
och kommer att tillfredsstélla en langtan efter
det sOta, forutsitter bland annat att socker ar
billigt, tillgdngligt och har gjorts synonymt
med sotma. Svaret pad fragan varfor vi éter
socker har alltsé en utpraglat kulturell dimen-
sion. Betingelsen for att engelsmén, och inte i
samma utstrackning fransmén, utvecklade en
karakteristisk sweet tooth, identifierar Mintz
(1986:189) i de forras dldre bekantskap med
ale, den sota 6len, och de senares vana vid
beskt vin.

Ordvitsen “méanniskan ar vad hon éter” (der
Mensch ist, was er isst) sammanfattar den
radikale filosofen Feuerbachs (1862/1972)
fysiologisk-reduktionistiska materialism,
hans ”gastrosofi”, men har ocksa férvandlats
till ett viirldsomspénnande ordsprék. [dén om
att ménniskans foda bestimmer hennes fy-
sionomiska och moraliska kvaliteter stricker
sig emellertid formodligen tillbaka till forn-
tiden (Wilkins 1995:3). Mat och dryck har
inte minst anvénts i religiosa, magiska och
initierande riter, for att frimja kraft, mod,
ungdom, vuxenhet och visdom. Man skulle i
linje med detta kunna hévda att den svenske
1900-talskonsumenten, genom att dta socker,
bildligt dtit (forkroppsligad) lycka och mo-
dernitet, och pa s vis bérgat for att sjélv bli
lycklig och modern.

Inte sdllan sdger vi om en flicka att hon
dr ”s6t”, och menar da att hon ar ’s6t” som
socker. Linné har formedlat ett alternativt,
men besliktat synsétt. En flicka kan vara (ana-
logiskt) sot som socker, men ocksa bli (meta-
foriskt) sot av socker. Linné (1733/1958:159,
1746/1963:28) pastod att blodet blir hett av
socker, vilket forklarade varfor “kvinnfolk™
var sa fortjusta i det. Nér blodet upphettades
blev de mer attraktiva, fick rosigare kinder
och skérare hy.
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Det sota associeras emellertid ocksa med
forkonstling, dekadens och synd, med fnitt-
riga froknar och forforiska skonheter, lattje-
fulla och njutningslystna. Mintz (1986:140)
menar att sd lainge som socker uppfattades
som krydda, samt medicin och sérskiljande
statusmarkor, betraktades det som “masku-
lint”. Det tycks alltsa, kan man anta, forst ha
uppfattats som feminint nér det borjade spri-
das 1 vidare kretsar, 1 form av sota desserter
och billigare konfektyrer. Denna process ver-
kar ha accelererat under det tidiga 1800-talets
borgerliga samhéllsomvandling, d& borger-
skapet i manga stycken lyckades omdefiniera
den gamla tidens statussymboler. Genom att
beskriva brokiga kldder, choklad och andra
sotsaker som foretrddesvis barnsliga och
kvinnliga kunde man forringa adelsmannens
ansprak pé exklusiv auktoritet (Schivelbusch
1982:102).

Det finns dven en strukturell aspekt som
kan anldggas pa denna process. Ett utmar-
kande drag hos 1800-talets kostvanor inom
den brittiska arbetarklassen var att kottets dyra
proteiner forst och frimst privilegierades for
den arbetande mannen, och att modern och
barnen, oftare undernérda, fick halla tillgodo
med kolhydratbaserade vegetabilier och suc-
cessivt kompensera med kalorier fran det allt
billigare sockret (Mintz 1986:144ff). En in-
dikation pa hur intimt det feminina kommit
att forbindas med socker dr anvindningen av
detengelska adjektivet ’saccharine”, som syf-
tar pa nagot exceptionellt sott. [ borjan av
1900-talet forekom det substantiverat som
metafor for Kvinnan — sot och dekorativ, men
substanslos och tom (Pefia 2010:50).

Om socker var “maskulint” som krydda,
men blevasymmetriskt ’feminint” i egenskap
av sotning, skulle man a andra sidan kunna
tala om en parallell utveckling dir konsas-
sociationerna konvergerar, i det att socker,
forst i Storbritannien under 1700-talet men
sméaningom &dven i Sverige under 1800-talet,
borjade materialiseras som mat. For att maxi-
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mera avkastningen i den industriella produk-
tionen maste arbetarens spilltid minimeras
(Mintz 1986:193). Den brittiska sockerrika
fardigmaten var billig, energirik och enkel
att inta. Sockret 1 kexen, 1 den kondenserade
mjolken, i teet och i det vita brodets marme-
lad- och sirapspaldgg piggade upp och gav
den manlige arbetaren energi fram till den
sena kvillsvarden. Det dr ingen tillfallighet
att ”snabbmatens” raffinerade kolhydrater,
emballerade i burkar, flaskor och pappers-
forpackningar, har sitt ursprung i England —
industrialiseringens spjutspets. Nar kosthallet
for svenska skogs- och bruksarbetare moder-
niserades i borjan av 1900-talet, i riktning
motkollektiva maltider tillredda av kokerska,
fick de mojlighet att komplettera sina tradi-
tionella fldsk- och mjdlrétter med lingonsylt,
kram, frukt- och saftsoppa, puddingar och
“tedricka” (Qvarsell 2005b:230fY).

Det lattatna sockret forkroppsligar moder-
nitetens effektivitets- och rationalitetskult
och borgar for att dess kapitalistiska ener-
gier reproduceras. [ sockret fann europeiska
politiker och industrialister under 1800- och
1900-talet en vara som kunde massprodu-
ceras, som stimulerade sin egen efterfragan
och som gjorde maten léttare att dta (fortare
och oftare), till gagn for arbetsprocessen. For
industriarbetarna i framforallt Storbritannien
innebar utvecklingen under 1800-talet att de
kunde assimilera ett individualiserat kostin-
tag som alltmer frigjorde dem fran familjens
och bondesambhillets feodala begransningar.
Halsoundersokningar fran slutetav 1800-talet
visade att socker dven for svenska skogsarbe-
tare hade kommit att utgéra en betydande del
av energiintaget (Qvarsell 2005b:230), inte
minst som ingrediens i kaffet. Rustad med
socker, saltat flisk och konsten att tillreda enk-
lare mjolratter fick familjeforsorjaren léttare
att reda sig sjédlv och ta tillfalliga arbeten pa
frimmande ort. Sockret, och pa sikt sockerrik
fardigmat, betingade ddrmed skapandet av
nya konsumentgrupper, och kunde samtidigt
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kontinuerligt erbjuda nya méjligheter till dif-
ferentiering, expansion och intensifiering av
konsumtionsmonstren.

Socker beskrivs av Mintz (1986:183,
208) som en frihetssymbol for den enskilde
1 1980-talets brittiska och amerikanska sam-
hille. Med tillgang till socker har det goda
livet hamnat inom rickhall och dven den
fattige har kunnat héja sin levnadsstandard.
Men, kan man skjuta in, sockret har ocksé
maximerat maktens “frihet” 6ver individen,
vilket innebér att den yttre frihetsinnebdrden
skiljer sig fran den inre. Ur samhillsekono-
misk 1800- och 1900-talssynpunkt forefoll
det som om omkostnaderna for att reprodu-
cera arbetarklassen i Sverige och véstvérlden
sjonk i takt med utbredningen av det energi-
rika och billiga sockret; inte minst blev arbe-
tarna mindre oregerliga om de i hogre grad
eftertraktade socker én alkohol. Nér den vis-
terldndska individens frihet att vélja mellan
olika sockerrika helfabrikat 6kade under ef-
terkrigstiden, blev hon emellertid mer passiv
i forhallande till livsmedelsproduktionen och
sin egen kosthéllning. Overgangen till littéten
sockrad mat innebar att arbetarna kunde gora
flera saker samtidigt, vilket innebar att den
klassiska kapitalistiska motsdttningen mellan
arbete och fritid delvis upplostes, om én pa
kapitalistens villkor.

Aven om inte socker lingre ér dverklas-
sens verktyg att bekréfta sin status, tycks
desserter och sotsaker dnnu fa gemene man
atten smula kénna sig som “fint” folk. Genom
att dta socker kan man forédla sin identitet.
Mintz (1986:173,185) konstaterade i mitten
av 1980-talet, en tid som kidnnetecknades av
en omsviangning i hdlsovardande myndighe-
ters syn pa socker, inte bara i USA utan ocksé
iSverige's, att det trots varnande ron om sock-
rets skadlighet fortfarande upplevdes som pri-
vilegierande att fa servera, och serveras, en sot
efterrétt. Efterrédttens positiva performativa
funktion i 2000-talets Sverige blir kanske
tydligast i traditionella ritualer som har med
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separation och forening att gora, pa begrav-
ningar och brollop (Torell 2007:11). Mojligen
som en reaktion mot de senaste arens stora in-
tresse for recept pa kalorisnala och ekologiska
efterrittsalternativ har konsten att baka ame-
rikanska cupcakes, med extravagant sdtma,
glasyr, garnityr och karamellférg, idag seglat
upp 1 svensk media som en statushdjande och
trendriktig fardighet.!” Det dr emellertid en
ironi att sedan de ldgre klasserna imiterat och
Overtagit Overklassens vana av regelbunden
sockerkonsumtion, s& har de inte s& mycket
arvt dess forndmitet som dess karakteristiska
korpulens och svarta tdnder. '

Avslutning

Socker varidet for- och tidigmoderna Sverige
en exklusiv lyxvara. Fran mitten av 1700-talet
spreds det inom de valbargade skikten av bor-
gerskapet, som imiterade aristokratins kuli-
nariska vanor. Under 1800-talet mojliggjorde
ett sjunkande pris att socker successivt blev
en sjdlvklar del av kosthéllet inom bredare
samhillsskikt. Nar socker idag sitts i sam-
band med dvervikt, diabetes och hjirt- och
karlsjukdom, har aristokratins gastronomiska
statusmarkor delvis forvandlats till emblemet
for de underprivilegierades skrapmat.

Det tycks hos en del av de sockerkritiker
som jag lyft fram fran 1930-talet och framat
finnas en ndrmast irrationell ridsla for socker,
som kan bli en forenklande symbol for en
ohilsosam livsstil 6verhuvudtaget. I samti-
dens restriktiva kost- och ndringsrad avseende
bruk och missbruk av socker, samtideras im-
plementering och popularisering, aktualiseras
dven attityder som kan minna om puritanis-
mens ofdrsonliga syndastdmpel av socker,
samt slaverikritikens skuldbelidggande av den
“blodbesudlade” kolonialsockerkonsumtio-
nen. Medikaliseringen av sockerkritiken har
inte alltid bidragit till sockrets avmystifiering;
en del av sockrets demonisering har levt vida-
re i vetenskaplig sprakdrikt. Av hiavd har det
emellertid dven funnits en tendens att ladda
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socker med ensidigt positiva 6vertoner, samt
generalisera dess foregivna "naturlighet”, vil-
ket mojligen, vid sidan av rent ekonomisk-
politiska intressen och forutsittningar, har
bidragit till svarigheten att uppna konsensus
om sockrets formodade skadlighet, liksom
om eventuella gransvérden och straffskatter.

Den langlivade forestéllningen om sockrets
andamalsenliga och lyckobringande egenska-
per, ur savil individ- som samhillssynpunkt, i
Sverige suggererad av svenskhetens koppling
till moderniteten, kan ocksa vara en faktor
bakom svérigheten att omorientera den tra-
ditionella jordbruks- och livsmedelspolitiken
avseende socker. Sannolikt har svenskars mo-
derna sjilvbild dven gjort det svarare for kriti-
ker av socker att hitta ett konstruktivt tonlige.
Waerlands oforsonliga férmaningar illustrerar
hur antagonistiskt laddad diskussionen kan
bli. For den presumtive sockerkritikern star
namligen mycket pa spel. Kritik mot socker-
dtande har kunnat uppfattas som ett angrepp
mot svenskars kulturella och sociala iden-
titet, om inte mot sjdlva deras nationalitet.
Den drabbar sjédlva hjartat av den endemiskt
svenska fikainstitutionen. Samtidigt kan man
inte blunda for fragan om inte aversionen mot
socker inom den typ av renlevnadsrorelse som
atminstone Waerland forkroppsligar i en me-
ning innehaller en godtycklig komponent. Det
overgripande problemet for honom &r visent-
ligen den moderna och onaturliga” livsstilen.
Da socker dr en symbol for moderniteten blir
sockerkritiken en strategi for Waerland att
angripa civilisationen som sadan.

Sockrets kulturhistoriska metamorfoser
ger exempel pa hur inre och yttre mening
bade konvergerar och divergerar. Om indi-
viden ursprungligen uppfattade sockret som
hilsobringande och statusbekriftande, kom
detta att motsvaras av att det i den politiska
retoriken framstod som oumbdérligt for natio-
nens vilstand och autonomi. For 1930-talets
svenska arbetare blev sockret en nodvéndig-
het, vilket korresponderade mot en uppfatt-
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ning bland samtida politiker om att det mer
eller mindre var en nationell angeldgenhet
att tillhandahalla deras socker, genom att 6ka
tillgangen och sinka priserna.

Vad héinder da med den yttre meningen nér
den inre fordndras? Om socker for allt fler
framstar som nagot att undvika, kan fragan
stdllas om den dialektiska begreppsutveck-
lingen inte stannar vid socker som privilegie-
rande sotning och mat, utan som stigmatise-
rande drog, eller om det kommer aterstillas
till mattfull krydda? Nir det géller dagens
svenska och europeiska sockerniringspolitik
dr det tydligt att forandringen av den yttre
meningen sldpar efter. Den makroekonomiska
sockerdiskursen (socker dr oumbirligt for na-
tionell tillvixt) modellerades initialt pa en
medicinsk mikrodiskurs (socker framjar pa-
tientens hilsa), som sedan det sena 1900-talet
i mangt och mycket forlorat sin giltighet. Den
nationalekonomiska retoriken har emeller-
tid 1 viss utstrickning assimilerats av ldkarna
sjdlva, vilket mdjligen gor de individuella be-
vekelsegrunderna for att dta respektive inte
dta socker mer motsigelsefulla. Professor
Claude Marcus, Overlidkare vid Karolinska
institutet, har bland annat gjort sig kind for
att kriva straffskatt pa sockerrika livsmedel
(Marcus m.fl. 2010), men han anser inte att
svenskar bor sluta dta sotsaker, eftersom de ar,
som han séger, “en del av var kultur” (aterges
efter Bergling 2007). Fred Nyberg, professor
1 biologisk beroendeforskning vid Uppsala
universitet, dr overtygad om att socker ar
starkt nedbrytande och till och med beroen-
deframkallande, men beskriver det som en pa
traditionella grunder oundgénglig del av det
svenska kosthallet (Sundelin 2011). Sockret
ar mahinda skadligt for individen, men hél-
sosamt for samhaéllskroppen.

Kristian Petrov, FD
Sodertorns hogskola, Huddinge

Kristian Petrov

Noter

1

Jag har tidigare tangerat nagra av denna artikels
resultat i den kortare essén ”Sota drommar och dia-
boliska frestelser” (Petrov 2010a; jfr 4ven Petrov
2010b). Jag vill tacka min tidigare kollega, veten-
skapsteoretikern Dick Kasperowski, for givande
samtal som inspirerade till studiens ursprungliga
idé.
De éldstabelaggen for “efterrétt” i svenskan ér fran
1600-talet, &ven om de dd inte uteslutande syftade pa
nagot sott. "Dessert” lanades dock in till svenskan
péa 1700-talet som en beteckning for en anréttning,
vars utmérkande egenskap var att den just var sot,
en bakelse, konfekt, kompott, som serverades som
maéltidens sista ritt (SAOB 1898-2009).
Enligt Shammas (1990:136—137) spenderade en ge-
nomsnittlig brittisk arbetarfamilj i slutet av 1700-ta-
let mer 4n tio procent av sin inkomst pa te, socker
och sirap, vilket innebar att kalorier fran socker
borjade ersdtta niring frén andra energikéllor.

Senot 7.

Man far hér beténka den viktiga, om inte avgo-
rande, roll som sockerbruken hade spelati Sveriges
omvandling till ett modernt industri- och konsum-
tionssambhdélle i slutet av 1800-talet. Intressant nog
sammanfoll revideringen av kostrdden fran borjan
av 1970-talet med sockerindustrins avtagande stra-
tegiska betydelse. 1960-talets politiska diskussion
fokuserade alltmer internationella forsorjningspro-
blem och det omfattande inhemska sockerstddet
uppfattades snarast som ett hinder for att fraimja
u-ldndernas sockerexport (se Kuuse 1982:220).
Att sockret konkurrerade ut honungen i bakningen
var inte enbart en frdga om smakstandardisering
och okad tillgang till socker. Socker fick ett allmént
overtag sedan det alltmer ersatt honung i medicinen
—en dvergang som foregick forandringen i matlag-
ningen. Aven nir socker och honung — i egenskap
av medikament — anvindes parallellt, tycks det ha
funnits fler reservationer mot honungen, som mer
framstéar som fattigmansmedicin (se Hart 1633:96).

En jamforelse mellan Riickerscholds (1796) och
Wargs (1755) kokbocker ger vid handen att Riick-
erschold, trots sin skepsis mot importerade kryddor,
rekommenderade socker i langt fler recept &n vad
Warg gjorde (dven om Riickerscholds sparsam-
hetskrav 1 vissa fall &ven omfattade socker). Jag
tackar ekonomihistorikern Klas Ronnbéck for att
ha uppmérksammat mig pa denna diskrepans.
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Sa var t.ex. sot choklad mer utbrett i det katolska
Sydeuropa.

Pediatrikprofessorn Robert H. Lustig h6ll somma-
ren 2009 en 90-minutersforeldsning om socker/
fruktsocker som lades ut pa Youtube. Den21/92012
hade den laddats ned ndrmare tre miljoner ganger.
Lustig karakteriserar socker (fraimst fruktsocker
men dven vanligt socker) som “giftigt” och "ont”.
Foreldsningen har gett otaliga ekon i medievérlden,
dér socker, eller fruktsocker, refereras som “dja-
vulens godis” (se Naish 2011). I Waerlands (1938)
sockerkritik associeras sockret med Midgérdsormen
och ormen i paradiset.

Avenomkritik av socker, med rotteribl.a. 1700-tals-
puritanismen, hade ventilerats inom den svenska
reformkostrorelsen sedan slutet av 1800-talet, var
det forst langt senare som den blev vetenskapligt sa-
longsféhig. En foregripande roll for sockerkritikens
medikalisering spelade flera ldkare som varnade for
socker under 1900-talets forsta hdlft. Den norske
barnldkaren Arthur Collett (t.ex. 1935) hade i manga
ar varit hilsopolitiskt aktiv i kampen for minskad
sockerkonsumtion. En nyckelroll spelade senare
John Yudkin som 1972 lyckades na en bredare in-
ternationell publik med sin bok Rent, vitt, livsfarligt
(sv. Oversdttning 1973) som populariserade hans
decenniegamla forskningsresultat. 1970-talet blev
ocksa det decennium da svenska hdlsomyndigheter
gradvis borjade svinga i sockerfragan. Experter
forordade nu en minskning av sockerkonsumtionen
for att frimst kunna forebygga karies, men socker
sattes dnnu inte i samband med nagra s.k. villev-
nadssjukdomar (Socialstyrelsen 1971:11). Man
far hir betdnka att socker fram till 1971 av Statens
institut for folkhdlsan hade rédknats som en naturlig
del av svensk matlagning och en “vélbalanserad
kost” (Westin och Wretlind 1963:50). Det var forst
1981 och framat, startpunkten for de forsta officiella
“néringsrekommendationerna”, som socker sattes i
samband med t.ex. overvikt (utéver karies) (Bruce
1981:5).

Det bor patalas att uppfattningen om kolhydrater
som den viktigaste energikéllan blivit alltmer kon-
troversiell 1 svenska media under de senaste aren.
Kritiken av de officiella kostraden fran enskilda
svenska lakare och den s.k. LCHF-rérelsen (Low
Carb/High Fat) har nétt sadana proportioner att den
inte bara forundrat svenska sociologer (Gunnars-
son & Elam 2012) utan t.o.m. skapat uppstandelse

12

13

14

15

149

inom det internationella medicinska forskarsamhal-
let (Mann & Nye 2009).

Den miénskliga organismen kan i ett tillstand av
kolhydratbrist bilda glukos av protein och glukos el-
ler ketonkroppar av fett, som forsorjer hjarnan med
energi. Detta kan forklara hur inuiter kunnat leva
paen exklusivt animalisk kost. Madnniskan behover
alltsa inte kolhydrater (stirkelse och sockerarter) for
att overleva (atminstone inte under en begransad
tid). Huruvida detta empiriska faktum diskvalifice-
rar kolhydrater som en essentiell” ndringskalla, i
analogi med vissa fett- och aminosyror, atminstone
for att kroppen ska fungera optimalt, ar emellertid
en kontroversiell friga inom nutritionsforskningen
(Westman 2002). En viss méngd kolhydrater skulle
emellertid kunna betraktas som indirekt essentiella
da naturlig C-vitamin, som ménniskor inte kan till-
verka sjilva, ndstan enbart forekommer i kolhydrat-
kallor. Detrader dock inget vetenskapligt tvivel om
att &ven om kroppen skulle “behdva” glukos fran
kolhydrater sa kan de senare hdmtas fran en foda
som uteslutande bestar av (oraffinerad) stdirkelse,
och alltsa inte nodvdindigtvis fran ”socker”, kolhy-
draternas “renaste form” (jfr Franck 2005:1634).
Annuunderstryks i fjirde upplagan av de nordiska

och svenska néringsrekommendationerna, NNR
2004/SNR 2005 (planerade att erséttas av "NNR
20127), att totalintaget av fett bor minska, och
kolhydrater 6ka, for att forebygga risken for fetma
(Livsmedelsverket 2005:5f).
Enligt Bolin (1934:7f,11, 14) &r socker var priméra
energikélla, det "renaste” fododmnet (’koncentrerat
solljus”), vilket bor fortdras i rikliga miangder frén
tidiga barnaar.

Officiella svenska kostrad har sedan 1970-talet
generellt foreskrivit minskat intag av fett och 6kat
intag av kolhydrater (undantaget raffinerat socker)
(Livsmedelsverket2005:5, 6). Asymmetrin mellan
fett och andra kalorikallor var redan tydlig i Soci-
alstyrelsens broschyr om viktminskning fran 1978.
Under rubriken ”Vilken mat blir man sérskilt fet
av?” ndmns “socker” respektive “’sotsaker” varsin
géang. ’Fett” tillsammans med “mager” forekommer
déremot fem génger (Socialstyrelsen 1978/1979:6).
Fett dr ndgot bantaren uppmanas att minska pa”,
“undvika”, ’skdra bort” och ”se upp med” (s. 6, 12,
13). En kénsla av att fettet dr ett externt hot som
ndrmast kan invadera bantaren aktualiseras ockséa
iICA:slattviktsguide fran samma decennium. Ban-
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taren bor “akta sig” for fett och helst “hoppa over”
sa mycket hon eller han kan (ICA 1976:5, 15). Jag
tolkar kontentan som att det dr mer i den ordinéra
maten problemet ligger @n i sdtsakerna. Sockret
representeras sillan mer konkret &n som “’sGta sa-
ker” medan det odnskade fettet kan askadliggoras
ostensivt som “fett kott och fet fisk [sic], feta saser
och vispgradde till nyponsoppa” (s. 10). Man skulle
kunna sdga att sotsaker i kost- och bantningsraden
ytterst framstar som “déliga”, sdrskilt 1 for stora
mingder, samtidigt som fett dessutom framstills
som “farligt”. Rekommendationerna har om inte
betingat s& onekligen kunnat legitimera en mot-
svarande asymmetri i ett svenskt bantningsmdonster
fran 1970-talet och framat. Edlund (1997:39, 46),
som konstaterar att bantning bland ungdomar 6kat
sedan 1970-talet, har visat hur grupper av svenska
flickor och unga kvinnor under 1990-talet i bant-
ningssyfte kanske framforallt valde bort mjolk och
smor samt hoppade 6ver storre maltider. Att sockret
har fallit mellan tva stolar har knappast undgatt till-
verkare av kalorisnala maltidserséttningar; manga
bantningsbars och -drycker har visat sig innehalla
stora méngder tillsatt socker (Elliot 2012).

16 Senot 10.

17 Ttidningen Allt om mat introduceras de amerikan-
ska kakorna som “Fiargglada cupcakes, s6ta och
underbara. Bjud pé senaste hajpen och gor som i
’Sex & the city’, njut av de bedarande bakverken”
(Jonsson 2010).

18 For en utomstaendes beskrivning av det socker-
konsumerande engelska hovets fysionomi i slutet
av 1500-talet, se Hentzner 1598/1757:26.
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SUMMARY

From Blood-Stained Colonial Sugar to Life-Essential Blood Sugar.
Swedish-European Themes in the Global Cultural History of Sugar

Drawing on material cultural studies and classical
intellectual history, a cultural history of sugar in Sweden
and Europe is reconstructed. The aim is to identify the
modern conceptualisations of sugar and historically
analyse their dialectical sympathies and antipathies.
What are the historical reasons for eating—or not
eating—sugar, and how are these actualised today?
Sugar’s history is followed from antiquity, the middle
ages and the Enlightenment up till the present. Sugar
was spread in wider European circles only from the
1600s onwards, which triggered various conflicts that
in many respects are still current. Was sugar a medicine
or a poison, essential or fatal? Sugar played a powerful
role in the creation of European wealth and has become
intrinsically connected to Western modernity. With a
contrastive departure in Mintz (1986) it is shown how
the conceptualisations of sugar have changed from
signifying an exclusive medicine, spice and sweetener
to an omnipresent food (more recently, it might also be
referred to as a drug).

Cookbooks indicate that sugar in Sweden was
transformed into a mass-consumed food during the
1830s. One hundred years later sugar was among Swedish
bureaucrats elevated into the utmost important foodstuff
of the future, to which the country had committed itself.
Increasing the prevalence and consumption of cheap,
energy-rich and chemically pure sugar was considered
modern, rational and ethical. By eating sugar a Swede
could literally eat happiness, freedom and modernity.

Even critics of sugar consumption have since the 18th
century associated modernity with sugar. Sugar crystals
embodied civilization’s inequality and degeneration.
When scientists in the 1840s enthusiastically
discovered that sugar in humans was transformed into
‘blood sugar’, a poetical motive from 1700s slavery
criticism was ironically recycled, in which ‘sugar” had
been attributed with ‘blood’ in order to discourage
people’s consumption. The medical identification
of sugar (sucrose) and blood sugar (glucose) meant
that sucrose increasingly was regarded as essential,
which gradually helped to consolidate the prevailing
idea of carbohydrates as the primary energy source.
Although a preference for sweetness is genetic, cultural
circumstances determine the forms and scope of sugar
consumption.

If sugar previously was a status marker of the
aristocracy, it has accompanied by new medical
discoveries increasingly become emblematic for the
junk food of the underprivileged. Sugar’s white colour,
purity, status of ‘blood sugar’, ethereal lightness and
historic significance for national growth and autarky,
are, however, examples of cultural factors which still
legitimise sugar’s omnipresence in society. In today’s
polarised debate about possible threshold values
or penalty taxes, many opinions ventilated even in
commercial, medical and public health discourses
implicitly relate to older religious and cultural ideas
and practices.



Barnlekar 1 vaxtriket

Bengt af Klintberg

Ar2011 omsatte leksaksbutikerna i Sverige ca
3,6 miljarder kronor, vilket betyder att en ge-
nomsnittlig familj konsumerade leksaker for
ca 1600 kronor. 80 procent av leksakerna var
importerade fran Kina, och andelen surrande
och blippande elektroniska uppfinningar var
betydande (Statistiska Centralbyran).

Man kan knappast tinka sig en storre kon-
trast till var tids leksaksindustri 4n det gamla
bondesamhaillets primitiva leksaker, ofta till-
verkade i trd av far i huset. Naturahushallet
innebar ocksa att barnen sjélva anvinde sig
av vad naturen tillhandahdll i form av lekma-
terial. Det exempel som stéindigt aterkommer
i skildringar av barns lek forr dr grankottarna
som forses med ben av stickor och blir till kor
eller andra husdjur.

I den forskning om barnlek som bedrivits
av kulturhistoriker, etnologer och folklorister
har lekarna med allt det som viaxtriket erbju-
der ldnge haft en undanskymd plats. I Yrjo
Hirns charmerande bok Barnlek kan man lasa
om snurror, pappersdrakar och Kasperteater
men inte om enklare lekar och forstroelser
med grésstran, blad och blommor (Hirn
1916). Aveni Sigfrid Svenssons dversikts-
artikel ”Leksaker och spel” i samlingsverket
Nordisk Kultur berors de enkla lekarna med
vaxter bara flyktigt (Svensson 1933). I Carl-
Herman Tillhagens och Nils Denckers stora
verk Svenska folklekar och danser 1-11, vars
register upptar mer dn 3000 namn pa lekar
och danser (af Klintberg 1994:95), saknas
de helt.

Det ljumma intresset bland tidigare kultur-

historiker, etnologer och folklorister kan inte
forklaras med att de inte har haft kinnedom
om existerande lektraditioner. Lekar med véx-
ter finns beskrivna i atskilliga dldre kallor.
I Per Arvid Saves innehallsrika samling av
lekuppteckningar fran 1800-talet, Gotldndska
lekar, beridttas hur bjork- och hasselkdppar,
nedfallna dpplen och kastanjer har kommit
till anvéndning i idrottslekar liksom hur grés-
stran och syrenblad har anvénts som ljudande
instrument (Sdve 1948). I Nordiska museets
arkiv finns Nils Keylands opublicerade upp-
teckningar om enkla leksaker av vaxter fran
borjan av 1900-talet. Forklaringen verkar i
stillet vara att man har definierat bade lekar
och leksaker pa ett sadant sitt att den mer
oansenliga lektraditionen med véxter har fallit
utanfor.

Darfor ar det gladjande att kunna konsta-
tera att denna tidigare forsummade del av var
kulturhistoria har fatt allt stérre uppméarksam-
hetunder de senaste artiondena. Forklaringen
ar framvéxten av en ny forskningsgren inom
etnologin, ndmligen etnobiologin, dér inte
minst den folkliga kunskapen om véxter star
i fokus. Under 2000-talets forsta decennium
utkom tre innehallsrika volymer, alla med
underrubriken ”Etnobiologi i Sverige”. Den
forsta, Mdnniskan och naturen (2001), var en
introduktion till etnobiologin som foljdes av
Mdinniskan och floran (2005) och Mdinniskan
och faunan (2007). Initiativet kom fran Cent-
rum for biologisk mangfald, och mangfalden
ar det som slar en ndr man liaser de tre delarna;
idel 1 medverkar mer dn fyrtio forfattare med
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korta artiklar, och i de f6ljande delarna ér for-
fattarna @nnu fler.

De tre redaktorerna for del 1, Borge Petters-
son, Ingvar Svanberg och Hakan Tundn, hade
tidigare gett ut boken Notter: etnobiologisk
ldsebok (1999). Av dem kan Ingvar Svanberg
redovisa ett sarskilt omfattande forfattarskap
pa det etnobiologiska omradet med ett tiotal
bocker och ett ordkneligt antal artiklar. Han ar
ocksa den som har gétt i spetsen for att lansera
etnobiologin som vetenskapsgren i Sverige,
till exempel i den artikel som inleder Mdn-
niskan och naturen, "Minniskan, vixterna
och djuren” (Svanberg 2001 a).

Det nyvéckta vetenskapliga intresset for
etnobotanik i Sverige dr ingen isolerad forete-
else utan har manga internationella paralleller.
Tva skandinaviska botaniker med kulturhi-
storisk inriktning har spelat en viktig roll som
inspiratdrer genom att visa hur omfattande
den folkliga kunskapen om véra vilda vixter
har varit. Norrmannen Ove Arbo Heeg publi-
cerade 1976 det monumentala verket Plan-
ter og tradisjon. Floraen i levende tale og
tradisjon i Norge 1925—1973. Dér redovisas
ett omfangsrikt kdllmaterial som framst har
samlats in genom fragelistor och en omfat-
tande korrespondens. Inte minst ges exempel
pa hur véxter har kommit till anvéndning i
barns lekar, ett &mne som forfattaren senare
har atervint till (Hoeg & Hjort 1991).

Annu mer imponerande 4r den danske for-
fattaren Vagn Brendegaards insatser. Efter
studier for Tysklands ledande etnobotaniker
Heinrich Marzell har han édgnat ett langt liv
at ett botaniskt forfattarskap grundat pa egen
forskning. Det har resulterat i mer &n 700 ar-
tiklar, savél vetenskapliga studier i fackpress
som populérvetenskapliga artiklar i dags- och
veckopress. Amnena har frimst varit vixt-
namn, etnomedicin, nyttovéixter och véx-
ternas folklore, och framstéllningen kénne-
tecknas av forfattarens omfattande botaniska,
filologiska och kulturhistoriska beldsenhet.
Till skillnad fran Arbo Heeg har Brendegaard

Bengt af Klintberg

frimst utnyttjat tryckta kéllor. Han har natt
ut till en stor dansk publik genom sina rikt
illustrerade bokverk Folk og flora (fyra delar
1978-80), Folk og fauna (tre delar 1985-86)
och Folk og fee (tva delar 1992). Genom aren
har han visat ett speciellt intresse for barns
lektradition med véxter, och han hari ett halv-
dussin artiklar gett ldsaren inblickar i hur rik
denna tradition &r vid ndrmare betraktande.
Vixtlekarna, visar Brendegaard, kan handla
om mycket mer dn att forse grankottar med
ben av stickor.

Samma erfarenhet fick jag sjilv, nir jag
under femton ar (1990-2004) tillsammans
med Christina Mattsson svarade for pro-
grammet “Folkminnen” i Sveriges Radio. I
programmet tog vi upp lyssnarnas brev om
olika traditioner, och vi kunde konstatera att
barnlekar med viaxter var ett aterkommande
dmne. Manga av brevskrivarna tillhérde en
dldre generation, uppvuxen pa landsbygden.
De hade ibland mycket att berdtta. I augusti
ar 2000 laste vi upp ett langt brev fran Anna
Hernzaeus i Karlstad (FM 520):

Lite om barndomens lekar med véxter:

Nar jag var barn hade vi stormhatt i var tippa. Tog
man bort blommans stora ldpp fick man fram blom-
mans standare och pistill och vips hade man en tjusig
vagn med hést!

En lek som hette byta histar” gick till sa att man tog
strdn av varbrodd (tror jag det var) och drog med nageln
fran axet sa det kom fram en droppe. Sa skulle man d&
byta sin droppe med kamratens droppe och forde ihop
strana. Den som fick droppen vann hésten.

Sé tittade man forstas efter hur mycket smér man
atit. Man tog en smorblomma och satte den under en
lekkamrats haka. Lyste det mycket gult under hakan
hade kamraten é&tit mycket smor!

Nér man lekte handelsbod hade man ormrotens
groddknappar till “kaffe” —kanske lag dessa kaffebonor
paett vackert syrenblad, som forestéllde tallrik eller fat.
Betalade gjorde man med penningdrtens “pengar” vilka
forestéllde de mynt man handlade for.

Syrenblad nép man av bladfdstet pa och gjorde fina
hjartan av, och 16nnens fron blev forstés nédsor” pa den
egna ndstippen.
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Fina 16v av t.ex. 16nn lade man under ritpapper med
nervsidan mot papperet och malade med liggande kri-
tor i gult, rott, brunt och orange (frottage heter det
visst, men det hade man ju ingen aning om). Loven
klipptes ut och blev dekoration p4 mammas hostliga
kafferepsbord.

Fina halsband fick man ju av maskrosstjélkarna, som
man gjorde kedjor av. Men forst géllde det — om mask-
rosen gatt i fro — att se hur mycket har man skulle fa
pa huvudet ndr man blev gammal. Bldste man hart sa
endast ett blev kvar blev man ju ganska kal pa skulten
pa alderns host.

En av mina vénner — Anita — berittade hiromdan
att de lekte “’tupp, tupp, men inte hna” med gréss-
straet rodven. Man drog med fingrarna nerifran upp
emot vippan. Blev vippan en hdg “tipp” sa blev det
“tupp”. Den leken hade jag glomt men kom ihdg nir
hon sa det.

Prastkragens blad blev ju ofta spablad med ’ja, nej,
ja, nej” eller “élskar, dlskar inte”.

Om pappa hade tid och var pd “go-sia” (den goda
sidan), och det var han for det mesta, sa gjorde han
forstas en sdlgpipa att spela pa i varens tid. Emellanat
tog han till pennkniv och petade ut de kulor i rénnens
stam som man sag satt som sma vartor under barken.
Det blev roliga kulor att leka med.

Det var inte enbart maskrosens stjdlkar som blev
halsband. Nar ronnbéren lyste vackert roda tridde
man upp dem pé trad. Det blev granna halsband. Nér
bidren torkade blev det skrynkliga “’parlor” som inte
kladdade ner kldderna, vilket de farska baren gjorde
till fortret for lilla mamma, som skulle halla flickan
ren och snygg!

Négot som inte var lek men mycket roligt att gora
var att pa varen ta bjorkris och gora fina vispar av. Da
maste ju barken ”16pa” som det kallades, sa det gillde
att ta riset i rdtta dgonblicket. Att sen med hjilp av en
smidig bjorkvidja binda ihop vispens “handtag” var
en stor konst som sma fingrar kanske inte orkade med.
Mamma fick hjélpa!

Min mor beréttade att ndr hon var ung samlades byns
unga flickor och gjorde vispar tillsammans. Ett slags
party — fast det ordet var ju inte uppfunnet da (mor
fodd 1891).

Anna Herneeus brev till Folkminnen exempli-
fierar att barnlekarna med véxter kan vara av
manga olika slag: lekar dir véixterna anvénds
tillutsmyckning, lekar dir vuxenvirldens ak-
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Tallkotte med ben forestillande en ko. Fran Mangskogs
socken i Virmland. Foto: Folklivsarkivet, Lunds uni-
versitet.

tiviteter imiteras, orakellekar, tavlingslekar.
Vagn Brendegaard har i en av sina artiklar
utarbetat en systematik for dessa lekar som
jag i det foljande kommer att aterge i nagot
forenklad form. Utdver exempel som Bron-
degaard sjélv ger kommer jag att redovisa ett
urval av sarskilt intressanta brev till radiopro-
grammet Folkminnen.

Artikeln, den hittills grundligaste studien
i dmnet pa nagot skandinaviskt sprak, har
titeln ”Danske Bernelege med Blomster og
andre Plantedele” och publicerades 1960 i
den jyllandska tidskriften Sprog og Kultur.
Forfattaren urskiljer som forsta kategori (a)
de lekar dér vaxter anvénds till dekoration och
utsmyckning. Dit hor knytandet av bloms-
terkransar och tillverkningen av halsband av
maskrosstjilkar och ronnbar. Ménga hitho-
rande lekaktiviteter ar kalenderbundna, som
den sydskandinaviska traditionen att bryta
nyutslagna l6vkvistar och ”béramaj i by” vid
Valborg och kransbindning och 16vsmyck-
ning vid midsommar. Bade i Danmark och
i Sverige har barn och ungdomar tillverkat
bokmérken genom att banka 16v tills bara
nervtradarna aterstod. En kvinnlig radiolyss-
nare frdn Boda i Dalarna berittari ett brev till
Folkminnen (FM 520):
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Kanske var det min farmor Emma, fodd -85, eller min
far, fodd -04, som formedlade konsten. Hur som helst
sé tar man en filt och viker ett antal ganger sa att un-
derlaget blir lagom mjukt. Dar ligger man ett 16v, jag
tyckte bast om 16nnldv, min far tyckte eklov blev bast,
har han beréttat for mig i dag. Vi anvinde en klades-
borste och sa borjade vi banka och banka och banka
tills bara nervtradarna dterstod. Loven anvénde vi till
bokmaérken.

En annan kategori (b) bestar av alla de sitt pa
vilka barn och ungdomar har utnyttjat sko-
gens skafferi. Aven om detta var vanligare i
det gamla bondesamhdllet, dir barnen under
sommaren anvandes som vallhjoniskogen, s&
har kunskapen om vad som smakar sott eller
syrligt i naturen levt kvar bland barn in i var
tid. Fortfarande lar sig barn att trd smultron pa
grisstran och att plocka harsyra och ljusgrona
granskott. Nagot som var vanligare forr var
att de tillvaratog den gyllenbruna kddan som
trangt fram pa korsbérstradens stammar och
tuggade den—en foregéngare till vér tids tugg-
gummin. Andra njutningsmedel var vilda bér,
stensdtans jordstammar och nektarn som man
kunde suga eller slicka i sig fran rodkldver och
andra blommor. Det 4r motiverat att rubricera
dessa aktiviteter som barnlek, eftersom det
ofta ingar ett lekelement i samlandet: barnen
tdvlar om vem som astadkommer det finaste
smultronstraet, och de kan anvénda det in-
samlade forradet till att leka maltid.

En stor grupp lekar dr den som Brende-
gaard kallar ”imitationer” (c). Hit for han
lekar, ofta rollekar, dar barn anvinder vixter
for att efterlikna bruksféremél i de vuxnas
vérld. Runda vixtdelar som liknar pengar har
anvants som betalningsmedel ndr man har
lekt "affar”, kottar och kastanjer har forsetts
med ben och fatt spela rollen som husdjur,
barkbatar har tiljts med de vuxnas roddbatar
och segelbatar som forebild, kaveldunets vita
fron har anvénts som puder nér flickor har
skott om sina dockor.

Hit kan man ocksé fora en grupp lektradi-
tioner bland pojkar, som i Brendegaards arti-
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kel bildar en egen kategori: tobaksersattningar
och pipor. De var med all sdkerhet vanligare
forr, ndr det var en manbarhetsrit att roka pipa.
Piporna kunde tillverkas av en urholkad hést-
kastanj och ett ror fran hundlokans ihaliga
stam och fyllas med sondersmulade 16v som
anténdes. Nigot njutningsmedel var det san-
nerligen inte friga om, experimentet brukade
inte locka till upprepning.

Nér barnen med hjilp av vixter efterliknar
foremal som de moéter i vuxenvéarlden, for-
minskas i regel formatet. En sarskilt poetisk
form av sadana lekar dr nér de blottlagger
foremal i miniatyrformat genom att plocka
bort kronbladen fran vissa blommor. Om man
for isdr de hjdlmliknande kronbladstungorna
pa en stormhatt (Aconitum napellus) blir de
inre delarna av blomman synliga som liknar
tva héstar eller tvd duvor som drar en vagn.
Brondegaard redovisar en provkarta pd de
bendmningar som det lilla miniatyrekipaget
har fatti Danmark. Flera brev till Folkminnen
visar att traditionen dr vélkind ocksa i Sveri-
ge. En annan blomma som pa ett liknande sétt
doljer bestandsdelar som talar till fantasin &r
16jtnantshjértat (Lamprocapnos spectabilis)
med dess rad av hjartformade skédra och vita
blommor. En kvinnlig radiolyssnare bosatt i
Saltsj6-Boo utanfor Stockholm beréttade i ett
brev till Folkminnen (FM 515):

Vet ni vad ett 16jtnantshjarta bestar av? KVINNOR,
KORTSPEL och VIN!

Man plockar ett hjérta fran viaxten 16jtnantshjéarta och
stdller fragan: Vet du vad ett 16jtnantshjérta bestar av?

Sedan haller man hjértat upp och ner och drar for-
siktigt i de skdra kronbladen utat/nedat. Da blir det en
dam i halvfigur som héller ut sin krinolinliknande kjol
=KVINNOR.

Direfter vinder man pa damen och skalar av henne
kjolen. Da far man fram nagot som liknar ett hjérter
eller spader = KORTSPEL.

Slutligen véinder man dn en géng pé hjartat, skalar av
allt mjukt som finns kvar tills man haller i den langsmala
grona pistillen som ser ut som en flaska = VIN.

Det hér lirde mig min mormor nér jag var liten. Mor-
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mor var fodd 1890 i Torstuna norr om Enkdping och
flyttade négra ar senare till Grondal i Stockholm.

En sérskild kategori i Brendegaards typologi
utgors av pojklekar dér redskap for kast, slag
och skjutning har tillverkats av véxter (d).
Ofta har kunskapen om olika tradsorters lamp-
lighet traderats inom pojkgrupperna; jag larde
mig sjilv i unga ar att enen genom sin seghet
ar det basta rdmaterialet till en pilbage och att
man far de bista pilarna av raka hasselképpar.
Vid tillverkningen av slangbellor géllde det
attfinna en passande tradklyka. Brendegaard
meddelar fran Danmark att pojkar har tillver-
kat blasror av takhalm och anvént értor och
ronnbdr som ammunition. Ett populért kast-
och slagvapen har varit kaveldunet (Iypha
latifolia) med dess cigarrliknande frostillning
hogst upp.

I dldre arhundraden var leken ’sla trilla”
en av de populdraste utomhuslekarna i bade
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Danmark och Sverige. Trillan tillverkades av
en avsdgad skiva av en stor rund tradstam,
och kdppen med vilken man drev fram den
kunde vara av hassel eller ask (jfr Hellspong
2000:195 fY).

Vixtriket har ocksé forsett barn och ung-
domar med material till allehanda ljudinstru-
ment (e). Ett gdllt, vibrerande ljud uppstar nér
man bléser kraftigt mot kanten av ett grésstra,
som halls strackt mellan tvd sammanforda
tummar. Ljudet forstérks av halrummet i de
kupade hianderna. Pa ett liknande sitt kan man
astadkomma ljud genom att trycka ett syren-
blad mot munnen och blasa hart si att luften
pressas ut mot bladkanten.

Ett sdsongbetonat [judinstrument som ota-
liga barn har stiftat bekantskap med och som
nidmndes i det ovan citerade brevet fran Anna
Hernzeus till Folkminnen dr véarens silg- och
videpipor. De kan bara tillverkas under den

Teckningen visar en leksak fran Hallaryd i Smaland som kallades parsnurra, nédasnurra eller kattasnurra. I en
ndt borrades tre hél, tvd mitt emot varandra och ett pa sidan. Genom de tva motsatta hilen trdddes en rund pinne,
spetsad i ena dnden och forsedd med en knopp 1 den andra. Omkring pinnen knots ena dnden av ett snore, och den
andra dnden drogs ut genom halet pa sidan av néten. Slutligen stacks den spetsade dnden av pinnen in i en potatis
(péra). Man vred om pinnen ett par varv sa att snoret lindades upp kring densamma. Om man nu holl i néten och
vixelvis drog och sléppte efter i snoret roterade pinnen och potatisen fram och tillbaka. Foto: Folklivsarkivet,

Lunds universitet.
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tid da saven stiger innanfor barken och gor
att den latt sldpper fran traet. Flera radiolyss-
nare kénde till ramsor som har ldsts ndr man
tillverkade dessa visselpipor. Ett kom frén en
man, uppvuxen i Kinnekulletrakten 1 Véster-
gotland (FM 54):

Sava, sava pilalata,

annars kommer backabusen,

tar dej a drar dej

langt bort till backabusens mose.

Flera exempel pa dessa ramsor och en beskriv-
ning av hur man tillverkar en ”latapipa” finns
i Jan Lings Svensk folkmusik (Ling 1970:55,
jfr Hoeg 1976:575 ft, Wessman 1962:110 f).

I Brondegaards artikel bildar de véxtlekar
som gar ut pa att astadkomma knalleffekter
en egen kategori, men de star ocksa nira bru-
ketav grisstran och blad som ljudinstrument.
Blasorna pa blastangen (Fucus vesiculosus),
blomman sméllglim (Silene vulgaris) och
de svampiga vita snobdren pa busken med
samma namn (Symphoricarpus albus) ar alla
exempel pa vixter som avger en liten knall nédr
man kldmmer dem mellan fingrarna.

Den grupp av lekar med véxter som har varit
foremal for det storsta folkloristiska intresset
ar orakellekarna (f). Brondegaard har, utover
den hirrefererade oversiktsartikeln fran 1960,
dgnatdem tre artiklar (1953, 1973, 1976). Den
vanligaste orakelvéxten har i hela Europa varit
prastkragen (Leucanthemum vulgare). Den
har framfor allt fatt tjina som kérleksorakel,
och de vanligaste ramsorna nér de vita stral-
blommorna plockas av, en efter en, ar alskar,
dlskar inte” eller annu enklare ’ja, nej, ja, nej”.
Men i skandinavisk tradition finns &tmins-
tone ett dussintal olika typer av ramsor som
har ldsts medan ringen av vita stralblommor
har fallit till marken (Brendegaard 1960:35 f,
jfr Tillhagen 1980:139 f). De kan handla om
flickans och hennes tillkommandes framtida
sociala stdllning, var hon ska bo, vilket akdon
som ska fora henne och brudgummen till kyr-
kan, hur hon ska vara klddd och om kérleken
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kommer att bestd. En manlig radiolyssnare,
uppvuxen i Virmland, beskriver i sitt brev
till Folkminnen en situation dér ramsan om
kyrkfarden har applicerats pa de nidrvarande
barnen. Hans minnesbild ger ocksé exempel
pa att den som ledde leken hade mdjlighet att
paverka resultatet (FM 438):

Den foljande ramsan horde jag i Stavnids socken, 4 mil
vister om Karlstad, omkring 1925. [- - - ] Vi stod ndgra
barn i en ring, da Nils ve Brona (vid bron) tog upp en
pristkrage och sa: ”Nu ska vi se hur vi far dka till kyrkan
pé sondag” — fast pa varmlandska forstés.

Han borjade med den som stod ndrmast till vinster
och fortsatte medsols med en i taget laget runt och slu-
tade med sig sjélv. Han plockade bort kantblommorna
(de vita bladen) en efter en samtidigt som han léste
foljande ramsa: "Dyngtjarre, dktjarre, trelle a vang.” Nar
han tog det sista vita bladet, stoppade han ldsandet av
ramsan och da fick man veta hur han eller hon skulle fa
aka till kyrkan. Sedan tog Nils en ny préstkrage, vinde
sig till nésta deltagare och upprepade ldsandet tills alla
hade fatt sina besked.

Vi blev glada eller ledsna om vartannat och den som
fick dka dyngkérra blev obarmhartigt utskrattad av alla.
Hur det gick till att Nils sjalv alltid fick &ka finast, det
kom jag aldrig underfund med.

De flesta prastkragsramsorna har ocksa kun-
nat ldsas samtidigt som man réknar knap-
parna i sina egna eller ndgon annans kléder
eller korsbarskidrnorna pa tallrikskanten efter
en maltid. En mindre vanlig ramsa om den
tillkommandes yrke kom i tva versioner till
Folkminnen. Den kortare var insédnd av en
kvinnlig radiolyssnare i Karlstad (FM 163):

Min far (fédd 1900) larde oss foljande ramsa. Vi rik-
nade da kdrnorna som blev ver da efterrdtten varit t.ex.
korsbér eller plommon. Allt i syfte att fa reda pa vem
vi eventuellt skulle gifta oss med. Ramsan 16d sdlunda:

Lojtnant, prést,
dum baron.

Karl till hést,
brukspatron.
Guldsmed, husar,
doktor sa rar.
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Den ldngre versionen kom fran en annan
kvinnlig brevskrivare som hade lért sig den
av sin mormor, uppvuxen pa 1800-talet med
tre broder och sex systrar i en officersfamilj i
Salems socken néra Stockholm. Den léstes nér
man hade fatt katrinplommon till efterrétt och
hade lagt kérnorna i en rad pa tallrikskanten
(FM 163):

Lojtnant, prést,
brukspatron.
Karl till hast,
ung baron.

Lard, jurist,
sekreter, kanslist.
Ingenjor, poet,
doktor, vem vet?

De bada exemplen pa orakelramsor dar man
har anvént sig av korsbarskarnor ledde till att
det kom brev till Folkminnen med liknande
traditioner. Ettav dem var skrivet av en kvinn-
lig radiolyssnare i Falkenberg (FM 168):

I programmet i dag saknade jag tva ramsor som jag
larde for 60 ar sedan vid matbordet i en stor bondgard
(Véstmanland). Det géllde korsbéarskérnor som vi lade
pa tallrikskanten och rdknade.

Forsta fragan: Hur kommer jag att gifta mig? — For
lycke, for tycke, for kdrlek, for pengar, for mor vill, for
det ska sé vara, for att jag inte kan vénta ldngre.

Andra frigan: Firdsitt till kyrkan? — Angvagn, dyng-
vagn, tdckvagn, schas.

I 6vre Norrland har ofta stinglar av friken
anvants pa samma sétt som prastkragen langre
sdderut. En kvinnlig radiolyssnare i Asele,
Lappland, berittade att barnen brukade l4sa
”Anka, frinka, froken, fru” samtidigt som de
ryckte av den ena leden efter den andra av
friken. Det var nir de f6ljde de vuxna ut pa
backslatter i juli (FM 163).

En blomma som har kommit till anvénd-
ning iorakellekariméanga lander &r maskrosen
(Taraxacum sp.). Det dr nédr den gula blomman
har forvandlats till en rund vit fréboll som man
har forsokt bldsa bort frona. Ofta sitter nagra

fa av dem kvar efterat, vilket har lockat till
tolkningar av hur framtiden ska bli. Det heter
till exempel att man ska fa gé ogift lika manga
ar som antalet fron som sitter kvar, eller att
de kvarvarande frona visar hur manga barn
ska man fa. I Danmark har man sagt att den
som lyckas blésa bort alla fréna i ett andetag
kommer att fa nya klader, nagot som H. C.
Andersen kénde till och har utnyttjati en av
sina sagor (Brendegaard 1960: 37).

Ett annat slags orakel, som inte handlar
om brollop eller framtida barnantal utan om
smor, har knutits till smérblomman (Ra-
nunculus acris). Denna lek, som har haft
stor utbredning pa germanskt sprakomréade
(Brendegaard 1973/74: 74 {f.), gar till sa
att man haller en smérblomma under hakan
pa nagon annan och fragar: "Tycker du om
smor?” | dldre tid ville man utréna om den
som spaddes hade ”smorlycka”. Svaret fick
man genom att se om den gula fargen reflek-
terades i den andra personens hud. Flera brev
till Folkminnen vittnar om att smdroraklet
var levande tradition i Sverige dnnu for ett
halvsekel sedan. En kvinnlig radiolyssnare
skrev (FM 643):

Minns att vi barn pa 40-50-talet brukade plocka en
smorblomma, hélla den under hakan pa ndgon och siga:
”Fa se om du har atit mycket smor.” Ju mer blommans
gula farg avspeglade sig pa huden, desto mer smor hade
vederborande étit. Det kan vdl knappast héinga ihop med
att det var ont om smor under krigsaren. Later som en
dldre lek. Formodligen var det mest pa landet som vi
holl pa med den héar smorkontrollen.

Péa torra backar och 6ppen, stenig mark viaxer
karleksorten (Hylotelephium telephium), en
blomma med gronvit korgliknande blomstéll-
ning och platta, kottiga blad som har fatt sitt
namn av att den har anvénts som orakelvéxt pa
manga hall i Europa. Det skanska och danska
namnet, Sankt Hansort, forklaras av att den
skulle plockas vid midsommar (Brendegaard
1973, jfr Svanberg 1998:189 f). Ett ogift par
kunde fa svar pé frdgan om de passade for
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varandra genom att hdnga upp tva kérleksorter
intill varandra under taket. Om de véxte vidare
iriktning mot varandra var det ett gott tecken,
medan det diremot var illavarslande om de
utvecklades at var sitt hall.

Kaérleksorten har ocksé trotts varsla om
dodsfall, ndr den vissnade. Enligt ett brev till
Folkminnen var det sirskilt sjomanshustrur
som plockade karleksorten och hidngde upp
den i fonstren. Om vixten torkade betydde
det att deras min hade gétt under ute pa ha-
vet (FM 558). Kérleksortens popularitet som
orakelvéxt ssmmanhénger med att den haller
sig gron och frisk ovanligt lange, vilket beror
pa att rotknippans uppsvillda kndlrétter ma-
gasinerar vatten for de ovanjordiska delarnas
rakning.

Detisirklass mest spridda blomsteroraklet
i Sverige i var tid dr att sova med sju eller nio
blommor under kudden pa midsommarnatten
for att dromma om sin tillkommande. Dar-
emot dr det fd som i dag kénner till konsten att
binda en 6nskekrans eller lyckokrans av grés-

Nar ungdomen samlades pa sondagskvéllarna i Norra
Rorum i Skane, brukade man bl.a. roa sig med att kasta
kransar. Kransarna var av tunnband (rotting) med pafis-
tade firgade lappar och band, helstroda eller rodbrokiga
och granna. Dessutom hade man kdppar att kasta kran-
sarnamed, s.k. kors. Man tog en krans och kastade den i
en bage i luften med képpen och det géllde dé for nagon
av de andra att finga den pa sin képp. Bild fran Frosta
hérad i Skane. Foto: Folklivsarkivet, Lunds universitet.

stran. Det var spaddomar som helst utfordes vid
midsommartid och som har varit kinda under
manga namn: “knyta lyckan”, ”kérleksband”,
”onskeband”, “knyta strd” (Herjulfsdotter
2005:386). Som Vagn Brendegaard har visat
ienartikel (1976) var den vida spridd i Sverige
i dldre tid. Olof Rudbeck berittar om den i
sin Atlantica, Johan J. Torner beskriver den i
sin Samling af widskeppelser fran 1700-talet,
och H. C. Andersen fick uppleva den i Falun
under sin Sverigeresa.

En sérskild grupp i1 Brendegaards system
bestar av overtro och vanforestéllningar kring
vaxter (g). Det kan diskuteras om dessa tradi-
tioner kan inordnas under paraplybegreppet
lekar, men deras plats i systemet kan forsvaras
med att de inverkar pa barnlekarnas regelverk,
pa vad som ér tillatet och forbjudet. Bland
barn pa Fyn inbillade till exempel dldre barn
de yngre att nésslorna inte brinner om man
héller andan medan man berér dem. En ut-
bredd forestéllning i bdde Danmark och Sve-
rige har varit att man kunde bli av med vartor



Barnlekar i viixtriket

genom att bestryka dem med maskrossting-
elns vita saft (Rydén & Svanberg 2005:190).
Manga svenska barn trodde dnnu vid mitten
av 1900-talet att man kunde fa barnforlamning
(polio) om man hoppade i [6vhogar eller at
omogna dpplen eller fallfrukt (af Klintberg
2007:62—-68). Runtom i Europa har barn letat
efter en fyrklover bland markens kloverblad,
eftersom de lart sig att en dnskan gar i upp-
fyllelse om man finner den. Samma tro finns
om syrenblommor med fler kronflikar &n det
sedvanliga antalet, fyra.

En folktro som har delats av vuxna och barn
dr att vissa bar blir oétliga efter ett visst datum.
Bjornbaren mognar sent och kan skadas av
tidig frost; detta har i Danmark, i Tyskland
och pa de brittiska darna lett till uppkomsten
av talesétt som varnar for bjornbérsplock-
ning efter Mikaelsdagen, 29 september. Det
heter att djdvulen dé har forrittat sitt tarv pa
baren, eller att djdvulen smorjer sina stovlar
med dem efter Mikaeli (Brendegaard 1975).
Liknande talesétt har funnits i de véstsvenska
landskapen om blabdren, som liksom bjorn-
baren kan vara vattniga och knappt dtbara i
slutet av barplockningssdasongen. Dér heter
det att man inte ska plocka blabar efter Lars,
10 augusti, for da har Lasse (eller riven) pissat
pa dem (af Klintberg 1996:74).

Vissa véxter och vixtdelar har kommit till
anvandning i gissningslekar och spel (h). Det
géller sdrskilt hasselndtter som har anvénts
i jullekar, dér en av de lekande gdmmer ett
visst antal nétter i handen och en annan for-
sOker gissa antalet. Genom att lekarna ofta
innehaller fasta dialoger som forefaller vara
av hog alder har notlekarna stort intresse som
folkdiktning. Traditionen &r utbredd i Dan-
mark och har i Sverige frémst dokumenterats
i Gotaland (af Klintberg 1991; Pettersson,
Svanberg & Tunén 1999:56-65).

En tradition som bara dr kidnd i Danmark
ar varseden att skicka "gaekkebrev”’. Nar den
forsta snddroppen (som i Danmark heter ’vin-
tergaek”) slar ut efter snésmaltningen, ldggs
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den som "gaekkeblomst” i ett konstfardigt ut-
klippt brev utan avsédndare men forsett med
en vers och ledtrddar som ska hjédlpa mot-
tagaren att gissa avsdndarens namn. Lyckas
det inte, maste mottagaren betala for brevet
med en liten gava. Att skicka geekkebrev” ar
en vidareutveckling av de sa kallade binde-
breven, en dldre sed som forekom under hela
aret (Brandt 1975).

Somliga véxter har sirskilt utnyttjats till
pojkstreck av olika slag, dar avsikten dr att
reta eller skramma offren (j). Exempel i Bron-
degaards artikel &r att pojkar kastar kardbol-
lar 1 héret pa flickor, och att dldre barn om
varen kastar hasselns hingen efter de mind-
re och ropar att det dr maskar, liksom att de
stickiga froharen i nypon sparas och anvénds
som “’klipulver”. Det sistndmnda férekom
sdrskilt i skolmiljon och gick till s& att man
oformirkt forsokte sldppa ner det innanfor
nagons skjorta.

Ett pojkstreck som har dokumenterats i
hela Sverige och som var sarskilt vanligt un-
der morka senhostkvéllar var att ungdomar
skramde skrockfulla dldre genom att utanfor
deras fonster tinda eld pa en handfull torkade
lummersporer som de kastade upp i luften. De
lattanténdliga sporerna flammade da upp med
ett frdsande ljud. De éldre tolkade skenet som
att gastar och spoken var i farten, vilket har lett
till att sporerna fatt namn som “’gastafes” och
”gastabloss”. Andra bendmningar har varit
“lustigfrds”, “karingkrut” och “kattkrut” (af
Klintberg 2007:284-290).

Ett annat upptag som horde till senhosten
kunde bara iscenséttas om man hade tillgang
till rovor eller betor. De holkades ur och for-
sags med hal for 6gon, ndsa och mun, varefter
ett ljus placerades inuti den primitiva lyktan.
Nér det hade blivit morkt bars den omkring
pavigarnaeller placerades vid vigkanten for
att skrimma végfarande. Detta upptdg har
varit mycket populért bade i Danmark och i
sydligaste Sverige. I Folkminnen tog vi upp
denna tradition i samband med Halloween
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for att demonstrera att de stora pumpalyk-
torna med utskurna 6gon, ndsa och mun har
haft inhemska foregangare. En sknsk man-
lig radiolyssnare kunde beritta om sina egna
upplevelser (FM 430):

I ert program pé Alla Helgons dag talade ni om Hal-
loween. Jag vill bara beritta att nér jag var liten (fodd
1932) brukade vi barn gora Martensljus av foderbetor,
ett slags rodaktiga betor som kunde véga upp till fyra,
fem kilo. Vi skar da ut ansikten precis som man nu
gor med pumpor. Detta var en sed som vi ldrt av vara
fordldrar och alltsa gér tillbaka till slutet av 1800-talet.
Om sedan mina foraldrar ldrt detta av sina fordldrar vet
jag tyvérr inte, men otroligt 4r ju inte detta. Det gillde
dé att ha den finaste lyktan, och hér spelade faktiskt
storleken en inte ovésentlig roll.

Jag drlantbrukarson och kunde saledes himta betorna
pa var egen aker, men for andra som var tvungna att
”lana” betorna var det sikerligen mycket spannande
att i skydd av morkret leta upp en fin beta pa grannens
aker ndr hundarna skéllde och gissen gjorde sin sista
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vakttjanst. Detta kunde forvisso leda till historier minst
lika spdnnande som den vérsta spokhistoria. Hade man
den finaste lyktan fick man vissa forméner, som maste
bekostas av den med den sdmsta lyktan. Saledes gans-
ka eller varfor inte MYCKET stora likheter med vara
dagars Halloween. Platsen dér allt detta 4gde rum var
Frillestad strax utanfoér Helsingborg.

Den sista kategorin i detta forenklade referat
av Vagn Brendegards indelning av véxtlekar
(som totalt omfattar 16 grupper) dr tvekamper
och andra tavlingslekar (k). Hit skulle man
kunna fora flera av de exempel som har ldm-
nats 1 det foregaende, déribland skildringen
hdrovan av hur man gjorde lyktor av foder-
betor — man tdvlade ju om att ha den finaste
lyktan.

En typisk tvekampslek av hog élder ér
den dér tva lekande bevépnar sig med var
sin frobdrande stdngel av den vixt inom
slaktet Plantago somi Sverige kallas kimpe
eller rodkdmpe (Plantago media). Nam-

Ovanstdende teckning visar en leksak som kallats grashoppa” fran Hallaryd i Smaland. En grenklyka skars av
till lagom lingd (4-5 cm och lingre). Andan A skars flat. Om B och C bands ett snére, som snoddes hart med
en tristicka D. Vid A fastsattes en bit beck, och stickan D trycktes fast mot becket. Darefter lades den fardiga
”grishoppan” med stickan D nerat. Efter en stund lossnade stickan fran becket, och da hoppade ”grishoppan”

med en small. Foto: Folklivsarkivet, Lunds universitet.
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net fanns redan under tidig medeltid, vil-
ket visar att vixten dven d& anvidndes pa
samma sitt. Reglerna har varit enkla: man
slog turvis pa den andres stiangel, och den
som forst slog av ”huvudet” for den andre
segrade. Namnet “kémpar” i de skandi-
naviska spraken motsvaras av “kemps” i
Skottland och i norra England, ett av flera
sprakliga bevis for skandinavisk kulturpa-
verkan i dessa omraden under medeltiden.
Leken finns beskriven i Linnés Skdnska
resa (Svanberg 2004/05). Ibland har den
fatt namn som bevarar minnet av verkliga
krig,till exempel ’Sl4 svensker” pa Ostlan-
det i Norge (Hoeg 1976:510) och “Ryssar
och turkar” pa Aland (Wessman 1962:108).
Ett brev till Folkminnen fran en kvinnlig
radiolyssnare i Hélsingland visar att dven
flickor har ként till den (FM 527):

En lek som vi sysslade med sommartid var att sla kam-
par. Man tog var sin kdmpe (en orts blomstillning) och
slog dem mot varandra. Den som lyckades sld av den
andres kdimpe hade vunnit.

En stillsammare tvekamp dr den som tva
ungdomar kunde utkdmpa med var sitt gris-
strd och dér striden géllde en droppe gron
véxtsaft. Leken ar kdnd under flera namn;
enligt ett brev till Folkminnen fran en manlig
radiolyssnare kunde den kallas “Byta hem-
man” (FM 324):

Som liten lekte jag pa 30-talet en lek, som i mina hem-
trakter i Svanabyn, Dorotea, maste ha ganska gamla
anor. Leken gick till pa f6ljande sétt:

Tva barn bestdmde sig for att leka ”byta hemman”.
Man tog var sitt grésstra, tog tag i 6verdelen av gris-
straet med vénster hand. Med héger hand tog man
grésstraet mellan pekfingret och tummen, men tryckte
tumnageln mot grésstraet och drog med vénster hand
tills man kom till slutet av straet, da man forhoppnings-
vis fatt en droppe véxtsaft i &nden av straet. Den andre
gjorde pa samma sitt. S& féorde man grésstrana mot
varandra, varpa den ene fick 6ver den andres droppe
och den andre stod ddr med ett grisstra utan droppe och
kande sig besviken. Jag tror ocksé att man kunde sdga:
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”Bytt ar bytt och kommer aldrig igen.” Detta kallades
att ”byta hemman”.

Brevskrivaren berittar att han har dgnat sig
at hembygdsforskning och da funnit att det
under 1700-talet och borjan av 1800-talet
faktiskt var vanligt att nybyggarna i sddra
lappmarken bytte hemman med varandra.
Ofta lamnade ena parten en kontant mellan-
skillnad.

Uppgifterna till Folkminnen om denna lek
kommer alla fran norra Sverige. En kvinna
i Njurunda, Medelpad, mindes den fran sin
uppvixt i Angermanland (FM 336):

Horde ert program om att byta hemman. Det gjorde
man i min barndom ocksa. Jag kommer frin Anger-
manland. Men vi hade ocksé en ramsa som horde till.
Den lat:

Byte, byte hemman mattligt val.
Tapp’ inte bort ’n,

kast’ inte bort 'n,

spar ’n tills fastman komma.

Sé drog vi ocksa upp en droppe ur stjdlken pé var sitt
grisstra och “’bytte”.

Enligt radiolyssnare i Bohuslin, Varmland
och 6vre Norrland har ett vanligare namn
pa leken varit ”"Byta histar”, en bendmning
som ocksa dr vil dokumenterad i Finlands
svenskbygder (Wessman 1962:116). Sara
Lidman ger ett litterdrt beldgg for namnet
nér hon i romanen Regnspiran skildrar en
rast under slatterarbetet med kafferdkar och
karlarnas korta slummer med hattarna ver
ogonen:

Barnen slog kullerbyttor, ungdomarna “bytte héstar”
som var en av manga lekar med grésstran dar outsédgliga
kénslor kunde framstillas, sjdlva 6det fick mojlighet
visa sig i grésstraets saft och avgora om de tva lekande
var ténkta for varann (Lidman 1958:81).

Sara Lidmans beskrivning visar att "Byta his-
tar” kanske inte alla ganger har uppfattats som
en tvekampslek utan lika ofta som en orakel-
lek med budskap om framtida skeenden. Sa
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har den ocksa ibland uppfattats i Norge (Hoeg
1976:70). Hur man &n vill rubricera den ar
det uppenbart att det ofta méste ha uppstétt
en stark erotisk spanning, nir det var en flicka
och en pojke som lét sina griasstrdn med de
bada grona dropparna métas.

Vagn Brendegaards artikel ”Danske Bor-
nelege med Blomster og andre Plantedele”
avslutas med en sammanfattande analys av
materialet och ett antal historiska paralleller.
Han finner att pojkar i storre utstrdckning dn
flickor har anvint material fran den omgi-
vande naturen i sina lekar, och han konstaterar
att vaxtlekarna dr en i hog grad internationell
tradition. Det man som ldsare ibland kan rea-
gera mot &r att han genomgaende framstéller
denna tradition som om den fortfarande vore
levande i Danmark. Artikeln skrevs visser-
ligen for mer dn femtio ar sedan, men min
personliga uppfattning ar att stora delar av
det rika kéllmaterialet redan da hade fallit i
glomska.

Denna utveckling har sedan dess eskale-
rat. Att radioprogrammet Folkminnen fick
flera brev i &mnet far inte forleda en att tro
nagot annat; de lyssnare som horde av sig
tillhorde sa gott som alla en dldre genera-
tion uppvuxen pa landsbygden. Den dystra
sanningen 4r att var urbana kultur med dess
gigantiska leksaksindustri bara har bevarat
enstaka rester av den lektradition som jag
har redovisat. De institutioner som skulle
kunna radda den fran att helt falla i glomska
ar frimst vara forskolor. Litteratur om vaxtle-
karna saknas inte; de flesta finns bland annat
i Gosta Olssons lattillgdngliga handledning
Viixtlekar (2010).

For den svenska etnobotaniska forskningen
har ddremot situationen blivit gynnsammare
an nagonsin genom att Kungl. Skogs- och
Lantbruksakademien i Stockholm har forvar-
vat Vagn Brendegaards omfattande bibliotek
och hans kartotek med hinvisningar till en
ooverskadligt rik facklitteratur. Dér forbe-
reds ocksé utgivningen av ett urval av Bron-
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degaards artiklar, bland dem flera som finns
omnédmnda iden hér artikeln. Bokens titel blir
Viixter i seder och bruk.

Bengt af Klintberg, professor
Lidingo

Ingvar Svanberg tackas for virdefulla synpunkter.
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SUMMARY

Children’s Games in the Vegetable Kingdom

Games in which children make use of flowers and
other parts of plants have long been neglected among
ethnologists, folklorists and cultural historians. The
growth of ethnobiological research in recent years has,
however, directed focus on this field. Inspiration has
come from the works of two Scandinavian botanists
with culture-historical preoccupation, the Norwegian
Ove Arbo Heeg and the Dane Vagn J. Brondegaard.
They have shown that people's knowledge on wild herbs
has been extensive. The article presents in an abridged
form a classification of children’s games with herbs, put
forward by the latter in his article Danske Bornelege med
Blomster og andre Plantedele [ Danish children’s games
with flowers and other parts of plants]. A substantial
part of the source material consists of letters addressed
to a Swedish radio programme, Folkminnen [approx.
”Folk Traditions”], edited by the author of the article
and broadcasted weekly during the years 1990-2005.
The basic parts of Brendegaard’s classification
are: (a) games where herbs are used for decoration, (b)
the collecting, often in the form of games, of berries
and edible plants in nature, (c) role games in which
children use herbs to imitate objects belonging to
the world of adults, (d) boys’ games, in which tools
for throwing, hitting and shooting are made from

vegetables, (¢) sound instruments manufactured from
herbs, (f) oracle games, for instance the use of flowers
as love oracles, (g) superstitions and misconceptions
about herbs as reflected in children’s games, (h)
guessing games and plays in which herbs or parts of
herbs are used, for instance nut games, (j) games and
pranks with the intention of teasing or frightening the
victim. Examples here are the use of spores of club moss
(lycopodium) as akind of firework or the manufacturing
of frightening lanterns from turnips. The last category
in Brendegaard’s classification is (k) combat games
and other competition games. One of these, in which a
plant belonging to the plantago family is utilized, has
the Swedish name “kédmpar”. Its counterpart in Scotland
and northern England is called “kemps”, a linguistic
evidence of cultural influence from Scandinavia in the
Middle Ages.

The modest game traditions presented in the article
have to a great extent fallen into oblivion in our time,
driven out of competition by the modern toy industry.
The possibilities of doing further research within the
ethnobotanical field in Sweden has increased since The
Royal Swedish Academy of Agriculture and Forestry
in Stockholm now has acquired Vagn Brendegaard’s
comprehensive library.
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Erik Nagel: [ dialog med muntliga och
skriftliga berdttartraditioner. En under-
sokning av svenska sjomdins levnadsberdit-
telser. Stockholm Studies in Ethnology 6.
Acta Universitatis Stockholmiensis 2012.
222 s. , ill. English summary. ISBN 978-
91-86071-90-5.

Erik Nagels avhandling presenterar sju svenska sjo-
méin som genom att berétta om sina liv har skapat
dessa liv, ett antal dagar, ett antal platser, ett antal hian-
delser och ndgra sma stycken svensk samtidshistoria.

Nagels syfte med avhandlingen dr “att analysera
hur nagra av sjoménnen komponerade sina levnads-
berittelser i dialog med folkliga muntliga beréttar-
konventioner och skonlitteratur, inte minst traditio-
nella hjilteberéttelser, med folklivsforskningen och
med ett samtida offentligt samtal om Sverige” (s. 13).

Det var i oktober 1953 som tidskrifterna Sjoman-
nen och Maskinbefilet uppmanade svenska sjomén
att skriva sina levnadsberéttelser. Den som lag bakom
uppropet var intendenten vid Nordiska museet, Mats
Rehnberg. En skillnad gentemot tidigare insamlingar
var att man nu bad sjoménnen att skriva ned sina
egna minnen. Tidigare hade man bett yngre arbetare
intervjua dldre kollegor.

Detinsamlade materialet omfattar 6ver 4 000 text-
sidor fran 68 brevskrivare. Av dessa har Nagel valt att
undersoka sju bidragsgivare. Nordiska museets sam-
lingar av yrkesminnen dr klassisk mark for svenska
folklivsforskare: Barbro Bursell, Stefan Bohman,
Susanne Lundin och Ella Johansson har skrivit om
smeder, typografer och skogsarbetare. Men den tidi-
gare forskare som Nagel framfor allt forhéller sig till
ar Bo G. Nilsson och hans avhandling Folkhemmets
arbetarminnen (1996).

Brevskrivarna anvinder ett korthugget, rapporte-
rande sprak som kanske har inspirerats av hur man
skriver en loggbok till sjoss. Dér finns de nddviandiga
anteckningarna om last, avgangs- och destinations-
ort, véder, sikt, tidpunkter och om saddana handelser

som har betydelse for resan. Samma avskalade stil
anvénder sjoménnen nér de skriver om dramatiska
héndelser, krigserfarenheter, dodsfall, forluster av
kamrater och nira anhoriga. Delvis édr forstas bade
amnesval och disposition padverkade av Mats Rehn-
bergs anvisningar till skribenterna.

Mats Rehnberg kallade sjoménnens brev for ”rap-
porter”. Nagel har valt termen ”levnadsberittelser”,
vilket kan ses som en markering av en ny position
i jamforelse med hans c-uppsats fran 1994, dir han
talade om ”skildringar”. Tyvirr dr avhandlingen inte
uppdaterad nér det géller den senaste teoribildningen
kring begreppet levnadsddesberittelser. Jag saknar
Molly Andrews arbeten om politiska aktivisters be-
rittelser, jag saknar Amy Shuman om vem som har
ratt att berdtta om vad, Marianne Horsdal om hur
individer beréttar fram en nations stora berittelse,
Alessandro Portelli om sambandet mellan levnadso-
desberittelser och krigserfarenheter i Italien, Ilana
Rosen om ungerska kvinnors krigsminnen och Elliot
Oring om hur de sjidlvbiografiska berittelserna skapas
av de intervjuande folkloristerna. Den nya nordiska
narratologin, t.ex. Lars-Christer Hydén, Matti Hyva-
rinen och Georg Drakos om de svéra, osammanhéng-
ande berittelserna och de talande tystnaderna lyser
ockséd med sin franvaro.

En viktig byggsten i Nagels teoribygge utgors av
Johann Georg von Hahn Sagwissenschaftliche Stu-
dien fran 1876. Hahn undersokte ett antal europeiska
och vistasiatiska hjélteberittelser och isolerade 16
aterkommande drag. Dessa drag kombinerar Nagel
med Vladimir Propps 31 funktioner fran ”Folksagans
morfologi” (1928, 1958) och med Bengt Holbeks
tankar om hur sagohjéltar utvecklas.

Med denna utgangspunkt har Nagel skapat en mo-
dell som bestér av tre sorters hjdltar: 6deshjélten,
som dr av Odet utsedd, handlingshjélten, som sjdlv
tar beslutet att limna hemmet och traditionshjélten,
som i enlighet med vad traditionen bjuder kommer
lyckligen tillbaka fran sina d&ventyr men pa nytt ater-
viander till det frimmande. Traditionshjdlten kan vara
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en askungefigur som genom sina dventyr forvandlas
fran fattig till rik. De tre hjélterollerna kan pévisas i
de flesta sjomansbreven, men jag kan inte finna att
nagon ny kunskap skapas genom att man sitter dessa
etiketter pa brevens aktorer. For mig hade det legat
narmare till hands att jimfora med den folkloristiska
genre som mest utprédglat handlar om hjéltar, ndmli-
gen folksagan. Dé hade det blivit naturligt att belysa
ocksé de andra roller som en beréttelse behover for
att hjilten ska framsta som en hjilte: skurk, offer,
hjélpare, medlare.

De berittade hjédltarna méste ta sig forbi olika hin-
der och motgéangar dér andra dukar under. Nagel kall-
lar sddana dterkommande hinder for testkonflikter. En
dramaturg skulle kanske talat enbart om de konflikter
som behovs for att driva handlingen framat, sagohjél-
tar brukar genomga tre provningar och Bengt Holbek
skriver om tematiska oppositioner som leder till att
folksagornas gestalter far sin status fordndrad. Ur ett
ritualperspektiv skulle vi ha kunnat tala om rites de
passage. For mig dr begreppet testkonflikter onddigt.

Eftersom sjoménnens berittelser handlar om upp-
levelser runt om i védrlden har Nagel funnit det ligga
néra till hands att jimfora med skonlitteréra texter pa
samma tema. Han har jamfort med Bibeln, Odyssén,
Oidipus, Dantes Divina Commedia och Melvilles
Moby Dick, men ocksa med Victor Hugo, Guy de
Maupassant, Artur Lundkvist, Harry Martinson och
Vilhelm Moberg. Det ar slaende hur vl t.ex. Isidor
Berndtssons berittelse 6verensstimmer med Odys-
sén. Men vad ér det egentligen som 6verensstimmer?
Att sjomén gor langa resor ar vél ganska sjélvklart.
Att de rakar ut for provningar och konflikter ar inte
heller konstigt. Att de kommer hem och atervinder
ut dr en del av vardagslivet. Om Nagel istillet for
sjofolksminnena hade valt polisminnena (1953) hade
han kanske hittat slaende likheter med den svenska
och internationella deckarlitteraturen och vi hade
inte blivit klokare av det. Det metodologiska proble-
met dr hur vi som forskare entydigt ska kunna visa
att skribenterna dr paverkade av vissa skonlitterdra
verk. For att vara anviandbar borde metoden ocksa
kunna visa att forfattarna dr paverkade av verk som
forskaren inte kénner till.

I arbetet med vissa av sjoméannens brev anvénder
sig Nagel av en etnopoetisk transkriptionsteknik.
Hans tillvigagéngssitt har varit att ldsa texterna
langsamt, hogt for sig sjélv och markera de pauser
han da tyckte sig hora med ny rad eller 6verhoppad
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rad. Det Nagel astadkommer med sitt arbetssitt dr att
flytta breven fran ett skriftligt till ett muntligt sam-
manhang. Det som i originaltexterna kan se ut som
bristande stilkénsla och svag kommatering forsvin-
ner och i stéllet framtrdder andra former av verbal
kompetens. Nagel demonstrerar konkret och handfast
att metoden fungerar, men det hade varit rimligt med
en referens till hur Dell Hymes 1975 gjorde en etno-
poetisk transkription av Franz Boas uppteckning av
”The Sun’s Myth” och dérvidlag diskuterade nagra
av folklorens grundldggande egenskaper.

Jag fragar mig varfor inte Nagel anvént sig av andra
beprdvade folkloristiska metoder &n den etnopoetiska
transkriberingen. Under slutet av sin verksamhet ar-
betade t.ex. Lauri Honko med att utforska det han
kallade textualisering, alltsd vilka principer som
styr samspelet mellan muntligt och skriftligt och
det Honko kallade mental text handlade om hur den
tédnkta berittelsen ser ut innan den framfors. Katha-
rine Young ndmns i avhandlingen, men det hade varit
spannande att se en tillimpning av hennes modell,
dir sjdlva brevskrivandet skulle kunna dga rum i
konversationens rike, Nagels ldsning skulle kunna
befinna sig i berdttarvirlden och brevens handling i
den beréttade virlden.

Nar Mats Rehnberg hosten 1953 publicerade upp-
ropet till sjdoménnen att skriva ner sina minnen hade
han sedan 1945 lett tretton sddana insamlingar, dér
han i stort sett hade foljt Sigurd Erixons riktlinjer.
Han hade uppmanat yngre arbetare att intervjua dldre
kollegor och skriva ned deras minnen. Det hade dock
visat sig att manga struntade i detta och i stéllet skrev
ned sina egna minnen. Nu tog Rehnberg konsekven-
serna av detta och bad sjoméannen att skriva om sina
egna liv. Nyordningen fick ett par betydelsefulla kon-
sekvenser. Dels att intresset forskots mot samtiden,
dels att individer snarare &n yrkesgrupper hamnade
i fokus.

Tavhandlingens kapitel 4 borjar analysen med fem
kortare beréttelser. Johan Stuhre foddes i Malmo
1884, borjade arbeta som springpojke, gick i smed-
léra, fick jobb som svarvare vid Malmo Sparvégar
och gick till sjoss som eldare. Han har ldmnat in nio
maskinskrivna folioblad. Det var problemen med
Johan Stuhres markliga sétt att skriva och hans bruk
av malmoitisk dialekt som gav Nagel idén att prova
etnopoetisk transkribering i arbetet med sjoménnens
brev. Sa hér skriver Nagel sjilv: Johan Stuhres [t]
eckensittning, satsbyggnad och styckeindelning
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Overraskar pa sa manga stéllen att jag vid forsta ge-
nomlésningen standigt fick stanna upp och ldsa om for
att forsta innehallet [...] Néar jag laste svarbegripliga
passager hogt for mig sjilv framstod den till synes
taffliga texten tvartom som skicklig ordkonst” (s.
89). Med hjilp av den etnopoetiska transkriberingen
framstod Stuhre som en driven forfattare av dramatisk
prosadikt. Det blev tydligt hur han anvinde dialekt,
rytm, konstpauser och tonfall som retoriska resurser.

Stuhres berittelse foljer Mats Rehnbergs anvis-
ningar, den dr uppbyggd enligt den klassiska aristo-
teliska poetiken med komplikation, stegring, peripeti
och upplosning. Stuhre dr en handlingshjélte, vars
levnadsberittelse dr en parallell till den svenska
folkhemsberittelsen. Han dr jamnarig med Per Al-
bin Hansson, han har rdddat Axel Danielsson fran
ridande poliser och han har varit skolkamrat med
Gustav Mdller. Han lever upp till Bengt Holbeks
forvandlingsmonster fran yngling med 1ag social
status till vuxen med hogre social status.

Axel Bernhard Henriksson foddes i Stockholm
1888, men forlorade biagge sina foréldrar tidigt och
vixte upp hos sin mormor i Visby. Han gor karridr
fran dickspojke till segelmakare och batsman. Han
lar sig engelska, spanska och franska, arbetar som ka-
nalgrivare och plantagearbetare i Sydamerika, bildar
familjiLe Havre och dr borta fran Sverige i 32 ar. Han
skrev 22 sidor for hand med kulspetspenna och var,
som Nagel skriver, ”sparsam med att sdtta punkt och
att borja ny mening med versal”. Nér Nagel brot upp
texten i stycken och transkriberade den etnopoetiskt
framtrddde en individuell beréttarrdst som i hogt
tempo framfor en dramatiskt korthuggen beréttelse.

Har finns flera av de drag som Nagel redan avise-
rat dr typiska i sjofolksbreven. Henriksson skriver
ordkargt somien loggbok, han undviker att tala klar-
sprak om krigshédndelser han upplevt och han gor
anspelningar pa folkliga muntliga beréttartraditioner.

C.A. Widing foddes 1882 i T6sse i Dalsland. Han
forlorade tidigt sin far, fick arbeta som dréng i grann-
garden och sedan pa ett pappersbruk. Arbetet dar var
sa hart att han bestdmde sig for att ga till sj6ss. Han
skrev 63 A 4-sidor pa maskin. [ honom ser Nagel en
typisk handlingshjélte som dr lugn och metodisk och
rdaddar sina skeppskamrater nér baten beskjuts av
tyskarna till foljd av att den fege skepparen har lamnat
konvojen. Tillbaka i Europa rakar Widing befinna
sig i Bergen just den 9 april 1940, nér tyskarna intog
staden. Om detta har han en fantastisk berittelse om

en tysk angare som legat i hamnen en hel vecka utan
nagot livstecken. Nar de tyska slagskeppen gled in i
hamnen och borjade skjuta, 6ppnades luckorna pa den
tyska dngaren vid kajen och sldppte ut marscherande
soldater och stridsvagnar i bésta paradstil precis som
den 6kénda histen i Troja.

Ikapitel 5 presenteras vi for den ena av avhandling-
ens tva verkliga huvudpersoner. Isidor Berndtsson
foddes i Majorna i Goteborg 1888. Vid 13 éars alder
borjade han som springschas och sedan jobbade han
at en platslagare som lade plattak. Hans syster dog
ung i lungsot, brodern drack ihjél sig, fordldrarna
skildes och Berndtsson gick till sjoss som kock. Isidor
Berndtsson har skrivit med blyerts, kulspetspenna
och pa skrivmaskin 233 sidor i 25 numrerade och
rubricerade kapitel.

Berndtssons barndomsberittelse dr en berittelse
om misdr, fattigdom, snusk, dryckenskap och ménsk-
ligt forfall. Tva motpoler representeras av 4 ena sidan
manadskarlen Svanberg som ar skdtsam och ansvars-
full, organiserad nykterist, men ocksi socialist. A
andra sidan finns Berndtssons far som ér obildad och
otillrdknelig, kommer hem vart tredje ar, super till och
g06r hustrun med barn. Berndtsson bryter med denna
bakgrund, men det kriaver ocksé att han revolterar
mot sin mor. Han provas genom ett antal av det Nagel
kallar testkonflikter och nér han lyckligen klarat av
dem, maste han i enlighet med Hahns formel ge sig
av panytt for att till slut kunna &tervianda i triumf och
fira ett furstligt brollop.

En dramatisk hojdpunkt dr ndr Berndtsson ramlar
overbord fran angfartyget Sheira i Sydatlanten och
kommer upp till ytan nir baten redan &r 100 meter
bort. Han ligger och flyter ensam pa ett 6 000 meter
djupt hav fullt av hajar i nistan ett helt dygn. Nar
Berndtsson manga ar senare skriver om héndelsen
rékar texten ta rimmad form:

Jag reste mig i vattnet och sag en trostlos syn

Ett 6de hav en vattendken

Och langre upp mot norr sag jag en pelare mot skyn,
Som Sheira bildade av skorstensroken (s. 129).

Att Nagel har hittat den visar hur noggrant han har
last Berndtssons brev, for versen dr inte pa nagot sétt
markerad i texten. Det &r onekligen precis som Na-
gel skriver, ”en elegant liten korsrimmad fyrrading”,
men Nagels referat av Berndtssons skildring ér inte
mindre elegant:
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Detta dodsogonblick, gréinstillstandet, stiller
Berndtsson i perspektiv genom att betona mot-
satserna i nuet och evigheten: hjéltens ensamma,
geografiska placering i Sydatlanten mot oéndlig-
heten 1 havets djup och himlens rymd, flygfiskens
och stjarnornas skonhet mot odjurets dodshotande
kéftar, middagstimmens hopp som ténds och éter
slocknar, dyningarna efter en storm som rasat tu-
sentals mil borta, och som ska fortsétta att rulla tills
de ndr en strand dir de kan komma till ro. Denna
metaforiska strand d4r Hades, dodsrikets strand dit
hjélten nu léngtar (s. 131).

Berndtssons livsberittelse fortsitter i enlighet med
det klassiska hjdltemonstret. Han gor ytterligare en
resa till dodsrikets strand, men en ung finsk sjoman
dor en stéllforetrddande dod i hans stélle. Néar han
likt Odysseus atervander frén sina irrfarder ar det
inte falska friare han moéter, utan ett resande teater-
séllskap pa vig till Varberg. Berndtsson dvervinner
dem genom att tala tyska, spela av dem deras pengar
i poker och dricka upp deras whisky.

Avhandlingens andre huvudperson dr maskinis-
ten A. R. Axelson som féddes 1897 i Soderkdping,
hamnade som fosterbarn hos en moster, borjade och
slutade snabbt inom ubatsvapnet, gick maskinutbild-
ning och sedan arbetade som sjomaskinist. Han ar
en av de yngsta bidragsgivarna till insamlingen. Han
var 57 ar och dnnu yrkesverksam nér han skrev 234
sidor for hand till Nordiska museet.

Om de hjéltar Nagel hittills har behandlat var gans-
ka endimensionella rollfigurer, sa presenteras Axel-
son som en sammansatt, realistiskt tecknad antihjélte.
Han placerar girna sig sjilv i utanforsituationer: han
dr ett fosterbarn i familjen, en landkrabba till sjGss,
en odugling pa ubatar, alltid lite vid sidan om, iakt-
tagande och reflekterande.

Nagel gor en nérldsning av hur Axelson aterger det
han kallar sitt allra vackraste minne, en middag hos
en fattig familj i en by i Normandie. Det borjar med
spridda minnen fran vandringar och maltider och
sedan forutskickar Axelson att han ska berétta om en
annan maltid. Via ett barndomsminne forflyttar han
sig till en krigskyrkogard i Normandie, dir han lag-
ger kvistar pa alla gravar med skandinaviska namn.
Senare traffar han i London fadern till en stupad soldat
som heter Johnson och konstaterar att han antagligen
har lagt en kvist pa sonens grav. | Normandie blir han
bjuden pa vatten hos en fattig familj med tolv barn
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och han lovar att ge dem klader, skor och dockor.
Tillbaka hemma i Sverige far han en kyrklig syfor-
ening att skénka tva papperssdckar med gavortill den
franska familjen. Genom diverse vedermddor tar han
sig tillbaka till Normandie, lamnar sina gavor och blir
bjuden pa ugnsstekt hona, bréd, vin och marmelad.

Nagel visar tydligt hur Axelson har komponerat sin
slingrande intrig och hittar dessutom referenser till
bréderna Grimm, Karlfeldt, psalmboken, Maupassant
och Victor Hugo.

Axelson skriver verkligen ingen loggbokssvenska.
Han forhaller sig fritt till Mats Rehnbergs minneslista,
hoppar fram och tillbaka i tiden, f6ljer sina egna as-
sociationer och véxlar mellan olika genrer. Han ar
uppenbarligen beldst. [ andra delar av hans brev har
Nagel hittat referenser till Carl Michael Bellman,
Harry Martinson, Artur Lundkvist och Ola Hansson.

Nagel paminner om att insamlingen av sjofolks-
minnen skedde mitt under det kalla kriget. De ldsare
som foljde den fackliga tidskriften Sjémannen blev
vél informerade om politiska héndelser runt om i
virlden. Man skrev om vistvérldens oro for kom-
munismen, risken for atomkrig mellan supermakterna
och om vad rasism kunde leda till. Tidskriften Ma-
skinbefilet skrev mera om teknikhistoria, men ocksa
om aktuella politiska fragor. I bagge tidskrifterna
recenserades nyutkommen skonlitteratur. 1950-ta-
lets sjofolk hade tillgang till 22 fasta och 1 605 s.k.
”vandringsbibliotek med dver 42 000 band, framst
skonlitteratur.

Av alla de nitton yrkesundersdkningar som Nord-
iska museet genomforde mellan 1945 och 1959 var
det bara tva som aldrig publicerades i bokform, Tull-
undersdkningen och Sjofolksundersdkningen. For att
diskutera orsakerna till detta anviander sig Nagel av
Barbro Kleins tankar om den s.k. ”folklivssfaren”,
en samlingsterm for alla de discipliner och intresse-
omraden som har som syfte att studera och bevara
folkliga, expressiva livsformer samt att lyfta fram dem
pa offentliga arenor som museer. Klein har visat hur
den svenska folklivssfaren har odlat en sérskild sorts
ambivalens och hemmablindhet. Man har byggt upp
en stereotyp nationell idyll som har exkluderat grup-
per som samer, romer och judar. Till detta vill Nagel
lagga ocksa fortigandet av krigserfarenheter och han
drar slutsatsen att forklaringen till att just de tvd un-
dersokningarna aldrig publicerades kan vara att bigge
handlade om yrkesgrupper, vars arbete var relaterat till
vad som i krigstid fordes ut och in dver rikets grénser.
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I den s.k. folklivssfaren fanns en tyst dverens-
kommelse om att man inte talade om Sveriges roll
i 1900-talets krig. Nagel kopplar detta forhéllnings-
sétt till Sigurd Erixons tankar om tradition som Mats
Rehnberg hade tagit 6ver. Mellan de kollektiva min-
nen som blivit tradition och de individuella hdgkom-
ster som dnnu inte blivit det fanns ett traditionsva-
kuum och i detta glapp befann sig sjoménnens krigs-
berittelser. Nagel konstaterar att medan de moderna
nationella myterna i Norge och Danmark struktureras
kring den tyska ockupationen under andra virldskri-
get, sé kinnetecknas den svenska folkhemsberit-
telsen av ett konsekvent fortigande av vérldskriget.

De svenska sjoméannens situation under kriget var
problematisk. Sverige hade en omfattande handel
med Nazityskland som delvis skottes av den svenska
handelsflottan. Brevskrivarnas férhallningssétt till
detta var olika. Somliga undviker att berétta, andra
framstéller sig sjdlva som oskyldiga offer for om-
stdndigheterna eller som hjéltar som tar risker for
att ridda sig sjdlva och sina kamrater.

Detta &r en avhandling som har tagit lang tid att
skriva. Det dr en stark prestation att slutfora en aka-
demisk avhandling utan kontinuerlig kontakt med ett
forskarseminarium. Att Nagel har konstruerat egna
termer hellre dn att anvénda andras begreppsapparat
ar uttryck for att han &dr en ensamvarg. Men det &r
ocksa tecken pa att han dr en sjdlvstiandigt tinkande
forskare med stor personlig integritet.

Detta dr en bok som ldmnar betydelsefulla bi-
drag till den folkloristiska forskningstradition som
undersoker folkligt berdttande. Att Nagel viljer att
analysera sjofolkets brev som beréttelser ar ett 4m-
nesteoretiskt stdllningstagande. Han hade forvisso
kunnat vilja andra analysmodeller och kanske dér-
med kunnat belysa andra aspekter av sitt material.
Men det han har gjort och det som utmiérker en god
folkloristisk studie &r att han har gravt sig djupt ned
i det empiriska materialet, han har véant och vridit pa
det, han har undersokt det ur olika synvinklar och han
har provat sina egna slutsatser och tolkningar. Nagels
text ar ett exempel pa den sortens kunskap som man
inte kan 14sa sig till, utan som man bara kan fa genom
praktiskt arbete. Det &r ingen tvekan om att han har
en djup kdnnedom om hur folkligt berdttande later.
Han go6r den sortens skarpa iakttagelser som bara den
kan gora som kdnner sitt material utan och innan. Han
skriver elegant och med finess.

Ett betydelsefullt bidrag &r att Nagel demonstre-
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rar vilken sorts kunskaper man kan utvinna genom
att tillimpa en etnopoetisk transkriptionsmetod pa
skrivna texter. Amneshistoriskt bidrar han med att
belysa hur insamlingsmetoder och foérhéllandet till
kédllmaterial fordndrades under 1950-talet och nér det
géller Sveriges nationella historia ger han en pusselbit
som bidrar till beskrivningen av Sveriges forhallande
till framfor allt andra vérldskriget.

Ulf Palmenfelt, Visby

Gunnel Biskop: Dansen for dskddare. In-
tresset for folkdansen som estradprodukt
och insamlingsobjekt hos den svensksprd-
kiga befolkningen i Finland under senare
delen av 1800-talet. Abo Akademis forlag,
Abo 2012. 368 s., ill. English summary.
ISBN 978-951-765-640-5.

Biskops uvanlig rikt illustrerte doktoravhandling
portretterer et felt innenfor den finlandssvenske
dansekulturen mellom 1866 og 1906 men ser bade
bakover og framover i tid fra denne perioden. Fel-
tet, eller fenomenet som studeres ligger til dels mel-
lom, dels utenfor de store dansesjangrene som man
vanligvis opererer med i europeisk sammenheng:
tradisjonell eller folkelig dans, organisert folkedans,
teaterdans, selskapsdans osv. Avhandlingen gir et
innblikk i hvordan den finlandssvenske overklassen
drar inn danser og drakter inspirert fra folkekulturen
opp pa estraden under navn som kostymdans, eller
nationaldans. Dans er sjelden behandlet innenfor
folkloristikken, og har ikke noe stort interessefokus
der Biskops perspektiv er i stor grad fra danseviten-
skap og dansehistorie, og fra dette perspektivet er
avhandlingen banebrytende ved at den henter fram
mye ny kunnskap og foreslar nye forstaelsesrammer.

Feltet er forskjellig bade fra folkets tradisjonelle
dans og fra den senere organiserte folkedansbevegel-
sen, selv om det har noe sammenheng til det siste.
Feltet inngar ikke som en del av overklassens van-
lige selskapsdans eller selskapsliv, selv om det kan
ha innvirket pa det siste. Det er heller ikke del av
danselarernes hovedrepertoar, selv om danseleererne
bruker dansene til en viss grad. Slik framstér det som
noe ganske spesifikt.

Fra starten som enkeltfenomen utvikler det seg en
praksis av anselige dimensjoner som far betydning
langt ut over hovedstadens overklasse. Avhandlingen
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forteller om avstanden og narheten mellom klas-
sene, og om hvordan danselarernes ekspertise og
overklassens dansepraksis ogsa blir basis. Biskop
drar sa trdden fram til etableringen av folkedansor-
ganisasjonene forst pa 1900-tallet og setter dermed
en ny kontekst for disse.

Biskop ser pé det forste, utlosende evenementet,
Konstndrsgillets drsfesti1866. Hun ser pé folkemu-
sikk-kontekster, pd teaterkontekster, pd ekonomisk
begrunnede evenement som lotterifester. Hun tar
fram akterer som landsmalsforeningene og sjangre
som hembygdssoaréer, og forskjellige elementer
fra den organiserte folkedansbevegelsen som vok-
ser fram. Systematiseringen av konteksten synes &
bygge mer pa hva materialet gir av fenomener enn
noe forsek pa systematisk klassifisering. En holdning
som synes typisk — materialet styrer.

Avhandlingen er basert pa empiri. Den bygger
pa narlesing av store mengder ofte fragmentariske
kilder. Dette kombineres med hermeneutiske spiraler.
Vi ser en stadig runddans mellom nzrlesingen, som
gir elementer til et nitid puslespill, hermeneutikken
og nye malrettede kildesok som etter hvert gir far-
gerike bilder.

Avhandlingen har apnet et ukjent kapittel i dansens
historie og gitt oss viktig ny dansehistorisk kunn-
skap. Kostymdansen slik som Biskop beskriver den
er et serpreget og hittil neermest ubeskrevet blad i
dansehistorien. Vi vet ikke om det finnes parallelle
fenomener i andre land i Norden og/eller Europa,
men avhandlingen kan utlese helt nye perspektiver
parettene til den organiserte folkedansen i europeisk
malestokk.

Biskops avhandling viser vei i en omfattende bruk
av digitaliserte arkivkilder, forst og fremst aviser.
Dette er en ny ressurs som danseforskningen i liten
grad har kunnet utnyttet sa langt. Tidligere har man
lest og gjort utdrag av aviser, muligheten som ligger
i systematiske sek digitalisert materiale er i praksis
noe annet.

Biskops lesning av materialet drar fokus bort fra
de konvensjonelle, teoretiske fortolkningsrammene,
som for eksempel nasjonalbygging. Hun identifise-
rer og studerer de historiske individene og hendels-
ene, og lar deres motivasjon, betingelser og rammer
sta i fokus. Sa blir de store fortolkningsrammene
et bakteppe. For anmelderen skaper med dette en
spennende og krevende kontrast til mye av dagens
forskningspraksis. Det er den postmoderne kritikken
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som slik mater seg selv med motsatt fortegn. Det er
en kritikk nedenfra, fra praksis.

Tavhandlingen vises det til mye vitenskapelig litte-
ratur for & begrunne metodiske valg eller understotte
pastander. Slik er de fleste metodiske grepene godt
underbygget, uten at det bygges store teoretiske for-
tolkningsrammer. Nar de store fortolkningsrammene
legges til side er det en klart uttrykt og underbygget
strategi som gjennomferes konsekvent med nerle-
sing og thick description som viktigste virkemiddel.
Det kan diskuteres hvorvidt en doktoravhandling
ma bygges med store, teoretisk begrunnede fortolk-
ningsrammer, og hvorvidt Biskops klare strategi i sa
fall er en svakhet.

Egil Bakka, Trondheim

Christina Douglas: Kdrlek per korre-
spondens. Tvd forlovade par under andra
hdilften av 1800-talet. Carlsson Bokforlag,
Stockholm 2011. 291 s., ill. English sum-
mary. ISBN 978-91-7331-435-0.

Efter faderns misslyckade affarer i myrmalm i mit-
ten av 1800-talet far dottrarna i familjen Almqvist
ta anstéllning som guvernanter for att forsorja sig.
Detta dr anledningen till att Sophia Almqvist 1852,
19 ar gammal, anlénder till postmaéstarfamiljen Lil-
liestierna i Amal. I Amal tréiffar hon Erik Dahlgren
som hon forlovar sig med 1856. Brollopet halls ett
ar senare.

Sophia Almqvists ett ar langa forlovningstid med
Erik Dahlgren utgor den ena av tva kérlekshistorier
som undersdks i Christina Douglas doktorsavhand-
ling Kdrlek per korrespondens. Tvd forlovade par
under andra hdlften av 1800-talet. Den andra karleks-
historien d4r Hanna Beckmans och Harald Dahlgrens
forlovningstid som stricker sig over fem ar, 1890
till 1895.

Paren har en néra relation. Harald dr Sophia Alm-
qvists och Erik Dahlgrens son och Hanna ar dot-
ter till pastor Claés Beckman som 1888 blir Sophia
Almgqvists andre make och ddrmed Haralds styvfar.

35 arskiljeritiden mellan parens forlovningar och
giftermél och Douglas anvénder detta tidsspann for
att undersdka hur synen och upplevelsen av kérlek
och dktenskap fordndras under 1800-talet. Syftet
ar: ”Att genom en biografisk studie av tvé par och
deras brev fa kunskap om och forstéelse for hur det
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kunde te sig att initiera, konstruera och leva inom en
karleksrelation under andra hélften av 1800-talet.”

Douglas har genom rektor Harald Dahlgrens arkiv i
Hérndsand fatt tillgang till en i det ndrmaste komplett
brevkorrespondens fran respektive pars forlovnings-
tid. Sophia och Erik utbytte ca 140 brev och korta
noter under sitt forlovningsér. Eftersom de bodde
ganska niira varandra i Amal och triffades kontinu-
erligt beskrivs breven som ett komplement till deras
vardagliga méten. Harald och Hanna hade en mer
komplicerad forlovningstid som kantades av sjukdom
och som drog ut pa tiden pa grund av att Harald gick
ettprovar och sedan fick ett halvtidsvikariat som lek-
tor vid Hogre realldroverket i Stockholm. Forst 1895
fick han en adjunktur i Skara och kunde nu forsorja
en familj och dérmed gifta sig. Hanna och Harald
brevvixlade under hela sin femariga forlovningstid
och utvixlade ca 500 brev. Breven beskrivs som en
motesplats i sig eftersom paret sdllan hade mojlighet
att verkligen tréffas.

Utover dessa brev har Douglas haft tillgang till tva
biografier. Den ena forfattad av Harald. Den handlar
om hans farfar och beskriver dirmed fadern Eriks
barndom. Den andra ér forfattad av Haralds son Erik
och handlar om just Harald. Det finns ocksa tre héften
skrivna av Hannas brorson Bjarne Beckman, vilka
handlar om Hannas bror Natan Beckman. Framst ger
dessa texter kunskap om ménnens, Eriks och Ha-
ralds, bakgrund och situation. Hanna 1ar Douglas
kdnna ndrmare genom nagra opublicerade noveller
och romaner som hon forfattat. Séarskilt i en uppsats
om “’svégerskor” och en roman kallad ”’Stureleken”
utvecklar Hanna tankar om familjerelationer, dkten-
skap och karlek.

Slutligen kompletteras killmaterialet med for ti-
den aktuell rddgivningslitteratur och romaner som
behandlar kdrlek och dktenskap. Det dr exempelvis
Fredrika Bremers Hertha (1856) som explicit disku-
teras i korrespondensen mellan Sophia och Erik och
Jonas Lies Ett samlif (1887) som Hanna och Harald
skriver omisina brev. Radgivningslitteraturen liksom
romaner ger en viktig bakgrund och insikt i datidens
vardagliga normer och forestillningar om karlek och
dktenskap.

I inledningskapitlet diskuteras hur brev anvints
inom forskningen utifran fragan Vad dr ett brev? Dou-
glas beskriver hur brev féorekommit som framst en
kélla till fakta om personers liv, tankar och kénslor.
Genom att anvinda teorier om hur ett jag formuleras
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genom beréttande och om hur identiteter och rela-
tioner konstrueras i dialog och i kontrast till andra
(i t.ex. brev) Oppnas nya tolkningsmdjligheter och
anvindningsomraden for brev. Utifran det menar
Douglas att de brev hon tar del av och tolkar inte
enbart aterspeglar fakta om parens relationer och
hur de ser pa varandra och sin kérlek. De &r ocksa ett
grundldggande element for sjdlva konstruktionen av
kdrleken dem emellan. Vidare kan denna konstruk-
tion inte ses enbart som nagot som sker inom breven
idialog mellan brevskrivarna utan ocksa i dialog med
omgivningen och med samtidens ideal och normer.

I inledningen finns d4ven en genomgéng av forsk-
ning om kérlek. 1800-talets andra hilft beskrivs som
en dynamisk tid dé idealet om den romantiska kér-
leken och paret/tvdsamheten etablerades pa allvar.
Denna "frigdrelse” fran familjens ansprak och om-
givningens krav lyser fram i breven. Inget av paren
tycks ha kédnt behov av att deras beslut att forlova sig
behovde sanktioneras av deras familjer pa férhand.
Foriandringen i synen pé kirlek och dktenskap som
sker under denna tid féranleder ocksé nya synsétt och
ideal om parforhallandet och relationen mellan man
och kvinna. Exempelvis diskuterar Douglas idealet
om det kamratliga dktenskapet som, trots den till
synes jamlika bendmningen, framst byggde pa en
asymmetrisk genusrelation dir kvinnan dr underord-
nad mannen. Det var mannen som uppvaktade, tog
initiativ och forsorjde. Samtidigt fanns samtida roster
att forhalla sig till, t.ex. forfattaren Carl Jonas Love
Almgqyvist som foresprakade att kirleksédktenskap inte
kunde forverkligas forrdn kvinnan var ekonomiskt
oberoende.

Just denna diskussion om datida debatter om
aktenskapsideal utvecklas av Douglas framst i en
av avhandlingens ménga fotnoter (nr 755). Douglas
kommenterar sitt anvéindande av fotnoter i en fotnot
(nr 4).

Som den hér fotnoten é&r ett tydligt exempel pé har
jag valt att ha relativt utforliga noter. Hér finns
inte bara fordjupande resonemang utan dven ut-
vikningar, reflektioner kring forskningsprocessen,
citat och annat som jag tyckt varit spdnnande och
girna delar med mig av.

Majoriteten av de 905 fotnoterna i den 16pande texten
arreferenser till breven, men i manga fall &ven fordju-
pande diskussioner. Pa detta sitt har tyvérr stora delar
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av analysen hamnat under strecket, vilket hammar
huvudtexten som framstér som fradmst deskriptiv och
ibland lite torftig i analytiskt hdnseende.

Douglas skriver in i sig en historisk hermeneutisk
forskningstradition som betonar vikten av nérhet
till materialet och kontextualiseringen. Hon proble-
matiserar bade sin egen forforstéelse av kérlek och
dktenskap, som pa manga sétt bygger pa de normer
och ideal som etablerades under den studerade ti-
den, men som ocksa forblindar och gor det omo;jligt
att na full forstaelse for andra manniskors (i tid och
rum) existentiella villkor och erfarenheter. Douglas
beskriver vidare hur hon i ett led att komma de fyra
personerna Sophia, Erik, Harald och Hanna néra be-
sokte de platser déir de levde i Amal med omgivningar.
Som ldsare av avhandlingen forstar man Douglas
forforstaelse, liksom sin egen, men en dimension
eller pusselbit fattas (med forbehall att den kan fin-
nas gémd i en fotnot). Nér, hur, varfér kom hon i
kontakt med eller upptickte det har materialet? Var
det hennes intresse for kdrlek och dktenskap? For
andra delen av 1800-talet? Fér brev? Eller for Amal
som ledde henne fram till rektor Harald Dahlgrens
arkiv i Harnésand?

Avhandlingen har ocksa en biografisk ansats. Att
skriva biografi innebér att Douglas skildrar andra
ménniskors liv och erfarenheter. Det gor hon framst
genom att beskriva och aterge de tankar och berét-
telser som aterfinns i breven fran den korta del av livet
som utgdrs av aren som forlovade. I bokens andra
kapitel, Personer, ger hon dock en kort beskrivning
av de fyra personernas liv fran fodelse till dod. Sar-
skilt Sophias situation efter giftermélet med Erik ar
viktig hér eftersom den leder fram till att hon efter
att ha varit dnka i tjugo ar gifter om sig med en man
vars dotter Hanna, blir hennes son Haralds trolovade.

I de tre foljande kapitlen, Borjan, Breven och
Kaérlek och Stundande dktenskap, beskriver Douglas
brevkorrespondensen mellan Erik och Sophia a ena
sidan och Harald och Hanna a den andra. Hon har ett
pa ett plan kronologiskt upplagg eftersom det forsta
temat handlar om hur relationerna inleds, det andra
om hur det férdjupas genom breven och slutligen
tiden for det stundande dktenskapet. I en fotnot (nr
173) utvecklar forfattaren ett resonemang om sitt
val att skriva tematiskt snarare &n kronologiskt. Ett
argument ér att 1asvanligheten dkar och upprepningar
undviks.

Som ldsare far man i dessa tre kapitel for det forsta
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ta del av manga och ibland langa citat ur breven.
Douglas ger pa detta sétt stort utrymme at perso-
nernasjilva att uttrycka sig. Det dr onekligen en svar
konst att lyckas halla sig sa neutral som mojligt infor
det som skrivs. Douglas lyckas bra. Forst i slutordet
kommenterar hon hur det var att arbeta med och ldsa
breven sé intensivt. Exempelvis var Haralds aterkom-
mande oro for hans och Hannas olikhet i kénsloliv
ochireligidsa fragor och att det skulle kunna dventyra
deras mojlighet till dktenskapligt samforstand péafres-
tande att 14sa om och om igen. Samtidigt menar hon
att hon trots viss irritation kan forstd honom, hon ér
sjalv en som éltar.

Léasaren far ocksa ldra sig mycket om 1800-talets
andra hélft och om hur synen pa kirlek, tvasamhet
och dktenskap fordndrades, utvecklades och etablera-
des inte minst sa som den framstélldes i den samtida
radgivningslitteraturen. Kontexten dr framst svensk,
men ocksé anglosaxisk eftersom Douglas jamfor med
och diskuterar annan forskning i frimst Nordamerika.

Douglas diskuterar forutsittningar for dktenskap
och foréldrars inblandning, alder for giftermal, in-
timitet och relationen mellan mén och kvinnor. Pa
sa vis blir avhandlingen ett slags “’kérlekssedernas
historia” med fokus pa 1800-talet. Dessa utblickar i
datidens normer och ideal fungerar bra och ar liaro-
rika, tagna med utgangspunkt i detaljer i breven, t.ex.
Sophias oro for att Eriks familj inte ska acceptera
deras forlovning, Eriks och Sophias diskussion om
nér det ska lysas for dem och hur de ska kunna und-
vika att ndrvara, Hannas oro for att det var hon som
tog initiativet genom att yppa sin kérlek for Haralds
syster Anna.

Svérare dr det att fa till de mer teoretiska diskus-
sionerna om t.ex. hur brev fungerar som en plats for
mote och dialog och hur ett dlskande jag skapas i
kontrast till den andre. Att Douglas tycker att fragan
om dialogiciteten i breven &r viktig framkommer pa
flera stdllen. I ett avsnitt analyserar hon ett brev fran
Erik till Sophia, dir han skriver om ett samtal med
en god vén till Sophia, Valborg. Samtalet handlade
om Fredrika Bremers bok Hertha och om kvinnans
myndighet. Erik skriver till Sophia att: ’jag vill gerna
ge Valborg ritt, atthennes kon bor skonas fran manget
band”. Douglas relaterar detta till ett (brevteoretiskt)
resonemang med Bachtins teorier om dialogicitet i
centrum och skriver att Erik hér inte later Sophia
nérvara i brevet i en dialog, vilket understryks av att
han skriver ”hennes kon” och inte “erat kon” med
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referens till Sophia. Brevet blir snarare en monolog.
Douglas later sedan lésaren folja med i ytterligare
nagra tankar om Eriks sétt att uttrycka detta. Det
centrala i avsnittet dr egentligen diskussionen om
kvinnans stéllning och myndighet och hur man sag
pa den under den hir tiden och hur Erik respektive
Sophia forholl sig till den och hur den kom till uttryck
i breven. Diskussionen om hur den andre tar plats i
en dialog i breven dr ocksa viktig, men dessvirre ar
analysen och diskussionen om dialogicitet svag och
otillfredsstéllande.

Avhandlingen haltar lite i just teoretiskt avseende.
Bade i introduktionen och avslutningen samt hdr och
var i texten ndmner Douglas grundldggande idéer
om dialog och hur ménniskor blir till i samspel med
andra. I slutordet pa sista sidan konstaterar Douglas
med inspiration fran filosofen Charles Taylor, att det
ar genom dialog med en annan méinniska som vi blir
ménniskor. Hon avslutar med orden: ”det 4r dialogen
i sig som dr viktig, inte vilka &mnen vi behandlar
eller vad vi kommer fram till”. Jag vet inte om det
ar hennes slutsats, men jag haller inte med. Amnena
och slutsatserna r lika viktiga som dialogen i sig,
det dr de som beréttar om samtida villkor, om etik,
makt och handlingsmgjligheter. Douglas avhandling
understryker att villkoren for dialogen i breven, hur
personerna representerar sig sjdlva och andra, vilka
positioner som dr mdjliga, liksom att innehallet inte
enbart dikteras av brevskrivaren sjilv eller den han/
hon for dialog med. De dr en del i ett stérre sam-
manhang. Genom att l4ra kédnna det sammanhanget
kan vi ldra oss nagot om hur det dr att bli en dlskande
minniska under denna tid och plats. Genom Douglas
avhandling lar vi oss nagot om villkoren dér och da,
men far ocksa redskap att undersdka vara egna moj-
ligheter, begrdnsningar och villkor.

Niérjag ldser Douglas avhandling fascineras jag av
attbreven har till synes odndlig komplexitet. Det ér ett
medium dar tvd kommunicerar, men hur, nir, vad och
varfor dr beroende av personerna sjilva, var de befin-
ner sig, vilka de har runt omkring, vilka ytterligare
som kan ténkas ta del av breven osv. Brevskrivarna
visar hur svart det dr att sitta ord pa allt, att tinka pa
hur det rétt ska forstas, att vara intim och samtidigt
offentlig. Douglas beskriver hur Hanna néstan alltid
har fullt av folk omkring sig pa préastgarden och hon
beklagar i ett brev att hon inte hinner avsluta en enda
tanke ordentligt. Hennes brev innehéller ocksa méanga
rapporter om vad som sker i familjen och pa gérden.
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Harald sitter ensam i Stockholm och skriver snarare
om relationen till Hanna 4n om andra ménniskor.
Béda paren diskuterar ingadende vem och vad som
kan ldsas upp for andra.

Aven brevens komplexitet kunde ha fatt storre ut-
rymme i analysen och det hdnger ju ocksa ihop med
diskussionen ovan om dialogicitet och hur man blir
en dlskande ménniska i samspel med andra. Det dr
egentligen bara pa ctt stidlle som analysen av breven
isig och komplexiteten i hur de upprittas och vilken
roll de fyller fordjupas och det &r i ett avsnitt om
breven som métesplats, och giller sarskilt Hanna och
Harald. Har gér Douglas jamforelser med forskning
om textbaserade onlinevérldar for rollspel i realtid,
s.k. MUD. Analysen handlar om att framfor allt Ha-
rald och Hanna, som séllan ses, anvinder breven som
motesplats och genom sitt sétt att skriva skapar de en
samtida realtid. Nér Hanna (alt. Harald) far brevet
har tid passerat sedan det skrevs, men vid sjélva lds-
ningen skapas genom spréket ett presens dir deras
gemensamma stund skrivs fram. Harald skriver t.ex.:
”Ochmedan jag nu har de kdra armarne omkring min
hals sa kysser jag dina 6gon.” Fér Hanna blir det en
aktuell handling i det 6gonblick hon lédser det, inte
nagot han gjorde eller tinkte da.

Avhandlingen har manga tillgangar och det &ar
endast nagra fa men kanske grundlédggande invind-
ningar jag har. Den ena géller diskussionen ovan om
att vaga fordjupa analysen om dialog, om brev som
kommunikations- och méotesplats och om hur man
blir en dlskande ménniska i samspel med andra. Den
andra handlar om skrivteknik. Dessvérre infrias inte
forhoppningen fran fotnot nr 4 om att bokens tema-
tiska uppligg ska gora att upprepningar undviks.
Genomgaende lider texten av upprepningar av citat,
slutsatser eller tolkningar. Ofta sker upprepningen
pé samma eller intilliggande sidor och gor emellanat
lasningen riktigt trakig.

En annan skrivteknisk frdga som é&r central for ett
hermeneutiskt arbetssitt handlar om hur nédrhet och
kontextualitet aterskapas i texten. Vad behover Dou-
glas skriva om huvudpersonerna? For min del racker
inte det korta kapitlet om personerna som inleder
huvuddelen av boken. Jag hade behovt att Douglas
backade lite och tog mig vid handen och forde mig
djupare in personernas liv och de platser de vistades
pa. Den livliga vardagen pa Synnerby préstgard med
stdndiga sysslor och besdk hade t.ex. som ndmnts
ovan betydelse for Hannas brevskrivande, likasa
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hennes armakomma som maste behandlas och som
ledde till grusade forhoppningar om en karridr som
pianolirare. Aven om detta framkommer s4 sker det
iperiferin av texten. Och @&ven om Christina Douglas
understryker att det endast dr en liten del som intres-
serar henne, hur kirleken initieras, levs och konstru-
eras genom breven under férlovningstiden, sa spelar
kontexten och nédrheten till personerna roll och mer
kunskap om dem skulle gora att dven ldsaren (jag)
battre skulle kunna forstd och engagera sig i Sophias,
Eriks, Haralds och Hannas liv.

Kristina Gustafsson, Halmstad

Marita Rhedin: Sjungande berdttare.
Vissang som estradkonst 1900—-1970. Bo
Ejeby forlag, Goteborg 2011. 286 s., ill.
English summary. ISBN 978-91-88316-
60-8.

Marita Rhedins avhandling i musikvetenskap syftar
till att undersoka vissdng i Sverige 1900—70 med
tyngdpunkt pa den litterdra visan i viss motsats till
den folkliga visan. Syftet ar ocksa att klarlagga stil-
artens fordndringar och utveckling samt undersoka
dess kontextuella placering, socialt och kulturhisto-
riskt. Forfattaren tycks framst vara intresserad av hur
visan uttrycks pa scen, dvs. att undersdka en form
av uppforandepraxis och hur denna forandrats under
den angivna perioden. Med praxis avses i detta fall
en vissangare som med utgangspunkt i sitt eget ut-
tryck och sina egna erfarenheter tolkar en visa for sin
publik, antingen enbart vokalt eller med ackompan-
jemang; en tradition som i sjdlva verket existerat i
Sverige atminstone sedan Lasse Lucidor (1638-74),
Carl Michael Bellman (1740-95) fram till 1900-ta-
lets populira artister som Evert Taube (1890-1976)
och Cornelis Vreeswijk (1937-87). Avhandlingens
damne tangerar atminstone delvis undersdkningar av
Olle Adolphsons uttryckssitt utforda av musikve-
taren Frans Mossberg (2002) och litteraturvetaren
Charlotte Ullmert (2004). Den forre utvecklar dock
mindre de kulturhistoriska perspektiven. Den senare
har tydliga sprak- och kommunikationsvetenskapliga
perspektiv pa sitt material.

Med hinsyn till vad som mer exakt kan definieras
som en visa vid sidan av vissangens uppforandetra-
dition, stodjer sig Rhedin i viss grad pa hur Bengt
R. Jonsson (1974) urskiljer det férra och hur Bro-
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linson & Larsen (2004) beskriver det senare, dvs.
sangaren eller trubadurens” personlighet och ut-
tryckssitt. Rhedin sammanfattar i denna kontext elva
vad hon kallar typiska drag” som hon menar foljer
den litterdra visan i egenskap av estradkonst. Dessa
egenskaper handlar i huvudsak om hur sangaren
forvéntas upptréda snarare dn hur musiken klingar
samt att de i huvudsak har en utgangspunkt i lyss-
narens perspektiv. Detta stdllningstagande blir 4ven
en plattform for hennes vidare undersékning om hur
vistraditionen vuxit fram och formulerat sig i det
praktiska utforandet. Avhandlingen ér sdledes mindre
en traditionell musikvetenskaplig analys av klingande
material, &ven om detta ocksa forekommer, 4n en
undersdkning av hur sdngen ter sig i jaimf{orelse med
just den av forfattaren utvalda epokens vedertagna
bruk. Férutom forord, appendix och kéllor innehéller
boken fem huvudkapitel dir de tre mellanliggande
foljer ett kronologiskt monster. Det femte kapitlet
ar en sammanfattande diskussion som framfor allt
syftar till att befdsta bestdmda kriterier for vad som
kan sdgas vara en litterdr visa.

Forsta kapitlet utgors av en introduktion som be-
handlar forskningsproblemet, vilket har sin utgangs-
punkt i redan etablerade skillnader i betraktelsesatt
avseende den folkliga och litterdira visan. Nagra pa-
tagliga olikheter som kan ndmnas &r att det folkliga
uttryckssittet oftare anses utdvas av kvinnor samt att
detav naturliga skél &r mindre kopplat till text, medan
det litterdra exempelvis rent sangtekniskt innehaller
mindre vibraton samt oftare uppfors av en ensam
(oftast manlig) utovare till eget strangackompan-
jemang. Vidare antas den folkliga visan innehalla
fler melodiska utsmyckningar eftersom den oftare
uppfors ackompanjerad av orkester. Atminstone det
sista pastaendet forefaller tveksamt och torde disku-
teras. Forutom ndmnda tvé inriktningar listar Rhe-
din ett tredje typexempel, vilket hon kallar modern
visa, parallellt med formuleringen “populér visa” och
som forutsitts uppkomma fran och med 1960-talet.
Den uppges ha tydliga kopplingar till musikstilar
som rock och pop samt ha bestdmda forbindelser
till ndjesindustrin och underhéllningsbranschen. Att
inte folklig och litterdr visa har eller har haft en be-
stimd koppling till marknadskrafterna betvivlar jag.
Hér tycks forfattaren mena att underhéllning i mer
utprdglat marknadssyfte ar ett pafund i huvudsak
forenat med senare delen av 1900-talet och framat.
Paradoxalt nog beskriver hon i néstféljande kapitel
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hur vissangen i borjan av 1900-talet var synnerligen
populér och utsatt for just marknadsforing, t.ex. i form
av en avancerad skillingtrycksmarknad.

Andra kapitlet behandlar den granskade perio-
dens tidigaste del, vilket betyder 1900-25. Kapitlet
inleds med en kortfattad beskrivning av datidens
Sverige ur ett kulturellt och teknologiskt perspek-
tiv och Overgar till en undersokning av fyra olika
artister vilka upptrddde med visor under perioden:
Sven Scholander (1860-1936), Delsbostintan (Ida
Gawell-Blumenthal 1869-1953), Skanska Lasse
(Theodor Larsson 1880—1937) samt Nils G. Svan-
feldt (1880—1959). Scholander dr den som framst
forknippas med just beteckningen /litterdir visa. Han
ar ocksa den ende av de fyra som ackompanjerar
sig sjdlv pa ett stranginstrument, ndmligen luta.
Rhedin menar att hon valt att belysa vissa artister
for att i enlighet med avhandlingens syfte visa pa
olika karakteristika nér det géller rostanvindning
och musikalisk/textlig gestaltning, sett i socialt och
kulturellt sammanhang”. Inte desto mindre vill jag
pasta att Rhedin mer framstéller ett referensverk én
examinerar i denna del av boken. Analyserna av sang-
arnas roster, huvudsakligen i det hon kallar ”fram-
forandestil”, ter sig generellt summariska férutom
att kéllmaterialet tycks vara i minsta laget. Flera av
de dtergivna recensionerna som beskriver sangarnas
roster dr forstas roande ldsning. Annars dr texten om
Delsbostintan, sérskilt den som behandlar moérka och
ljusarostlagen inom folklig sang, onekligen intressant
i fraga om fragestillningar om hur rostklangen kan
signalera olika tider, skilda kulturer och véxlande
genus. I en avslutande diskussion menar forfattaren
att det vidare syftet med kapitlet varit att just peka
pa de tydliga skillnaderna mellan de fyra artisterna;
detta for att de inte slentrianmaéssigt ska katalogiseras
pa samma sitt trots att de delvis upptradde pa samma
scener. Kapitlet avslutas med tva givande diskussio-
ner: dels en om tidens klangideal och vad som gjort
att en sérskild sangpraxis utvecklas t.ex. i takt med
teknikutvecklingen och inférandet av mikrofonen,
dels en om vissangens utveckling i forhallande till
det privata kontra det offentliga rummet.

Tredje kapitlet foljer i stort sett samma monster
som det foregdende. Med andra ord: forst en kort
ingress om tidsavsnittet, hiar 1930-talet till en bit in
pa 1940-talet, som enligt Rhedin innefattar den lit-
terdra visans guldalder”, en term hon Overtagit av
Gunnar Turesson (1906-2001). Dérefter foljer pre-
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sentationer och analyser av ldmpliga vissdngare och
delar av deras repertoar. Trots ”guldaldern” omfat-
tar urvalet blott tre artister: Evert Taube, Karin Juel
(1900-76) och ovanndmnde Gunnar Turesson. Bade
Taube och Turesson ackompanjerade ofta sig sjdlva
pa luta medan Juel enbart sjong vid sina framtra-
danden. Foljaktligen tycks de tva manliga artisterna
passa bra in som representanter for just den litterdra
vissangen. Urvalet ar enligt Rhedin kort och gott gjort
for att: Dessa tre bidrar pa olika sitt att ge en bild
av vissangen under perioden.” Analyserna i detta
kapitel dr dock nagot 16digare én i det foregaende,
trots att kdllmaterialet fortfarande ar rétt begransat
fransett stycket om Taube, vilket &r foga forvanande
med tanke pa den omfattande Taubeforskning som
redan existerar. Partiet om Karin Juel ar vilskrivet.
Sarskilt intressant dr avsnittet om dkthet kontra odkt-
het 1 rosten, dvs. en diskussion om vibraton kontra
glissandon och jaimforelser av hur roster kan uttrycka
mer eller mindre sentimentalitet. Har anses Juels
kdnslosamhet som &kta, i jimforelse med t.ex. dati-
dens atminstone bland kvinnorna ométtligt populdre
smorsangaren Sven-Olof Sandberg (1905-74), som
inte alltid gick hem hos (de manliga) recensenterna.
Kapitlet fullfoljs med sju underkapitel, vilka har till
avsikt att genom en djupare diskussion rama in den
litterdra visan, dess kiannetecken och influenser. Har
kommer Rhedins insikter fram p4 ett bra sétt. Spraket
ar utmaérkt och ldsaren forstar podngen. Forfattaren
visar hur den /itterdra visan 1 viss man genomgéar en
forddling under denna tid. Den fér en viss konstmu-
sikalisk framtoning, dess text star i centrum — den
ska med andra ord horas och utfalla som ”’sjungen
poesi” eller "upphdojt tal”. Vidare ska den vara intim
men énda tolkas pa ett personligt satt till skillnad frén
exempelvis romansen, som tycks vara starkare knuten
till tonséttarens idéer &n till uttolkarens. Samtidigt
tycks inte skillnaderna mellan folklig och litterdr visa
alltid uppenbara. Den senare tolkas stundom som ett
mognande av den forra. Ménga génger torde ju en
folkvisa skonjas bakom en omarbetad litterdr visa.
Rhedin refererar forvisso till musiketnologen Gunnar
Ternhag, som enligt en elektronisk kélla 14r ha sagt att
den litterdira visan skaha en "till namnet kind skald”.
Séngarens skolning av rosten antas samtidigt vara av
mindre betydelse, det dr hur budskapet frambringas
som &r av vikt, inte alltid den uppenbara skonheten
i rostklangen. I kapitlet lyfts ocksa tidigare nimnda
Scholander fram. Han ses som pionjar inom den /it-
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terdra visan, och gemensamt med den nagot senare
Taube ses han som normbrytare som hojer statusen
for den naturliga rosten, medan Turesson lyfts fram
som en ambassador som forfinar stilarten.

Fjarde kapitlet bar titeln ”En andra visvag”. Tids-
perioden anges huvudsakligen till 1962—70 och upp-
lagget paminner om de tva foregéende kapitlen. I in-
ledningen diskuteras nya stilistiska drag och fordnd-
ringar dér vistraditionen nu utsatts for internationella
influenser frin framfor allt amerikanskt hall. Rhedin
understryker behovet av ett utrvidgat visbegrepp och
refererar till den norske musikforskaren Karin Rykkje
(1985) som menar att vistraditionen fran och med
1960-talet genomgér ett trendbrott. Rykkje talar om
”den moderne vise”, vilken blir mer en politisk ut-
trycksform, ett ungdomskulturellt fenomen, paverkas
av populdrmusikaliska former, far en stark koppling
till media osv. Rhedin menar dock att visan redan
tidigare haft liknande inflytande om &n inte sa tydligt
som nu. Viss begreppsforvirring torde dnda kvarsta
huruvida begreppet “modern visa” dven innefattar
litterdr visa. Rhedin har hér valt ut endast tva artis-
ter att studera ndrmare, ndmligen Fred (Bo Gunnar)
Akerstrom (1937-85) och Cornelis Vreeswijk. De
ar tva delvis ganska olika men &nda signifikativa
vissangare for denna tid. Bagge ackompanjerande
sig sjélva pa gitarr och saledes antas de ocksé vara
foretrdadare for den litterdra visan. Att Rhedin hir
véljer att strama at urvalet till att endast omfatta tva
artister motiverar hon bl.a. med att den nu under-

Nya avhandlingar

sokta perioden ligger ndrmare vér egen tid” och att
”forandringstakten blivit snabbare, samtidigt med
atttillgangen pa forskningsmaterial 6kat”. Jag tolkar
detta som att forfattaren anar risken for att drunkna i
redundansen av tillgénglig information. Efter artist-
portrétten paminner de avslutande underkapitlen bl.a.
en diskussion om visan som ett delvis politiskt vapen,
vid sidan av iakttagelser av hur réstens anvindning
under denna tid gar at det individuellare och “raare”
hallet, atminstone jamfort med 1930- och 40-talens
oftast mer vélskotta stimmor.

Rhedins bok ir Littldst och flyter pa bra. Amnet
visor dr aktuellt, inte minst i belysningen av de (inte
sédllan kvinnliga) singer-songwriters som idag har
en framtradande roll i svensk populdrmusik. Det ar
ett fenomen som definitivt kan férknippas med den
”moderna visan”, vilken sitter texten i visst centrum
ikontrast till exempelvis dansmusiken, mgjligen med
undantag av rapmusikens ibland utvecklade poesi. Av
justden anledningen finner jag Rhedins framstéllning
ha fa forbindelser till aktuella strémningar vid sidan
av rétt klena framatblickande och likhetsgranskande
intentioner i en diskurs som emellanat upplevs négot
sndv. Samtidigt fortunnas det kulturhistoriska sam-
manhanget av textens begridnsade anknytningar till
andra radande konstarter eller idéstromningar som
existerat under de undersokta perioderna. Kéllmate-
rialet dr samtidigt sparsamt och urvalen timligen fa.
Likvél blir resultatet en relevant och bra avhandling.

Patrik Sandgren, Lund
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Individerirérelse. Kulturhistoriai 1880-ta-
lets Sverige. Anna Wallette & Birgitta Svens-
son (red.). Makadam, Stockholm/Géteborg
2012.230s.,ill. ISBN 978-91-7061-102-5.

Denna recension borjar i fel dnde, atminstone om man
ska vara den pedagogiska grundregel trogen som lar att
man ska starta en kritisk granskning med ett positivt
omddome. Den enkla anledningen till detta avsteg fran
traditionen &r att min huvudsakliga anmérkning mot
Individer i rorelse ror helheten, eller kanske snarare
bokens rubrik i forhallande till innehéllet. Boken samlar
sju artiklar och en inledning under det gemensamma
temat svenskt 1880-tal i kulturhistorisk belysning. Den
ar resultatet av en serie seminarier om kulturhistoriens
genombrott under 1880-talet med forskare fran historia
och etnologi.

Huvudrubriken Individer i rorelse sdger inte mycket
om antologins innehéll, &ven om den forstds metafo-
riskt snarare dn faktiskt. Jag antar att rubriken syftar
pé det sena 1800-talet som ett brytningsskede och en
forandringens epok, vilken fick till f6ljd att identiteter
omprovades och utmanades. Nagra av bidragen kan
ocksa tolkas mot den bakgrunden. Vildigt fo — om
ndgra alls — av bidragen handlar emellertid om indivi-
der i egentlig mening. Snarare behandlar de fenomen,
tendenser och foreteelser i tiden och dér dr forvisso nya
metoder for identifikation, identifiering och klassifice-
ring framtradande drag i atminstone ett par av artiklarna.
Underrubriken Kulturhistoria i 1880-talets Sverige
framstar ocksa som néagot forbryllande nidr man tagit
del av bokens innehall. Man blir helt enkelt inte riktigt
klok pa om boken vill vara ett bidrag till den svenska
kulturhistoriens historiografi, eller om den syftar till att
ge kulturhistoriska perspektiv pa 1880-talets Sverige. [
sjdlva verket gor den lite av bagge delarna. Kanske hade
det varit béttre att tematisera innehallet och stycka upp
den kappa av Birgitta Svensson och Anna Wallette som
nu inleder boken i flera delar, for att tydligare klargéra
samband och Overgéangar. Inledningen ger forvisso en

mycket intressant dversikt Over den tidiga kulturhisto-
riska forskningen och négra for tiden typiska drag med
grund i antologins artiklar.

Med det sagt vill jag borja med att konstatera att
det forsta omdome som kommer for mig nér jag slagit
igen bokparmarna ér: ldrorikt. En hel del ar naturligtvis
bekant om man som jag sjélv har gravt i arkiv fran den
berdrda epoken. Men jag far ocksa lara mig mycket
om saker som jag inte har haft en aning om. Som den
svenska forfattarelitens glorifiering av den tidiga ter-
rorismen. Eller att Artur Hazelius for Nordiska museet
forvdrvade den hyllade uppfinnaren John Ericssons fo-
remal efter hans dod mot dennes uttryckliga vilja i en
uppdriven jakt pa biografiska objekt. Och att begreppet
heterosexuell lanserades forst 1892, och dé betecknade
en sexuell dragning till bigge konen och en patologisk
ovilja till fortplantning. Eller att det &mne som kallas
kulturhistoria, med Viktor Rydberg som forsta profes-
sor 1884, redan fran begynnelsen bekéinde sig till vad
vi idag skulle kalla konstruktivism; Rydberg lanserade
begreppet Kulturarv for att “stiarka betydelsen av att
ménniskans vérld inte dr, utan blir. Mikroperspektivet
och blicken pé det lilla livets historia dr sannerligen
vare sig nagon nyhet eller nagon tillfillig nyck. Allt-
sammans kan ses som kuriosa, detaljer av vetande utan
egentlig vikt. Men det kan ocksa ses som symboltyngda
enskildheter i en storre enhet, som ledtradar till den
virldsbild och verklighet som var 1880-talets. Det hor
till de saker jag tycker om med boken, perspektiv{or-
skjutningarna mellan hogt och 1dgt, mellan det nérsynta
och det dvergripande.

Det ska ocksa ségas att det dr en mycket aptitretande
bok; forpackad i ett pakostat band, rikt illustrerad med
bilder som 6verlag kidnns frascha och inte hor till de il-
lustrationer som reproducerats gang pa gang, utan ofta
tycks hdmtade ur arkivens ggmmor. Texten upplever jag
ocksa som spréakligt genomarbetad och forhallandevis
jdmn. Nagra av artiklarna har beréringspunkter med
varandra, d&ven om de inte alltid uttalas. Sammantaget
bidrar det till att knyta samman den annars ganska he-
terogena samlingen av artiklar, fran bondagsplakatens
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gamla ordning till den tidiga globaliseringens gryende
terrorism. Det speglar epokens spidnnvidd mellan om-
famnandet av det nya och den djupa skréck fordndring-
arna ror upp, den ordnings- och kategoriseringsiver
som inte minst urbaniseringen frammanar och bavan
for den oordning som strdvandena genast synliggor:
modernitetens mangomvittnade dilemma pé mikro-
niva, kort sagt. 1880-talets besatthet vid att sldappa in
ljus, att bringa ordning, klassificera och forstd omfattar
ocksa det manskliga psyket. Med ett metaforiskt sprak
hos de tidiga psykoanalytikerna Sigmund Freud och
Joseph Breuer manas bilden av det méanskliga psyket
fram som ett svaroverskadligt landskap som maste an-
nekteras. Hér ror sig terapeuten likt en teckentydande
detektiv, pa jakt efter ledtradar i psykets blindgangar
och atervindsgrinder. I Lars-Eric Jonssons artikel
Talet, kroppen och staden stills de mot den svenske
psykiatern Svante Odmans pragmatiska analyser av
patientens hélsotillstand, bot och béttring. Jonsson gor
en intressant utvikning om urbanitetens avigsidor och
dess avspeglingar pa det moderna psyket. Stadslivet dr
bade ett 16fte och ett hot under 1880-talet, och trots att
det stora flertalet annu bodde pé landsbygden var urba-
niteten en mycket central tankefigur. En smula méarkligt
tycks det att Jonsson, nér han vill illustrera debatten
om den sociala fragan kopplad till stadsproletariatets
bostadsforhallanden, hiamtar exempel fran Wien. Det
finns ju gott om svenska motsvarigheter. Det utbredda
inneboendesystemet hade inte endast en hygienisk utan
ocksa en klart moralisk dimension. I alla héndelser ar
det bade intressant, spannande och informativt. Inte
minst de artiklar dér det finns en pataglig koppling till
var egen samtid lockar till ldsning.

Andreas Nybloms bidrag om Nordiska museet och
berémmelsens kulturhistoria rymmer beréttelser om
helt vanliga ménniskors strdvanden under 1880-talet
att pa nagot sétt — vilket sdtt som helst — gora sig be-
markta, synliga, omndmnda i media, vilket ofrankomli-
gen vicker reflektioner kring dagens mediala varld och
dokuséapornas epok. Har fors ett intressant resonemang
om hur individualiseringen under epoken gér fran en
karaktérskultur mot en performativt inriktad personlig-
hetskultur. Jag saknar emellertid en genusanalys. Typisk
for tiden var ocksa forestdllningen att mén i hogre grad
var differentierade, medan kvinnan inte 4gde samma
forutsittningar att utveckla en personlighet.

Ockséa Mats Fridlunds artikel om det nya granséver-
skridande valdet dger skraimmande aktualitet. Historien
ar till stora delar ny for mig. Det kan sdkert forklaras
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mot bakgrund av det faktum att Sverige inte i nagon
stor utstrdckning drabbats av terrorism — atminstone
inte om man mater effekterna i antal skadade eller do-
dade i terroristattentat. Fridlund visar hér pa ett viktigt
argument for ett kulturhistoriskt perspektiv: terrorismen
har ocksa en specifik kulturell karaktér, dér de mentala
effekterna av ett stdndigt ndrvarande hot kanske véger
tyngre till och med 4n de faktiska materiella effekterna
av ett attentat. Det dr ett perspektiv som inte nas via
den “’stora historien”. Amnet kiinns oerhort angeliget.
I biagge de ovanndmnda fallen stdr det mig en aning att
forfattarna inte gor sérskilt mycket av dessa uppenbara
samtidskopplingar. Jag hor visserligen till dem som
tycker att historia kan vara intressant s att siga i sin
egen ritt, utan att legitimeras utifran nagot direkt nyt-
tighets- eller aktualitetsansprak i samtiden, men i de
hér fallen undrar jag dnda om inte texterna hade tjanat
pé ett reflekterande &ver paralleller och brott med sam-
tiden. Kanske kan man se fram emot att ldsa om det i
nagot annat sammanhang. Nyfiken pd mer blir man i
alla hiandelser.

Ett annat oupphorligt aktuellt tema &r kvinnors plats
i offentligheten. Kvinnans kringskurna handlingsut-
rymme och strategier for att vinna ny mark ar tema for
flera av bokens bidrag. Fa kénner nog till att Frélsnings-
armén, denna av bade samtid och eftervérld forhanade
och utskrattade organisation, erbjod kvinnor en omfat-
tande auktoritet — mer dn ndgon annan organisation,
religiés som sekuldr. Fredrik Nilssons artikel handlar
om Frilsningsarméns oforvagna kvinnliga medlemmar
som rorde sig langt bortom granserna for sitt eget kon
i rent fysisk bemérkelse; de nattvandrade i stdderna,
gjorde sig paminda pa bolagskrogar och dlkaféer, tve-
kade inte att beblanda sig med gatans folk, med suputer
och prostituerade for att omvinda dem till ett renare
liv. Kvinnor som pa det séttet tog plats i offentligheten
under 1880-talet var en provokation i sig. En annan typ
av kvinnligt platstagande som rorde upp starka kénslor
ochmotreaktioner dr amnet for Eva Helen Ulvros bidrag
om kvinnorna i den litterdra offentligheten. Artikeln
ar intressant men upplevs till stor del som id¢historisk
snarare dn som kulturhistorisk, skriven ur ett ’fagelper-
spektiv”. Nir perspektivet sedan letar sig ned till indi-
vidniva branner det till ordentligt, och den frustration
som den ”Nya tidens kvinnor” kénde infor det massiva,
konspiratoriska och 6ppet uttalade motstandet fran en
tamligen enig kar av manliga kollegor formligen pyser
fran boksidorna.

Hyresvérdinnan var en annan roll mdjlig att ikldda
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sig for 1880-talets urbana kvinnor. Hennes betydelse
ar foremal for tolkning i Peter K. Anderssons artikel.
Beskrivningarna av hyresvérdinnans roller — for det &r
beskrivningar vi har att gora med hér — vixlade mellan
en uppfostrande och omhéindertagande modersgestalt
och en representant for en feminint kodad urban synd.
I bidraget forutsatts att hyresgésterna dr mén; artikeln
kretsar kring den manlige hyresgdstens upplevelse
av hyresvérdinnan, tillika mestadels fiktiva sddana.
Andersson gor ocksé en intressant utvikning om hur
hans analys snarare pekar tillbaka pé de beskrivande
hyresgidsterna én pa vardinnorna sjilva. Nagra fragor
infinner sig emellertid under ldsningen. Exempelvis
blir man nyfiken pa hur vanligt det egentligen var med
kvinnliga hyresvérdar — och hur vanligt det var med
kvinnliga hyresgister. Kvinnodverskottet var ju stort
i flera stider, och de ensamstaende kvinnorna manga.
Har kommer jag osokt att tinka pa alla de virdinnor for
“flickstéllen” i det sena 1800-talets Stockholm som jag
stott pa under min forskning. Av nagon anledning tycks
det ofta ha varitkvinnor som hyrde ut husrum &t de hem-
ligt eller registrerade prostituerade kvinnor som annars
hade svart att hitta bostad. Hyrorna var till f6ljd av det
forhéallandet hogre &n pa andra stéllen, och vardinnorna
blev direkt eller indirekt profitdrer i prostitutionen. Det
var ocksa en inkomstkélla med lang kvinnlig tradition;
dven 1700-talets kopplare var ofta kvinnor.
Sammantaget ger Individer i rorelse. Kulturhistoria
i 1880-talets Sverige en god introduktion bade till ett
kulturhistoriskt arbetssitt och till en omvilvande och
betydelsefull epok i vart forflutna, via en rad ldsvirda,
larorika och tankevickande bidrag.
Rebecka Lennartsson, Stockholm

Tanten, vem dr hon? En (t)antologi. Ma-
rianne Liliequist & Karin Lovgren (red.).
Boréa Bokforlag, Umed 2012. 286 s., ill.
ISBN 978-91-89140-80-6.

Min tantumgéngesvana grundlades tidigt, vilket jag ar
mycket tacksam for, eftersom jag &r dvertygad om att
tantumgénget var ldrorikt och gav mig ett visst sjalv-
fortroende som barn. Den mest betydelsefulla tanten
av dem alla var tant Inga-Lisa. Hon tog hand om mig
under min barndom, da daghem knappt var uppfunna
eller atminstone inte sérskilt frekventerade av borger-
lighetens barn. Fast hon var dldre én bada mina forald-
rar 6verlevde hon dem med ett antal ar och den dag i
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borjan av 2000-talet da hon inte ldngre fanns kdnde jag
att min barndom slutgiltigt gick i graven tillsammans
med henne. [ mitt nostalgiska tillbakablickande star hon
for granslos kérlek, orubbligt stod och en grundmurad
trygghet. Om vérlden gick under, sa skulle tant Inga-Lisa
och det hon stod for dnda besta!

Med denna forkarlek for tanter i bagaget har det varit
en intressant uppgift att ta del av (t)antologin Zanten,
vem dr hon? Tanter har £.6. blivit foremal for flera bok-
utgivningar under den senaste tiden. Just denna antologi
dr skriven av en tvérvetenskaplig forfattargrupp besté-
ende av bl.a. etnologer, sociologer och litteraturvetare.
linledningen vrider och viander redaktdrerna Marianne
Liliequist och Karin Lovgren pa tantbegreppet. Tant dr
en tillskriven kategorisering, men kan ocksa vara upp-
levd. Tant dr forknippat med alder, om &n inte pa nagot
sjalvklart vis. Man kan vara tant i 20-arsaldern, sags
det, och ungflicksaktig vid 85. Tant kunde ocksé dnnu
péa 1960-talet anvindas som ett artigt sétt for barn och
ungdomar att titulera en vuxen kvinna pa. Tantbegrep-
petdr dessutom laddat med savél positiva som negativa
inneborder. Tanten &r, kort och gott, en kraftfull symbol
att ta i bruk.

Antologins forfattare har valt att ta sig an tanttemat
pamycket olika sdtt. Nagra bidrag tar sin utgdngspunkt
i forfattarnas personliga erfarenheter, andra utgér fran
olika forskningsprojekt. Karin Lovgren ger efter in-
ledningen en forskningsbakgrund i kapitlet *”* A34 tan-
ter, 434 tanter’. Tant-representationer och forskning”.
Denna utgor en god bottenplatta att sta pa, ndr man léser
vidare. Tantetiketten kan ju, som sagt, utga ifran kro-
nologisk alder, kohort, generation, tillskrivningar och
subjektiva erfarenheter. [ kapitlet ”Tanten som symbol.
Aldrande och kvinnlighet” diskuterar Karin Lovgren
utifran intervju- och tidskriftsmaterial den ambivalens
somuttrycks bdde i media, men ocksa av informanterna
sjdlva, nir det gdller utseende och aldrande. Kvinnor bor
inte klé sig och framtrédda alltfér ungdomligt, samtidigt
finns en forvantan pa att medelalders och éldre kvinnor
skall hdinga med i modesvingarna, men pa ett passande
vis, enligt principen att for mycket och for lite skdimmer
allt. ”Tanttillstindet” kan darfor framsta som ett hot,
sarskilt for medelalders kvinnor, men dven som nagot
efterstrdvansvart. Nar man &r tant kan man koppla av
och unna sig att inte vara sa utseendefixerad liangre.
Det finns andra virden som man da kan bejaka i livet.

Eva Soderberg skriver i kapitlet ’Pé besok i Astrid
Lindgrens tantgalleri” om olika tanttyper” i Lindgrens
egen barndom och 1 hennes bdocker. Man ler igenkén-
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nande at ménga av de karaktdrer som beskrivs. Inte
minst intressant &r den avslutande diskussionen om den
virldsberomda forfattarens egna strategier “’som tant”
pa alderns host. Méhénda, skriver Soderberg, anviande
hon den “inre Pippin” som ett slags strategi i offent-
ligheten. ”Som ’Pippi-tant’ kunde hon gora gott och
roa, men ocksa anvianda den drastiska humorn som en
skold mellan sig och offentligheten, som ett skydd for
den melankoliska sida som hon ocks& hade och &ven
skdmtat om” (s. 128f).

Hanna Bertilsdotter Rosqvist har kallat sitt kapitel
”Hennes egen tid. Internet som arena for sexuell frigd-
relse”. Har diskuteras hur internet kan fungera som en
arena for medelalders och dldre kvinnor att ldra kénna
sig sjdlva och sina kroppar. Till skillnad fran vad vi ofta
hor, att internet kan vara ett farligt forum for oss, inte
minst for ungdomar, sé beskrivs on-line-gemenskapen
av forfattarens informanter som en sdker och trygg
plats. Huvudinformanten Karin beréttar hur hon efter
ett mangarigt dktenskap — familj med man och fyra
barn — tack vare moten pa internet ldrt sig erdvra sin
egen sexualitet, vilket varit till gladje f6r henne i hen-
nes nya relation. Det &r ett viktigt forskningsomrade
som Rosqvist hir gett sig i kast med och det skall bli
intressant att ta del av hennes fortsatta ron. Forskning
om nitet ifrdgasitter vara invanda forestéllningar om
bl.a. ndtanvindning, kon och sexualitet.

Evelina Lindahl later i "De forsvinner nistan. Nar
de blir dldre, alltsd” tva icke-heterosexuella kvinnor
trdda fram och ge sin syn pa icke-heterosexuella kvin-
nors synlighet i samhéllet. Gunilla, 63 ar och Ulrika
40, tillhor vad Lindahl kallar tva olika homosexuella
generationer. Det préglar inte helt 6verraskande deras
erfarenheter av komma-ut-processen liksom deras syn
pé den egna sexuella identiteten och familjebildnings-
problematiken. Gunilla kallar sig lesbisk, medan Ulrika
sdger att hon lever samkonat. Behoven av métesplatser
for icke-heterosexuella dr nagot som lyfts fram av Gu-
nilla, medan Ulrika och hennes fru inte kinner samma
behov. Det aktualiserar naturligtvis fragor kring icke-
heterosexuellas synlighet eller osynlighet i samhéllet
och dven detta dr ett omrade som ropar pa fler och for-
djupade forskningsinsatser. Om kvinnor dr mer osynliga
i hbtq-sammanhang, varfor dr det sa? Och hur bor det
i s fall hanteras?

Till de erfarenhetsbaserade bidragen hor Annelie
Brinstrdm Ohmans, KatarzynaWolanik Bostréms och
Marianne Liliequists. Brinstrém Ohman skriveri”Tan-
ten talar tillbaka” ndrmast skonlitterdrt om sina egna
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erfarenheter av tanter och av att som medelélders kvinna
nirma sig kategoriseringen tant. Texten ar vélskriven
och medryckande och jag hade svart att lagga ifran mig
boken innan jag last fardigt kapitlet. KatarzynaWolanik
Bostrém skriver i ’Mammas mostrar. Livsberittelser
och familjehistorier” om den betydelse kvinnliga slak-
tingar (och dven andra nérstaende kvinnor, som kunde
kallas mostrar) haft f6r hennes mor och henne sjélv. Visst
lagrar sig latt ett nostalgins skimmer 6ver minnena fran
den forna 6ststaten Polen, ddr ménniskor gick in for att
hjélpa och stdtta varandra i svara tider. Men minnena
speglar naturligtvis ocksé en levd erfarenhet, som kan
kénnas avldgsen efter murens fall trots att det bara gatt
drygt tva decennier sedan dess.

Avldgsen kdnns ocksa den tid som Marianne Li-
liequist beskriver i ”"Barndomens tanter. Och nagra
farbroder”. Den handlar om hennes mors minnen av
livet 1 norrldndska Véstansjo pa 1930-talet och Lilie-
quists egna fran samma by pa 1950-talet. Det gamla
Fattigsverige ma kénnas langt borta for de flesta av
oss idag, men ligger &dnda inte sa langt tillbaka i tiden.
Det engelska ordet aunting, som visar sig anvandbart
hir, oversétts med mostrande (varfor inte lika gérna
fastrande?) och innebédr en vanligen “kvinnlig st6d-
jande praktik riktad mot den yngre generationen” (s.
240). Det framstar som ett betydelsefullt fenomen i
savil Wolanik Bostroms som i Liliequists beskrivning
av hur barn fostrades i olika kulturella och sociala kon-
texter (i Polen respektive Sverige) under 1900-talet.
Forutom att presentera barndomens betydelsefulla tanter
(ochnégra farbroder), handlar Liliequists bidrag ocksa
om den autoetnografiska metod som hon tilldmpar och
som innebar att forskaren utfor en kulturanalys utifrén
egna erfarenheter. Metoden har kritiserats for att vara
navelskadande och tillfora foga av vetenskapligt virde.
Tvirtemot detta synsitt menar Liliequist att metoden
kan tillfora ett mervirde, ndr den lilla” historien far
belysa den “’stora” och omvént. Autoetnografin maste
dock bedémas utifran andra kriterier &n de traditionella
och dess anviandbarhet bedomas utifrén det specifika
amne som skall studeras.

Avslutningen, som kallas ”Efterord. Stilpoliser och
delad gladje”, ar traffsékert upplagd med utgdngspunkt
fran tv-serien ”Trinny och Susannah stylar om Sverige”.
Varje bidragsgivare i (t)antologin fir ge sin personliga
syn pé den aktuella tv-serien och det blir naturligtvis
en rad olika reaktioner och uppfattningar som luftas.
Intressant och l4rorikt 4ven det for ldsaren.

Mitt huvudintryck av Tanten, vem dr hon? En
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(t)antologi &r mycket positivt. Det dr ett bra grepp att
med tanten som utgdngspunkt diskutera alder, kon
och klass, fordomar och fakta, livshistoria och fiktion.
Som de flesta antologier spretar d&ven denna en aning,
men jag ser den snarast som ett smakprov pa en rad
olika forskningsfalt som man girna vill veta mera om.
Sprakligt sett finns variationer och de flesta kapitlen
ar vélskrivna. Dock skulle vissa avsnitt ha tjédnat pa
en bittre sprakgranskning och korrekturldsning. Men
skonhetsflackar finns alltid och de fortar pa intet vis
fortjédnsterna med denna antologi. Sist men inte minst
skall tilldggas att boken dr en ldcker produkt”, snyggt
typografiskt utformad och med fyndiga illustrationer av
Malin Koort. Jag tycker mig kénna igen min barndoms
tant Inga-Lisa i flera av dem.

Birgitta Meurling, Uppsala

Ebbe Schon: Fotspdr pd réd granit. Glimtar

frdan min vandring i tiden. Carlsson Bok-
forlag, Stockholm 2012. 302 s., ill. ISBN
978-91-7331-465-7.

Under de senaste aren har intresset tilltagit for att ge ut
levnadsteckningar over avlidna etnologer och folklo-
rister. Ar 2010 utkom antologin Svenska etnologer och
folklorister och for nérvarande utarbetas en liknande
antologi dver norska etnologer och folklorister. Lika
viktigt kan det vara att forskare sjélva reflekterar dver
sin verksamhet medan de &nnu lever. D4 kan ldsaren
folja forskningsutvecklingen dnda fram till idag. Inom
internationell kulturforskning kan man i detta avseende
anknyta till termen autoetnografi, dir betydelsen av fors-
karjaget beaktas. Sadana subjektiva aspekter pa forsk-
ningen har pa senare tid alltmer aktualiserats inte bara
péanglosaxiskt omrade utan dven inom tysk forskning.

I den hir recenserade boken koncentrerar sig folklo-
risten Ebbe Schon pa att berdtta minnen och intressanta
episoder fran sitt liv i vetenskapens och folkbildningens
tjdnst. Intrycken fran barn- och ungdomstiden i stenhug-
gar- och bondehemmet vid Bohuslidnkusten har spelat
en avgorande roll for honom hela livet. Bokens titel
Fotspar pa rod granit bér vittnesbord om detta. Forfatta-
ren som dr fodd 1929 har en brokig levnadsbana bakom
sig.  hembygden fanns en rik beréttartradition, manga
fornminnen i form av stenddsar och héllristningar li-
kavil som en karg, yttre naturmiljé. Spraket praglades
av en alderdomlig halvnorsk dialekt. Schon fick tidigt
lara sig kroppsarbete, vilket sattes i forsta rummet av

185

fordldrarna. Overnaturliga visen i form av spéken och
gengéangare forekom rikligt i de folkliga beréttelserna
pa orten. Politiskt sett har socialdemokratin varit det
centrala for Schon precis som for fordldrarna. De var
ocksa organiserade helnykterister, vilket annars inte var
vanligtistenhuggarkretsar. Fran hemmet har forfattaren
vidare fatt med sig en demokratisk anda som han senare
har kdmpat for inom sitt yrkesliv. Han har aktivt enga-
gerat sig for att motverka mobbning inom arbetslivet
och ger flera exempel pad missforhallanden dér han tagit
stillning. ”Att bekdmpa mobbning och kritikfientlighet
ar enligt min mening en mycket angeldgen uppgift for
dem som vill arbeta for en &rlig och stabil demokrati
dven i Sverige” (s. 261).

Under Schons uppvixt fanns det ingen framtid for
ungdomar i hembygden eftersom stenindustrin da be-
fann sig i en svar krissituation. Han valde att soka sig in
pé den militéra banan och avlade studentexamen 1952
pé Forsvarets Laroverk i Uppsala. Dérefter foljde tva
ars studier pa Sjokrigsskolan. Schon kom att arbeta som
officer inom kustartilleriet men ville inte enbart och
hela livet d4gna sig at det militdra. Hans studieintresse
var starkt alltifran ungdomen och avsag speciellt sprak
och humaniora. Studierna bedrevs under lang tid vid
sidan av den militdra verksamheten som gav den eko-
nomiska forsorjningen. Dessa studier ledde fram till en
doktorsavhandling 1973 och senare docentkompetens i
litteraturvetenskap vid Stockholms universitet. Avhand-
lingen behandlade arbetarforfattaren Jan Fridegards
litterdra produktion och Schon traffade och intervjuade
honom vid flera tillfallen.

Inom det militdra blev medieverksamheten det cen-
trala for Schon. Han blev 1960 pressofficer pa Marinsta-
ben och slapp da att bara militér uniform, vilket passade
honom vil. Han kom att medverka vid produktionen
av marinens filmer, utstdllningar, radioprogram liksom
bevakning runt Kungliga slottet och statsbesok m.m.
Han var dven instruktor for radiotelegrafister. Alla dessa
arbetsuppgifter innebar stindigt nya utmaningar och
kontakter. Det géllde bl.a. statsbesok av shahen av Iran
1960 och sovjetledaren Nikita Chrustjev 1964. Det tré-
kiga var att rapportera om militéra olyckor som mentalt
paverkade kidnsloménniskan Schon pa ett negativt sétt.
Da var det inte létt att enbart vara rationell. ”Vi mén-
niskor behover tydligen tro pa en mening, trots allt,
och jag kénde att det gav en viss trygghet att forsoka
tro atminstone lite grand pa ddet, s& som var vanligt i
min barndomsmiljo” (s. 183f). Har kom alltsa folklo-
risten Schon in i bilden och han ankndt som vanligt
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till erfarenheterna frén uppvaxtmiljon. Han kallar sig
faktiskt for “oforbitterlig och medveten lokalpatriot”
(s. 298). Jag kdnner vil igen detta att hembygden ar
viktig for kulturforskare. Dar kan intresset for kultur
grundldggas for att senare bli foremal for insamling
och vetenskapliga analyser.

Schons primédra humanistiska verksamhet kom att
avse folkloristiken. Ar 1977 blev han foresténdare for
Nordiska museets folkminnessamling. Han noterar med
tillfredsstillelse att ”jag hade ju faktiskt dntligen natt
ett slags mal med mina studier och min krokiga vag” (s.
217). Senare blev han ocksa chef for Nordiska museets
nybildade Minnesavdelning och han innehade denna
tjénst fram till sin pensionering. Ett utmérkande drag
blev att Schon i sitt arbete pa museet fortsatte kon-
takterna med massmedia och formedlade pa sa vis det
folkloristiska materialet till en bred allménhet bade via
radio och tv.

En annan sida av verksamheten vid folkminnessam-
lingen var satsningen pa nyinsamling av folkloristiskt
material i samarbete med Stockholms universitet. Det
var i detta sammanhang som jag forsta gdngen motte
Ebbe Schon. Under tiden 1979-1982 ledde vi arligen
tillsammans filtarbeten med etnologistudenter fran
Stockholm i var gemensamma hemmiljé utmed Bo-
husliankusten. Projektet bar titeln ”Folklore i maritima
miljoer”. Har fick jag m&ta Schons goda organisations-
formaga och samarbetsanda. Vi besokte flera kustorter
ochblev fascinerade 6ver bohusldningarnas beréttarlust.
Schén skriver med entusiasm att ’vi fick lara oss ovéntat
mycket om folktron till sjéss som vi inte alls hade ként
till tidigare” (s. 284).

I det sammanhanget blir det intressant att ta upp
folkloristens eget forhallningssitt till den folktro om
6vernaturliga visen som framkommer i det insamlade
materialet. Forskaren har sjélvfallet en vetenskaplig sida
med betoning av det rationellt pavisbara. Detta skulle
kunna leda till ett fornekande och t.o.m. en nedlatande
héllning mot beréttelsernas innehall, vilket faktiskt har
forekommit bland en del tidigare folklorister. Det dr
befriande att 14sa att Schon inte stannar hir utan ocksa
ar 6ppen for och dven har behov av en annan dimension
av tillvaron, vilken han kallar for den fantasifulla, “ett
mer poetiskt jag som tror pa en tillvaro bortom déden”
(s. 285). Sadant kan man aldrig vetenskapligt bevisa,
men just ppenheten och respekten for individerna &r
vésentlig i kontakterna med ménniskor som beréttar om
folklig tro och religion.

Jag beundrar forfattarens malande sprak. Han har en
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skonlitterdr anda i sin framstéllning. Inte bara folkloris-
tiska kollegor utan dven en bred allménhet kan ha stor
glddje av att ta del av Schons beréttarforméaga. Boken
ar illustrerad med fina bilder bade i firg och svartvitt
fran Schons liv, vilket ytterligare hojer bokens vérde.
Personligen menar jag att de kunde ha placerats i den
16pande texten i stillet for som nu har skett ldngst bak
i boken som en fristdende bilaga. Om det &r nagot yt-
terligare som den intresserade ldsaren skulle vilja veta
mer om i boken sa dr det Schons familjeliv efter upp-
véxttiden. Han ndmner helt kort sin forsta fru Irma med
finsk bakgrund och tva déttrar som foddes mycket tidigt
under hans liv. Sjdlv har jag mérkt att den personliga
kontexten spelar en roll for forskaren under hela livet.
Genom Schdns bok har jag blivit ytterligare inspirerad
att utge en paborjad publikation om mitt eget liv i etno-
logins och folkloristikens tjanst och mdtet mellan dldre
bondekultur och akademisk universitetsmiljo.
Slutligen vill jag uppmuntra var och en: Tag och lis
boken och bli fascinerad av det spannande och person-
liga innehallet.
Anders Gustavsson, Henan/Oslo

Karin Gustavsson: En drans och ldrdomens
man. Bror Emil Hildebrand och Krapperup.
Gyllenstiernska Krapperupstiftelsen, Ny-
hamnslage 2009. 207 s., ill. ISBN 91-87944-
18-9.

I de flesta lénder har man for vana att peka ut ett fa-
tal personer som extra betydelsefulla for utvecklingen
av vetenskaplig eller museal verksamhet. For svensk
del kan en sadan person vara Bror Emil Hildebrand
(1806—1884). Han var viktig for kulturminnesvérden i
sin roll som riksantikvarie mellan aren 1837 och 1879,
dé véra museer — liksom for den delen arkeologi som
vetenskap — formerades. Eftersom hans barn fortsatte
inom samma bransch ér alltsd namnet Hildebrand av stor
betydelse, och Bror Emil &r vl vérd att fa sin biografi
skriven. Den bok som nu foreligger ér dock inte en tra-
ditionell yrkes- eller livsverksbiografi i den bemérkelsen
att den intresserar sig for Bror Emil Hildebrands roll
for de svenska museernas utformning. Istillet ldgger
etnologen Karin Gustavsson ett personhistoriskt fokus
pa Hildebrands liv under ungdomstiden, speciellt under
den korta tid han befann sig pa Krapperup. Biografin
paborjas under de ar nér en ung man maste bestimma
sig for vilken karridr han kan eller vill ha. Vilka perso-
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ner och miljéer kom att priagla honom som tjugoaring,
och vilka mojligheter sdg han sjdlv i framtiden? Boken
avrundas lagom till utndmningen till riksantikvarie och
sekreterare i Kungliga Vitterhets Historie- och Antikvi-
tets Akademien.

Tidsramen dr alltsa 1800-talets forsta halft. Hilde-
brand sjélv véxte upp pé en bruksort i Smaland. Det
var sjdlvklart att han skulle studera, och han hade tidigt
en privatlarare som var intresserad av historia. Sjdlv
fascinerades han av botanik. 14 ar gammal for han till
universitetet i Lund for att studera historia och klassiska
sprak under uppsikt av kusinen Lars Gustaf Wimmer-
stedt, docent i Osterldndska sprék, sedermera lektor vid
gymnasiet 1 Kalmar.

Efter de inledande studierna pa universitetet skulle
ynglingar som Hildebrand pa allvar borja fundera pa
framtiden, samtidigt som de tillfalligt drygade ut kas-
san genom att t.ex. ta ett informatorsuppdrag. Férutom
forsorjningsaspekten papekar forfattaren att uppdraget
som informator kunde inga i ’bildningsgangen for unga
mén” (s. 52). Hildebrand kom dérfor till Krapperup,
dér friherre Nils Christoffer Gyllenstierna bodde med
fru, sju barn och ett tjugotal anstdllda. Godset var en
av Skanes dldsta sétesgardar, beldget pa Kullahalvon
négrakilometer norr om Hoganés. Hildebrand skulle hér
undervisa tva av barnen, en sjudring och en attaaring,
och han var knuten till Krapperup som en av de anstillda
under dren 1828-1830.

I breven hem till familjen och till vinnerna visar
Gustavsson hur Bror Emil funderade pa huruvida han
skulle bli prést, ldrare pd gymnasium eller om han kan-
ske skulle folja i faderns fotspar och bli imbetsman vid
Bergskollegium. Trots att det inte ldngre fanns adels-
privilegier for hogre dambeten tycktes inte ofrélse per-
soner vara sdrskilt varmt vilkomna enligt Gustavsson.
Atminstone lyckades inte en oerfaren och inom omradet
outbildad ung Hildebrand komma in pa kollegiet vid
forsta forsoket. Dessutom saknade Hildebrand de n6d-
vandiga kontakterna for att Oppna rétt dorrar. Sddana
kontakter kom han istéllet att fa genom sitt informa-
torsuppdrag pa Krapperup.

Fadern i familjen trivdes med den unge informatorn.
Gyllenstierna var en man vars hag enligt forfattaren
hellre stod till biologi och zoologi dn till hushallning
av sina manga gods. De tva dgnade sig at botaniska
exkursioner runt Kullabygden, och Gustavsson uppger
att forteckningen av flora som de tva samlade in uppgar
till ndrmare 80 sidor. Gyllenstierna var medlem i flera
vetenskapliga foreningar, bl.a. Fysiologiska séllskapet,
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Det Konglige Nordiske Oldskriftselskab, Zoologiska
Jagare Sallskapet i Lund, Vetenskapssocieteten i Upp-
sala och Svenska fornskriftsséllskapet, och han hade
korrespondens med flertalet larde mén. Darfor pekas
han ut som en nyckelperson for Hildebrand och hans
fortsatta karridr. Hildebrand fick kontakt med flera per-
soner inom svensk adel, speciellt under den tio manader
langa resa han f6ljde med pa nér Gyllenstierna hilsade
pa sldkt och védnner runt om i Sverige. Hér fick han
ocksa inblick i och tillgang till flera av de magnifika
bibliotek som fanns pa gods och herreséten och han
besokte historiska sevirdheter.

Nér Bror Emil atervént fran Krapperup till Lund
for att bli docent fick han professorn i historia Ebbe
Samuel Brings uppdrag att arbeta med universitetets
myntsamling. Hans bok om mynthistoria hamnade hos
myntkdnnaren Christian Jiirgensen Thomsen i Kpen-
hamn. Denne forestandare for Det Kgl. Museum for
Nordiske Oldsager, kidnd for sin indelning av éldre tid i
sten-, brons- och jarnalder, tog kontakt med Hildebrand.
I'honom fick Hildebrand en viktig mentor, och han var
ocksa den forste som anvénde sig av C. J. Thomsens
treperiodsystem i en utstdllning. Endast de sista tret-
tio sidorna i Gustavssons bok dgnas at den tidsperiod
som tidigare har uppmérksammats nir det giller Bror
Emil Hildebrand — hans professionella tid. Bror Emil
fick sa sméningom uppdraget att skdta samlingarna pa
Kungliga myntkabinettet i Stockholm, och han bitrddde
ocksa riksantikvarien Johan Gustaf Liljegren. Hilde-
brand arbetade med utgivningen av medeltidsdoku-
ment, sdg till mynt- och fornsakssamlingarna, arbetade
med det som skulle bli Statens Historiska Museum och
eftertrddde Liljegren som riksantikvarie. Gustavsson
avrundar slutligen kortfattat hur livet tedde sig for den
forne arbetsgivaren Nils Christoffer Gyllenstierna efter
att Hildebrand lamnat godset.

Vistelsen pa Krapperup varade alltsé nagra fé ar. Bror
Emils sista besok pé godset var 1830, men han dor forst
54 ar senare. Denna korta tid méste ha préaglat Hilde-
brand mycket, annars fyller en bok med undertiteln Bror
Emil Hildebrand och Krapperup ingen stdrre mening.
Gustavsson menar att Hildebrand fick mycket hjdlp av
Gyllenstierna, dels med ett kontaktnét, dels med att
ténka som en naturvetare nér det géllde att systematisera,
kartlagga och samla. Det dr inte de vetenskapliga influ-
enserna som ar i fokus hér, utan kontakterna, vanners
paverkan och vardagens praktikaliteter.

Ettav problemen med biografin som genre ér att skri-
benten kan komma for néra sitt objekt. Denna bok &r
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inget dreminne over Hildebrand. Inte heller dr det en bok
som soker tringa in i hans kdnslovérld. Snarare ar deten
mix av en existentiellt inriktad biografi som soker forsta
hur en ménniska levt sitt liv, och en yrkesbiografi som
strivar efter attredovisa en persons insatser i samhallet
som vetenskapsman. Att arbeta med biografi som genre
har inte varit helt oproblematisk for svenska historiska
forskare under efterkrigstiden, till skillnad frén andra
lander dér en narrativ historieskrivning har varit van-
ligare. I en miljo préglad av stark kallkritik foljde en
skepsis kring personliga brev och dagbdcker som kélla,
motiverade av en misstro mot icke verifierbara slutsat-
ser. Dartill kom att historisk forskning i Sverige praglats
av ett storre intresse for allmédnna samhéllsinriktade
fragor, vilket gor att médnniskan som aktor kommit i
bakgrunden. Men historiska forskare har ater orienterat
sig mer mot enskilda méanniskor och deras agerande, och
Gustavsson séllar sig till en véixande skara av biografer.
(Om denna utveckling, se artiklarna i antologin Med /i-
vet som insats. Biografin som humanistisk genre. Henrik
Rosengren & Johan Ostling, Sekel 2007.)

Forskaren bor ha tillridcklig tillgang till ett stort kéll-
underlag for att géra en person réttvisa. Dessutom bor
huvudpersonen sittas in i ett sammanhang, dir han eller
hon knyts samman med det 6vriga samhéllet. Till sist
ar det nyttigt om ldsaren far veta varfor huvudpersonen
ar vird att biografera— som enskild individ, som repre-
sentant for en grupp eller for en tidsepok. Vad Gustavs-
son visar hér dr betydelsen av nitverk. Inflytande fran
Krapperup var viktigt eftersom det var i denna milj6
som Hildebrand trinades i naturvetenskaplig metod. Det
var viktigt med kontakt med andra vetenskapare, och
inte minst resan i Sverige erbjod méjlighet att uppsoka
bibliotek och historiska monument ute i landskapet.
Det var genom friherren pa Krapperup som nitverken
aktiverades, som gav Hildebrand det sociala kapital som
mojliggjorde hans senare dde. Det dr frimst med brev-
material som Gustavsson arbetar. Hon ger en detaljrik
framstéllning med fokus pa vardagslivet under 1820-
och 1830-talen. Givetvis skiljer sig karaktaren pa breven
at beroende pa om de sédndes till modern, till vinnerna
eller till kusinen Lars Wimmerstedt, men ldsaren far
sma glimtar ur Bror Emils liv genom beskrivningar av
héndelser runt omkring honom, alltifrén begravningen
av den unga frun Viveka Sture pa Krapperup 1828 till
resan med Gyllenstierna, bl.a. med ett besok i Gustaf
Bondes 20 000 volymer stora bibliotek pa Safstaholm.
Sadana fragment ur vardagen kommer ldsaren till godo
genom rikligt citerande ur brev och dagbdcker. Men
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varfor véljer Gustavsson att skriva en biografi? Varfor
inte istdllet skriva om berdmda vetenskapsméan som har
haft kontakt med miljon pa Krapperup, eller renodla en
tematik kring unga mén som viljer livsbana och vad som
paverkade demivalen? De personliga drivkrafterna hos
Hildebrand syns det mycket lite av i boken. Istéllet dr
det motet mellan en kunskapstorstande adelsman och
en formbar student som aterges. Denna lyckliga kom-
bination far senare avtryck i professionaliseringen av
vetenskap och utvecklingen av museivisende. Karin
Gustavsson vill skriva bade lokalhistoria och person-
historia. Men hon relaterar séllan Bror Emils vardagsliv
till de storre handelserna som dgde rum under dessa
decennier, inte heller till hans personliga tankar och
incitament. Biografi enligt Gustavsson handlar om
hur samhallsutveckling och socialt liv skildras genom
personhistorien, om hur den ”stora och lilla vdrlden”
i kombination ger en generell skildring av samhéllet i
allménhet och vetenskapen i synnerhet. Intresset for
kulturminnesvérd &r inte 1 fokus. Formeringen av den
svenska versionen av historiska discipliner ar inte heller
det intressanta. Resultatet hér ar ett fragment, en liten
del av Bror Emil Hildebrands liv. Det 4r svart att ge en
heltickande bild av en méinniska, och ambitionen ar
inte heller att tdcka in Hildebrands hela liv och gérning.
Istéllet handlar boken om den tid som inte ndmns sérskilt
mycketiandra personhistoriska notiser om Hildebrand,
den tid som foregick yrkeslivet. Det &r spannande och
intressant att lasa en sa vilskriven bok om hans forsta
steg in 1 museernas varld.

Boken utges av Gyllenstiernska Krapperupsstiftel-
sen, en stiftelse som bland annat stddjer forskning om
de vetenskapliga traditionerna pé platsen.

Anna Wallette, Lund

Karin Sennefelt: Politikens hjirta. Medbor-
garskap, manlighet och plats i frihetstidens
Stockholm. Stockholmia, Stockholm 2011.
333 s.,ill. ISBN 978-91-7031-234-2.

Den tidigmoderna staden var en ganska farofylld miljo.
Forutom den uppenbara risken att hamna i slagsmal,
daligt séllskap eller dra pa sig méktiga méins ogunst
forknippades staden med ett sténdigt hotande moraliskt
forfall. Har fanns vinkéllare och kaffehus dar moraliskt
veka mén kunde hénfalla 4t ”omanliga” beteenden. Men
staden var ocksa den plats dit makten koncentrerades.
Under frihetstiden var staden Stockholm politikens
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sjdlvklara centrum. Alla végar bar till Stockholm nar
det var dags for riksdag. Sdsom politisk arena var det
ocksa har det géllde att manifestera handlingskraft och
skarpsinne men ocksa visa att man kinde till de sociala
koderna, var grianserna drogs. Alla rikets &mbetsmén
och representanter med ambitionen att betraktas som
medborgare och tillmétas politiskt handlingsutrymme
hade sdlunda intet annat dn att fardas in i valfiskens buk
och mota dess provningar.

I Politikens hjdrta ér det platsen som stér i fokus.
Foremalet for Karin Sennefelts studie utgors av den
plats som var sjdlva navet i den frihetstida politikens
Stockholm. Riksdagarna som holls 1 huvudstaden var
omfattande och kunde vara i dver ett ar. Staden hyste da
en 6kad population pa minst 1 000 politiker och &mbets-
mén. Med tanke pa att antalet bofasta i staden varierade
mellan ca45 000 och 60 000 individer under frihetstiden
var riksdagarna nagot som mérktes pa gator och torg.
Men hur var det egentligen att vara i Stockholm som
politiskt engagerad under riksdagsaren? Vilka normer
och ideal hade den som ville ga langt att rétta sig efter
och vad krévdes for att betraktas som virdig i politi-
kens olika sammanhang? Det &r fragor som behandlas
1 Politikens hjdrta.

Sennefelt delar in sin undersokning i tre delar vilka
behandlar olika analytiska skikt. Dessa representeras
av olika rumstyper i det frihetstida Stockholm. Det rr
sig bade om det offentliga rummet och rum édgnade &t
umginge av mer privat natur. Forst skildras stadens of-
fentliga rum i tva kapitel. Offentliga platser gavs mening
iett politiskt sammanhang genom hur de brukades. Likt
ett nav i interaktionen fungerade Riddarhustorget som
en form av informationscentral dir man gérna dréjde
sig kvar en stund for att hora det senaste och diskutera.
Gaturummet laddades ocksa politiskt da det brukades
for ceremonier och maktmanifestationer, eller da smade-
skrifter patraffades uppspikade i dignitérers portgangar.
Varje plats hade dven sina gransdragningar och konven-
tioner. Den som inte visste hur han skulle féra sig kunde
raka illa ut. Att tappa ansiktet eller hamna i slagsmal
var forodande for den enskildes politiska trovérdighet.
Likvél fanns det dven taktiker utifran vilka de normativa
granserna kunde forvandlas till trosklar.

Ytterligare tva kapitel dgnas at de mer avskilda rum-
men. Umgénget i slutna séllskap gav ocksa mojligheter
att agera politiskt. Medelst trakteringar med mat och
ansenliga méngder alkohol kunde representanter fas
att dndra asikt i ndgon viktig fraga. Som regel var det
uppsatta och vilbiargade min som bjod och ett “'nej
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tack” fran lagre standspersoner var klart forolampande.
Vil i séllskapssammanhang gillde det framfor allt att
kontrollerasitt drickande. Det var inte lampligt att dricka
for lite, men mycket oldmpligt att dricka for mycket.
Kraftig berusning innebar, som Sennefelt uttrycker det,
att man “rutschade nedat i de sociala aldrarna”.
Sennefelt tar ett intressant analytiskt grepp i sitt sista
kapitel genom att undersoka hur politiken nddde dnda
in pa kroppen. Kroppen betraktas ocksa som en plats i
hennes analytiska modell. Genom att kla och fora sig
medvetet kunde viktiga signaler sdndas ut som mar-
kerade en politiskt handlingsfri medborgare. Ocksa
kénsloutlevelser var viktiga tillhérighetsmarkorer. En
man ur de hogre standen hyste ritt kédnslor, vilket ofta
handlade om en modererad patriotism. Kénslorna maste
végas upp av ett fornuft som formade dem till limpliga
uttryck. Folk ur lagre samhéllsskikt forestdlldes vara
sdmre pa denna moderering, likvél som de préglades
av fler oférnuftiga och egocentriska passioner som dre-
lystnad och &verdriven sexualdrift. Saledes varderades
kroppsliga tecken inte entydigt. Bondestandets bete-
enden lades bredvid en helt annan mattstock &n den
som matte adeln, présterna och borgarna. Har uppfattar
jag att Sennefelt snuddar vid en mycket intressant och
omfattande process som medforde omvirderingar av
kénslolivet. Det sena 1700-talet har i senare ars forsk-
ning pekats ut som en tid da kénslorna gick fran att
vara ett sitt for eliten att uttrycka exklusivitet genom
smakfulla och fornuftsreglerade kénsloutlevelser till
att bli allmédnméinskliga attribut vilka sdgs som tecken
pa allas lika skapelse (se t.ex. Nicole Eustace: Passion
is the Gale. Emotion, Power, and the Coming of the
American Revolution. Chapel Hill 2008). Sennefelts
resultat kan med fordel anknytas till denna diskussion.
Urvalet av kdllmaterial dr bade brett och kreativt i
Politikens hjdrta. Beskrivningar av platser, personer och
ageranden hdmtas framfor allt ur dagbdcker, rittspro-
tokoll samt smédeskrifter och politisk poesi. Forvisso
finns hér vissa problem vad géller forfattarens ansprak.
Stundtals beskriver hon olika foreteelser som vanligt
forekommande eller sérskilt viktiga samtidigt som dessa
pastdenden bara underbyggs med enstaka exempel.
Vad Sennefelt framgangsrikt framfor som fortjansten
med en studie som denna &r mdjligheten att problemati-
sera de tankestrukturer den politiska historieskrivningen
préglats av sedan den tyske sociologen Jiirgen Habermas
lanserade sin teori om den borgerliga offentlighetens
framvéaxt under det sena 1700-talet. Emellertid &r det
kanske en smula magstarkt att hon tillméater det som
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hinde i plenum sa liten betydelse att det i studien lyser
helt med sin franvaro.

Sattet pa vilket Karin Sennefelt betonar den levda
politiken pa gator och torg &dr framfor allt genom att
fokusera hur gransdragningar gjordes. Det huvudsakliga
studieobjektet dr alltsa den forestillda kopplingen mel-
lan plats och medborgarskap. Vad giller just begreppet
medborgare finns det emellertid ett par fragetecken. Till-
sammans med filosofen Michel de Certeaus tankar om
att platser skapas utifran “strategier”, dvs. det normsy-
stem som reglerar acceptabla beteenden pa platsen, och
hur dessa normer kan kringgas eller manipuleras genom
olika “taktiker” utgér medborgarbegreppet ett centralt
analytiskt redskap for studien. Pa sidan 32 definierar hon
medborgaren som “nagon som blir socialt accepterad
nir denne forsdker anvinda sig av attributen hos en
politiskt handlingsfahig person”. Forfattaren vill alltsa
hélla sitt medborgarbegrepp pé en analytisk niva, vilket
troligtvis dr anledningen till att hon valt att inte referera
viktig forskning fran senare ar dér begreppet medbor-
gare” diskuterats som ett begrepp i samtiden, och som
tillskriver ordet delvis annan betydelse dn den Sennefelt
fokuserar (se t.ex. Joachim Ostlund: Lyckolandet. Lund
2007; Mikael Alm: Kungsord i elfte timmen. Stockholm
2002:116-130; Martin Melkersson: Staten, ordningen
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och friheten. Uppsala 1997:130 f.). Denna forskning har
framstallt 1700-talets medborgarbegrepp som bredare
an "politiskt handlingsféhig person”. Under arhundradet
aterkn6t man till den antika bilden av medborgaren som
en allménnyttig samhéllsvarelse som gagnade riket ge-
nom att nitiskt forrdtta sitt enskilda vérv. Utifrdn denna
betydelse kunde alltsa dven den vara medborgare som
befann sig langt borta fran riddarhustorgets diskussioner
om statssaker. Kanske hade denna problematik kunnat
forebyggas genom att hon valt ett annat begrepp. Kanske
kunde Sennefelt talat om hur ansprék pa platser i sta-
den skapade politisk habilitet snarare 4n "medborgare”.
Annu bittre hade forstés varit om hon tagit chansen att
ocksa diskutera medborgarbegreppet som ett empiriskt
begrepp som var meningsbérande i sin samtid. Detta
hade tillfort studien ytterligare en dimension.
Politikens hjdrta &r en vilskriven och nyskapande
bok, men framfor allt &r den inspirerande. Det analytiska
greppet att diskutera vardagens politik med platsen i
fokus kénns nyskapande och ger &ven upphov till ménga
medryckande och fargstarka skildringar av det frihets-
tida Stockholm. Sittet att skriva dr forhoppningsvis
nagot som kan tillvaratas av fler forskare i framtiden.
Hugo Nordland, Lund
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Karl-Olov Arnstberg & Anders Bjorklund:
Korvboken. Carlsson Bokforlag, Stockholm
2011.182s.,ill. ISBN 978-91-7331-431-2.

Etnologin dr ett markligt &mne. Den lever ibland i takt
med tiden, ibland kommer den i otakt. Och sa plots-
ligt &r den i takt igen. Det giller atminstone for den
etnologi som sysslar med mat och maltid. Fran att ha
varit ett perifert fenomen, dven inom etnologin, dr nu
intresset fran media och allménhet storre 4n nagonsin.
Nir Karl-Olov Arnstberg och Anders Bjorklund gav
ut Korvboken i sin forsta upplaga 1983 framstod den
som en klassisk etnologisk raiddningsaktion. Det gillde
att dokumentera den traditionella korvtillverkningen i
hemmen innan den forpassades till historiens sophdg
av livsmedelsindustrin och globaliseringen.

Att da intressera sig for att gora sin egen korv var
lite mossigt, ett intresse som forfattarna sag sig behdva
forsvara. [dag maste varje innerstadsbo forsvara om han
inte kan gora sin egen korv, atminstone om han ar en
man som arbetar med media. Korvbarer och charkuterier
med farskkorv skjuter upp som svampar ur jorden i de
hippa kvarteren i storstiderna, och bloggare utgjuter
sig i det odndliga om kvaliteten pa fjélster.

I en sddan tid maste naturligtvis Korvboken ges ut pa
nytt, i en uppdaterad upplaga. Férhoppningsvis kan den
attrahera den nya generation som tagit korven till sitt
hjérta att {2 lite kulturhistorisk fordjupning. Boken har
ocksa forsetts med en hel del nya recept tack vare till-
komsten av internet som fungerar som ett aldrig sinande
receptregister. Boken bestar av tva delar, en inledande
kulturhistorisk betraktelse 6ver korvens vigar genom
historien, och en avslutande receptdel, indelad efter
olika korvtyper som farskkorv, blodkorv, torkad korv,
kallrokt och varmrokt korv. Men &ven i bokens andra
del fér lésaren ta del av utdrag ur historiska och litterdra
kéllor som haft ndgot att siga om korvtypen ifraga.

Det dr en bade lattldst och lattillgdnglig bok, som
leder till ménga befriande skratt, inte minst pa grund av
illustrationerna. Det faktum att endast Gud och slaktaren
vet vad som finns i korven har uppenbarligen inspirerat

konstnérer och illustratorer under lang tid. Ibland hade
man Onskat lite mer fordjupning, bade vad giller kéll-
material och analys.

Boken visar ocksé pa korvens klassresa. D& forsta
upplagan skrevs var korv ndgot for mén i socialgrupp
3 enligt dé tillgénglig statistik. Idag ser det annorlunda
ut, men tyvérr har forfattarna inte fordjupat sigiutveck-
lingen de senaste aren. Det medfor & andra sidan att man
som ldsare sjélv borjar reflektera 6ver hur mycket som
hént med korven. Det giller ocksa stycket om barn och
korv, dar det hdavdas att korv ar barnens festmat framfor
annan, medan vuxna séllan festar pa korv. Sa ar det
inte ldngre. Tacos har for linge sedan passerat korven i
popularitet bland de sma, medan den ddremot tagit sig
in pa vuxenvérldens finbord ddr man forplagas med sma
farskkorvar av obskyra styckningsdetaljer om man gar
in pa en finkrog med vilfylld planbok.

Forfattarnas ord i inledningen att det finns en bety-
dande diskrepans mellan de tjugo miljoner kilo korv
som dts arligen i Sverige och korvens avtryck i den
vetenskapliga litteraturen géller fortfarande. Men for
den fortsatta forskningen kommer Korvboken att utgora
en bra startpunkt, med en uppsjo av intressanta uppgifter
att borra vidare i. Och Korvboken ir inte heller i forsta
hand avsedd att vara en vetenskaplig publikation, utan
en entusiastisk skildring av ett fododmne som alltfor
manga tittat snett pd. Som sadan fungerar den utmérkt.

Hakan Jonsson, Lund

Klas Amark: Varfor historia? Studentlitte-
ratur, Lund 2011. 103 s. ISBN 978-91-44-
05719-4.

Floden av kultur- och samhaéllsvetenskaplig litteratur
for vara hogskoleutbildningar ar strid. Det publiceras
fler metodbdcker dn ndgonsin (?) men ocksa, och fram-
forallt, amnes- och begreppsfokuserade introduktions-
bocker. Dessa senare &r en intressant kategori vard att
reflektera over. Vilka behov méter de?

Eventuellt dr de ett tecken pa att kultur- och samhalls-
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vetenskaperna har ett 6kande krav pé sig att argumentera
for sin nyttighet och till och med existens. Men deras
plats i grundutbildningarnas litteraturlistor borde gene-
rellt sett vara given.

Klas Amark har atagit sig uppgiften att svara p4 fra-
gan Varfor historia? Till skillnad frén Peter Aronssons
bok Historia (Liber 2011, se RIG 4/2011) som har en
liknande méalgrupp tar Amark avstamp i den veten-
skapliga disciplinen historia. Aronsson har till uppgift
att skriva om historia i ett perspektiv som stracker sig
utanfor historieimnets grénser.

Svaret pa varfor man ska ldsa historia omfattar, med
viss sjélvklarhet, nddviandigtvis inte disciplinen histo-
ria. Det finns en rad andra &mnen som Amark sorgfil-
ligt undviker men som ér historiska, t.ex. idéhistoria,
etnologi, konstvetenskap och litteraturvetenskap. Sa-
dana dmnen star i 6ppen dialog med historiedmnet. De
fordndras i hog grad i forhallande till varandra. Som
etnolog kénner jag fran mitt eget amne dessutom igen
en hel del som Amark viljer att beskriva som dmnes-
specifikt for historia.

Amark dgnar ett kapitel at mneshistorik och ett om
sa kallade existentiella fragor och tar upp tro, kunskap,
overlevnad och anvindning samt fordelning av resur-
ser. Bokens intressantaste kapitel behandlar Link6pings
blodbad. Amark berittar ett par olika historier, ur olika
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perspektiv om denna hindelse. Vad hdnder med histo-
rien om man byter utsiktspunkt och betraktar den fran
olika synvinklar? Om man anvénder olika kéllor? Stéller
andra fragor?

Liknande perspektivforskjutningar avslutar boken
med ett avsnitt om historisk forskning om vélfardsstaten.
Amark pekar pa tva grundliggande teman som framtri-
der vid studiet av vilféardsstatens historia—trygghet och
tvang. Trygghetstemat &r néra forknippat med begrepp
som frihet och jamlikhet. Tvangstemat handlar inte sél-
lan om underordning och social kontroll.

Det ir lite knepigt att sortera i Amarks alla historie-
begrepp. Historia dr ett @mne. Det dr det forflutna. Det
ar nagot som kan berdttas och nagot som kan lédsas.
Historia kan enligt Amark ocksd vara en rekonstruk-
tion, en aterskapelse av “en forgangen verklighet”. 1
en passage skriver han att historia &r frukten av histori-
kerns skapande och resterna fran det forflutna. Det dr ett
klargdrande som kunde ha drivits litet mer konsekvent
i boken.

Men hur var det, varfor historia? Klas Amark kokar
ner svaret till frigor om hur méansklig samlevnad har
organiserats och hur samhalleligt dverskott ska fordelas.
Han konstaterar ocksa hur svaren som springer ur den
sortens fragor gidrna genererar samhélleliga debatter.

Lars-Eric Jonsson, Lund



	rig-12-03-art01
	rig-12-03-art02
	rig-12-03-avh
	rig-12-03-rec
	rig-12-03-not

