Recensioner

Olle Wistberg och Inger Claesson Wiistberg:
En smak av Sverige. Maten pa bilderna ar
tillagad av David Johansson och fotografe-
rad av Catarina Lundgren Astrém. Millhouse
Forlag, Stockholm 2004, 128 s., ill. ISBN
91-89614-19-4.

En smak av Sverige dr en ovanlig bok bland kok- och
matbockerna i var tid. En smak av Sverige vill visa hur
mat kan marknadsféra Sverige som turistmal, under-
stodja saluforandet av svenska produkter eller nagot sa
prosaiskt som att 6ka det svenska inflytandet i véirlden.
Boken har ocksé ovanliga forfattare; forra generalkon-
sulsparet i New York, Olle Wistberg och Inger Claes-
son Wistberg. Och det dr en intressant bok, inte minst
for att den hédvdar att kulturella landsstereotypier ar
anvindbara i det globala umgénget. Bokens malgrupp
arenligt forlagets pressmeddelande “alla som vill skapa
utlidndska relationer med svensk mat”.
Forutsittningen for att kunna visa upp det svenska dr
att en sadan svenskhet existerar. Svensk mat finns nog
endast om man gor definitionen mycket vid, men for
den uppvisningsbara svenska maten giller tvirtom en
ganska sniv definition. Da soks efter mat som symbol
och som representerar virden. Det dr ocksa en skillnad
mellan den mat som vi svenskar sammankopplar som
svensk, och sddan mat som utldnningar uppfattar som
svensk. Nér mat som Sverigebild ska visas upp ér det
onekligen pa sin plats att fundera 6ver vems svenska
mat det dr som ska dtas — géstens eller virdens?
Boken ér strukturerad med ett inledande reflekterande
kapitel om vad en maltid i det diplomatiska samman-
hanget innebdr, och darefter fem kapitel efter maltids-
typ: mingel, brunch, soppa, lunch och middag. Den
innehéller 90 recept och recepten passar for 20 géster
eller fler. Fotografierna, ofta nirganget tagna som var
samtids matfotomode pabjuder, beskriver matritter som
ska stimulera till samtal och reflektion kring politik och
samtidsfragor. Mat som gor det, enligt forfattarna, dr
modern i tillagningen dvs. stekt sa att kottet &r rott och
fisken har “kérna”, det ir fettsnalt och olika smaksatta
oljor “ripplas” (dvs. ringlas och droppas) over tallri-
karna. Recepten kréver for ett lyckat resultat mycket
god koksvana och kunskap om hur olika révaror beter
sig nér de tillagas. Det dr varierande handgrepp, manga
tillagningsmoment och flera matlagningstekniker som
kombineras i en och samma rétt. Ingredienserna ar
manga och representerar det franska kokets smaker och
ideal, som fonder, smor, vin och gridde. Noterbart ér att
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bordets dukning och rummets atmosfér kopplas samman
med maltidens upplevelse, ndgot som genom historien
varit sillsynt i kok- och matb6ckernas vérld.

En sddan hir bok méste forhalla sig till &tminstone tre
villkor. Det forsta och grundlidggande &r: hur utformas
och laddas matritter sé att de representerar en nationell
forestéllning och blir till béarare av kulturella virden? Det
dren kénslig balansgdng mellan smorgasbordsromantik
och analyserad marknadsféringspotential. Det andra
dr att forhélla sig till tidigare publicerade bocker inom
genren “’svensk representativ mat”, vilket dr en ganska
stor genre (men inte av sa stort intresse for resten av
virlden). Och det tredje som ér alla forlags uppgift, att
trycka en bok s att den kan siljas med ett perspektiv
som ingen annan tidigare tinkt pa.

Det forsta villkoret: Sammankopplingen mellan en
nation och ett livsmedel kan spéras dnda till antiken. Det
ar ett sitt att ge produkter bade ett kvalitetsméirke och
fortydligande om vad det ror sig om for sorts produkt.
Frén svensk horisont finns tidiga associationer mellan
dryck och land, som nir den franske legationssekrete-
raren Charles Ogiers ar 1635 besokte ”borgmastaren i
Hedemora” och under ett supgille utbringades det ett
flertal patriotiska skalar for att ringakta spanjorerna och
osterrikarna, som Sverige for tillfillet 1dg i krig med.
Och skélarna utbringades i just spanskt och Gsterrikiskt
vin, vilket dd ansags sdrskilt forolimpande. Under 1800-
talets nationalromantiska rorelser tog kénslorelationen
mellan mat och nation férnyad kraft och diskuterades
av gastronomiska filosofer som fransmannen Anthelme
Brillat-Savarin (1826), som hdvdade att ”en nations 6de
beror pa dess sitt att livnira sig”, och tysken Joseph
Konig (1836), som kallade sin samtids kokbdcker for
“planlosa sammelsurier av allehanda hogst orimliga
foreskrifter, [som] ha samtliga till syfte att undantrdnga
nationala och provinsiella rétter vilka likvil ha sin grund
i folkets och landets natur”. Forfattarna till En smak av
Sverige bygger vidare pa denna idétradition och skriver
att ”vi tror att den hér boken visar hur vi kan anvénda
mat och svenska smaker i marknadsforing” (s. 11). Med
andra ord: Mat som funktion och en definierad nationell
sensorisk upplevelse omvandlat till ett verktyg for att
forandgot till en marknad. Det dr ett nytt perspektiv vid
sidan av matens symboliska laddning som varit ett domi-
nerande perspektiv i beskrivandet av matkulturen.

Det andra villkoret: En smak av Sverige tar vid i en
genre ddr man visar upp sitt land med matens hjélp. Det
ar en stilart som uppstod i Sverige efter andra vérlds-
kriget i sparen av virldsutstillningen i New York 1939,
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dér det svenska smorgasbordet presenterades under
succéartade former med namnet “smorgasbord”. Se-
dan 1940-talet har det aterkommande publicerats flera
mindre bocker pa bade svenska och engelska om svensk
mat (det dr noterbart att i Londons boklador kan man
dn idag finna nytryck av svenska kokbdocker fran 1940-
talet!). Genren lever vidare genom IKEA, som tagit
fram en svensk kokbok (IKEA’s Real Swedish Food
Book 2000) for sina utomnordiska varuhus, men ocksa
i flera bocker dir det Svenska kocklandslagets kockar
berittar om sin kérlek till det svenska koket (t.ex. Vdrt
svenska matarv 2002). Maltidskulturen i text och bild
dr ett sdtt att berdtta historien om oss sjilva, och oftast
ocksa infor oss sjdlva. Men vilka smaker och matritter
dr det da som sammankopplats med Sverige sedan New
York-utstéllningen for snart 70 ar sedan? Ja, som bokens
forfattare tréffsikert noterar: “Det vilar en kottbullarnas
forbannelse over bilden av svensk mat utomlands. Inte
for att det dr fel pa kottbullar, utan dérfor att de idag i
sa liten utstrdckning representerar vad som ar svensk
mat” (s. 11). Tradition bygger pa upprepning, men i
En smak av Sverige vill forfattarna modernisera Sve-
rigebilden med var samtids minimalistiska matritter,
ofta inspirerade av det asiatiska koket och inte minst
sma sushiskapelser, men med gravlax, oxbringa och
pocherade vakteldgg.

Det tredje villkoret: Boken tillfor ett nytt perspektiv i
synen pa vad mat dr som kulturuttryck, d&ven om boken
forstas inte dr ndgon vetenskaplig utredning av fragan.
Forfattarna diskuterar perspektivfullt hur ménniskor
mots 6ver maltiden och hur man skapar kinsloldgen som
kan anvéndas for att féra fram budskap. Forhallnings-
sdttet till maltiden som ett planerat méte for politiska
och affidrsmissiga kontakter, dvs. som “klangbotten
ocksa for annan verksamhet med svensk anknytning”
(s. 11) 6vertygar. Aven om bokens utformning ér Litt-
tillgéinglig med en forforande yta sé beror den genom-
tinkt en viktig friga som omnémnts ganska slumpartat
isamhéllsdebatten men ocksé inom forskningen: Vilken
funktion har politiska maltider i vér kultur och hur &r
det politiska utbytet organiserat vid méltiden? Och vad
innebir begreppet maltidskultur ndr man anvénder den
pé ett planlagt sétt, och ndr den inte ldngre dr resultatet
av jordbrukets ¢verskott och regionala klimatomstén-
digheter? En smak av Sverige reser dessa fragor for en
vidare diskussion.

En smak av Sverige ir ett vilskrivet exempel pa hur
kultur visas upp i det globala samfundet pa ett genom-
tinkt sétt och dér stereotypa kulturella uttryck dr en
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givendel av den internationella dialogen. De kulturella
stereotypierna dr ett sitt att skapa uppmérksamhet och
forstarka budskap, savil kommersiella som politiska. En
intressant styrka i boken &r att forfattarna sd noggrant
reflekterar Gver att en maltid inte bara handlar om att
dta utan om att stimulera ménniskor till att ta kontakt
med varandra, och att ménniskor i var samtid méter
varandra med kulturuttryck som forevéindning. En smak
av Sverige ir ocksa nagot sa ovanligt som en etnografisk
beskrivning av hur maltiden fungerar i den samtida dip-
lomatiska kontexten, och inte minst vad som hinder nér
svenska maltidsseder méter amerikanska dito.

Men, en fraga om uteldimnande dr6jer sig d&nda kvar:
Vad ir det for mat som vi later representera vért land,
och vilken mat medges inte denna favor? For att sticka
ut och vara intressant krdvs det mat som ger status i det
internationella samfundets 6gon. Mat som inte ger status
viljs bort. Summerat dr svensk mati En smak av Sverige
de révaror som dr arstidsbundna, matréttens estetiska ut-
tryck, nytolkningar av husmanskosten och blandningen
av kryddpeppar, socker och dttika. Men vad gor vi da
med den mat hir hemma som inte héller méattet for att bli
representativ for Sverige, eller de ménniskor som lagar
och dter den mat som vi indirekt sdger "inte haller matt-
tet”? I maltidskulturkonstruktionen pa 2000-talet finns
alltjamt ett ”vi” och ritt s& mycket “de andra”.

Epilog: Ar 2005 arrangeras det ater en virldsutstill-
ning, denna gang i Nagoya i Japan. De nordiska ldnderna
har av ekonomiska skl gatt ssmman om en gemensam
utstdllningspaviljong. I paviljongens restaurang serveras
mat som ska uttrycka den nordiska matkulturen av idag.
Utrikesdepartementet har beslutat att Sveriges bidrag
ar ... kottbullar!

Richard Tellstrom, Grythyttan

Jordbrukets barn. Barns och ungdomars
fostraniagrara miljoer. Mats Sjoberg (red.).
Skrifter om skogs- och lantbrukshistoria 18.
Nordiska museets forlag, Stockholm 2004.
235 s.ill. ISBN 91-7108-496-7.

Begreppet barnarbete dyker upp i svenska spraket forst
1895, enligt Svenska Akademiens ordboksredaktion.
Under 1800-talets slut pagér en intensiv debatt, bl.a.
utreddes pa 1870-talet barns arbetsforhéllande av en
kommitté, vars arbete 1881 ledde till en férordning om
begrinsning av barns arbete. Och ar 1900 inférdes en
“minderarighetslag” som ytterligare sokte begrinsa
detta. Atgirderna gillde barns arbete inom industrin
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