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ler pa att ge vika for ett mer hedonistiskt ideal som
bejakar kroppslighet, kiinsloutlevelse och spontanitet.”
Forhoppningsvis kommer forskarprogrammet "Krop-
pens férvandlingar” att vidareutveckla dessa frigor. I
vilket fall verkar det mycket lovande och imponerande
att etnologiska institutionen lyckats knyta si minga
forskare till ett forskningsprogram med méinniskokrop-

pen som gemensam nimnare.
Jessika Grahm, Goteborg

Finnur Magnisson: Janusansiktet. Vird och
vardag pé ett sjukhem. Carlsson Bokférlag,
Stockholm 1996. 149 s. ISBN 91-7203-
060-7.

”Aldrevarden #r bade ett koncentrat av en mingd
samhiilleliga och kulturella uppfattningar kring aldran-
det och ndgot av en seismografisk avldsare av tidens
tecken.” Sa skriver Finnur Magniisson i det avslutande
kapitlet av Janusansiktet. Vdrd och vardag pé ett sjuk-
hem. Dessa uppfattningar, normer och férestillningar
bidrar till utformningen av malsittningarna for varden
av §ldringar. P4 s vis speglar dldreomsorgens ideal de
samhilleliga forestillningar som rader. Den starka,
sunda och friska kroppen, som uppvisar disciplin, sjalv-
forverkligande och kontroll, har bliviten forebild i vart
samhélle. Den befinner sig inom ordningen, medan den
sjukliga och sonderfallande kroppen utgdr ett hot mot
samma ordning. Den gamla slitna kroppen blir en
paminnelse om déden vilken vi, i enlighet med en av
modernitetens grundprinciper, i mdjligaste mén vill
motarbeta och helst undvika,

Magniissons ambition 4r att genom en beskrivning
av den vardagliga praktiken pé ett sjukhem for dldring-
ar illustrera hur dessa, i moderniteten forankrade, nor-
mer, uppfattningar och kroppsbilder avspeglas, om-
vandlas och befists men ocksa ifrdgasitts av sjilva
praktiken inom dldreomsorgen. Den korta vilskrivna
boken ir resultatet av tva ménaders filtarbete pa ett
sjukhem for gamla och av ett tredrigt forskningsprojekt
vid etnologiska institutionen i Lund.

Janusansiktet inleds med ett par korta situationsbe-
skrivningar for att illustrera valet av titel. Magndsson
menar att gamla ménniskor intagna pa sjukhem antas
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vara ensamma och gvergivna. Visserligen ér detta ofta
fallet, men forf. Snskan 4r att nyansera dennabild av de
gamlas liv genom att ocksa beskriva den andra sidan av
varden, den sida av janusansiktet ddr omvérdnad, rela-
tioner, vinskap och dmsesidig respekt kommer i fokus.
Forf. vill bryta ner den ensidiga bilden av aldringsvér-
den och visa "den moderna dldreomsorgen som ett
fenomen med ett janusansikte, dir omsorg i ena stun-
den kan bli till fortryck, harmoni till missforhélianden
och vinskap och allianser till maktfullkomlighet och
desocialisering”.

Under det tvd manader 1dnga filtarbetet blandade
forf. regelritta arbetsinsatser med intervjuer och obser-
vationer, ] en varsam och balanserad framstillning som
omfattar sex korta kapitel vivs situationsbeskrivningar
samman med utdrag ur intervjuer och teoretiska dis-
kussioner. Efter inledningen foljer ett kapitel med ru-
briken ”Sjukhemmet”, dér forf. ringar in sjukhemmets
vardag med hjilp av de dterkommande rutiner som
formar och vidmakthdller vardagens struktur for de
gamla. I kapitlet "Nir syster kommer med medicinen”
visar han de trygghetsskapande rutinernas baksida och
tar ndgra exempel pa hur dessa kan bli till fortryck, Hir
fér vi mota brékiga Bertha som forf. anfr som ett
minskligt exempel pd vad som hinder med den ritua-
liserade virden nir en av patienterna protesterar och
ifrdgasitter dess rutiner. Han menar att for Bertha dr
brakandet, protesterna och ifrigasittandet en ritual i
kampen mot det som hon upplever som fértryck.

1 kapitlet "Kroppsliga bilder”, som 4r bokens mest
omfattande, beskrivs hur bilder av kroppen 4r centrala
i forstielsen av de gamla och 1 utformandet av vérden.
Forf. menar att kroppen i omsorgspraktikerna gors “till
ettslags rimaterial, eller en yta” dér dess ideologier och
mél kan provas och dir siledes maktkan demonstreras.
Denna bild av kroppen kallar forf. for den terapeutiska
kroppen. Men hir finns parallellt ocksé en annan bild
av kroppen, som ibland gor sig synlig, och det dr den
han kallar den kommunikativa kroppen. Det dr denna
bild av kroppen som de gamla framhdller i sina forsck
att skapa en egen identitet. F6rf. menar att ju dldre och
sjukligare en gammal ménniska blir desto storre bety-
delse tillmdter hon sina kroppsliga signaler och desto
mer central blir alltsd kroppen 1 skapandet av den egna
identiteten. Patienter, som briikiga Bertha, fir briinsle
till sitt motstind genom sitt kroppstillstind, genom
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hivdandet av den kommunikativa kroppen, medan
andra patienter “sjunker in 1" den behandlingsbara och
mitbara terapeutiska kroppen.

Magnisson visar ocksd hur de bida olika kroppsbil-
derna ibland kolliderar och hur det i omsorgsverksam-
heten pé sd vis finns en inbyggd konflikt mellan praktik
och ideal. Dessutom framgér det att personalen i sina
forsok att fordndra virden kan anviénda sig av patienter-
nas kommunikativa kroppar, vilka samtidigt utgor ett
effektivt hinder mot vald och 6vertramp. Personalen
berdttar att de i stressade situationer annars kan riskera
att betrakta patienterna som vérdpaket, vilket de ut-
tryckligen vill undvika att géra,

I nastfoljande kapitel, ”Sjukhemmet — en avskildhe-
tens arena”, fortsitter forf. diskussionen om sjukhem-
mets dubbla karaktiir som bide omvardande och for-
tryckande. Han visar hér hur sjukhemmets avskildhet
fran det Svriga livet har som konsekvens att motsétt-
ningar som t.ex. bottnar i generation, kon eller klass
tenderar att férsvinna. Istiillet behandlas de gamla som
ett kollektiv, samtidigt som paradoxalt nog ocksa de
individuella dragen framtrider. Hir ligger tyngdpunk-
ten pd beskrivningar av situationer di de ndra och
betydelsefulla relationerna av gemenskap och 6msesi-
dig respekt mellan personal och patienter 4r tydliga.

Tkapitlet med rubriken "Déendets kulturelia organi-
sation” granskar forf. de rutiner och ritualer som om-
girdar doden pa sjukhemmet. Magniissons faltbeskriv-
ningar och intervjuer, som priglas av intimitet och
respekt, stiills hir i kontrast till den medicinskt oriente-
rade omvérdnadspraktik, som pad 70-talet ignorerade
forekomsten av néra relationer mellan personal och
patienter, och som dérfor ménga glnger hade f6rédan-
de konsekvenser for flera av de inblandade.

Déden kan ur ett medicinskt virdperspektiv ses som
ett misslyckande, ett tecken pd att personalen inte
lyckats med sin uppgift att rddda liv. Men doden kan
ocksd betraktas ur ett modermnitetsperspektiv och blir di
enligt forf. ndgonting skrimmande och onatarligt. En
tredje bild av doden framtriider i bokens beskrivningar
av hur den som &r ddende av personalen behandlas och
hur den som slutligen dott ges ett virdigt farvil av
personal och anhdriga. Magnusson skildrar hur rutiner
och vardideologier sitts 4t sidan i livets slutskede och
hur den kommunikativa kroppen dd ersitter den annars
s& dominerande terapeutiska kroppen.
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Forf. avslutar Janusansikter med en diskussion om
4ldrande och dldringsvérd som en samhillsspegel. Han
funderar 6ver om vérden idag 4r bittre &in i bondesam-
hallet eller om beskrivningarna av datiden endast kan
betraktas som ett historiskt romantiserande i nuet, som
han sjilv finner troligt. Han resonerar ocksé kring vad
ett modernt eller postmodernt &ldrande kan vara och
ménga av vardens inneboende konflikter eller dubbla
bilder far sin forklaring i ett modernitetsperspektiv.

Jag saknar dock en fylligare, konkretare och mer
preciserad diskussion om modernitetsbegrepppet, samt
av modernitetsteoriernas tillimpbarhet pa det filt forf.
valt att undersoka. I Janusansiktet "producerar”, "ska-
par” och "gér” moderniteten saker, samtidigt som mo-
derniteten innefattar “tankestrukturer”, “grundprinci-
per”, Videal” m.m. P4 samma sétt 4r anvindningen av
béde kropp och makt, som begrepp, 1 hogsta grad
méngtydig. Moderniteten, makten och kroppen, deras
inbbrdes relationer, deras forhallande till doden, till
aldrandet och till praktiken diskuteras 16pande i texten
men fériandras ocksd konstant. Magnisson tycks inte
vilja stanna vid en defintion av begreppen utan dndrar
deras begreppsliga innehll ndgot, var gang han tar upp
dem till diskussion. Det blir déirfor svirt att behalla den
roda trdden boken igenom och de intressanta tanke-
gangar forf, vill illustrera glider l4tt ur fokus.

Med en tydligare precisering av de centrala begrep-
pen i Janusansiktet hade sambanden mellan bokens
analytiska nivaer dessutom fortydligats. Forf. lyckas
aldrig riktigt sammanbinda analysens olika nivaer i sin
annars si utmirkta framstallning. Varje niva eller varje
perspektiv beskrivs varsamt och nyanserat. Vi far mota
patienterna som ett kollektiv men ocksa som individer
med egnaSnskningar och liv. Vi fér ldra kiinna persona-
lens rutiner, dess upplevelser och undringar och vi far
en f6rstaelse for hur vardidealen formats, Vi fir dock
ingen riktig kunskap om hur de olika perspektiven
sammanbinds, hur verklig forandring kommer till stdnd
och om forfindring "underifran” alls 4r mojlig.

En avbokens fortjdnster dr den fylliga beskrivningen
av personalens konkreta arbetssituation och pé sd vis
kan Janusansiktet betraktas som ett inldgg till formin
for de minniskor som dagligen brottas med aldrings-
vérdens inbyggda dilemman. Magniisson skulle dock
kunnat tka sin forstielse for personalens arbetssitua-
tion och for de grinser som deras praktik upprittar,
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ifrhgasétter och ibland férindrar, genom att granska de
tekniker och strategier som personalen i sitt beréttandet
tar i bruk. Visserligen diskuterar han berittandets funk-
tioner, tex. att i berittandet avskiljs nuet frin det
forflutna. Men berittandets funktioner kan till fullo
bara forstés i relation till de kontexter som aktualiseras
i berittarstunden. Da blir det tydligt hur berittande
skapar egna virldar, uppriittar grianser och rumsterar
om i en ténkt verklighet, vilken aldrig direkt dverens-
stimmer med en given eller konkret verklighet. Mag-
ndsson tycks tyvirr ofta ta for givet en direkt korre-
spondens mellan beriittelse och verklighet, mellan det
som egentligen #r uttryckta ideal och konkret praktik.
Han glémmer siledes det faktum att vi ménniskor inte
alltid handlar som vi skulle vilja eller i beréttandet
aterger vad vi faktiskt gér. Dérmed forsitter han de
tillfdllen till analytiskt intressanta ingéngar som berit-
tandet i Janusansiktet ger.

Finnur Magnidssons Janusansiktet. Vird och vardag
pd ett sjukhem ir dock en mycket viilskriven, nyanserad
och gripande skildring av vardagens villkor pd ett
sjukhem av idag och ett intressant inldgg i vetenskap-
liga diskussioner kring hilsa, kropp, dldreomsorg, in-
stitutionsliv och modernitet. Med sin studie dskadlig-
gor forf. hur ménga av livets stora frigor aktualiseras,
diskuteras och omvirderas 1 virden av, och i den
vardagliga omsorgen om, gamla doende ménniskor.

Susanne Nylund Skog, Stockholm

Billy Ehn och Orvar Lofgren: Vardagslivets
etnologi. Reflektioner kring en kulturveten-
skap. Natur och Kultur, Stockholm 1996.
192 5. ISBN 91-27-06283-X.

Vad dr egentligen etnologi? Hur méanga av oss har inte
statt framfor en grupp nyborjarstudenter och forsokt
forklara vad vart imne egentligen handlar om? Einolo-
ger kan syssla med vad som helst, anviinda sig av en
méngfald av metoder och material, men 4nda inte hur
som helst, siger vi. Det giller att ha det ritta perspek-
tivet, den riitta "blicken”, att tdnka som en etnolog,
fortydligar vi i ett fafdngt forsdk au finga in dmnes-
identiteten och dnda upprétthilla bilden av mingfald.

For alla oss kommer nu Billy Ehn och Orvar Lofgren
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till hidlp med boken Vardagslivets etnologi, tinkt som
larobok, ndgot att sticka i hiinderna pd grundstudenter-
na nér de niirmar sig virt dmne. Ambitionen ir att "ge
var personliga bild av etnologiska forskningsomriden
och arbetssitt utan att blunda for dmnets skiftande
karaktidr”, skriver de bada forf. i inledningen (s. 10).
Boken bestér av tva delvis fristdende delar: "Ett dimne
viljer viig”, dir Orvar Lofgren ger sin bild av dmneshi-
storien och "Nérhet och avstind”, dér Billy Ehn reflek-
terar 6ver den etnologiska forskningspraktiken.

Ett dmne vdljer vilg
P4 flyhint 16fgrenskt manér skissas dmneshistorien i
bokens forsta del. Hir séger sig Lofgren vilja visa "hur
ett imne som etmologin utvecklas i ett samspel mellan
spelreglernaidet lilla akademiska samhillet och intres-
sen i den storre virlden” (s, 14). Men det 4r primért det
forstndmnda forf. intresserat sig for; den etnologiska
institutionens “mikroklimat” och den prigling till etno-
logiskt sinnelag som skapas genom tysta spelregler,
kafferummets och seminarierummets "dolda ldropla-
ner” (s. 14). Mera séllan skymtar “den stora vérlden”.

Inriktningen pé "den lilla virlden” har stora fortjins-
ter. Pa ett Iyhort och forstielseinriktat sitt forstker forf.
tringa in 1 tinkesitt hos generationer av etnologer och
gora detta begripligt for efterviriden. Det dren generds
och sympatisk beskrivning och ett medvetet forsok att
driva bort tontstdmpeln frin karteraren och insamlings-
entusiasten. Alla skall visas tillborlig respekt, tycks
Lofgren hivda. Aven om 1jets skimmer kanske inte
helt 4r borttviittat frin “kistforskaren” och “gryfsolo-
gen” (s. 38), gjorde de dnda alla sd gott de kunde i
enlighet med sin tids spelregler och férstielseramar.

Det dr ocksi ett forsok att komma ifrdn den beskriv-
ning av etnologin som styrd av stiindiga paradigmskif-
ten, ddr ism mekaniskt foljer pd ism, som delvis priglat
tidigare mneshistorier. Hir dr detinte paradigmen som
styr framstéllningen. Hir dr det vardagsetnologen som
staricentrumstyrd avdespelreglersom gilleridenlilla
viérlden. Och ur detta perspektiv framstar skolbildning-
arna sillan renodlade, olika perspektiv fortlever jamsi-
des. Redan de tidiga folklivsforskarna var ofta eklekti-
ker, hiivdar forf. Den stora viirldens skeenden silar bara
flickvis in genom de etnologiska fonsterrutorna.

Men samtidigt som betoningen pa “inifrdn-perspek-
tivet” pd manga sétt 4r sympatiskt innebir det ocksa art
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