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hennes eget liv. Men métet med doktorn innebiér inte
bara att hon fors bort fran nagot, hon fors ocksa till
négot, till medicinens virld. Och medicinen kan erbju-
da roller och riddningsplankor. Som exempel berittar
Sachs om turkiska kvinnor som hon tidigare forskat
om. I Sverige maste kvinnorna ofta bidra till familjens
forsorjning genom yrkesarbete. Infor detta har de mus-
limska kvinnorna blandade kinslor. De &r vana vid
konssegregerade miljoer och uppskattar inte de ound-
vikliga méten med mén som arbetslivet utsitter dem
for. I det svenska samhillet har kvinnorna hittat en
raddningsplanka som gor att de slipper dessa knsblan-
dade moten och dndé bidrar till forsorjningen. De
”sjukkassar”, en oantastlig syssla och legimerad roll.
Sé langt 4r allt gott och vil. Men Sachs vissar sin
spjutspets ytterligare och visar det ironiska i att denna
riddningsplanka rycks undan av de rehabiliteringsin-
satser som gors for kvinnorna.

Finns det ndgot man saknar i boken s4 #r det kanske
en fordjupad diskussion av de krav som de allt mer
flytande grinserna mellan liv och dod stiller pa savil
likare som anhoriga. Det vore angeldget med fler
studier av det samspel kring en doende person som kan
uppstd mellan ldkare, personal och anhériga. Det hade
varit intressant att utifrén antropologiska perspektive-
ringar fa vért sitt att hantera dsende ménniskor proble-
matiserat. Jag kan dock tinka mig en rad skil av etisk
och praktisk natur som skulle gora sddan forskning
mycket svar, kanske omgjlig.

I'samband med organdonation diskuterar forf. de nya
liminala tillstdnd som kommer att uppsta. Hon stiller
fragan om hur anhdriga kan sdrja en person som genom
donation lever vidare i en annan? Och hur gér det ihop
att insistera pé att doden &r ett definitivt biologiskt slut
och samtidigt manipulera den genom organdonation?
Vad hénder med relationen mellan mig och andra,
mellan kultur och natur, mellan liv och d6d? Forf.
menar att vi kommit att skapa en oloslig friga om
identitet, forkroppsligande och dédlighet som kan leda
till en ny kulturellt skapad ambivalens kring liv och
dod. Jag skulle vilja tilldgga att den som lever far se om
det blir s&. Det som skulle tala emot framvixten av
identitetsproblem och ambivalens vore kanske just den
dualistiska tradition som Sachs redogor for. Av hiavd ar
vi ganska bra p4 att separera kropp och sjil, kanske ir
vi faktiskt sa rationella att vi kan acceptera kroppsdelar

fran andra, savil djur som ménnskor?

Boken ir mycket spinnande att ldsa. Den visar vad
detkan ge att perspektivera medicinen utifran antropo-
logiska perspektiv. Genom sitt émne berdr boken alla
och envar, men jag vill sirskilt reckommendera den till
humanister och samhillsvetare som planerar forskning
inom det medicinska féltet. Den 4r en outsinlig kélla av
idéer om och uppslag till visentliga problemformule-
ringar inom framtida angelégna omraden.

Lena Gerholm, Stockholm

Kroppens tid. Om samspelet mellan kropp,
identitet och samhdlle. Susanne Lundin och
Lynn Akesson (red.). Natur och Kultur, Stock-
holm 1996. 252 s. ISBN 91-27-06201-5.

Minniskokroppen ir ett fascinerande dmne for savil
forskare som gemene man. Kroppen rymmer ndmligen
inte bara var forméga att tanka och uppleva utan den dr
ocksd den barridr som skyddar véra innersta tankar och
kénslor mot insyn. Samtidigt &r kroppen den link som
forbinder yttervérlden med vér inre virld. Men trots att
manniskokroppen #r den stindigt nidrvarande plats dir
béde sociala, kulturella och organiskt baserade proces-
ser méts, s har den dnda fram till for bara nagra
decennier sedan sa gott som uteslutande hanterats som
fysiologiskt fenomen inom forskningen.

Men dven om kroppen av hiivd och tradition framfor-
allt tillhért medicinens och biologins doméiner, s har
samhills- och humanvetenskaperna knappast sdkt gora
négra allvarligare forsok att bryta den naturvetenskap-
liga hegemonin utan har snarare visat — det mste nog
erkiinnas — ett generande ointresse for kroppen. En
likgiltighet som nog generellt sett kan tillskrivas vart
cartesianska arv i den meningen att vi varken kunnat
uppfatta eller haft kognitiva redskap att hantera krop-
pen som en social kategori.

En mer pragmatisk forklaring kan hirledas ur den
frin beteendevetarhall s& kritiska instillningen till de
beteendemissigt intresserade biologernas ansprdk pé
att férklara minskligt beteende. Méanga samhillsvetare
har dirfor hellre avstétt frén att beréra kroppen som
organisk-fysisk entitet &n att befaras hamna i nagon
socio-biologisk diskurs.
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Trots vissa kultur- och mentalitetshistorikers och
psykologers tidiga fokusering pa kroppen si var det
nog forst pa 1960-talet som de vetenskapsteoretiska
forutsittningarna lades for att mojliggora ett mer om-
fattande ifragasittande av att den biologiskt laddade
kroppen ocksd kunde betraktas som ett socialt och
dirmedkulturellt foranderligt fenomen. Fysikern Kuhns
tes pa 60-talet att kriterierna for naturvetenskapligt
objektiva sanningar till syvende och sist inte kan vara
annat 4n socialt accepterade dverenskommelser — fors-
kare emellan — var en av murbrickorna till att den
positivistiska vetenskapsynen fick sig enrejél torn. Néar
sa intresset fran beteendevetare och kulturhistoriker att
nédrma sig kroppen borjade véxa pa 70-talet Sppnades
nya samhillsvetenskapligt intressanta diskurser samti-
digt som redan etablerade forestillningar och begrepp
laddades med nytt innehéll och nya dimensioner som
klassbegreppet (Bourdieu), makten (Foucault) och den
moderna samhillsutvecklingen (Elias).

Forskningradsnamndens satsningar att vidareutveck-
la kunskap om manniskokroppen ur ett humanistiskt
samhéllsvetenskapligt perspektiv tillhor en idag bade
utmanande och angeldgen uppgift, som helt f61jdriktigt
bl.a. har forlagts till den etnologiska institutionen i
Lund. I slutet av 1970-talet publicerade ndmligen Jo-
nas Frykman och Orvar Lofgen ett populirt arbete om
den jordbundna bondens utveckling till modern mén-
niska genom att bl.a. presentera kroppen som en socialt
foranderlig konstruktion. Och det @r ndgot av bakgrun-
den till forskningsprogrammet “Kroppens forvand-
lingar” som pégar sedan 1993 och som har resulterat i
en antologi, Kroppens tid.

Bokens titel kan tolkas mangtydigt och syftar enligt
redaktérerna dels pé att intresset fér kroppen “ligger i
tiden”, dels pa att kroppen har att anpassa sig till olika
tidsdimensioner, den inre biologiska tidsrytmen och
livscykeln liksom den kulturellt bestimda och meka-
niska klocktiden. Mangtydighet och mangfald 4r ocksé
uttryck som passar for att beskriva bokens karaktir.
Kroppens tid presenterar namligen ett spektrum av
olika typer av fallstudier som spinner 6ver vitt skilda
problem och faser i ménniskors liv i en kontinuerlig
ordning fran fodelse till dod.

Hir konfronteras ménniskor av idag med fragor om
deras instillning och tankar kring speciella kriser eller
faser i livet; barnlgsa par fragas ut om deras instillning
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till foraldraskap och anvéndande av inseminationsstek-
nik, kroppsarbetaren uttalar sig om introduktionen av
arbetsbesparande teknik pé sin industriarbetsplats. Li-
saren far ocksd ta del av hur varden gér till i livets
slutskede genom savil patienternas, de anhdrigas som
personalens perspektiv. I det avslutande kapitlet disku-
teras, med ett obduktionsbord som bakgrund, hur synen
pé doden har fordndrats under den fyndiga rubriken
”Doda kroppars budskap”.

Men vad har dessa texter for drende forutom att
redovisa vad som sker pa etnologiska institutionen? Ja,
det ar svért att sdga pd rak arm, eftersom béde de
uppgivna syftena och de teoretiska hinvisningarna
ocksd kan karaktiriseras som mangtydiga och mang-
faldiga. Men gemensamt for dessa texter dr att de s6ker
utmana den gingse forestillningen att kroppen ér bio-
logiskt bestimd, och att bade dess inre och yttre &r
kulturellt och historiskt fordnderliga. Eller som de
sjdlva lite mangtydigt uttrycker det: ”Kroppens tid vill
fdnga det sena 1900-talets komplexa samspel mellan
samhiillelig struktur, identitet och kropp.”

Redaktorerna for har forvisso tagit ett mangfaldigt
grepp om minniskokroppen och tidvis &r det spannan-
de och intressant att fa folja tankar och instillningar
fran vanligt folk i vardagslivet, men denna ambition av
mangfald och "vitt skilda infallsvinklar” blir Litt en
belastning efter ett tags lisning. Resultatet blir inte
alltid berikande utan manga ginger fragmentariskt och
snuttifierat, i synnerhet som de inbdrdes sammanhang-
en inte dr littatkomliga eller sérskilt uppenbara. Ibland
verkar det bara vara temat kroppen, som binder sam-
man texterna. Och det kénns ibland lite konstruerat och
racker inte alltid for att halla intresset vid liv.

Aven omredaktérernai sin inledning, liksom ménga
av forf., hinvisar till en méngd aktuella och intressanta
teoretiker, som har format eller ingéri pdgdende diskur-
ser dir kroppen har en mer eller mindre central roll, s&
gors detta pa ett s& pass eklektiskt sitt och med sé skilda
syften och teoretiska utgangspunkter, att det &r svart att
vaska fram de dir bra inbordes sammanhangen som
man som lisare vill ha for att det skall upplevas som
meningsfullt eller tankevickande. :

Men ir dé inte boken vird att ldsas? Jo, forutomden
tillgang materialets mangfald 4nda utgor, si finns det
nagrakapitel, som dr sirskilt intressanta. Den fortjinst-
fulla essdn om hur en osedlig flickas beteende uppfat-
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tades pi 1950-talet i en otukisrapport anviinder sig av
béde kroppsliga och sprakliga utsagor i sin sinnrika
tolkning av nigra da antillda socialtjiinstemins fére-
stillning om sexualitet, manligt och kvinnligt beteen-
de. Jag vill ocksa nidmna tva forf., som jag tycker har
lyckats med att visa hur samspelet mellan samhélle och
individ kan forstas.

Jagtinker p& Charlotte Hagstroms essd om faderska-
pet. Hon tolkar den blivande faderns erbjudande att vid
forlossningen f4 Klippa av navelstriingen, som en ritu-
aliserande handlingfor att visa hur en samhilleligt
definierad tilldragelse — det officiella erkéinnandet av
faderskapet - samspelar med en individuell inre psyko-
logisk process, ndmligen fadersidentitetens tillblivelse
hos den blivande fadern. Och dessa processer har hon,
som kapitelrubriken anger dopt till "Pappablivande och
faderskapande”. Forutom att det ér ett "Amne i tiden” 4r
en av hennes fortjdnster att hon avstdtt fran alltfor
vidlyftiga syften och oférankrade teoretiska hinvis-
ningar, som tyvir forekommer alltfor ofta i boken.
Forf. syfte dr att diskutera hur det samhilleliga fader-
skapet och den individuella fadersidentiteten formas i
nutid. Och det har hon lyckats med.

Anne-Marie Palm 4r den andra forf. som jag vill
kommentera lite ndrmare. I artikeln “Kampen mot
kroppen ~ matmissbruk och sjilvsvilt” har hon inte
bara lyckats integrera det kulturella och det individuel-
la perspektivet genom att hon med ett erfarenhetsmis-
sigt material i botten (hon dr utdvande terapeut) visar
hur den omedvetna protestaktionen eller anorexi och
bulimi dr en samverkan mellan psykologiskt baserade
maktrelationer ménniskor emellan och det moderna
samhallets allminna syn pé virlden och ménniskan.

Vad som ocksd 4r intressant med Palros bidrag #r att
hon med hjilp av material om “matmissbruk och sjilv-
svalt” utan vidlyftiga referenser for oss riitt in i de mest
intressanta och aktuella diskurserna kring kroppen.
Med sitt empiriskt férankrade kunnande kopplar hon
pé ett askadligt sitt ihop den Elias- och Foucault-
inspirerade tesen att ménniskans disciplinering av krop-
pen &r kulturelit betingad och en del av den modema
utvecklingen med den bade psykologiskt och filoso-
fiskt baserade fornuftskritiken, som ser den sjilvregle-
rande kroppen som motkraft till det moderna samhal-
lets makt- och kontrollbehov. Eller som hon sjilv
uttrycker det: "Hos dagens visterldndska miénniska
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finner vi en splittring mellan 4 ena sidan kroppens
autonoma och sjdlvreglerande princip — &t nér du 4r
hungrig, sov ndr du ir troit — och & andra sidan det
disciplinerade ochkontrollerande forhaliningsséttet dér
kroppen ir ett medel for att uppné kulturellt definierade
mal.” Hon diskuterar den psykologiskt baserade tesen
att kontroll och kroppsdisciplinering reducerar mojlig-
heten for den moderna disciplinerade minniskan att
tolka och anvinda sina egna kroppssignaler som refe-
rens for sitt tdnkande och handlande. Enligt denna tes
reducerar kroppsdisciplineringen inte bara kontakten
med det egna kinslolivet utan den forstirker beroendet
av en yttre styrning. "Kroppsfixeringen har i vér tid en
egendomlig betydelse. "Det dr en besatthet i att forma
kroppens visuella yta, och detta projekt kan bara lyckas
om man stinger av kroppens inre signaler om orga-
nismens behov. Du skall se(s) men inte kéinna”, sdger
Palm. Och "ndr man inte lingre mérker den egna
kroppens signaler, blir man i stigande grad beroende av
andras respons”.

Aven de andratexterna talar om kontroll och kropps-
disciplinering och i inledningen hinvisas till "discipli-
neringsdiskursen”, men det gors sillan s& konsekvent
och tydligt som hos Palm. Termer och tankar varvas
kring den moderna minniskans disciplinering med
”stkandet efter autenticitet” eller ett "dkta jag” pa ett
lite forvirrat eller hasardartat sitt. I vilket fall som helst
gors inga forsok att utreda dessa begrepp fran sina olika
diskursiva sammanhang. Tesen om den moderna mén-
niskans disciplinering kan hirledas till en ofta postmo-
dernt relaterad civilisationskritisk hallning, medan £6-
restillningen om “den autentiska ménniskan” bor spa-
ras till den Giddensinspirerade analysen om denreflex-
iva och senmoderna samhiéllsutvecklingen.

Nir jag sdg de hir begreppen tas upp i inledningen
vintade jag med viss spinning pa en orientering om
etnologernas syn pa dessa i viss mening motsatta dis-
kurser. Sirskilt med tanke pé att de hinvisar till en av
Frykmans senaste artiklar (i The Senses Still 1994), dir
han soker problematisera frigan genom att presentera
kroppsdisciplineringen som en konstruktiv samhills-
kraft under 1930-talet i Sverige. Men Kroppens tid har
i alla fall viickt dessa frigor, som en av bokens forf. lite
férenklat uttrycker det.”En Gvergripande friga som
viicktes under skrivandet dr om ett tidigare ideal om
kroppsbehirskning, kinsloekonomi och disciplin hal-
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ler pa att ge vika for ett mer hedonistiskt ideal som
bejakar kroppslighet, kiinsloutlevelse och spontanitet.”
Forhoppningsvis kommer forskarprogrammet "Krop-
pens férvandlingar” att vidareutveckla dessa frigor. I
vilket fall verkar det mycket lovande och imponerande
att etnologiska institutionen lyckats knyta si minga
forskare till ett forskningsprogram med méinniskokrop-

pen som gemensam nimnare.
Jessika Grahm, Goteborg

Finnur Magnisson: Janusansiktet. Vird och
vardag pé ett sjukhem. Carlsson Bokférlag,
Stockholm 1996. 149 s. ISBN 91-7203-
060-7.

”Aldrevarden #r bade ett koncentrat av en mingd
samhiilleliga och kulturella uppfattningar kring aldran-
det och ndgot av en seismografisk avldsare av tidens
tecken.” Sa skriver Finnur Magniisson i det avslutande
kapitlet av Janusansiktet. Vdrd och vardag pé ett sjuk-
hem. Dessa uppfattningar, normer och férestillningar
bidrar till utformningen av malsittningarna for varden
av §ldringar. P4 s vis speglar dldreomsorgens ideal de
samhilleliga forestillningar som rader. Den starka,
sunda och friska kroppen, som uppvisar disciplin, sjalv-
forverkligande och kontroll, har bliviten forebild i vart
samhélle. Den befinner sig inom ordningen, medan den
sjukliga och sonderfallande kroppen utgdr ett hot mot
samma ordning. Den gamla slitna kroppen blir en
paminnelse om déden vilken vi, i enlighet med en av
modernitetens grundprinciper, i mdjligaste mén vill
motarbeta och helst undvika,

Magniissons ambition 4r att genom en beskrivning
av den vardagliga praktiken pé ett sjukhem for dldring-
ar illustrera hur dessa, i moderniteten forankrade, nor-
mer, uppfattningar och kroppsbilder avspeglas, om-
vandlas och befists men ocksa ifrdgasitts av sjilva
praktiken inom dldreomsorgen. Den korta vilskrivna
boken ir resultatet av tva ménaders filtarbete pa ett
sjukhem for gamla och av ett tredrigt forskningsprojekt
vid etnologiska institutionen i Lund.

Janusansiktet inleds med ett par korta situationsbe-
skrivningar for att illustrera valet av titel. Magndsson
menar att gamla ménniskor intagna pa sjukhem antas
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vara ensamma och gvergivna. Visserligen ér detta ofta
fallet, men forf. Snskan 4r att nyansera dennabild av de
gamlas liv genom att ocksa beskriva den andra sidan av
varden, den sida av janusansiktet ddr omvérdnad, rela-
tioner, vinskap och dmsesidig respekt kommer i fokus.
Forf. vill bryta ner den ensidiga bilden av aldringsvér-
den och visa "den moderna dldreomsorgen som ett
fenomen med ett janusansikte, dir omsorg i ena stun-
den kan bli till fortryck, harmoni till missforhélianden
och vinskap och allianser till maktfullkomlighet och
desocialisering”.

Under det tvd manader 1dnga filtarbetet blandade
forf. regelritta arbetsinsatser med intervjuer och obser-
vationer, ] en varsam och balanserad framstillning som
omfattar sex korta kapitel vivs situationsbeskrivningar
samman med utdrag ur intervjuer och teoretiska dis-
kussioner. Efter inledningen foljer ett kapitel med ru-
briken ”Sjukhemmet”, dér forf. ringar in sjukhemmets
vardag med hjilp av de dterkommande rutiner som
formar och vidmakthdller vardagens struktur for de
gamla. I kapitlet "Nir syster kommer med medicinen”
visar han de trygghetsskapande rutinernas baksida och
tar ndgra exempel pa hur dessa kan bli till fortryck, Hir
fér vi mota brékiga Bertha som forf. anfr som ett
minskligt exempel pd vad som hinder med den ritua-
liserade virden nir en av patienterna protesterar och
ifrdgasitter dess rutiner. Han menar att for Bertha dr
brakandet, protesterna och ifrigasittandet en ritual i
kampen mot det som hon upplever som fértryck.

1 kapitlet "Kroppsliga bilder”, som 4r bokens mest
omfattande, beskrivs hur bilder av kroppen 4r centrala
i forstielsen av de gamla och 1 utformandet av vérden.
Forf. menar att kroppen i omsorgspraktikerna gors “till
ettslags rimaterial, eller en yta” dér dess ideologier och
mél kan provas och dir siledes maktkan demonstreras.
Denna bild av kroppen kallar forf. for den terapeutiska
kroppen. Men hir finns parallellt ocksé en annan bild
av kroppen, som ibland gor sig synlig, och det dr den
han kallar den kommunikativa kroppen. Det dr denna
bild av kroppen som de gamla framhdller i sina forsck
att skapa en egen identitet. F6rf. menar att ju dldre och
sjukligare en gammal ménniska blir desto storre bety-
delse tillmdter hon sina kroppsliga signaler och desto
mer central blir alltsd kroppen 1 skapandet av den egna
identiteten. Patienter, som briikiga Bertha, fir briinsle
till sitt motstind genom sitt kroppstillstind, genom
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