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av ett Sverige som vi tidigare sett som ritt s3 okompli-
cerad. Den hiir studien r6r sig 1 vad jag skulle viljakalla
for nationens undermedvetna och lyfter upp vissa saker
iljuset, t.ex. den politiska besattheten av alltings prak-
tiska nytta. Ibland tangeras fenomen som kunde ut-
tryckts tydligare, bl.a. koloniseringsaspekten. I en not
jamfors Oxenstiernas yttrande fran 1600-talet: I Norr-
land hava vi ett Indien”, med en beskrivning av en
nutida TV-serie i vilken norrlanningarna beskrivs som
ett frimmande och exotiskt folkslag (s. 113).

Det finns en omfattande postkolonial teoribildning
som pekar pd den europeiska modernitetens intima
koppling till ett imperialistiskt kolonialt projekt. Den
moderna mianniskan, eller om man s3 vill, den nya
svenska minniskan, skapades i kontrast mot "De an-
norlunda”, vilka inte var lika fullt utvecklade. Det hér
resonemanget ligger i ett avsnitt som handlar om kéns-
lor eller kénslostrukturer och i takt med att vi ndrmar
oss Europa sé verkar det som vi ocksa borjar fa syn pé
vdra rGtter i ett gemensamt europeiskt undermedvetet,
med gemensamma kinslostrukturer. Det modernas rost,
som forf. talar om, dr en imperialistisk rost (s.144).

Den hir avhandlingen beskriver en kluvenhet som
gér genom minniskor och genom det svenska nations-
bygget. I sig sjilv ger avhandlingen ocksa ett kluvet
intryck. Som nimnts forut hade den vunnit pi en
noggrannare genomgéang i slutfasen. Det finns en hel
del konstigheter i sprik och litteraturhénvisningar. Det
hir balanseras av ett outrdttligt nagelfarande av viktiga
teman som rér vart svenska nationsbygge. Genom att
ge sig 1 ndrkamp med den hér perioden och de hir
minniskorna utvinner vi ny kunskap kring fragan om
var nationella identitet och dess nuvarande formule-
ring. Avhandlingen formar sig siledes till en resa i
nationens motsigelsefulla undermedvetna.

Per-Markku Ristilammi, Lund

Magnus Ohlander: Skor verklighet. En et-
nologisk studie av demensvdrd i gruppbo-
ende. Institutet for folklivsforskning, Stock-
holm 1996. 191 s. English summary. ISBN
91-7153-498-9.

IAlf Prgysens gamla saga ”Byn som glémde bort att det
var jul” #r temat den kollektiva gldmskan och det
individuella rekonstruerandetiochmed att ndgon plots-
ligt kommer ihdg vad alla har glémt. Hade man glomt
bort att dta nu igen dé alla i byn, inklusive doktorn, bley
sjuka samtidigt? Eller den gingen alla glomde att det
var jul och fSrldstes av lillstintan som vid dsynen av
julkérveniladan medenskom ihég att det var julen som
stod for dérren. Vilken kollektiv lattnad att f4 ordning
patillvaron igen, mammorna till att baka och stida och
sdttaupp julgardiner och pappornatill att hugga julgran
och hela bybefolkningen till att bada i det ofantliga
gemensamma badkaret. I etnologen Magnus Ohlan-
ders avhandling Skor verklighet. En emologisk studie
av demensvdrd i gruppboende dr temat det motsatta,
individuell glomska och kollektiv rekonstruktion, men
en underliggande likhet finns dock ~ den kvardréjande
otrygga och gnagande kiinslan av att det 4rndgot viktigt
man borde minnas, men som man har glémt.

Syftet med Magnus Ohlanders avhandling &r att
beskriva hur personalen i Danneholms gruppboende
forstar demens och hur de hanterar de dementas briick-
liga virld. Vidare anges syftet vara att beskriva hur de
dementa kan antas uppfatta det gruppboende som ska-
pas &t dem {s. 11).

Innan jag gér vidare i min granskning av avhandling-
en skall jag hir gbra en summering av textens innehall.
Detta &r bade latt och svart — 1att pad grund av att
Ohlanders avhandling f6ljer en logisk disposition och
for att hans stil dr pedagogisk och begriplig, svér darfor
attavhandlingstexten ér s tit. Varje mening, for attinte
sdga varje ord, fyller sin betydelsebidrande funktion. 1
en summering ir ju uppgiften vanligtvis att skala bort
det icke alldeles n6dvindiga, for att renodla och fram-
héva det vasentliga. Den hir avhandlingstexten rym-
mer i sig sjélv ett ovanligt stort moment av renodling,
skirpning och avskalning.

I inledningskapitlet anslds en ton som direkt ankny-
ter till avhandlingens huvudtitel. Genom en specifik
beskrivning av ett méte med en av Danneholms “da-
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mer”’, Anna, lyfts lasaren direkt in i den skra verklighet
som &r avhandlingens huvudproblem. I episoden med
Anna gestaltas en kommunikation priglad av bade
humor och tragik. De verkligheter den genomkorsar
(Danneholm som institution, Magnus Ohlander som
forskare och Anna som dement) dr koherenta men éndé
interagerande.

En r6d trdd i studien handlar om offentlighet och
vardag och hur dessa skiljs &t eller sammanflitas.
Termen offentlighet definieras som ett “komrmunika-
tionsflode dir det som ségs potentiellt sett dr tillgéing-
ligt foralla” (s. 12). Offentligheten kan alltsa sdgas vara
méjlig att uppfatta for alla ménniskor. I detta kommu-
nikationsfléde &r aktGrerna separerade frn varandra i
tid och rum och skiljer sig alltsd fran vad som utgér
vardagen och livsvarlden.

Ohlander vill inte renodla och skilja mellan ett sam-
manhang diir diskurser och ideal formuleras och ett
annat dér de realiseras eller materialiseras. I stillet
handlar det om att visa olika aktorers forankring i dessa
sfdrer och under skilda villkor. Nir de olika agenterna
handlar sker det genom praktiker, de tal och handlingar
med vilka man pdverkar, ordnar och tolkar verklighe-
ten. For att kunna omfatta vad som hiinder i dessa
praktiker anvinds termen vetande. I en not redogors for
valet av denna term i stéllet for kultur. Vetande stér
detta sammanhang for “allt det som miinniskor héller
forsant och troligtom demens och demensvard” (s. 14).
Fokus i Magnus Ohlanders beskrivningar ligger pa
observerbara praktiker, tal och handlingar. Han vill
alltsd ej koncentrera sig pa underliggande omedvetna
kulturmonster och markerar dirvid en viss tskillnad
gentemot sedvanlig kulturanalytisk forskning.

Forutom inspiration frin Alfred Schutz och Michel
Foucault anges dven Franco Crespi och hans syn pd hur
minniskor i vardagen hanterar savil strukturer som
ligger utanfér deras egen kontroll och sddant de kan
paverka mera direkt - “ménniskan Ar agent i skérnings-
punkten mellan frihet och tvdng” (s. 15). Vidare anférs
Jaber Gubrium och den amerikanska diskursen om
demens och demensvird.

Materialet dr hidmtat dels frén talet om demens i
offentlighetens kommunikationsflode, dels frin del-
tagarobservation och intervjuer pi olika gruppboen-
den. Ohlander har betriffande offentlighetens tal gjort
ett urval om 42 texter, huvudsakligen fran perioden

1988-1994. For ett langre faltarbete med deltagarob-
servation utvaldes gruppboendet Danneholm och in-
ledningen rymmer 4ven en relativt fyllig beskrivning
av filtarbetsmetodiken.

I kapitel tv3 analyseras tre olika perspektiv pé de-
mens, det biomedicinska perspektivet, det psykodyna-
miska perspektivet och anhorigperspektivet. Det bio-
medicinska synséttet 4r en del av en naturvetenskaplig
tradition, som forsdker forklara kroppens funktioner,
ofta med orsak — verkan — modeller och efter axeln
normalt-patologiskt. Det dr det perspektiv som ér do-
minerande i offentligheten och bestdr av en eller flera
diskurser stadda i kontinuerlig forindring. Diagnosti-
ken har uvivecklats och forfinats och det som férut
klumpades ihop under samlingsbeteckningen senil har
fatt en alltmer forgrenad differentialdiagnostik. Den
konsensus som dock s& sméaningom skapats har lett till
en definition av demens baserad p3 iakttagbara avvi-
kande beteenden men diir det ocksa krivs ett samband
mellan detta och diagnostiserbara skador pa de delar av
hjirnan som har betydelse for beteendet. I och med att
senilitet faststillts som onormalt dldrande, baserat pd
olika sjukdomar, har ocksd symptomen och beteendet
i hog grad medikaliserats, dvs. understiéllts den biome-
dicinska diskursen och det biomedicinska vetandet har
dverordnats andra forklaringsmodeller. I detta ingdr
ocksé en maktaspekt och det dr tydligt hur de medicins-
ka professionerna ocksa strivar efter att ge fortur &t det
egna vetandet om denna foreteelse.

Det psykodynamiska perspektivet fokuserar inte
kroppen p& samma sitt som det medicinska, utan fors6-
ker hellre forstd och tolka de dementa och hur de
upplever virlden. Psykodynamiken baserar sig pa teo-
rier om ménniskans utveckling under livscykeln och
forstdr demensen som “de psykologiska férmigornas
successiva sonderfall 1 omviind proportion till barnets
utveckling” (s. 31). En av trossatserna dr att ménniskan
behaver identitet, trygghet och meningsfullhet och att
livet skall kunna uppfattas som ett sammanhingande
helt utan konflikter som skapar dngest. Ur psykologisk
synpunkt kan det dementa beteendet ses som ett natur-
ligt forsvar hos ett jag statt i uppldsning och en individ
i sonderfall. I rekonstruktionen och férstielsen av det
koherenta sammanhingande jaget blir individens livs-
historia viktig att kinna till och inforliva.

Aven anhérigperspektivet kan hjilpa den sjuke att
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aterfinna sanningen om sig sjélv. Detta tal 4r tillkom-
met i en unik niirhet till den sjuke och dr mycket mera
priglat av smirta och fortvivlan och formulerar i hog
grad en tragedi. "Det dr en tragisk poesi man kan finna
hos anhdriga, som mitt i elindet bir p& ndgot slags
hopp” (s. 35). Som en av de mest kinda anhorigberit-
tarna anges forfattarinnan Maj Fant.

De tre perspektiven har ocksd gemensamma drag.
Ohlander framhéver sirskilt den klara atskillnaden
mellan kropp och sjil samt att alla perspektiven i
offentligheten tenderar att vara "anonyma”, icke sub-
jektivitetsrelaterade siitt att tala. I offentligheten be-
skrivs demensen som en problematisk annorlundahet i
vardagliga sammanhang. Det vardagliga fallerar, och
de dementa kan inte fungera intersubjektivt, dvs. de
bedémningar som forenar oss som ménniskor om vad
som utgdr en konkret normalitet stimmer inte lingre.
Vidare kan demensen astadkomma personlighetsfor-
dndringar av mer eller mindre skrimmande slag. Ett
viktigt ord i talet 4r "’sjukdom” och i kombination med
ord som "folk” och “drhundradets” skapas vad Jaber
Gubrium kallat "alarmerande fakta”. Detta tal bidrar i
sig sjdlvt till att befista och sprida beskrivningar av vad
demens 4r for nagot och talet gérnigot med verklighe-
ten. Demensen har genom att “talas” i offentligheten
blivit ett angeldget samhillsproblem.

I kapitel tre skissas huvuddragen i omsorgen samt
nfgra av de tillvigagdngssitt som anvinds for att i
offentligheten beriitta om gruppboende. Ohlander re-
dogtr for den successiva avinstitutionaliseringen och
hur idealen om hemlikhet vixte fram. Den icke-institu-
tionella vdrden och de sméskaliga inriittningarna hade
som forutsdttning att sjukdomen endast utgor en be-
grinsad del av individens identitet och omsorg som
begrepp far nya innebérder. “Omsorg handlar om att
beakta manniskans hela livssituation och bistd med
hjilp i den dagliga tillvaron” {(s. 49). Allas ratt till ett
ordindrt vardagsliv betonades och individens sjilvbe-
stimmande och integritet stod i centrum. Man kan séiga
att biomedicinens monopol delvis forskdts och fick
konkurrens frin andra kraftfulla diskurser.

I talet om det ideala gruppboendet finns manga
karaktiristika, hdaribland konsrasteringar, t.ex. att stilla
det gamla mot det nyaeller det storskaliga gentemot det
smiskaliga, och metaforer, sisom hem och hemlikhe-
ten, familj eller storfamilj. Anviindandet av metaforer i

detta sammanhang forutsitter att dess innebérder dr
positiva. Uttalade véirderingar férekommer vidare i
idylliserande berittelser om intrycken vid bestk pa
gruppboenden eller i de namn som de givits — Smult-
rongérden, Sérgérden eller Ljusglimten. Vidare fram-
hivs personalens kompetens och exklusiva status.

Gruppboendeideologin tar allts3 fasta pA omsorgens
kvaliteter, attkunna geett braliv trots att dethandlar om
en obotlig sjukdom, en dodlig sjukdom. Vardaglighe-
ten ar central, att de dementa skall kunna klara dagliga
goranden och att de skall orienteras moten intersubjek-
tivverklighetsuppfarning. Ibotten ligger ocksé 6verty-
gelsen om den genuina individens primat och arbetet
handlar om att f6rs6ka locka fram den “gamia” och
sanna individen ur glémskan och forvirringen. De-
mensens degenerering och dess konsekvenser skall
mildras genom ett liv priglat av ”struktur, upprepning,
igenkdnnbarhet, forenkling, ett lugnt tempo och har-
moni” (s. 60). Kring dessa, siirskilt férenkling och
igenkénnbarhet, byggs praktikerna upp med ADL-tri-
ning, minnestrining, aktivering, resursstimulering (hir
nimns Balzargdrdens genomtinkta sitt att stimulera
minnet och individens reorganisering genom t.ex. att
spela vilkinda schlagers frin 1930- och 40-talen),
”minns-du-samtal” och ett beaktande av den unika
individens personlighet och livshistoria. I dessa fortls-
pande rekonstruktioner av historien skapas sé en har-
monisk datid, ett homogeniserat férr.

Termen gruppboende har siledes utformats som en
sinnebild i offentligheten, om smaskalighet, om hem-
likhet, om den goda omsorgen. Sjilva utsdgandet av
frasen i offentligheten gdr ngot med samma offentlig-
het, den anger en 6nskad riktning f6r omsorgen och
implicerar en minniskosyn.

1 det fjdrde kapitlet forflyttas lisaren in i ett konkret
gruppboende, in i dess vardag, in i Danncholm. Hir
introduceras sex av avhandlingens huvudpersoner, da-
merma, Anna, Beata, Christina, Emmy, Fanny och Ylva.
Vi fir veta ndgot om utseendet pa deras rum och hir
kommer dven en kort presentation av personalstyrkan,
tva natt- och nio dagvardsbitriiden samt tillfilliga vi-
karier. All fast personal var kvinnor och med undantag
av anhoriga och tilifdlliga hantverkare var Magnus
Ohlander den enda regelbundet nirvarande mannen.

Att starta filtarbetet innebar for Ohlander att stiga
riitt in ett pdgéende tal om damerna, deras karaktirer,
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tillstind och beteenden. Stindigt pagick detta tal i
stkandet efter tolkningar och forklaringar, i huvudsak
sorterade efter tre linjer: sjukdoin, livshistoria, person-
ligheter. Genom att tala om demensen som sjukdom
hanvisade man till det vetande som fanns pd andra
nivder 4n de som utgjordes av deras egen vardagsgir-
ning. Talet kunde grunda sig i egen sjukvardsutbild-
ning, i sddant man sett och hort i tidningsartikiar och
medicinska foredrag eller i en generaliserad forstdelse
av "ldkarna siiger att”. Det kunde ocksd innehalla viss
kritik mot det biomedicinska kunnandet, di man i det
vardagliga hanterandet av damerna sig sddant som inte
stimde medt.ex. hur Alzheimers symptomflora beskri-
vits. Man spekulerade emellanat om inte andra sjukdo-
mar var inblandade och av och till framtridde alltsd en
viss skepticism gentemot biomedicinen. Hér tar Ohlan-
der upp exemplet med "kdnslomissigt minne’ som kan
kompensera andra bristande minneskapaciteter. Att
kunna ana nigot “bortom sjukdomen”, bakom sjuk-
domstdcknet, glémskan och forvirringen var ocksé
centralt. Det var situationer dd man tyckte sig fi en
glimt av den friska, "riktiga” personen. Att anvinda
sjukdom som Gvergripande tal innebar ocksd att damer-
na frikopplades frin skuld och ansvar for sitt beteende.
De var "drabbade” av sjukdomen, hjilplosa ochutlim-
nade, men personalen kunde #inda tillata sig att emel-
landt tycka att damerna var jobbiga eller besvirliga och
aven diskutera detta.

Livshistoria och personlighet invévdes ocksa i reso-
nemangen om damernas beteenden. Hir forstkte man
finna forklaringar utifrén vetskap om hindelser i livet
och detta sitt att tala om damerna tangerar allts§ det
psykodynamiska perspektivet. Likaledes fanns en stri-
van att forstd damerna utifrén deras egenskaper och
karaktiirer och hér exemplifierar Ohlander med en
intervju med en av personalen, dir damerna beskrivs
med ord som “tréttsam”, “robust och glad”, "frusen”,
“kul”, ”social och trevlig”, "stérig”, “mysig”, "bufflig”
(s. 811). Att beriitta historier om damerna och att karak-
tiriseradem var ett sitt att beritta om gruppboendetoch
om vad det dr f6r slags verksamhet.

Varje dams individualitetblev tydlig och avgriinsbar.
Sérpriglade personligheter fick lysa var och en for sig.
“Hir fanns ett persongalleri med den efterhidngsna och
osjilvstandiga, den glada och humoristiska, den extra-
vaganta, den indtvinda, den sjdlvstindiga och f6rstin-

diga och diven enstdringen” (s. 86). Ohlander menar att
virdarbetet krivde tydlighet och distinkta karaktirer,
vilket hjdlpte till att renodla och gav ett slags ordning
och forutsdgbarhet i den annars forvirrande vardags-
verkligheten. De narrativer som stindigt aterupprepa-
des och emellanét sakta férdndrades var ett tillviga-
géngssitt som personalen medvetet eller omedvetet
anvinde for att pussla ihop olika fragment till mera hela
bilder av damerna pd Danneholm. Eftersom kunskapen
om det forflutna var viterst fragmentarisk blev det dock
en pényttfodd identitet som just Danneholmsdam och
inte en rekonstruktion av den kvinna man faktiskt varit
som blev féljden.

"Offentlighetens diskursiva falt ekade i Danneholm”
(s. 88) i personalens tal om demens. Men offentlighets-
diskurserna interagerade ocksd med det tal som hiirror-
de ur den komplexitet som det dagliga hanterandet av
de dementa medforde. Ohlander tydliggor hir en del
skillnader. I offentligheten utsigs det avvikande expli-
cit for att framhalla det, det annorlunda betonas —
medan i gruppboendet en hel del tokigheter kunde
passera obemirkta utan att framhiivas. Gruppboendets
vardagstillvaro var redan i sig det annorlundas virld.

Som tidigare sagts skulle hemlikheten utgdra ett
karaktiristikum for gruppboendet som virdform och
igenkiinnbarheten framh&lls som det viktigaste. I kapi-
tel fem visar Ohlander forsiktigt den ambivalens som
fanns bland personalen och som blir synlig i intervjuer-
na, att det kanske var tryggheten som omhuldades mer
#n igenkiinnbarheten. Men i processerna for att "ater-
skapa ett hem”, oavsett det nu handlade om igenkénn-
barhet eller trygghet, anviindes diverse konkreta dtgiir-
der rorande den fysiska miljon — lampor, blommor,
viggprydnader, mobler etc. Detta var viktiga saker for
personalen, sddant man pratade mycket om och lade ner
stor energi pa.

Ohlander for hir in E. Goffruans terminologi och ser
den hemlika terapeutiska miljon som en ram, som gor
det miijligt att sortera, begreppsliggtra och tolka. En-
ligt Goffman skulle denna hemlikhetsproduktion kun-
na betecknas som en "vilvillig fabrikation”, men Oh-
lander understryker, fast relativt férsiktigt, att dettainte
var en fabrikation i den meningen att man ville &stad-
komma en falsk bild av verkligheten, utan att den bar
autenticitetens prigel.

Mangtydigheten i tid och rum #r teman for Ohlan-
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ders beskrivningar av damernas framlevande pa grupp-
boendet. Hir visas hur damerna sokte efter mdjliga
tolkningar av var de var ndgonstans och varfor de var
dir. De vandrade runt, en del enligt bestimda rutter,
andra mera planlost. Ingen visste exakt var alla lokali-
teter lag. Med hjilp av situationsbeskrivningar och
intervjuavsnitt visas hur damerna provade olika tolk-
ningar, t.ex. att man befinner sig pd en skola, eller att de
intensivt kénner att gruppboendet inte 4r "hemma” och
ganska hjiartslitande markerar att de ldngtar hem. Mal-
tiderna och kaffepauserna var ocksa tvetydiga for de
gamla. Damerna kunde agera pd ménga olika sitt och
under en och samma maltid omvixlande tacka for
maten, spela virdinnor eller konversera andra giister.

I den vanliga” vardagen har de flesta inte svért att
hélla isir olika rumsliga och tidsliga sammanhang,
kunna skilja mellan d&, nu och framtid. Fér damema
upplostes dessa tidens och rummets grinser. Men da-
mernabefann sigienkontinuerlig process da de forsok-
te forstd den plats de hamnat pi. Gruppboendets nu
kunde smalta in och sammanblandas med forfluten tid
och bli till minnen, tillsammans med andra minnen.
Ohlander aktualiserar diskussionen och de resultat som
visat positiva effekter — i form av okad aktivitet hos de
dementa-av gruppboendet, men stiller frigan: I vilken
mén beror denna 6kade aktivitet p3 att gruppboendet i
sig stimulerar till detta och i vilken mén 4r den en foljd
av den existentiella vinda, den férvirring, som uppstar
till f6ljd av att man hamnat hér?

Livet pa Danneholm var en ternpprepad lunk, sam-
ma aktiviteter i rytm med &rstiderna och med rutiner
som upphdjdes till ett stod for de dementa. I det sjéitte
kapitlet redogor Ohlander for de olika aktiviterna och
sysselsittningarna frin morgon till kvill. Samtidigt
som rutinerna skulle uppritthdllas var ocksé den per-
sonliga integriteten hos damerna viktig. Var och en
skulle fa gbra som den ville, inom rimlighetens gréinser.
Hygien och sémn var sidana grinser.

Kapitlet innehdller Aven en betydelseladdad process
med Katja, vikarien, som i sin verksamhet trampade pa
en del 6mma tér och astadkom att personalens virde-
ringar blev synliga. Katja var entusiastisk och energisk
och var snabbt i full fird med att aktivera de gamla, i
ringdanser, sdng, korer, malning och hoglisning. Kat-
jas aktiviteter uppfattades hos en del av personalen som
en kritik av verksamheten i 6vrigt och dess prioritering

pé hushdllets skdtsel och annat slag av umgiinge med
damerna. Kritiken mot Katja inriktade sig t.ex. pd att
hon behandlade damerna “som barn” {som skulle kun-
na rasera respekten for den dementa individen), att de
dementa inte var tillrackligt kroppsligt och sjilsligt
pigga for att orka med, att de skulle bli uppspelta och
oroliga, otrygga och nervbsa. Det ska vara lagom och
riitt sorts aktiviteter anpassade till vad de gamla klarar
av. Alltfor haftiga erfarenheter kan bli f6r mycket och
ge upphov till oro och forvirring.

For att forklara och forsta aktiviteter och dagsrytmer
och deras utformning for Ohlander har in terminologin
frin Schutz om 4 cna sidan reflekrerade handlingar
eller handlingar som kriver att man tinker och dvervi-
ger och & andra sidan oreflekterat gérande eller géran-
de. Fo1 de dementa kunde det som f6r dem sjélva varit
och som for personalen dr oreflekterat gdrande, bli
problematiskt. Gorandet blev f6r personalen ett sétt f6r
de gamla att kopplas till livsvirlden — detta kunde
handla om rutiner vid paklddning, tviitt, tandborstning
och hjilp vid matlagning och dukning.

I arbetet for trivsel och trygghet forsokte ocksd
personalen fi damerna att "umgis” och trivas med
varandra och iscensatte speciella situationer for detta —
fika, TV-tittande eller gemensamma pratstunder etc,
Inte alltid lyckades dessa iscensdttningar.

Vidare beskriver Ohlander situationer som visar hur
damernas livsvérld inte 4r avskild frdn vad Schutz
kallar finita meningsprovinser, t.ex. debmmar och fan-
tasier. Damerna plockade samman flera vérldar och gav
alla samma grad avrealism — for stunden. I Danneholm
virnade man om verkligheten men ibland fann man det
inte nddviandigt med korrigeringar, Anna fick ha sin
tygtigerhund okorrigerad och man kunde spela med i
dialoger om tokigheter. Men om tokigheterna hotade
damernas vilmdende, eller det man beddmde som
deras vilméende, forsokte man korrigera verkligheten.

Mingtydigheten i gruppboendevardagens praktiker
och damernas férvirring konkluderas av Ohlander som
att gruppboendet “lurades” att vara ett hem samtidigt
somdet fornekade att allt inte var som det skulle. Damer-
na "forefoll ha pé kiinn att ndgot inte stimde” (s. 102).

P4 de avslutande sju sidorna samlas nigra av tridar-
na upp och fors vidare till ytterligare diskussion. Hir
konkiuderas de tva sfirerna offentlighet och vardag —
hur de kan skiljas 4t och hur de hér ihop och hur
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personalen pd Danneholm varken duplicerade talet fran
offentligheten eller &stadkom négot helt eget. Grupp-
boendet jimfors med Goffmans totala institutioner
bl.a. vad giller institutionen som det totalomfattande
livsrummet — pé detta sitt finns likheter trots att de
dementa inte dr inlasta i vanlig mening. Vidare jamfors
de bada vad giller individernas identitet. I Goffmans
totala institution avpersonifieras de intagna och deras
identiteter byggs upp pa nytt. I viss mén 4ger detta rum
dven pa gruppboendet. Det finns en benédgenhet att ge
de dementa "nyaidentiteter” och ett aterskapande av ett
formodat normalt vardagsliv. I detta anvands manga
tillvagagangssitt, t.ex. enigenkinnbar hemlikhet. Dock
ar inte rekonstruktion problemfritt och det &r aldrig
mojligt att lyckas till fullo utan det blir till viss del ett
nyskapande. Slutorden blir: ”Vid Danneholms grupp-
boende gavs de gamla intrycket av att leva i ett ordinart
vardagsliv samtidigt som de tycktes ana att ndgot inte
riktigt stimde. I den mé&n som en rekonstruerad verklig-
het ger sig ut for att vara genuin 4r den, med andra ord,
ocksa ytterst skor” (s. 143).

Skor verklighet &r en vilskriven och intressant av-
handling. Jag har vid ldsandet fyllts av 6mhet, blivit
”varm i magen”, berorts, men ocksa i viss mén blivit
behagfullt, dock kanske inte konstruktivt, invaggad i
denna avhandling. Avhandlingen har vickt frigor, ska-
pat lust att veta mera och ytterligare Svertygat mig om
att “medicinsk etnologi”, eller vad vi nu skall kalla
denna inriktning mot vard och omsorg inom etnologin,
ar viktig, relevant och angeligen.

I det foljande skall jag diskutera avhandlingen ut-
ifrdn ndgra begrinsade utsiktspunkter: dmnesval och
personlig bakgrund, syfte och avgrinsningar, identitet
och synen pa subjektet, processen fran erfarenhet till
text samt frdgan om kulturkritik, ny kunskap och av-
handlingens plats som “ny text” i talet om demens.

Amnesval och personlig bakgrund

Av offentlighetsdiskurserna att ddma kan man sluta sig
till att vetandet om dementa och demenssjukdomar
utgor en typ av alarmerande fakta (Gubrium 1986) och
ett angelidget samhillsproblem. Detta &r ju i sig en
visentlig orsak till att vilja demens och demensvard
som #mne for en etnologisk avhandling. Magnus Oh-
lander skriver inte mycket om sina egna motiv, férutom
attdetiforordet namns att amnet framvuxitidiskussion

med David Gaunt. I Ohlanders bok Engagerad distans
(1991) framkommer att han sjilv arbetat som vardbi-
triade i ldngvarden, bl.a. pé servicehus i dtminstone tre
ar. Man skulle kunna tdnka sig att dessa personliga
erfarenheter och den inifrankunskap detta utan tvivel
ger hade en viktig plats i imnesval och formulerande av
problem. Ménga etnologer har ju ocksa gjort detta till
ett medvetet inslag i en reflexiv forskningsprocess — att
klargora for sig sjalv och for lisaren vad av ens person-
liga liv och bakgrund som kan antas vara relevant f6r
forskningen, dess genomférande och resultat. Dessa
mera personliga utliggningar baserade pa egen erfa-
renhet 16per dock ofta risken att bli bedémda som just
privata och didrmed i det vetenskapliga sammanhanget
irrelevanta. Det ar darfor viktigt att det personligt
upplevda artikuleras pé ett siitt som gor att det samman-
binds med andra nivéer av kunskap och att inte det
personliga anvinds som ett mantra i syfte att bli trodd
och for att skapa en kinsla av autenticitet — ’jag vet for
jag var dir”. Med tanke pA Magnus Ohlanders sparsma-
kade stil tror jag nu inte risken &r sdrskilt stor att hans
exponering av det personliga skulle hamna i denna
filla, utan snarare framstir det som en brist i avhand-
lingen att denna typ av reflexivitetsdiskussion inte fo1s.

Subjekt, identitet, genealogi

Avhandlingens syftesformulering anfor tvd huvudkate-
gorier av agenter — personalen pd Danneholms grupp-
boende och de dementa sjdlva. Som ett underordnat
syfte framhalls att Ohlander vill “aterge nigra synsitt
pa demenssjukdom och ideal fér gruppboendeomsor-
gen som presenteras i offentligheten” (s. 11). Sett i
relation till dispositionen av avhandlingen framstar
dock det sistndmnda underprioriterade syftet som cen-
tralt i och med att det representerar en timligen lang
uppfartsstricka i texten. Forutom den inledande situa-
tionsbeskrivningen och vissa delar av kapitel 1 drojer
det till sidan 70 innan ldsaren p4 allvar nér in i Danne-
holm, in i personalens och de dementas virldar. D& har
nistan hilften av sjdlva avhandlingstexten passerats.
Foérutom inledning och avslutning 4r avhandlingen
uppbyggd efter sedvanlig trattmodell, med borjani ’det
stora” pd en mera uttalad diskursiv niva och en succes-
siv forflyttning in i "det lilla”, in i den Danneholmska
vardagens empiri. Pa detta sitt fir offentlighetens dis-
kurser ofrankomligt funktionen av att vara den mall
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eller det raster som den vardagliga praktiken reprodu-
cerar eller konfronterar. Frigan om hur en avhandling
disponeras handlar ju till syvende og sidst ocksd om
huruvida genomskrivandet &r en genererande process,
mer 4n att det &r en bekriftande och konkluderande. Det
4r dirfor en intressant uppgift att reflektera dver i vad
mén Ohlanders kvantum av ny kunskap hade forind-
rats med ett annat sitt att slutligen skriva sig igenom
materialet. Harav foljer ocksd en undran infor att perso-
nalen, som individer betraktade, fitt en s4 pass undan-
skymd roll som de fiit, trots den framskjutna placering-
en i syftet. De figurerar i situationsbeskrivningar och i
intervjucitat men vi far inget veta om dem mer 4n att de
dr kvinnor. Inget om &lder, klassbakgrund, egna moti-
veringar for yrkesval eller andra upplysningar som kan
tjiina som underlag for en mer nyanserad tolkning av de
enskilda situationerna. Hir kan jamforas med exempel-
vis sociologen Gerd Lindgrens arbete Doktorer, systrar
och flickor (1992). Den poidng man skulle kunna gora
blir exempelvis tydlig i situationen med unga vikarien
Katjasomrelaterats ovan. I en mera komplex forstielse
av sfvil Katja som Gvriga samagerande i personalgrup-
pen hade det varit mojligt att mera pregnant visa pd hur
olika "medhavda” diskurser kolliderar eller pd Crespis
sats om hur médnniskor agerar i skdrningspunkten mel-
lan frihet och tving.

Att personalen forblir relativt anonym anser jag
hiinga ihop med den genealogiska metod som genom-
syrar stora delar av avhandlingen, dven om denna inte
4r specifikt diskuterad. Detta synsitt visar sig t.ex. i
utgdngspunkterna om ett vetande som #r perspekti-
viskt, i nuets interaktion med historien — ¢j utifran ett
lincidrt kronologiskt betraktelsesitt utan mera i termer
av hirkomst, makt och tillhdrighetsforhillanden —ihur
kulturella fenomen tolkas utifrin att de stindigt blir i
stillet for att de en glng for alla @r samt i frdgan om
subjektets roll i analysen (jfr Beronius (1991). Det
subjektsbegrepp som Ohlander anvinder sig av ir
enligt min mening mera genealogiskt priglat @n det dr

péverkat av t.ex. interaktionismens medvetna och in-

tentionella aktérskategori. Detta gor det i viss mdn
logiskt att han inte redogdr f6r s mycket av vérdbitri-
denas "kulturellabagage”, i form av vad de har med sig
av kunskap, virderingar, normer och erfarenheter. Ef-
tersom tyngdpunkten i studien ocksé ligger pa obser-
verbara praktiker i stillet for underliggande monster

blir det i sa fall intressantare att se hur bitrddena agerar
i konkreta situationer, hur de skapar sig sjilva som
subjekt och hur diskurser ocksé konstituerar subjekts-
positioner. Det dr ocksd hidr som den genealogiska
metoden med dess syn pd subjekten kan bidra till en
intressant frstdelse av historien och av nuet. Men éven
i detta ljus ter sig personalen styvmoderligt behandlad
och hir har atskilliga tolkningsmojligheter ldmnats
obeaktade. Ett flagrant exempel ror konstruktionen av
genus som inte fir ndgra som helst analytiska konse-
kvenser i texten. Genus opererar dock underforstitt pi
maéngasitti avhandlingen, inte enbart genom att perso-
nalen #r kvinnlig och att Magnus Ohlander ir den ende
nirvarande mannen. Minga av de situationer som ut-
valts for beskrivning gor kvinnor och min pé ett myck-
et tydligt sitt. Atskilligt av damernas performativa (jfr
Butler 1990; 1993) beteende &kallar kénsmissiga kate-
goriseringar och blir ddrfor extra laddat, t.ex. nidr Fanny
vid fikabordet 6ppnade klinningen och visar brosten
for mannen i friga.

Att spnnande tolkningsmojligheter ldmnats dérhiin
giller ocksd det identitetsbegrepp som #r underforstatt
i offentlighetens tal om demens. Har handlar det om att
teruppritta den genuina individen och taletimplicerar
ensammanhéllen, relativtentydig ochinneboende iden-
titet som Magnus Ohlander inte problematiserar. Det
mad sd vara att inte de ire ovanndmnda perspektiven gor
detta, men Ohlander kunde ha fort en diskussion om det
nyttjade identitetsbegreppet, eftersom det fér si stor
genomslagskraft i hur virdideologierna utformas. Och
den kulturkritik som finns med i avhandlingen ror ju
ocksé i grunden detta identitetsbegrepp och dess rekon-
struktion.

Fran erfarenhet till text
Avhandlingens inledningstext antyder ett ganska om-
fattande filtarbete. Ohlander har besokt fem gruppbo-
enden, han har gjortintervjuer vid dessa, deltagarobser-
vation, omfattande litteraturgenomgangar och forsokt
tdcka det mesta av den massmediala bevakningen av
demens och demensvard. Han anger dock tidigt att han
inte har nigra arbitioner att ge en heltickande bild av
laget. Empirin frin deltagarobservation och intervjuer
rorenbart Danneholms gruppboende och avhandlingen
#r begrinsad till svenska forhallanden och ror tiden
efter 1970 med tyngdpunkt pa tiden 1983-1994. Dessa
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avgransningar dr ju ett nddvindigt led i forskningspro-
cessen, men dppnar alltid f6r frigor om varfor och pd
vilket sdrt man argumenterat for att komma fram till
sina avgransningar. Ohlander skriver att Danneholm
utvaldes darfor att det fungerade bra och avhandlingen
innehéller ingen komparation med demensvérd i andra
ldnder eller med andra typer av gruppboende. De jam-
forelser som gors dr oversiktliga och diakrona till sin
art. Det man slds av vid ldsningen dr att Danneholms
damer #r sd forhallandevis trevliga och oftrargliga.
Deras beteende lockar mer till skratt &n till riddsla. Men
det finns ju andra och svarhanterligare dementa, dér de
dagliga problemen pa gruppboendet ligger pa en helt
annan nivd #n vid Danneholm. Beskrivningarna av
dessa svirare demensfall 4r ocksa frinvarande i Ohlan-
ders rapportering frén anhdrigperspektivet. Hir kan
exempelvis riknas Ulla Isakssons Boken om E (1994).
Nu menar jag inte att Ohlander prompt skulle ha gjort
denna jamforelse, men han kunde dndd ha satt in
Danncholm i ett resonemang av denna art. Jag tror att
beskrivningarnai avhandlingen pa ett sitt fungerar som
ett invaggande, ett ofarliggbrande — och 4r det i s4 fall
bra eller daligt och vad fir det for konsekvenser i
offentligheten? Detta borde ha diskuterats.

Urvalet av emipiri &r ju bara ett moment av manga i
den firdvig fran erfarenhet till text som alla etnologer
trafikerar pd vig mot en firdig avhandling. Tyvérr finns
juinga fardiga allfarleder, de kanske gér att flja en bit,
men den storsta delen av viigen mdste man ju bryta
sjalv, med den kreativitet och de insikter man skaffar
sig pa sjilva viigen. I denna process ér huvudintrycket
mycket imponerande i denna avhandling. Resultatet 4r
en empatisk, tit, njutbar, viilskriven avhandling, ddr
forf. emellanat framstar som en trollkonstnir i forma-
gan som just karaktiriserar en trollkonstnir, att f3 det
svira att se s& enkelt ut. Han hanterar krdngliga teore-
tiska perspektiv och beskriver en méngtydig for attinte
siga kaotisk empiri. Texten boljar fram i mjuka peda-
gogiska Svergngar, med forsiktiga nyanseringar och
en aldrig sinande medkinsia och mbet.

Texten dr Littlidst, men det dr en synvilla att den for
den skull dr enkel, dock ir det en text som doljer
svarigheterna i sin egen tillkomst. Det dr en viisentlig
skillnad mellanen dilig “litt” text och en bra”latt” text.
Det handlar om konsten att skriva pa ett sitt som gor att
man glommer spriket, didr spriket fungerar som ett

redskap for tanken, ¢j ett uppvisningssprak som lyser
{6r sin egen skull, ej heller ett sprak som syns for att det
4r daligt.

Metaforen trollkonstnir haltar dndd en aning. Viden
trollkonstniirs framtridande skall man slds av att det
hela ser enkelt ut, men dskddaren bervas aldrig iflusio-
nen att det dr ndgot svdrt som ser enkelt ut. Har anser
jag att Magnus Ohlander r alltfér sparsam i att beskri-
vade medvetandeprocesser och de stadier han maste ha
befunnit sig i pa vigen mot denna sparsmakade och
kondenserade text. Hur har han t.ex. undgétt frestelsen
att mera poingstkande anvinda ironin och skrattet som
metod for att gora det annorlunda greppbart? Att pa
detta sitt arbeta sig fri frin ironin 4r ndgot som manar
till efterfoljd.

"Damerna” och kulturkritiken
Avhandlingens empiriska fokus i béde summerande
och specifika beskrivningar ror de dementa sjilva,
Danneholms "damer”, Varsamt lotsas lisaren fram i
den méngtydiga och forvirrade virld som dr damernas
hdr och nu pé gruppboendet. Med en flerfald exempel
visar Ohlander hur historien och nuet integreras och
sammanblandas, hur rumsliga sammanhang mister sin
normalitet och hur vardagliga géranden blir problema-
tiska. Det 4r just detta som vdrdpraktikerna vill kupera
genom sin betoning pa hemlikhet, iscensatt gemenskap
ochrekonstruktion av undflyende identiteter. Ohlander
kommer med mycket forsiktig kritik och frigar ominte
sjdlva vardpraktikerna bidrar till at skapa dkad dngest
och forvirring 1 stillet for, vilket var meningen, att
lindra den. Det 4r en beréttigad friga, och jag anser att
Ohlanders sokande resonemang borde ha formulerats
tydligare, understrukits och apostroferats. Vad jag vet
4r detta den forsta etnografiska beskrivningen av ett
svenskt demensboende och det dr visentligt att den
ocksa gor sigen plats i offentligheten. Det 4r inte litt att
omedelbart inordna den i ndgon av de tre perspektiv
som beskrivs i avhandlingen, men det r ocksé svért att
se att den representerar ett helt eget "nytt” perspektiv.
Det drmin forhoppning att ldsarna av Skdr verklighet iir
kapabla att "14sa forbi” den skenbara litthet, och i viss
mén flyktighet, som texten har och férma se dess grad
av empati, relevans och vardpolitisk potential. Hir har
Magnus Ohlander majligen satt sitt ljus under skippan.
Britta Lundgren, Umed
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