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Endast sdllsynt far vi ta del av hantverkaren som
forfattare. | Knut Bergquists text skymtar vi stolthet
Gver den egna betydelsen: " Forsok Berggvist, och fa
fram nagot nytt, gor vilkaexperiment som helst, tainte
hénsyn till vad det kostar eller om verkstaden gor
fortjanst. Huvudsaken &r att vi kan kommamed nyheter
som slér igenom.” Bruksledningen gav hantverkarna
de basta av forutséttningar, Bergqvist uppmanades att
"6vasigi olikaslag av tillverkning, efter eget gottfin-
nande”: " Till Graal glaset fick jagidén 1914 paBaltiska
utstélIningen...”

BokenomAgnesHellnerssamling & enuddautgava
i praktformat — skapad av ett stort antal manniskor i en
stor organisation. Bakom initiativet skymtar ett bety-
dande mod och en imponerande uthallighet. Nagra av
vart lands frémsta skribenter och kénnare av modernt
konstglas bidrar med engagerande och téta texter.

Karlek till glas beréttar en ndra historia om manni-
skor p&och kring bruket, om svarigheter och aterkom-
mande Kkriser men dven samforstand och utbyggnad,
framgang och arbetsgladje. Lasaren far en lektion i
svensk industrihistoria: Ur en karg smalandsk verklig-
het skapadesforutsdttningar somkundevisa” ... hur det
var mgjligt att sldpublik och kritiker med hapnad 1917,
samma & som bruksledningen maste plantera ut fisk i
si6arna for att folk skulle ha nagot att &a’. Ur god
bruksanda, tillvaratagen begavning och framsynthet i
ateljéochi hytta, kommer enlang period av " Treasures
and pleasures’ att fodas fram i Smalandsskogen. Efter
vérldsutstaliningen i Paris 1925 kommer konstkritiker
i Europa och Amerika att rikta stor uppskattning mot
Orrefors.

Kunskapstyngd och detaljrikedom och ett valdigt
planschverk — stéller krav pa manga veckors uppslu-
kande studium i 1&sfat6ljen for den glasintresserade —
forskaren kommer att dtervéanda till den ar efter ar.
Bokenger &venltfteomattvara”... denférstavolymen
i serien svenska konstsamlingar”.

Eni sin helhet konsekvent parallell text paengelska
vander sig till Orrefors stora internationella publik.
Klassisk elegansi form och 6versiktlighet har formgi-
vits av Christer Jonsson. Per Bergstrém (farg) och Per
Larsson (sv/v) har skapat ett komplett bildverk éver
samlingen.

Forskare, museer, samlare och glasélskare vérlden
over, kan med Nina Weibull dela gladjen: ... har ar
bokenomAgnesHelInerssamlingav glasfran Orrefors
och Sandvik.”

Lars G Henricson, Stockholm
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Ann Katrin Pihl Atmer: Livet som levdes
dar maste smakavildmark. Sportstugor och
friluftsliv 1900-1945. Stockholmia férlag.
Stockholm 1998.505s,, ill. ISBN 91-7031-
072-6.

Friluftslivet utgor idag en g@vklar del av den svenska
livsstilen och &ven tillgangen pa fritidshus &r ovanligt
stor i Sverige. | borjan av 1990-talet hade 3,5 miljoner
svenskar mdjlighet att vistasi fritidshusminst en vecka
om dret.

Hundra &r tidigare hade de stora samhéllsforand-
ringarnalett till att manniskor sokte sig fran staden till
landet for att leva friluftsliv. Ordet friluftsliv forekom
alt oftare.

Ar1910kan begreppet sdgasvaravél etablerat, datre
publikationer i amnet kom ut. Friluftsstugan var ett av
inslagen bland de nyaidéerna. Efter sekelskiftet 1900
hade sma stugor som inte bara var avsedda att bebos
sommartid lanserats. De s kallade friluftsstugorna
skulle anvéndas for friluftsandamal dven host, vinter
och var.

Tva personer inom organisationen Forbundet for
Fysisk Fostran blev drivande for tillkomsten av stugor
for friluftsboende. Forbundet arbetade for att stérka
nationen genom att framjagymnastik, kroppsvard och
vandringsliv. Aven rashygien ingick i dess ideologi.
Frén 1914 gav man ut tidskriften Fysisk Fostran, som
blivit en rik kalla till kunskap om sportstugans fram-
vaxt. Det var forbundets sekreterare skriftstéllaren
Gustaf Stjernstrom som 1910 gav ut Sommarboken och
Vinterboken, vari ett brett program for friluftdiv och
hygien formulerades. Stjernstrom som led av “sekel-
skiftets ledande kultursjukdom”, neurasteni, hade in-
spirerats av att galv tvingas till praktiska géromal
sasom tradgardsskotsel och jordbruk, for att bemastra
nerverna. Han kom tillsammmans med Stig Milles att
bli banbrytandefor sportstugurérel sensframvaxt. Mil-
les, som var starkt inspirerad av kolonistugurérelsen,
uppmérksammade sérskilt arbetarna, som hittills varit
uteslutna frén sommarngjet. | Sommarboken introdu-
cerade han nagot som kallades sindagsstugan. Dessa
sondagsstugor menade han kunde forverkligas genom
andel sféreningar och arrendetomter med var sin stuga.
| England hade han nagra &r tidigare stiftat bekantskap
med de nya sa kallade weekend cottages som blivit
vanliga dar.

De forsta omrédena for friluftsstugor anlades pa
Lidingd1910-12. Dessatillhtrdeett skikt av hdgreoch

RIG - Kulturhistorisk tidskrift, vol. 82, nr. 3, 1999



192

|&gre medelklass. Under tiden 192045 inleddes dock
en rad sociala reformer, folkhemsbygget paborjades
och sa smaningom infordes lagstadgad semester. Ut-
stallningen Fritidi'Y stad 1936 blev startpunkt for négot
nytt. Semesterlivet hade andrat karaktér. Friluftslivet
expanderade och medférdeocksaatt intresset for sport-
stugor s& smaningom hade vuxit sig sa starkt att det
kunde kallas en sportstugurérel se. Aven arbetare kun-
de skaffa sig en sportstuga.

Sportstugans symboliska betydelse for det sociaa
framétskridandet i det svenska samhallet kan infangas
i ett enda citat. Ronny Ambjérnssons skriver:

V& stugavar en sportstuga om tre rum och kok, plus
verandaochkéllare. Vi sade sportstuga, aldrig sommar-
stuga. Inte sA att nagon av oss sportade, bara tanken
tedde sig orimlig ihop med mamma och pappa. Att
slosa energi pa sig §alv tedde sig ur deras perspektiv
opassande, for att inte sdga sukt. Sport i sportstuga
angav ndgot annat, né&rmast modernitet och rorlighet...
| en sportstuga bodde manniskor som s&g livet pa ett
séarskilt sitt. De var framét, var inte sd bekvamaav sig
och hall inte s noga pa formerna, en instéllning som
passade var kassaeftersomvi daslapp drain vatten och
kunde ndja oss med ett sportigt utedass’ (s. 62 i Mitt
férnamn &r Ronny, 1996).

Citatet dterfinns i inledningen till Ann Katrin Pihl
Atmers vackra och innehdlIsrika bok om sportstugor
och friluftsliv 1900-1945. Den kan betraktas som en
fortsattning pa forfattarens avhandling Sommarnojet i
skargarden (1987), dar det tidiga sommarboendet i
Stockhol msskargard behandl ades. M edan avhandling-
en framst handlar om exklusivasommarvillor for Gver-
klassen stér i Livet som levdes dar maste smaka vild-
mark istéllet det enkla livet i naturen i fokus. Titeln
beskriver sportstugornas funktion och forfattaren tar
begreppen aktivisering och demokratisering till sin
hjalp for att beskrivadeidéer som 1&g bakom bildandet
av den sportstugurdrelse som véxte sig stark under
framfor allt 1930-talet.

1800-talets villabebyggelse hade kritiserats for att
utgora ett frammande inslag i den lantliga miljon. N&
gon gick t.o.m. sdlangt som till att kalla den ett deka-
densfenomen “jamfort med fadrens enkla sunda smé-
byggnadskonst” (s. 59). Forebildernatill de nyastugor-
nasoktesistdllet i exempelvisidrottens klubbhusochii
demanganyahotell och pensionat som uppférdesat den
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véaxande fjélturismen inom Svenska Turistféreningen.

Till skillnadfranliveti ded dresommarvillornahade
sportstugornaboendet barasom bas,friluftdlivet var det
priméra. Sportstugans tomt skulle helst ha karaktér av
vildmark och stugorna placerades kandligt i naturen.
Byggnadsteknikenvar enkel, oftavar husen monterings-
férdiga. De monteringsférdiga stugtypernablev vanli-
garedan p&1920-talet. Forebildernafannsoftai allmo-
gebebyggel sen och de kallades dalastuga, hedemora-
stuga etc. Bland de olikaideal som préglade friluftsli-
vets stugbyggande mérksdock framst de mellansvens-
ka torpen. Interitren hamtades dock ofta fran storstu-
gornai Dalarna och det svenska hemmet i Carl Lars-
sons och Karl Erik Forsslunds tappning bildade ut-
gangspunkt for stugornas utformning.

Atmer beskriver sporstugansbyggnadstyp som stan-
dardiserad. Hon menar att det finns ett slags schablon,
uttryckt i en grovhuggen gestalt sdval inne som ute.
Och byggnaderna placerades oftai orord natur.

Den hér studien har liksom Atmerstidigare, fokuse-
rat pa forhallanden i Stockholmstrakten, med nagra
utblickar & andra hdll. Tidsmassigt ligger tyngdpunk-
ten pA1930-tal et, men &ven denideol ogiskt intressanta
formeringstiden 1900-1910 beskrivs utforligt.

| undersbkningen av sportstugurdrelsens framvéaxt
pavisas samband mellan viljan att uppfostra svenska
folket i fysiskt hdnseende — egnahems- och kol onistu-
gurdrelserna och ett behov av kontrast till det &dre
sommarboendets groggdrickande pa glasverandor. En
ovanligt |&ttillganglig och systematisk beskrivning av
utvecklingen fran frilufts- och stndagsstuga till mo-
dern sportstuga &foljs av en rejal samhallsanalys som
gor | &saren bekant med vilka forutséttningar och idéer
som 1&g bakom livet i dessa stugor. Urbanisering och
industrialisering hade stéllt stora krav pa ett okat fri-
luftdliv, som mdgjliggjorde frisk luft, rent vatten och
kroppsrorelser i lantligt milj6. Det fria, primitivalivet
i naturen ansagsvaraden mest hal sobringande behand-
lingsmetoden mot sekelskiftets nervdsa gukdomar.
| dédiskussionernakring friluftdivet p& 1930-talet kan,
menar Atmer, huvudsakligen ssmmanfattasi fyraargu-
mentationslinjer kring friluftsliv och sportstugor: kom-
pensationstanken, primitiviteten, heroiseringenav krop-
pen och den socialakritiken.

Ettvalvalt och omfattandebildmaterial kompletterar
paett intressant st texten och gor den gedignakultur-
historiska framstallningen full6dig.

Birgitta Svensson, Lund
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