Individualitetens vagga

Ake Daun

Ordet individ kommer fran | atinetsindividu-
um, som betyder nagot odelbart. Ursprungli-
gen &r det enfil osofisk fackterm som uppstod
under antiken for de minsta existerande na-
turliga (gélvstandiga) enheterna. De antika
s.k. atomisterna hade uppfattningen att al-
ting i grunden bestdr av sma materiella ato-
mer. En alternativ standpunkt var den aristo-
teliska, att en manniska ar en individ, efter-
som hon inte kan delas upp i flera gjélvstan-
diga enheter pd samma niva

En vanlig definition &r, att en individ &r en
enskild medlem av en kollektiv grupp eller
klass; individerna ar kollektivets medlem-
mar. Men en individ behdver altsdinte vara
en manniska. Geijer skrev 1818 ”"De stora
oavhangligaindivider, som kallas stater och
nationer” (SAOB 1:382).

Genomattintroduceratermenindividuali-
tet tar vi ett steg vidare och fragar omindivi-
den har nagot kannetecken utover sin status
som enskild medlem av ett kollektiv. Termen
individualitet avser egenskaper och drag som
tillsammans utméarker en viss individ. | en
text av Tegnér 1830 star det: " Grefvinnan
Ugglas: en mérkvardig individualitet som av
flera skél & mig obeskrifligt kar” (SAOB
1:367).

Ett tredje steg tar vi genom att intressera
oss for individens uppfattning om sin egen
individualitet, 5dvbilden stalld mot omvarl-
den, denjagfokuserandeeller individoriente-
rade hallningen. N&ar och varfor kanner sig
individen som individ och inte som medlem

av en grupp? Frégan & motiverad. Manni-
skan som art & gruppberoende, fysiskt och
psykiskt beroende av gruppen for sin Gver-
levnad. Trots detta formar hon uppfatta sig
som oberoende individ. Detta fenomen har
gélvklarhetens prégel, men otvetydigafakta
utgor inga forklaringar. Under vilka forut-
séttningar utvecklasenindividorienterad hdll-
ning snarare an en kollektivorienterad? Pa
den fragan kan skilda svar ges.

Vad forstarker individualiteten?
Jagfokusering beframjasav upplevdaolikhe-
ter mellan den egnapersonen och andra, bade
vad géller personliga sérdrag och levnads-
omstandigheter. En méanniskasupplevelseav
sarskildhet & sannolikt enfdljd av uppfattade
kontraster mellan henne gjav och omgiv-
ningen. Ju stérrekontrasten &r, desto tydliga-
re framtrader galvbilden.

Daen individ jamfor sig med andra, vars
liv och livsmiljo framtonar som vésentligt
annorlunda, innebdr det att hon betraktar sig
gaviljuset av dessaolikheter. M edvetenhet
om den egna individualiteten — identiteten
som man sager —forutsatter jamf érel seobj ekt
for att Gverhuvudtaget uppsta.

Harry Triandis, professor i tillampad psy-
kologi vidUniversity of Ilinois(UrbanaCam-
paign), har gjort undersdkningar som pekar
paatt forandringar i individualistisk riktning
kan ske i samband med migration, religidsa
forandringar samt forandringar i materiellt
véalstand och uthildning (Triandis 1988).
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Genom att flytta fran landsbygd till stad,
liksom vid flyttning till ett annat land, moter
individen kontrasterande férhallanden. In-
trycken forstérker identitetsupplevelsen. In-
vandrarei enaktuell understkning, vilkafick
fraganomfordelarnamedatt flyttatill Sverige,
gav svar som belyser en effekt av att fajam-
forelseobjekt: "vidgade vyer”, " bredare per-
spektiv palivet”, "distans till sitt nationella
arv, "léra sig prova nya végar, " gavkanne-
dom” (Daun 1999).

Religionen har paett annat satt avgorande
betydelse for hur méanniskan upplever sin
positition och delaktighet i vidare samman-
hang. Vilken orientering befrédmjas av kris-
tendomen jamfort med buddismen? Aven i
ett sekulariserat samhélle utveckl asidéer ro-
rande individen kontra gruppen som har av-
gorande betydelse.

Materiellt val stand ochenvissutbildnings-
niva ar viktiga faktorer pa tre sitt: For det
forstafar individen ekonomiskaoch mentala
resurser att odla en personlig identitet. For
det andraminskas det ekonomiskaberoendet
av slékt och grannskap som eljest tvartom
beframjar en kollektivistiskt orienterad iden-
titet. For det tredje ger materiellt valstand
individen friheten att slippahauppmarksam-
heten standigt koncentrerad paforsorjningen
och de grundléggande behoven.

Realism och idealisering

Nagot tidigaste upphov av en jagfokuserad
installning kan naturligtvis inte faststéllas.
Manniskor torde altid ha uppfattat sig som
béde enskilda individer och gruppmediem-
mar. Olika historiska processer har dock be-
tydelse for var individen placerar sig pa ett
kontinuum mellan dessa tva poler.

Vad kan det gamla Egyptens bildkonst
berétta? Hur forholl det sig med det ledande
skiktet under de egyptiska faraonernas tid,
jamfért med slavarna och andra tillhdriga
lagre samhallsskikt? Ar det troligt att dver-
skiktet i kraft av bildning, smak och sin
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relativa sociala avskildhet, dgde en stérre
medvetenhet om individuell sdrart? En anty-
dan i den riktningen ger konsthistorikern
Gregor Paulsson. D& han kommenterar en
staty av Farao Djoser skriver han att " det
mimiskauttrycket i ansiktet &r ansatsentill en
individualitet” (Paulsson 1942:60). Dérefter
tillégger han att individualiseringendock blir
starkare "med |&gre samhéallsstalining” men
att detta beror pa att farao framstélldes " ko-
nungslig” och foljaktligen stereotypiskt.
Kungenskulleseut somkungochintesomen
vanligmanniska. Daremot framstar statyerna
av prins Rahotep och hans gemd Nefret,
trappsteget under kungen, som om de vore
portrétt, havdar han.

Av alakungligaambetsman ansesdens.k.
Byfogden (4:e dynastin) vara mest bekant.
" Ansiktet sBger oss att det & en individ som
skildras”, skriver Gregor Paulsson. ” Spans-
tighet och aktivitet skildras, en man pa vég
Over sinadgor, enmanvarstgoninteblott &ro
fasta pa den rituella tempeltjansten utan pa
denna varlden.” Tendensen tycks fortsatt-
ningsvisvaraen 6kad realism. ”Mangden av
detta liv, om uttrycket tillts, 6kas mérkbart
julangreman kommer framét i tiden” (s. 64).

Under den 20-ariga s.k. Amarnatiden (ca
1353-1335 f.Kr.), forefaller konstnérerna,
enligt Paulsson, ha efterstravat en psykolo-
gisk manniskotolkning. Overraskande nog
eftertréddesdennaperiod av enstil somtvart-
om kdnnetecknasav stel nadetyper och sche-
man (Paulsson 1942:101).

L&t oss nu snabbt forflytta osstill Europa
mer an tva och ett halvt artusende senare.
Med den europei ska rendssansen framtrader
individentydligareannagonsintidigare. Por-
tréttkonsten uppstodi slutet av 1300-talet, en
profan bildvarld som var mycket olik medel-
tidensreligidst symboliskabildframstalIning.

Renassansensfurstar och stadsborgarel ev-
de ett liv i stark kontrast till folkflertalets:
materiellt dverflod, kultiverat umgangesliv,
estetik, bildningsambitioner och kontakter
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med handelsmén och férmogna familjer i
andralander. Vad de gang pa gang moétte var
olikheter — jamforel seobj ekt.

Detta betyder inte att typifieringar frén
1300-talet for alltid férsvann ur bildkonsten.
| dealiserade framstélIningar av bagspéannare
och ynglingagestalter hor till vitt skildaperi-
oder i bildhuggarkonstens historia. Typifie-
ringen kannetecknade sovjetisk konst, dar
arbetarklassen framstélldesidealiserad. Lik-
som man i fornegyptisk konst framstéllt " det
konungsliga’, tecknades hér prototyper fér
den sunda och livsdugliga sovjetmanniskan.
| vilken grad ménniskor i allménhet i Sovjet-
unionen bibringades en kollektivistiskt far-
gad savsyn & daremot en 6ppen fraga.

Lat oss sa atervandatill forntidens Egyp-
ten. Hur forklarade spriddainslagen av indi-
vidualisering, som Gregor Paulsson beskri-
ver? Enligt egyptologen Barbro Hafstrom?
vid Uppsalauniversitet betraktas dennabil d-
varld idag fran andra utgangspunkter. Den
europel skarendssansen anvandsi den akade-
miska undervisningen som en slags motbild
till fornegyptisk konst. Det betyder att indivi-
dualisering i modern vésterlandsk mening
inte kan appliceras pa det fornegyptiskama-
terialet. Hon skriver:

Deflestaegypologer férklarar idag dennabildmassiga
utveckling som en slagskulmen paen trend att forsoka
uttrycka det gudomligai antropomorf gestalt, dvs. att
gestalta kungen, g personen utan ambetet med sin
symbolik, som ju var en slags inkarnation av det gu-
domligt skapade tillstdndet. Skapelsens alla sidor, fe-
minina, maskulina, det 6vermanskliga, & vad man
faktiskt forsoker uttryckai dessa bilder.

Bildernaav den egyptiskahantverkaren, som produ-
cerats efter given mall och stréngaregler (det & aldrig
fragaom fritt skapande konstnérer i modern bemarkel -
se) gors aldrig for att ge oss en bild av hur enskilda
individer kan hasett ut medan delevde—dettadr ocksa
ett frammande ténkesatt for den gamle egyptiern. Nar
man dor dvergdr man (forhoppningsvis) i ett tillstand i
evigheten dér den faktiska fysionomin & ointressant
(Barbro Hafstrém, e-mail 25/2 1999).
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Migration

| inledningen till bokverket Vart kulturarv
(1961) pdpekar Alf Ahlberg att den véaster-
landska kulturen inte &r ett politiskt, geogra-
fiskt eller etniskt begrepp. Den kannetecknas
tvartom av sin stora mangd av olika folk,
geografiska omraden, stater och nationer:

Dit hor Medel havsfolken, greker och romare, somi sin
tur mottog starkaintryck fran Orienten. Dit hor allade
folk som samlades under det romerska imperiet. Men
dit hor ocksdalladefolk, som under de storafolkvand-
ringarna brét imperiets fordémningar och forsade in
Over Medelhavsvérlden eller defolk somi fredlig eller
krigisk berdring med denna mottog starka impulser
frén den och s& smaningom inlemmades i medeltids-
kyrkansméktigainternational —dstgoter och véstgoter,
vandaler, cimbrer, teutoner, kelter, sachsare, angler,
skandinaver o.s.v. (Ahlberg 1961:8-9).

Aterigen: migration och kulturell mangfald
beframjar medvetenhet om den egnha sérar-
ten.

Daman idaginom EU bemdédar sig om att
forstdrka medlemslandernas kanda av ge-
menskap namns denna mangfald. Mangfal-
den utpekas som Europas férenande sérart.
Menfor Ahlberg som for andrareser sig anda
fragan:

Vad & da det sammanhdllande bandet i all denna
mangfald, den enhet som trots all méngfald, all natio-
nell och annan splittring beréttigar oss att tala om en
gemensam vasterlandsk kultur? () Tydligen en ge-
mensam andlig tradition, en stor syntes av manga
element, vari likvél det antikaoch det kristnaarvet &r de
dominerande (s. 9).

Den avgtrande omstandigheten tyckshava
rit den oupphérligt flodande migrationen
under arhundradenas|opp och den enastaen-
de blandning som uppstatt harur. M anniskor
har gjorts medvetnaom sinaegnaoch andras
sérdrag. Att konfronteras med olikheter har
hort till vardagen, i synnerhet i Sydeuropa,
mindre i Norden.

Mot den vasterlandska kulturen stéller
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Ahlberg” deandrahtgkulturernai dengamla
Orienten, den egyptiska eller den babylonis-
ka, Indiens €eller Kinas, vilka var inhemska
skapel ser som representerade en fortldpande
utvecklingsprocess, dar religion och kultur
vaxte fram ur samma sociologiska rot och
miljo”.

En kontrast till det vasterlandska & den
kollektivistiska orienteringen i Japan. Detta
land &r kulturellt utomordentligt homogent,
dven om det existerar minoritetsgrupper som
ainu, koreaner, kineser ochi senaretid vaster-
lénningar anstélldai utlandskaforetag (Kon-
do 1997). Till foljd av inflyttningen fran vast
och Japans ekonomiskaengagemang globalt
har "individualistiska” tendenser utmanat
den kollektivistiska mentaliteten (Moéhwald
1996).

Den mycket populéra K abuki-teaterni Ja-
pan uttrycker den kollektivistiska sinnesftr-
fattningen. Skadespelarna & maskerade och
framtréder som typer, inte som individuella
personligheter. Kabuki féljer gamla ménster
med fér publiken valkanda uttryck och upp-
visar endast sma personliga variationer. Ty-
pifierade & ocksd de falsetthdga résterna.
Den japanska kulturens betoning av social
konformitet markeras i vitt skilda samman-
hang. Som exempd kan ndmnas det ofta
aberopadejapanskaordstavet ” Den spik som
stér ut skall hamras in”. Avstandstagande
harifran tycksforutssttaen extrem symbolik.
De japaner som tatuerar ansikte, héander och
huvuden véljer att pa detta séitt for evigt
avskarmasig fran det normalasamhéllet. Det
arinteforvanandeatt deflestaav detatuerade
i Japan tillhor den undre vérlden, skriver
Diane Ackerman. ” Tatueringen gor ens jags
ytatill nagot unikt” (1993:102).

| det latinska Europa & den stora bland-
ningen av olika folk sarskilt framtradande.
Detta géller i hdg grad den del som sedan
1861 kallas Italien. Dessforinnan fanns hér
ett stort antal smastater, politiskt, kulturellt
och sprakligt atskilda, dartill under langa
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perioder dominerade av frimmande herrar,
langobarder, bysantinare, franker, germaner
och spanjorer. Det & mot denna bakgrund vi
bor se ett av de mest markerade italienska
personlighetsdragen. Det anses vara sarskilt
viktigt att kunna argumentera for en egen
sténdpunkt, gérnatydligt avvikande. Densom
bara haller med riskerar att uppfattas som
ryggradsl6s. Malet &r att havdasigi kraft av
personliga egenskaper, inte med stéd av en
grupp. Den framgangsrike politikern fram-
tr&der intei forstahand som representant for
sitt parti, utan huvudsakligen som individ
med egen lyskraft (Daun 1997:72 ff).

Religion

Olikareligioner har olikasatt att sepaindivi-
den. Kristendomen har uppréttat en personlig
relation mellan individen och Gud. Bbnen
kan inkludera 6nskningar i allehandajordis-
ka fragor om arbete, familj, sjukdomar och
kérleksaffarer. " Fader var” lases visserligen
av menigheten, liksom psalmer sjunges uni-
sont, menindividensstalning &r framtrédan-
de. Inom kristendomen har dessutom éver tid
skett en relativt snabbt Okad betoning av
individualiteten jamfort med 6vriga vérlds-
religioner.

Enligt bade konfucianism och buddism,
béda andliga riktlinjer i Japan sedan 500-
talet, skall individen underordna sig storre
intressen, i forsta hand intresset att bevara
socia ordning. " Ett familjesystem bestér av
disciplinerade individer”, skriver Kg Falk-
man i sin bok Japans ansikte (1985). Enligt
buddismen & méanniskansmal att uppnajag-
[Gshet.

Subjektet 'jag’ existerar inte — den och den tanken
existerar men inget 'jag’ som tanker den. Vem & jag?
fragade den grekiske konungen Menander. Buddisten
Nagasema svarade: Du & varken barnet du har varit
eller adringen du kommer att bli (s. 153).

| vastvarlden har det japanskaundret, dvs. de
industriellaframgangarnaunder efterkrigsti-
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den, férklarats med de anstélldas identifika-
tion med foretaget. Juridikprofessorn Rein-
hold Fahlbeck har i en bok metaforiskt be-
skrivit skillnaderna mellan amerikansk indi-
vidualismoch deolikavarianternaav svensk
respektive japansk kollektivism. Han talar
om "min bét”-attityd som &r forhérskande i
USA, till skillnad fran ”"samma bét” -attity-
deni Sverige, i kontrast till "var bat” -attity-
den i Japan (Fahlbeck 1988:239; jfr Yama
guchi 1994).

Samhalle

Som en genuin stadskultur brukar den omta-
las som utveckladesi M edel havsomradet for
ca 3 000 & sedan. Rom hade tva miljoner
invanare redan under kejsar Augustus tid,
sdledes mer an tusen & fore Stockholms
grundande. En relativt stor folkméngd och
befolkningstéthet hor till stadskulturens
kannemarken.

Ett annat utmérkande drag, jamfért med
bysamhdllet, & den mer blandade befolk-
ningen. | staden fannstidigt hantverkare och
handelsméan, uppkdpare och andratillfaliga
besokare, ordningsmakten, soldater, stadens
administrativa betjanter och styresman, for-
utom tiggare, gycklare och skdkor.

Ett tredje sérdrag & géva staddivet, den
urbanalivsstilen vars egenart & métena och
kommunikationen, de publika samtalen och
diskussionerna, samt stadsbornas |lust att ex-
ponerasigi stadsrummet ochtittapavarand-
ra. Caféinstitutionen & en produkt av stadsli-
vet. Staden likstélls av dess borgare med
civilisation.

Deurbanaforhdllandena—den storrefolk-
mangden och folktétheten, som resulterar i
manga moten, den ansenliga befolknings-
blandningen, som leder till upplevelser av
kontraster, samt staddlivetskaraktér av offent-
lighet, som synliggor komplexiteten — be-
frémjarindividuaitet snarareénkollektivism.
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Levnadsniva

Enligt den indiske psykologen Ramesh
Mishra (1994:236) ger hogre utbildning och
nagon periods bosdttning i stadsmiljo entill-
forlitligforutsagel seav individualistiskavar-
deringar, medan 1&g eller ingen utbildning
samt boséttning pa landsbygden beframjar
kollektivistiska véarderingar. Tesen nyanse-
ras med pdpekandet att individualistiskaoch
kollektivistiskavarderingar kan existerasida
vidsidahosen och sammaperson.” Personlig
lycka” var det dominerande vérdet i alla de
grupper som Mishra studerade.

Ett argument &r att utbildade manniskor i
stadsmiljo &r fria att visa mindre hansyn till
omgivningen. Dettaberor paderasgjalvstan-
diga ekonomiska status — baserad pa |6n —
men ocksa pa att de befinner sig utanfor
lokalsamhallet (dar mangaav demvuxit upp).
Deingadr intelangrei natverket av slakt och
familjemedlemmar. Ett sddant nétverk av
prakti sk-ekonomiska beroenden &r i Indien,
som pa andra hall, ett signum for landsbyg-
denssocialaorganisation (Mishral994:237).

L&t oss nu an en gang forflytta oss till
renassansens portréttmaeri. De avbildade
personernahdrdetill samhélletsoverstaskikt
vars medlemmar var bdjda att se sig som
unika individer. De hade goda intellektuella
forutsdttningar att odla personliga profiler
och de hade rad att gora det. Men en sddan
effekt forutsétter enreligiost eller ideol ogi skt
grundad syn pa méanniskan som tillater att
individens sdrart medvetandegtrs och mani-
festeras. Det fannsi Europainget hdmmande
buddistiskt eller konfucianskt idésamman-
hang.

Det materiellaval standet har betydel sefor
jagfokuseringen paytterligare ett sétt. Enligt
den amerikanske psykologen Abraham Mas-
lows s.k. behovsteori & det forst sedan en
manniskasfysi ol ogiskabehov tillgodosetts—
sedan i trappstegformad ordning &ven ett
antal psykologiska behov — som ett géalv-
forverkligande kan bli aktuellt. Tanken &r att
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ett odlande av den individuella sararten kan
ske forst sedan de grundldggande behoven
tillgodosetts. Att fokuserajaget &ringet grund-
ldggande behov.

Maslows teori reser en frégadavi narmar
ossvar egen tid. Ar arbetarklassen merakol-
lektivtinriktad &n medelklassen?Det &r | ock-
andeatt svarajakande, med tanke padvad som
sagts om betydelsen av materiellt valstand.
M en teorinom behovshierarkin sager baraatt
det &r forst sedan en vissgrundldggande niva
av behovstillfredsstallelse uppnatts som ett
géalvforverkligande kan ske. Teorin gor ing-
enatskillnad mellan samhal I skl asser. Kanske
&r svaret att den europeiskaarbetarklassen pa
det helataget uppnétt dennaniva. Aven arbe-
tarnahar idag rad ochtid att forverkligahdgst
personliga intressen. Arbetet for brédfodan
hindrar dem inteléngre att odlasinindividu-
alitet.

Japansk arbetarklassskiljer sigi materiel It
avseende inte fran europeisk, men den kol-
lektivistiskaorienteringen &r trotsdettastark.
Att en stor del av den japanskabefolkningen
natt den nivai Maslows behovshierarki, som
ger utrymme for gévférverkligande, har
antagligen medverkat till vissa individua-
listiska tendenser ocksai dennadel av varl-
den. | motsatt riktning verkar dock den fort-
farande mycket homogenabefolkningen och
den buddistiska och konfusianska idétradi-
tionen som sétter gruppen i centrum.

Media
TV, radio, press och Internet har en sprid-
ningsverkan som overglanser ldretidersre-
ligiGsa institutioner. Nya erfarenhetsvérldar
Oppnar sig for allt fler ménniskor somblir allt
mer medvetna om egna saregenheter.
Noteras skall att mediariktar sig till indi-
viduella tittare, lyssnare, |asare, konsumen-
ter. Det & individen som tilltalas, inte grup-
pen. Marknadsforarevander sigtill individen
pamarknaden, journalister meddelar sigmed
lasaren somindivid. Det & inte gruppen som
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hoppar dver artiklar och annonser och bl&dd-
rar vidare i tidningen. Det & kunden som
individ som véljer och vrakar, inte gruppen.
Politiker vadjar till individer som rostberéatti-
gade. Media star och faller 6verhuvudtaget
med sin kapacitet att fanga individens upp-
méarksamhet.

Aven om media saknar eget budskap for-
stérker den kommunikativa kraften tenden-
sernai det samhélle dar dessaverkar. Saledes
blir det jagfokusering som kommuniceras
snarare an gruppidentifikation. | var teoretis-
ka modell motsvaras medias rikt varierade
blandning av stadssamhélletsvariationsrike-
dom. Hérvidlag tycks medias implicita bud-
skap vara den odverskadliga mangfalden i
manniskans vérld.

Media vander sig till individen utan krav.
Den enskilda ménniskan ar autonom, fri att
véljaoch vraka. Liksom stadsmanniskan star
hon fri frén bysamhéllets socialanatverk och
lojaliteter. Medias implicita budskap tycksi
det hér ssmmanhanget vara det individuella
oberoendet.

Medias informationsoverflod exponerar
kraftfullt de manskliga vamdjligheterna. |
var teoretiskamodell motsvarasdettaav Gver-
flodet av varierade intryck och erfarenheter
inom rendssansens 6verklass. Mediasimpli-
cita budskap tycks hér vara de individuella
valmajligheternas grans dshet.

Till sist: i vart samhélle formedlar media
ensekul ariseradtidsandasfokuseringpag av-
forverkligandet sasom ett livsprojekt, vare
sig dettaforverkligas genom sinnesnjutning-
ar, en stor formogenhet, en politisk maktstall-
ning eller enlivsgarning i fredenstjanst. Det
implicita budskapet bygger pa maximen att
bli sin egen lyckas smed.

Sammanfattning

Under vilkaforutséttningar vaxer och frodas
en jagfokuserad hallning, snarare an en kol-
lektivistisk? Fragan & under vilka skiftande
omstandigheter en individualistisk alvbild
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utvecklas och blir dominerande. Olika sam-
hallen placerar sig pa langre eller kortare
avstand fran den kollektivistiska polen, var-
vid fem omstandigheter tycks ha betydelse.

Denforstadr méanniskorsmdéten med andra
manniskor, deras annorlunda liv och olikar-
tadeforhdllanden. Dennakognitivakomplex-
itet beror ytterst p& migration, stadstillvaxt
ochsocia differentiering. Genommdéten med
kontraster 6kar medvetenheten om den egna
sdrarten. Den andra omstandigheten &r indi-
vidernas relativa oberoende av grupper och
socidla néatverk for sitt overlevande. Med
dettafoljer ocksaen stérre mental autonomi.

En tredje forutsdttning &r en levnadsniva
som tillfredsstéller de grundlaggande beho-
ven. Forst daoppnasdorren for 5 avforverk-
ligandet som livsmal. En fjarde omstandig-
het representerasav religioner, trosléror eller
ideologier som betonar individen snarare n
kollektivet.

Enfemteomsténdighet &r relateradtill den
mediala kommunikationen, TV, radio, press
ochInternet. Massmediafdrenasav att vénda
sigtill individer, intetill kollektiv. Viktigt &r
ocksa medias egenskap att genom sin sprid-
ningseffekt forstarka dominerande tenden-
Ser.

Prof. Ake Daun
Ingtitutet for folklivsforskning, Stockholm

Noter

1 Tacktill universitetsadjunkt Barbro Hafstrém, egyp-
tologi, fil.dr Christina Nygren, teaterhistoria, och
professor Torleif Pettersson, religionssociol ogi, for
vérdefulla synpunkter.
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SUMMARY
The origin of Individuality

Human beingsarebothindividual sand group members.
However, the group membership has been stressed
particularly strongly duringcertainperiodsandincertain
cultures. In other contexts, the independence of the
individual has been emphasized.

Individuality seemstobefavoured asapsychological
stateof mindwhen aperson experiencescontraststohis
or her own social environment, thereby becoming
particularly conscious of himself or herself asaunique
creature. This can sometimes be explained by high
educational and economic status on the part of the
individual. Such an experience might aternatively be
expected fromfacingapopul ationmixturecharacterized
by ethnic, lingusistic and other cultural contrasts. The
population mixturein Europe and in the United States,
as regards ethnicity, language and mentality, accounts
for a particular stress on individuality, in contrast to
Japan and China, where the collectivistic tendency is

also explained by Buddhist religion and Confucian
philosophy.

Another significant factor seemsto be found in the
difference between the big city and the village
environment, wherelifeisheavily shaped by practical-
economic and psychologica dependencies.

Abraham Maslow’s thesis concerning a universal
hierarchy of basicneedsinvitesustoregardindividuality
fromstill another angle. Immaterial needs, such asself-
actualization, will only developwhenall material needs
have been satisfied.

Mass media are powerful distributors of culturaly
contructed self-images. Advertising is particularly
important by approaching singleindividual sasseparate
consumers, which is consistent with the postmodern
perception of man as a self-dependent actor and maker
of hisor her individua life.
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