NOTISER

Jan-Ojvind Swahn: Fil, flask och falukorv.
Svenska mattraditioner genom tiderna. Hi-
storiska Media i samarbete med Kulturen,
Lund2000.124s.,ill.1SBN 91-88930-84-X.

Jan-Ojvind Swahn, folklorist, etnol og, kulturhistoriker
och ledamot av Gastronomiska Akademien m.m. har
gjort en etno-gastronomisk dversikt av svensk matkul-
tur frén hedenhastill nutid. Bokenvisar i flerasamman-
hang pa ett kosthall som folkets breda lager bibehallit
relativt oforandrat fran vikingatid/medeltid fram till
forraseklet. Annat var det inom samhéllets dvre skikt,
dér sérskilt festmaten préaglades av internationellamo-
den och exotism.

Deolikamatkulturernaoch kostel ementen pasvensk
botten far en faktaspackad och roande genomgang pa
ett behandigt sidomfang. Sensoriken far ocksd sitt
genom mustiga beskrivningar och folkloristiska citat.
Temat "mat som konst” visualiseras genom 57 vél
valda illustrationer fran medeltida trasnitt till dagens
Oletiketter.

Efter en versikt av folkligaoch standsméassigakost-
vanor &r boken tematiskt uppstélld efter kostelement:
bréd med foregangaren grot, sovel, mjolkprodukter,
potatisoch annat &tbart fran vaxtriket samt dryckeskul -
tur frén vatten till choklad.

Swahn redogor for ett stort antal omdiskuterade
vetenskapliga fragor, t.ex. pastans ursprung. N&r man
|aser SAOB framstar denna nutidens popul &ra produkt
som en 1700-talsinnovation i Sverige. Swahn pekar
vidare pa att den tyska kokkonsten redan under 1500~
talet fick konkurrens av den franskainom VVasakungar-
nashovhalning, och under drottning Kristinastid hade
den senare helt blivit tongivande i var huvudstad. Det
franska kokets senare utveckling kan vi bl.a. fdlja
genom kokbokdlitteraturen.

Utifran egen forskning summerar forfattaren grot-
rimmens intressanta social historia. Och vi far sovlets
historiskadefinition: inte barakétt, utan aven bl.a. fisk,
899, smor och ost. Sillen som " klassresenar” klarléggs
liksom korvens antika och tyska ursprung och senare
l&ga socialarang. En tysk paverkan pa var matkultur

géller &ven rétter som svartsoppa, gasoch spettkakafor
att inte talaom véara éltraditi oner, medan osthantering-
en hade sina forebilder i Schweiz. Ytterligare ett ax-
plock av de mycket subjektiva radnoteringar jag gjort
under en genoml&sning av boken visar tatértens bety-
delse for den nordliga langmjolken ges en mycket
plausibel forklaring: ”Bakom tétortens rykte kan helt
enkeltliggaett slags’ likhetsmagi’ : den slemmigadrten
skulle ha gett 'slemmig’ mjolk. Mjélkpropagandan i
Sverige har d@dre rétter &n 1920-talets nyetablerade
riksforbund: &r 1902 invigde riksmarskalken en varm-
mjdlksautomat i huvudstaden! Varfor sur grédde ar
vanligare dn sit i véra ddre kokbockers recept fore
separatornstid utredsliksom varfér vi | agger vispgrad-
de overst i chokladkoppen. Plommon har en @dre
historia som medicin och &pplet i véart land en folklig
som géller avsténdstagande. Att brannvin med sin fin-
keldoft var en folklig parfym i aldre tider visar att
civilisationsprocessen gjort vissa framsteg.

Boken kan tjana som en behandig oversiktlig l&ro-
bok for allamed intresse for matens kulturhistoriaoch
som uppsl agshok fér olikagastronomiskautbildningar.
Den & ocksa val amnad for studiecirkelarbete och en
enkel studiehandledning borde utarbetas.

Kurt Genrup, Umed

Pappas lydige Son. Clas Tamms dagbdcker
och brev 1827-1865. Inl., urva och kom-
mentarer av Claés Tamm. Probus. Stock-
holm 2000. 408 s. ISBN 91-87184-62-1.

Clas Tamm (1807-1866) var en av tre soner till den
mycket férmdgne brukségaren Pehr Adolf Tamm, i
svensk historia kand som oppositionsman inom adels-
standet vid riksdagen 1800, d& han tillsammans med
négrastandsbrider ostentativt avsade sig sitt adel skap.
Namnet Tham byttes mot Tamm. Sonen Clasvaxte upp
paOsterby bruk i norraUppland menlevdestorredelen
av sitt vuxna liv som godsigare pa Tvetaberg utanfor
Sddertdlje. | dennastad var han kommunalt engagerad,
men hans storsta intressen var livet igenom konst och
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