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ras [informanternas] resonemang gav mig intrycket att
det som stod i centrum {Or deras hingivenhet var denTi-
tuella praktikenisig — som férmodligen d4, likt de loka-
1a formerna for firande, l4r kunna Overleva cavsett vad
som i Ovrigt sker med Norge och det norska” (s. 183).
Forvisso dr det viktigt att lyfta fram det faktum att firan-
det av nationaldagen har olika inneb&rd for olika delta-
gare. Visst 4r det en central insikt att vara medveten om
att 17 maj-firande inte per automatik skapar associatio-
ner till det nationella. Naturligtvis 4r det en analytisk
styrka att kunna hidvda att firandet i sig &r betydelsefullt
som en lokalt och individuellt vidmakthillen tradition,
Samtidigt dr det knappast sarskilt revolutionerande att
pistd att traditioner stdndigt uppfinns. Men slutdiskus-
sionen kan lisas pd ett mindre kritiskt sett. Om natio-
naldagen blir en tradition bland andra traditioner, s&
kanske det nationalistiska och diskriminerande draget
tynar bort. Kanske dr det denna utvecklingsmojlighet
forfattaren vill fista uppmérksamheten pa.

Fredrik Nilsson, Lund

Vdra drycker till vardags och fest. Bengt W.
Johansson och Anders Salomonsson (red.).
Carlssons, Stockholm 2000. 263 s, ilL. ISBN
91-7203-968-X.

Redan i de forsta raderna i forordet till boken Vdra
drycker till vardags och fest fortydligar Sven-Olle
Olssonettantal centrala aspekter nir det giller drycker-
nas beskaffenhet. Han pavisar att de dr av yttersta bety-
delse f6r ménniskans vilbefinnande eftersom de svarar
for viitske- och niringstillforsel, men att de dven har en
viktig funktion somnjutningsmedel. Som enmotivering
till bokens relevans visar han ocksé dryckernas centrala
plats i det gastronomiska maltidssammanhanget och
fortydligar deras tolkningsvirde med orden: “Drycker-
na intager en visentlig plats inom matkulturen ~ gast-
ronomin ~ genom att dessutom vara ett komplement ~
ja varfor inte en kontrapunkt till matens sensoriska
intryck.” Och det sistndmnda tal att upprepas. I den
svenska gastronomiska litteraturen har det linge sak-
nats en bok som enbart behandlar dryckernas roll som
viktiga bestndsdelar i matkulturen. For en ldsare med
ett stort intresse for matkultur dr ddrf6r ansatsen lock-
ande och genom de drygt 260 sidorna uppdelade i
femton kapitel guidas jag inom vitt skilda teman som {
huvudsak kretsar kring dryckerna vatten, mjolk, 81, vin
och saft. Men dven kaffe, te, choklad och liskedrycker
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behandlas. Blod omnimns mycket kort i Olssons arti-
kel som en "ganska séllsynt dryck”, Kommentaren
visar dock pd att den forekommit, och lockad av detia
dnskar jag att den hade fétt storre utrymme i texten.

Boken ir ett resultat av de bidrag, diskussioner och
sammanfattningarsom dgde rum vid eft symposium om
drycker som anordnades av Skaneldndska Gastronomi-
ska Akademicn 1997, Syftet med symposiet var att
bidra il det mangfasetterade dmnet dryckeskunskap,
vilket de femton min som utgdr bokens forfattare,
tydligt visar pa genom sina intressen i en miingd olika
discipliner. De representerar alla &mnen som pa olika
sitt kan knytas till etnologi och folkloristik, ndringsli-
ra, medicin, zoofysiologi, juridik, sensorik samt jour-
nalistik. Detta faktum ger bokens innehdll en bredd och
visar samtidigt pa féltets tvirvetenskapliga mojlighe-
ter. Som ldsare innebir detta att vi genom tematiskt
indelade artiklar far folja olika drycker — och dryckes-
gruppers tillverkning och beredning samt andra mer
historiska, kulturella, juridiska, sociala, sensoriska,
biologiska och medicinska synsétt pa vara dryckers
egenskaper. Forfattarna hoppas att "bokens breda an-
slag” gor den limplig som liromedel och undervis-
ningsmaterial i utbildningen av restaurangpersonal av
alla kategorier samt representanter i dryckesindustrin.
En annan intention 4r att boken ska ligga till grund for
en vidare debatt och utveckling av dmnet.

Boken gor inga uttalade ansprak pa att sdtta méanni-
skans forestillningar, normer och virderingar 1 cen-
trum. Det &r ju dryckerna som ska behandlas. Andd
18per minniskans uppfatiningar, bearbetningar, kamp
och tolkningar om dryckernas olika anvindningsomra-
den och beskaffenhet 1 historia och nutid som en rod
trdd genom boken. Liksom mat 4r mer dn mat s dr
dryckerna s& mycket mer @n bara drycker. Dryckerna
blir 1 detta fall till tecken som kommunicerar identitet,
tekniska framsteg och politiska stdllningstaganden i
olika tider, rum och sociala miljder. Dryckerna finns sa
att sdga inte avskilt ifran ménniskans livsvirldar utan
strukturerar, for att inte sdga postulerar, individers
ekonomiska, sociala, medicinska ochkulturella villkor.
Bokens titel Vdra drycker till vardags och fest later
ldsaren forsta detta liksom att det i huvudsak 4r svenska
forhillanden som diskuteras dven om andra linders
dryckesvanor, liksom EU:s paverkan pa svensk alko-
holpolitik och atkoholhantering, far verka som en jim-
forande fond for att {Ortydliga politiska, medicinska
och kulturella variationer.

Drycker erbjuder, liksom mat, tillfallen for samman-
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triffanden och konfrontationer mellan skilda intresse-
grupper. Dirfor 4r de till sin karaktir forandringsbara
och dynamiska samtidigt som de kan exemplificra
traditionsstabilitet och leda till kulturkrockar och kon-
troverser. Denna aspekt kommer tydligt fram i Lars
Elgklous artikel om kaffe, t¢ och choklad nir han
diskuterar hur de tre dryckerna ofta varit féremal for
diverse moraliska synpunkter. Framst ir detdryckernas
uppiggande koffein som vickt starka kinslor bland
Iakare och forskare medan allménheten inte bekymrat
sig ndémnvért, menar han. Denna diskrepans mellan
vetenskapliga ron och vardagliga praktiker visar hur
behovet av njutning stundom Svergdr risken for ohilsa.
Men for att komplicera bilden ytterligare visar dven
forfattaren pd hur choklad ibland anvénts som medicin.

*Under 1700-talet dracks s.k. sundhetschoklad mot
diverse kriimpor och sjukdomar. Linné hade hoga tan-
kar om choklad och pastod att den *givit sikrare hjalp
i sjukdomar, till vilkas lindrande likekonsten knappt
ricka till, om den ej funnits’. Dessutom ansags choklad
som ett afrodisiakum, nigot, som man fir formoda,
lockade ménga att dricka en och annan kopp.”

Men méijligheten att njuta av dessa drycker har inte
varit alla forunnat. Idag konsumerar svensken 9~10kg
kaffe perinvanare och &r. P4 1700-talet var kaffe, te och
choklad dyra importvaror och innehav och bruk belag-
damedavgift. Dryckerna stimplades ocksd som snobb-
drycker”, dir framforallt teet, som dracks ur elegant
ostindisktporslin, accentuerade den avogainstillningen.

Den gemenskap som dryckerna frambringar 1 métet
mellan olika sociala grupperingar frammanar deras
sanktionerande egenskaper. Ytterligare ett exempel pa
detta omtalas av Nils-Arvid Bringéus ndr han refererar
till lundahistorikern Marie Lindstedt Cronberg, som
talar om att 8ldrickande dven kan vara en bekriftelse pa
4rbarhet. ”Attdrick ur sammakanna”, att skéla, bekrif-
tar bide den egna och andras drbarhet. Dirfor fanns det
i dessa sammanhang inte ndgon plats for de “drolosa”;
med dem kunde ingen tinka sig att “dricka i lag”.
Bddeln och rackaren tillhtrde denna grupp.

Men dryckernas sdrskiljande egenskaper behiver
inte alltid synliggéras i atnjutandets praktiker. Aven i
miinniskornas mentala forestillningsvirld frammanas
tolkningar av vad som ir god smak och ett gott manér,
Urban Laurin beskriver detta i sin ndgot kritiska artikel
“En del borjar till och med fottrampa igen. Moderna
trender inom vinhanteringen”. Laurin visar att det finns
en pataglig diskrepans mellan forskningen, vetenskapen
och teknologin samt den allménna litteratur som behand-
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lar vin och vinframstillning. Engagerat visar han p
den etnocentrism som framkommer di ”den gamia vin-
varldens™, dvs, européernas tolkningar av geografins
betydelse f6r bade smak och utseende méter den "Nya
Viirldens”, dvs. Australienoch Kaliforniens hé gteknolo-
giska effektivisering av vintillverkningen. Den traditi-
onsstarka europeiskatolkningen attdet 4r jorden, terroir,
som ger vinerna sin sérprigel och karaktir dr forlegad.

Aven ett antal vinvinner”, vilka de nu ir, fir sig en
sling av Laurins kritiska blick. Han spinner vidare pa
temat gammalt moter nytt och lyfter fram "vinvinner-
nas” forandringsovilja och reaktiondra forhallningssitt
till gamla tillverkningstraditioner. P4 grund av ekono-
miska skl avstir t.ex. australiensiska vingérdar frin att
lagra sina enklare chardonnayviner pa ekfat, istillet
tillsdtter de ekspan direkt i jisttanken. En procedur som
gerkonsumentenett "billigt och gott” vin, pastér Laurin.

Néagon vinkinnare ir jag inte, vilket gor mig oférmo-
gen att kritiskt granska faktaforhllandena i Laurins
text. Som kulturanalytiker finner jag den dock intres-
sant eftersom den tydligt visar pa hur kulturella virde-
system, nu som 1 historisk tid, accentueras i samband
med de riskmoment som tillverkningen av mat och
dryck innebir. Traditionsfastheten i friga om tillverk-
ningsmetoder har i stor utstrickning varit en friga om
ckonomi och (vin)girdens drbarhet. Men om de kultu-
rella grinserna mellan det tillitna och otilldtna blir
alltfor ogenomtringliga skapas inte heller nigra moj-
ligheter for att uppritta méten mellan skilda kulturer
samt deras representanter. Vad Laurin i sin artikel
séledes tydliggdr dr att ny teknik, liksom globalisering-
en av vinmarknaden, kan te sig hotfull samtidigt som
den utmanar ménniskors forestillningar om god smak.

Jagvill stanna upp vid temat kulturella forestdllning-
ari friga om dryckers framstillning och avslutningsvis
siga nigot om Jan-Ojvind Swahns artikel “Drag ur
dryckernas folklore”. Han har valt att lyfta fram den
osikerhet, Svertro och sdgenbildning som genererats
bland allmogen i samband med dryckesproduktion. Vi
far forst stifta bekantskap med mjolkens roll i den
svenska allmogekulturen for att vidare lisa om brinn-
vin, 6l, kaffe och vatten. Sotmjélken har inte 1 ndgon
omfattande utstrickning anvéints som dryck utan var i
huvudsak en viktig rivara i beredningen av smor och
ost. Dirfor handlar inte heller allmogens folklore om
mjolk som dryck utan mer om de magiska dtgérder och
regler som ansdgs sikerstilla och 6ka kornas mjslkpro-
duktion och dirmed gardens ekonomi. Swahn visar
med ménga exempel hur detta kunde gé till. Bl.a. kunde
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minniskorna lisa trollformler 6ver en ko for att mjél-
ken skulle 6ka, men en kost sammansatt av johannes-
brid, dyvelstrick, langpeppar och holléndskt boskaps-
pulver kunde ocksa vara till nytta. Uppfinningsrikedo-
men var visserligen stor, men nir Swahn oproblema-
tiskt talar om hur husmddrarna i Sydsverige kunde
stilla sig nakna pa toppen av en gédselstack pé pask-
dagsmorgonen (eller 1 maj) och for full halsropa till sig
smorlyckan, eller ndr han pi samma beskrivande sitt
refererar till en upptecknare som visar hur "combustio
spontanea”, dvs. en medicinsk latinsk term for alkoho-
listers sjdlviorbriinning endast kunde botas genom att
“ett fruntimmer” maste “pissa i halsen” pa dem uppda-
gas for mig en av bokens brister, avsaknaden av ett
medvetet konsperspektiv.

Exemplet med kvinnan pa g6dselstacken lyfts ocksd
fram i boken pé en av de smé stiliserade bilder i svart
och vitt formgivna av Lotta Heinegard som pryder
boksidornas yttermarginaler. A ena sidan 4rdessa bilder
ett valkommet och pikant inslag for en nyfiken ldsare.
De viicker intresse och skapar ldshust. Liksom bokens
vilkomnande omslagsbild for de mina tankar till kok-
och etikettsbécker fran 1960-talet som stundom hade
skdmtsamma inslag 1 form av teckningar dmnade att
siitta knorr p textens innehdll, A andra sidan skapar de
i Swahns artikel en ambivalens infér hur texten ska
ldsas. Idag kan vi, ndgot generat, skratta it den folklore
som var en del av allmogens vardag. Bildernai Swahns
artikel kan nagot olyckligt sdgas fortydliga vér tids
uppfattning om att allmogens f6rhdilningssétt till sig
sjilva och sina liv var orationellt. Kanske kan sadana
hir synpunkter Sppna for debatt och en utveckling av
amnet, vilket, som ndmnts inledningsvis, framftrs som
onskemdli forordet, Navil, den hir antologins styrka dr
attden genom sin mangfald empiriska exempel fortyd-
ligar filtet dryckeskunskaps komplexitet utan att for
den skull ringa in omradet. Det intressanta dr ocksd att
den skapar en vilja att ta reda pa mer om drycker som
kulturella aviryck i savil historia som samtid.

Veronica Abnersson, Umed

Den vackra nyttan. Om hemsljjd i Sverige.
Gunilla Lundahl (red.). Gidlunds forlag,
Hedemora 1999.315s.,ill. ISBN 91-7844-
298-2.

I en innehallsrik och omfattande antologi om svensk
hemsl&jd i Sverige anar man ett genombrott for histo-
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rieskrivning och forskning kring detta spiinnande dmne.,
I ett hundradrsperspektiv, dar hemsldjden forsiktigt
borjat som ett radikalt projekt for det sena 1800-talets
borgerskap for att sedan etableras och efter att de
senaste decennierna dragits med stora ckonomiska
svirigheter, &r det dags for en sjilvreflektion med
inslag av tillbakablickar och historieskrivning. Boken
Den vackra nyttan. Om hemslijjd i Sverige, har tillkom-
mit efter initiativ frin Nimnden for hemsl§jdsfragor,
med Gunilla Lundahl som redaktor. Det uttalade syftet
4r att visa pa bredden i dmnet, att locka till férdjupning
och forskning samt att visa pA méjligheter och ingdngar
till detta. Ett antal seminarier som genomférdes under
ren 1996-98 utgdir den reella grunden till utgdvan.

Vad kan man dé siga omen antologi som stricker sig
over sd mycket, med tretton artiklar somtrings pa drygt
trehundra sidor?

Min forsta reflektion giller valet av omslagsbild.
Den representation av begreppet hemsltjd som har
vuxit fram under 1900-talet, fokuserar i hog grad pa
textil s1ojd och d4 1 forsta hand pa vivning och broderi.
Hiir har man istéllet valt att illustrera innehallet med
stickade provlappar ur Britt-Marie Christofferssons
omfattande samling (beskriven i Gunilla Lundahls ka-
pitel Form att forska iy. Det ger ett sobert och nordiskt
blont intryck med stickade ytmonster i vitt ullgam,
lappar lagda i omlott. Det skulle vara intressant att ta del
av diskussionerna kring omslagsbilden — varfor viljer
man att inte visa det f6rviintade och dédrmed bryta de
koder som etablerats? Ar det en vink om alt en revide-
ring och omorientering 4r pa ging inom hemsléjdsro-
relsen? Eller dr det resultatet av en estetisk anpassning
till ett nutida grafiskt mode?

Iinledningen antyds de olika spar och aspekter som
berdrsiDen vackranyttan. Sdvil relationentill ekonomi
och forsdrjning, nostalgin, kunskapen om material och
tekniker, lingtan efter autenticitet och skonhet som det
globala och etniska perspektivet riknas upp. Detia ger
en vink om de olika skribenternas inriktning. I det fol-
jande kommer jag att ta upp ndgraav dessa inriktningar,

Trots att hemslgjdsrorelsens historia rymmer si
mycket av ideologier och praktiker vad giller forman-
det av nationen Sverige, dagens syn pé det férmoderna
sambhiilet och fordndringen av hemmet frén produk-
tionsplats till konsumtionsplats, 4r den sorgligt forbi-
sedd av den vetenskapliga forskningen. Gunilla Lun-
dahl menar, att om hembygdsrorelsen och museerna
kom att utgbra minnens revir, var hemsldjdsroreisen
kvinnornas. Detta skulle vara svaret pd ignoransen i
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