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hans informanter ofta att de horde dldre sldktingar
beritta om forfiderna eller att de inspirerades av fynd
av gamla fotografier eller brevsamlingar, fotografier
och brev som pockade pa understkning. De flesta dr
ocksd Overens om att slaktforskningen ir ett slags
detektivarbete som drintressanti sig, samtidigt som det
leder till storre kinsla av samhorighet med den egna
historien, med den forflutna tiden och med olika plat-
ser. Ménniskor kénner trygghet och tillfredsstéllelse i
att knyta ihop sig med historien och forfaderna, att
kénna sin plats i en 1ang kedja levnadstden.

Genom att mer teoretiskt diskutera hur bl.a, tid och
plats anviinds av ménniskor i det levda livet forsoker
Bornfors problematisera och "lyfta” sin understkning,
sd attden inte barablirrent deskriptiv. Han for dock inte
denna problematisering sdrskilt 1dngt utan stannar mest
vid goda ansatser. Skilen till dettakan vara minga, men
jag misstinker att han frimst velat anpassa sin bok till
sldktforskarnas behov och inte till det stora vetenskap-
liga samfundets. Darfor 4r analysen kanske lite ytlig,
men det fortar inte intrycket av boken som savil sakligt
intressant som angendm att lisa. Som etnolog tycker
jag dessutom att det &r mycket virdefullt att forfattaren
s4 ofta later sina informanter komma till tals 1 lingre
och kortare citat.

Agneta Lilja, Flemingsberg

Christina Fjellstrtom & Hikan Liby: Det
svenska julbordet. Rotter, riter och ritter
fran dr 1000 #ill 2000. Carlssons, Stock-
holm2000. 144 5,111 ISBN 91-7203-996-5.

Iinledningen till boken Det svenska julborder. Rotter,
riter och ritter fran 1000 1ill 2000 siger Christina
Fjellstrém och Hakan Liby: ” Som kulturhistoriker och
matforskare fann vi det naturligt att skriva en bok om
svensk helgmat. Attge siginpa julmaten, somsd manga
andra redan har gjort, kindes emellertid lite vanskligt
till att bérja med. Men vi tog det som en utmaning.” De
hiirinledande raderna fick mig att fundera 6ver studiens
tillkornst och sirprigel. Varfor skrivaen bok pa ett tema
som redan dr vildokumenterat? For att ta reda pa mer
om bakgrunden till bokens tillkomst samt dess syfte
ringde jag upp en av forfattarna, Christina Fjellstrom.
Hon inleder vért samtal med att berétta om hur idén till
boken féddes genom ett énskemél ifran Trygve Carls-
son pa Carlssons bokforlag. Han ville att ndgon skulle
skriva om det svenska julbordet som sadant. Hans
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intentioner var att boken skulle handla om det speciella
och traditionsenliga med det svenska julbordet. Det
ville inte férfattarna. Efter langa diskussioner valde de
istilleten annan infallsvinkel som handlade om att séka
den méngfald av betydelser och viirden som julbordet
har fatt Gver tid och i olika sociala rum. For att gora
studien hanterlig lades fokus pé julmaten, inte pé de
seder och bruk som forknippas med denna hogtid.
Utifrén ett antal olika aspekier har férfattarna direfter
skirskddat det svenska julbordet. Kronologin l6per
frén vikingatid fram till idag i sékandet efter svar om
julbordets rétter, riter och rétter. Och Fjellstrom menar
att bokens tillkomst bor ses som en forskningsresa, en
process diir ménga upptickier pa vigen ledde till nya
fragor. 71 genomgéngen av materialet vicktes frigor
som vi bara maste fa svar pA. Bland annat talade minga
informanter om vikten av att g ut och ita julbord. Det
fick oss att fundera Gver restaurangernas betydelse och
vi insdg hur konsumtionssamhiillets snabba modevix-
lingar dven har paverkat det svenska julbordet”, forkla-
rar Fjellstrdm. En annan ambition som vixte fram
under arbetets gang var insikten om att utika kunska-
perna om julbordets regionala skillnader utifran aspek-
ter som ekonomi och néring. Ett exempel pa denna
ansats kan skonjas ndr forfattarna siiger att: “Julsovlet,
idenrika omfattning som beskrivits fran stdra Sverige,
och i synnerhet Skéne, var ingalunda en sjélvklarhet i
landets dvriga delar. I de omraden dir boskapsskotsel
och mjolkberedning var dominerande néringar, Gver-
tog smor och ost den roll sovlet spelade i de sydsvenska
landskapen.”

Fjellstrom berittar vidare om hur julbordstraditio-
nernaspeglar en idealbild om hur det ska vara. Men vad
forfattarna sdg var att samtidigt som julbordet i stor
utstrackning handlar om djupt rotade traditioner skvall-
rar det ocksd om {6randring pé olika plan. Att vi lever
i ett sekulariserat sambélle har en stor betydelse. Det
gor att vi trots allt kan forhalla oss till julbordet pd olika
sitt, menar Fjellstrom. Hon tar forindrade familje-
minster som ett exempel pa samhillets, men givetvis
ocksd julbordets, foranderlighet.

Fjellstrom némner det vegetariska julbordets intig
pa 1970-talet. Vid den hir tidpunkten fick det vegetaris-
ka alternativet ofta en egen bilaga i minga mattidning-
ar. Men utan att gestaltas i bilder. Nagot som Fjellstrom
anser vara symptomatiskt om man ser till vikten av att
formedla julmatens traditionsstabilitet som ideal.

Det vegetariska julbordet var ett resultat av 70-talets
hilsotrender. D var syftet med inforandet av vegetabi-
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lier ett sétt att ldtta upp den feta julmaten med hjilp av
sallader, vitkl, syltlok, dttiksgurka och paprikasallad pa
burk. Man skulle dta med klokhet for att motverka
julévervikien. Aven det s.k. "moderna” julberdet gjorde
sig gillande. Det bestod i hog utstrackning av bade hel-
eller halvfabrikat, Forfattarna anldgger i detta fall ett
konsperspektiv och kopplar forindringen till att de flesta
kvinnor, till skillnad ifrdn tidigare generationer kvinnor,
yrkesarbetade under 1970-talet. De borjade seen draiatt
inte lagga ned tid pA mat och matlagning, och framforalit
inte i samband med den kommersialiserade julen. "Till
och med skinkan var pa burk pa 70-talets julbord.”

Under 1980- och 90-talen sker en uttkad individual-
isering av det svenska julbordet och inspiration till nya
vegetariskaridtter himtades ifrdn olika delar av viirlden.
Fruktsallad med kiwi, ost- och valnotssallad eller gron-
kilssallad pi arabiskt vis ndmns i boken som exempel
pa denna utveckling.

Pa grund av det omfattande tidsperspektivet tillts
ingen analytisk fordjupning av julbordets traditionssta-
bilitet och forindringspotential. Férfattarnas uppgift
blev snarare att skissera en Gvergripande betraktelse av
julbordets foranderlighet med hjilp av vissa nedslag i
olika historiska epoker och sociala miljoer. Tidsliga
och rumsliga aspekter som satt sin priagel pa matritter,
bordsdekorationer och rituella foreteelser. Detta gors
med hjilp av stdmningsfulla bilder, uppteckningar och
arkivmaterial ifrdn Sprak- och folkminnesinstitutet,
Nordiska museets etnologiska understkningar, hus-
héallsbisicker, radgivare och kokbocker fran 1800- och
1900-talen, enkitsvar och dmnesspecifika intervjuer
med personal och krigare inom restaurangniringen,
Allt for att locka fram igenkinnandets glidje, men
ocksa en insikt om olikheterna i julméltidens utform-
ning. Men varfor ska man di lasa den hiir boken, undrar
jag avslutningsvis. — "Vir bok kan ses som en inspira-
tionskilla. Den kanske kan fA ménniskor att fundera
over sin egen relation till julbordet och undra: Varfor
har de det s&? S& gor ju inte vi.”

Veronica Abnersson, Umed

Ingvar Svanberg: Siskeburar och guldfisk-
skdlar. Ur sdllskapsdjurens kulturhistoria.
Bokforlaget Arena, Stockholm 2001. 161
s., il ISBN 91-7843-159-X.

For dagens manniska utgdr husdjuren ofta en viktig del
av vardagen. Under efterkrigstiden har det blivit allt
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vanligare att f6da upp och hilla djur enbart for néjes
skull, och snart sagt varje familj har vil ndgon ging
varit dgare till en vandrande pinne, guldhamster eller
hund. Trots detta & forekomsten av kulturhistorisk
forskning kring sillskapsdjuren relativt liten, ett fak-
tum som etnologen Ingvar Svanberg, som &r knuten till
Centrum for biologisk méngfald i Uppsala och skriver
inomdisciplinen etnobiologi, uppmérksammat och velat
réda bot pi.

I en liten vilillustrerad bok har han skildrat delar av
sillskapsdjurens kolturhistoria, med tonvikt p burfag-
lar och akvariefiskar. Till grund for boken ligger insam-
lat material fran savil skonlitteratur som facklitteratur
och fragelistor, och forfattaren papekar sjélv att detta
material dr bade spretigt och fragmentariskt (s. 8).

Inledningsvis tar Svanberg id¢historikern Keith Tho-
mas till hjilp for att definiera sitt studicomrade. Kinne-
tecknande for sillskapsdjuren finner han bl.a. tre olika
egenskaper vara, nidmligen att de tillits komma in i
hemmen, de ges personliga namn (gédrna minskliga
sddana) och de its inte upp av oss. Vidare hélles dessa
djur for den personliga kanslomassiga tillfredsstillel-
sens skull. En typ av sillskapsdjur 4r prydnadsdjuoren,
som avser de djur som vanligen forvaras i burar eller
behéllare av olika slag. Det dr dessa som ges utrymme
i denna bok.

Ien kort sammanfattning av prydnadsdjurens historia
konstaterar Svanberg att det finns kopplingar dndatillba-
ka tifl antikens Grekland och Rom, dven om det riktiga
uppsvinget for att halla djur 1 bur kom i samband med
urbaniseringen. Han menar att det var forst pa 1900~
talet, ndr den svenska befolkningen stkte sig in till
stiderna samtidigt som internationaliseringen 6kadeoch
transporterna blev enklare och billigare, som intressel
vaknade i de breda folklagren for att ha djur i hemmen.
Under folkhemstiden blev akvariet en vanlig foreteelse
som fick samsas i finrummet med massproducerade
mdbler och prydnadssaker. Nagra artionden senare var
det dags for niista djurkategori att gbra entré i vira hem
~krildjuren. Dessa tillhtrde 68-generationen, soméven
pa detta sétt brit mot tidigare konventioner. Gnagama &
sin sida forknippar forfattaren med postmoderniteten.
Han menar att det var forst med “dagisgenerationen”
som dessa sma djur kunde uppskattas, efter att tidigare
mest ha avfirdats som plagoris och smittbérare. Idag
ingdr véra sallskapsdjur i en méngmiljardindustri, dir
tusentals ménniskor far sin utkomst via uppfodning,
vard, foder- och tillbehérsproduktion.

De hirpa foljande drygt 70 sidorna dgnar Svanberg

RIG - Kulturhistorisk tidskrift, vol. 84, nr. 4, 2001





