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who have entirely different understandings of power.
Or the insistence on discourse and post-structuralism
with concepts of agency? Does consciousness matter
if we are produced through discourse? There is a lot
of movement in the thesis between the conscious and
unconscious subject, i.e. repetition is not performed by
the subject, it is what makes the subject, and constitutes
the temporal condition for the subject (as in the theories
of performativity). Fataneh defended this critique well,
arguing that each theory was used to describe different
facets of the complex processes she was describing.
And the processes are complex: we have stories of
profound creativity, clever performances, almost ma-
nipulation, violence, fear and wounding. These ten
women’s lives are lived in complexity and this is what
the thesis brilliantly shows: that life is never totally
resistant or totally oppressive; mechanisms are found
to make life bearable. None of these women are living
‘bare life’ in the Agamben (Homo Sacer 1998) sense.
Rather, what they are trying to do is deal with move-
ment, between cultures that sediment on bodies, leaving
their residue behind. They understand that movement
doesn’t necessarily mean progress, and that the West is
not necessarily modern. Itis coming to terms with these
major difficulties that the thesis documents, carefully
and subtly through discourses of heterosexuality which
speak for so much else.
Beverley Skeggs, London
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Ett last kvinnorum, sa beskriver sociologen Jutta Ahl-
beck-Rehn inledningsvis den anstalt — Sjdlo hospital
— som dr féremal for hennes avhandling Diagnostice-
ring och disciplinering. Medicinsk diskurs och kvinnligt
vansinne pad Sjilo hospital 1889—1944.

Institutionen grundades 1619 som en anstalt for
spetilska, forlagd till 6n Sjdlo i Nagu skirgard, dvs.
mellan finska fastlandet och Aland. 1755 omvandlades
det till Finlands forsta statliga sinnessjukhus. 1840
gjordes anstalten om for individer vars tillstand inte
”medgifver hopp om forbittring” (s. 19). 1889 blev
den en renodlad kvinnoanstalt. Midnnen fordes over

till Kexholms nybyggda sjukhus pa fastlandet. 1889 &r
ocksa Ahlbeck-Rehns bakre grins for undersékningen
som stricker sig fram till 1944, da den sista kvinnan
skrevs in pd anstalten.

Hospitalet var avsett bade for s.k. sinnessloa och for
sinnessjuka patienter. Gemensamt for dem var att psyki-
atrin inte narde ndgot hopp om deras forbéttring. Hospi-
talet hade karaktéren av asyl med laga eller obefintliga
terapeutiska ambitioner. Lappvikens sjukhus utanfor
Helsingfors 6ppnade 1841 och blev den optimistiska
och behandlande psykiatrins finska sjukhus.

Maénga hade redan institutionella erfarenheter nir de
kom till Sjilo, inte minst fran Lappviken. Majoriteten av
kvinnorna som skickades till Sjdlo var unga och ogifta.
De flesta kom fran landsbygden och 6ver 1/3 tillhorde
den obesuttna klassen. Ahlbeck-Rehn menar att Sjalo
bl.a. kom att fungera som ett slags forvaringsanstalt for
fattiga ensamma kvinnor. De uppgivna sjukdomsorsak-
erna pendlade mellan kroppsliga och moraliska.

25 av de sammanlagt 192 intagna kvinnorna pa Sjalo
var s.k. kriminalpatienter. Forfattaren redovisar ett par
gripande historier kretsande kring 16sdriveri och barna-
mord men ocksa kring sorg, olycka och férodda liv.
Dessa beriittelser ligger titt inpa sjukhusets egna kil-
lor. Hir tycker jag ocksd att undersokningen fungerar
bist, delvis tack vare nérheten till killorna och deras
individuella karaktir, delvis genom att Ahlbeck-Rehn
hir skriver med en empati som bryter igenom det
psykiatriska perspektivet och ger ldsaren en kinsla av
att komma kvinnoddena nédra. Denna nirhet ligger utan-
for avhandlingens syfte men finns dir likafullt.

Ahlbeck-Rehn pekar pa kopplingen mellan disciplin,
kropp och diagnos och hur kvinnokroppens specifika or-
gan och funktioner blev foremal for psykiatrins beskriv-
ningar och undersokningar. Framf6rallt framstar men-
struationen som en sadan funktion som drog till sig lakar-
nas intresse. Vad kunde den avslgja om den undersokta
kvinnan? Blodningen, menar Ahlbeck-Rehn, nimns
aldrigi de medicinska texterna utan koppling till sjdl och
sinne. Nar psykiatrin tyckte sig se ett samband mellan pa-
tientens blodande kropp och hennes oberdkneliga humor
framstilldes ocksa kroppen som farlig. Sexualiseringen
av avvikelsen, anser forfattaren, var en central del av
motiveringarna till anstaltsvistelsens isolering. Om ner-
vositet, nervsvaghet och melankoli horde den borgerliga
kvinnan till representerade kvinnan ur arbetarklassen den
ohdmmade och farliga sexualiteten. Ogifta avvikande
kvinnor var osedliga. Sexualitet problematiserades inte
sillan via kvinnors rorlighet, kvinnor som 16sgors fran
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familj och lokalsamhille, som vistas i det offentliga rum-
met utan pataglig anknytning till familj, man och barn.
Gifta kvinnor beskrevs ddremot ofta som vildsamma
och aggressiva, vilket i férhallande till modersrollen var
uppenbart avvikande och krivde vard. Ahlbeck-Rehn
betonar den arbetande kvinnan som ett ideal att forsta
den avvikande kvinnan mot. Utifran ett klassperspektiv
framstar hér den utagerande medelklasskvinnan som ett
problem liksom den passiva arbetarkvinnan. Den ogifta,
onyttiga, sysslolosa, kringdrivande kvinnan erotiserades
och gjordes ddrmed farlig.

Men betyder allt detta att, som Ahlbeck-Rehn skriver,
’sjukdomsstimpeln 1ag littare till hands for kvinnor” (s.
331)? Nej, knappast. Eller om man ska vara forsiktig:
Det aterstar att visa.

Psykiatrin var och dr inget manligt projekt riktat mot
kvinnor. I den man man kan tala om en riktning handlar
det snarare om sociala avvikare, savil méin som kvinnor.
Det fanns givetvis ett 1ast mansrum ocksa. I de flesta
svenska sinnessjukhus var det identiskt med kvinnorum-
met. Skillnaden var att det 1ag pa den halva av anstalten
som var damnad for mén. Ytterligare en skillnad var, att
manlig psykisk sjukdom delvis uppfattades som an-
norlunda @n kvinnlig. Och det dr denna jaimforelse som
jag finner intressant och som jag tycker att forfattaren, i
likhet med t.ex. den amerikanska litteraturvetaren Elaine
Showalter, missar. Ahlbeck-Rehn gor jamforelser mel-
lan kvinnor utifran ett klassperspektiv. Det ir vélfun-
net och genererar god kunskap. Men eftersom huvud-
kategorin for undersokningen forefaller vara kvinnor
forstar jag inte riktigt varfor jaimforelsen med manligt
vansinne inte finner relevans i undersokningen. Visst,
studien omfattar en kvinnoanstalt men Jutta Ahlbeck-
Rehns uttalade intresse stricker sig langre 4n till sjdlva
anstalten och till definitioner och konstruktioner av
kvinnligt vansinne. Fragan ir hur langt man kommer
i en sadan undersdkning utan att rikta ett jimforande
intresse mot motsvarande manliga foreteelser.

Om 1800-talet skapade den galna kvinnan (s. 56) s

ligger det nog néra tillhands att pasta att samma arhund-
rade skapade en manlig motsvarighet. Att som Elaine
Showalter mena att vansinnet symboliskt sett skulle vara
en kvinnlig sjukdom @ven nir den drabbade en man ér i
mina 6gon en konstruktion som snarare sténger d4n Sppnar
mojligheterna till historisk analys. Psykiatrins historia
omfattar visst beskrivningar av tillstand som knyts till
kvinnor, men dven till mén. Psykiatrin kan i denna mening
snarare forstas som en verksamhet som bekriftar och ut-
vecklar samtida perspektiv pa kon. Det dr ingen enkonad
verksamhet. Den dr atminstone tvakonad.

Ahlbeck-Rehn arbetarien diskursanalytisk forsknings-
tradition. Diskurser genererar kunskap om sitt objekt, i
det hir fallet psykisk sjukdom och avvikande individer.
Makt och kunskap forenas i diskurs. Utifran ett femi-
nistiskt perspektiv menar forfattaren att kon dr en rorlig
och instabil kategori. Hon menar ocksa att kon, i hennes
undersokning, dren “analytisk och historisk kategori med
vars hjilp jag studerar vansinnets betydelser” (s. 25). Men
sa dr det faktiskt inte. Ahlbeck-Rehn studerar kvinnligt
kon och kvinnligt vansinne. Det 4r inte samma sak som
att studera vansinne och koén i allménhet.

Nu kan det forefalla som om jag dr vildigt kritisk mot
den hidr avhandlingen. Men s4 ér det inte. Ovanstaende
kritik motiverar sin plats for att jag dr av meningen att
den riktar sig mot ett vetenskapligt problem av princi-
piell betydelse och darfor fortjanar att diskuteras. Jutta
Ahlbeck-Rehn har skrivit en mycket bra avhandling.
Hennes undersokning ligger, som jag nimnde, nira
killorna och lyckas dessutom vil med att fora sam-
man dem med det diskursanalytiska och feministiska
anslaget. Bada dessa utgangspunkter anvéinder hon
framgéngsrikt, inte minst for att pavisa sjukhusets vid-
Oppna genomslédpplighet for samhélleliga uppfattningar
om vad kvinnor och avvikelse ”ar”, vad som héinder
nir begreppen kvinna och avvikelse sammanfaller i en
och samma individ och vilka atgérder samhillet har i
beredskap for dessa manniskor.

Lars-Eric Jonsson, Lund
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