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ler sig till ett mer dvergripande kulturmonster priglat
av etisk reflexivitet — en kultur dédr samtalet om etik
blir till en strategi for att uppritthalla den moraliska
rikenskapen. Ddrmed vill hon plddera for en nyanserad
analytisk metod som motverkar de alltfor ldtt uppkomna
dikotomierna mellan expertis och lekmén.

Georg Drakos, Stockholm
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Detta dr en ovanlig bok. Forfattaren dr akademiskt utbil-
dad men inte pa det humanistiska faltet. Boken &r skriven
helt utanfor de akademiska institutionernas virld, men
den kunde med ritt obetydliga dndringar ha presenterats
som en doktorsavhandling i idrottshistoria, dartill haller
den mer dn vl mattet i djup, omsorgsfullhet, kallkritisk
héllning och spraklig pregnans.

Ytterst fa seriosa akademiska arbeten i Sverige har
behandlat enskilda idrottsgrenar. I denna bok behandlas
egentligen endast en tdvlingsform inom en idrott, ndm-
ligen maratonldpningen inom den fria idrotten. Tidsom-
fanget dr begrénsat till perioden 1896-1930. Som titeln
anger &r det alltsd maratonloppets etablering i Sverige
som star i fokus, diremot inte dess remarkabla renédssans
fran 1970-talet som ett masslopp for motionirer, gdrna
spektakuldrt placerat mitt i pulserande storstider.

Varfor en stor historisk undersdkning av maratonlop-
ning? Ja, dirfor att detta lopp har en sa sdregen historia
och har upplevt sddana starka konjunkturskiftningari sin
korta historia. Men ocksa for att maratonloppet varit sa
mytomspunnet, sysselsatt folkfantasin mer &n de flesta
andra idrottstivlingar och varit sa omdebatterat, sérskilt
da i borjan av 1900-talet.

Maratonloppet uppfanns till de forsta moderna olym-
piskaspelen 1896. Enligt sdgnen skulle grekerna efter att
ha besegrat den persiska invasionshéren vid Marathon
en hostdag 490 f.Kr. ha sint en budbérare vid namn
Philippides till Aten for att meddela segerbudskapet.
Nir han fullkomligt utmattad av den langa 16pningen
framfort sitt meddelande foll han dod till marken. Nagon
historisk sanning doljer sig knappast bakom den berét-
telsen. Men den togs av sprakforskaren Michel Bréal,
landsman till de moderna olympiska spelens skapare
baron du Coubertin, till intikt for att féresla att man
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till 1896 ars olympiska spel i Aten skulle ordna en 16p-
tivling frin Marathon de 42 kilometerna in till Atens
marmorstadion. Avsikten var att ge spelen en historisk
lyftning och uppna en form av kontakt med den grekiska
antiken. Det var forstds en konstruerad och artificiell
idé; Phillipides hade antagligen aldrig sprungit strickan
och 16pningar 6ver langa striackor var nagot som var
fraimmande for de gamla olympiska spelen och for den
antika grekiska idrotten 6verhuvudtaget.

Maratonloppet i Aten 1896 blev en storre succé dn
arrangdrerna hade vagat dromma om. En okind gre-
kisk bonde, Spiridon Loues, segrade och hans triumf
vickte enorma nationella kidnslor hos det grekiska
folket. Manga 6gonvittnen har ldmnat skildringar av
uppstandelsen pa Atens marmorstadion, nér loppet av-
gjordes. Den grekiske kronprinsen och hans bror sprang
vid Loues sida, nir han avverkade det sista upploppet
fore malet. Askddarna grit av glidje pa liktarna och
formogna kvinnor héktade av sina dyrbara klockor och
halsband och skickade ner till segraren. Man fick med
andra ord en hisnande forsmak av den idrottshysteri som
skulle komma att prigla det kommande 1900-talet.

De olympiska spelen i Aten gjorde med ens ma-
ratonloppet ként over virlden. Lindstedt talar om en
”Spiridoneffekt”. Tdvlingen blev fran och med nu ett
staende och mycket centralt inslag i alla de kommande
olympiska sommarspelen under 1900-talet. Lindstedt
foljer dess historia de forsta dryga trettio aren. Redan
kring sekelskiftet 1900 borjade svenska lopare trina
maratonlopning pa landsvégarna. Ett antal lopp arran-
gerades ocksa, sérskilt pa landsvigen mellan Stockholm
och Sodertilje. 1906 hade Sverige fatt fram en 16pare
i hogsta internationella klass, John Svanberg, som i de
olympiska extraspeleniAten 1906 blev silvermedaljor.
Svanberg, som aren 1906-1910 var landets mest om-
skrivne idrottsman, vann stora framgangar som mara-
tonlopare men tvingades limna amatorleden 1909; han
deltog da tillsammans med néagra landsmin i profes-
sionella langlopp i USA.

Maratonloppet vid de olympiska spelen i London
1908 skinkte ytterligare dramatisk publicitet at detta
lopp, @ven om hindelserna ocksa gav goda argument at
de kritiker av langdistanslopning, som nu borjade ge sig
till kdnna. Italienaren Dorando Pietri (som i dldre litte-
ratur nistan genomgaende brukar kallas Pietri Dorando)
var forst i mal men diskvalificerades eftersom han fallit
upprepade ganger under slutvarvet och hjélpts pa fotter
och stottats ini mal av funktiondrer. Scenerna fran White
City Stadium i London féste allménhetens uppmérksam-

RIG - Kulturhistorisk tidskrift, vol. 90, nr. 3, 2007



Recensioner

het pa det farliga och motbjudande i maratonlopning.
Pietri 16pte ndstan medvetslos. Sarskilt i Sverige fanns
en latent kritisk opinion inom de kretsar som hyllade
den s.k. linggymnastikens ideal och som dédrmed var
kritiska till den spektakuléra tdvlingsidrotten. For lingi-
anerna handlade idrott om att upptrida med behérskad
fysisk elegans, att uppdva kroppens allsidighet och att
lata hilsa vara ett mer prioriterat mal dn seger och dra.
Maratonlopning verkade vara ndgot helt annat.

Det mest ryktbara maratonlopp som arrangerats
i Sverige gick av stapeln den 14 juli 1912 under de
olympiska spelen i Stockholm. Man sprang, i ndstan 30
graders hetta, en stricka fran Stadion vid Valhallavigen
till Sollentuna kyrka, ddr man vinde och tog samma
vig tillbaka. Sverige hade nu fatt en ny 16parstjdrna pa
langa distanser, Sigge Jacobsson, som var en av loppets
favoriter. Men han tillhorde egentligen aldrig tdten utan
slutade sexa. Tva sydafrikaner var forst ver mallinjen.
Maratonloppet drabbades av en tragisk olycka nér portu-
gisen Lazaro pa hemvigen i backen vid Overjirva gard
foll till marken, troligen drabbad av solsting, och dagen
darefter avled pa ett sjukhus i Stockholm.

Med det olympiska maratonloppeti Stockholm 1912
kulminerade maratonintresseti Sverige. Publikuppslut-
ningen var enorm, bade pa Stadion och ldngs den tva
mil ldnga landsvagsstriackan. Det var inget tvivel om att
maratonloppet blivit de olympiska spelens storsta begi-
venhet. Aven segraren i Stockholm 1912, sydafrikanen
McArthur, hyllades enormt av publiken, inte bara vid
tavlingen utan dértill under resten av sin vistelse i staden
och vid sin avresa. Det kvinnliga inslaget bland hans
beundrare var pafallande stort, det observerades och
kommenterades redan i samtiden. Idrottens idoldyrkan
fann ndgra av sina forsta objekt bland det tidiga 1900-
talets maratonlopare.

Fran ungefir 1915 borjade dock maratonlépningen i
Sverige atttappa i popularitet. Antalet lopp sjonk snabbt,
antalet deltagare i loppen likasa. Lindstedt ger en intres-
sant bild av maratonl6pningens sjunkande anseende
under 1920-talet. Loppet hade naturligtvis fétt sina
kritiker, inte minst genom scenerna fran det olympiska
loppet i London 1908 och genom Lazaros dod i Stock-
holm 1912. Nagon fara for loppet pa det olympiska
programmet tycks det dock aldrig ha varit. Dértill var
det alltfor fast forbundet med den moderna olympiska
historien. Man far intrycket att det just i Sverige vixte
fram en sérskilt kritisk opinion. Den hade som ndmnts en
plattform hos linggymnastikens anhidngare och hos vissa
likare. Men ocksa inom den moderna idrottsrorelsen
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upptridde kritiker, som helst ville forbjuda maraton-
1opning. Det &r litt att se parallellerna till den samtida
kritiken av boxningssporten, sérskilt den professionella
boxningen. Mirkligt nog upptridde Oscar Soderlund
("Glokar Well”) 1912 som skarp kritiker av maratonlop-
ning och samtidigt och senare som lidelsefull férsvarare
av boxning. De skarpa moraliska argument han anvénde
mot maratonlopningen var han tydligen blind for nér
det gillde boxningen. Maratonlopningen tappade efter
forsta vérldskriget i anseende, men den blev dock aldrig
forbjuden av medicinska skil. Myndigheterna intres-
serade sig knappast for 1anglopning, medan man inforde
direkt forbud mot professionell boxning och tidvis i
vissa stidder dven mot amatdrboxning. Man sig antag-
ligen maratonlopning som nagot estetiskt tvivelaktigt
och férmodligen hilsovadligt, medan man sdg boxning.
Maratonlopningen 6verlevde krisen och fick pa nytt
vind i seglen pa 1930-talet. Men det verkliga folkliga
genombrottet kom forst pd 1970-talet i samband med
den motionsrorelse som da vixte fram (i intim kontakt
med internationella skokoncerner).

Christian Lindstedts studie av maratonlépning &r
vird stort berom. Den ir ett hogintressant bidrag till
svensk idrottshistorisk forskning. Maratonlopningen
diskuteras i en vid och kunnigt presenterad kontext,
dér t.ex. idrottens amatorfraga spelar en viktig roll; ma-
ratonlopning ordnades ndmligen ibland som geschift
och 16pare sprang for pengar. Forfattarens idrottshis-
toriska beldsenhet dr imponerande. Spraket dr levande
och effektivt; ndgra skonhetsflickar ér vl ofrankomliga.
Nagra sakpastaenden kan ocksa diskuteras. Nér Lind-
stedt ndmner (s. 141) att det svenska namnet fordes ut
over virldeni slutet av 1800-talet av Otto Nordensk;jold
och Sven Hedin 4r det vil i det forra fallet Adolf Erik
Nordenskitld han har i dtanke? Framstillningen byg-
ger i mycket pa tidningsmaterial. Forfattaren har inte
bara dammsugit de stora stockholmstidningarna vid de
stora maratonloppen utan anvinder i forvanansvirt stor
omfattning dven smastadstidningar. Jag noterar att det
sillan anges vem som skriver vad i tidningarna; det 4r
tidningens asikt som anges. Det dr vil metodiskt en litet
tveksam hallning. Tidningarnas asikter framtrider pa
ledarplats och dir antar jag att maratonlopning sillan
figurerar. I 6vrigt framfor olika journalister olika asikter,
som inte behdver vara konsekventa och samordnade. Se
t.ex. hur Goteborgs Handels- och Sjofarts-Tidning anges
ha bytt asikt om maratonlopning (s. 199). Var det inte
tva olika journalister som hade olika asikter?

Mats Hellspong, Stockholm
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