Vad ar Lavring?
Funderingar kring ett ord i en gammal vaggvisa

Patrik Sandgren

Vaggvisor ir ett fascinerande fenomen. De
finns i en médngd variationer och kan beritta
nagot om den kontext som de placeras i. Den
traditionella vaggvisan har potential att kunna
ge en vidare kénsla och féormedla ett djupare
innehall dn vad konstruktionen visar rent yt-
ligt, anledningen &r sikert visans smarta kom-
bination av en vl fungerande melodi tillsam-
mans med dess symboliska ordval. Sangarens
engagemang och mottagarens lyhordhet spe-
lar naturligtvis ocksa en roll i ssmmanhanget.
Fran det att mina barn var riktigt sma och tills
de vari 3-arsaldern —innan de huvudsakligen
gick over till att lyssna pa kassetter och skivor
med barnvisor och musiksagor nér de skulle
lagga sig — sjong jag ibland en vaggvisa med
kind text och melodi fér dem. Stundtals in-
fogade jag andra ord som hade en mening for
mig och min familj, emellanat hittade jag pa
i det ndrmaste nonsensord och nidgon gang
gjorde jag en helt egen visa.

Syftet med denna artikel &r att undersoka
huren vaggvisa kan gestalta flera fenomen och
hur man samtidigt kan forsoka séttain deniett
historiskt sammanhang. Min utgdngspunkt dr
attett uttryck, exempelvis ett ord eller tva, kan
beritta mer &n vad som visas pa ytan, vad som
kan utldsas av dess omedelbara struktur (jfr
Lévi-Strauss 1977). Jag betraktar vaggvisans
innehall som en kommunicerande myt, det
vill sdga som en variation av det ursprungliga
tecknet som kan tolkas utifran bade objektiva
och associativa synsitt. Claude Lévi-Strauss

vilkénda teorier om hur myter fungerar byg-
ger pa att manniskan presenterar sina berit-
telser och konstnirliga uttryckssétt som teman
med variation. Vid ett forsta paseende kan
myter forefalla egenartade, men strukturellt
kan de vara besléktade dven om de ocksa kan
upptrdda som varandras motsatser:

Whatever our ignorance of the language and the culture
of the people where it originated, a myth is still feltas a
myth by any reader anywhere in the world. Its substance
does not lie in its style, its original music, or its syn-
tax, but in the story which it tells. Myth is a language,
functioning on an especially high level where meaning
succeeds practically at “taking off” from the linguistic
ground on which it keeps on rolling” (a.a.:210).

Lévi-Strauss har kritiserats for att reducera
ménskliga sdrdrag till abstrakt teori med re-
sultat att de historiska sammanhangen blir
otydliga (Friedman & Lindberg 1993:138f).
En sadan kritik kan vara berittigad, men sam-
tidigt ar reduktion Lévi-Strauss podng: for
att kunna forsta de historiska sammanhangen
maste de elementéra strukturerna uppfattas.

Min metod dr en jimforandeanalys och
tolkning av texter, musikinspelningar, not-
bilder och illustrationer. I artikeln arbetar jag
med en del dldre litteratur, vilket passar dm-
nets natur som hand i handske. For studier av
litteratur och arkivmaterial har jag haft stor
hjdlp av biblioteket pa Etnologiska institu-
tionen i Lund och arkiven pa Folklivsarkivet
och Skéanes musiksamlingar.
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Kavring och lavring

Pa varvintern 2007 fick jag som musikarki-
varie en fraga som avsag proveniensen for
en vaggvisa upptecknad i Skane. Fragan
gillde om visan kunde kopplas till ett mer
avgriansat omrade i landskapet. Fragestillaren
hade funnit den i Johan Nordlanders Svenska
barnvisor ock barnrim (1886), en vilkind
samling som gavs ut i faksimil senast 1975.
Nordlander (a.a.:9) anger att visan dr upp-
tecknad i Skane och lamnar Nils Liljas samt
EvaWigstroms tidiga publikationer som refe-
renser. Jag har kontrollerat motsvarande visa
idessa tva forfattares samlingar av korta visor,
rim, ramsor och lekar (Lilja 1841:12 resp.
Wigstrom 1880:312). Jag har dven patriffat
den i en senare publikation av Lilja (1865:
61). I Liljas samling Violen (1841) finns inga
konkreta referenser angivna. I hans senare
samling Julboken (1865) bestimmer publi-
kationens undertitel att innehallet skall vara
upptecknat i Skane, vilket dven dr fallet med
Wigstroms samling Folkdiktning (1880).Isin
publikation anger hon dven i vilken skansk
socken uppteckningarna gjorts, undantaget ir
kapitlet med barn- och vaggvisor som inte har
nagra sadana referenser. De angivna hinvis-
ningarna innebér forvisso inte att vaggvisan
tvunget betecknas som “skansk”, utan visar
bara att den har nagon form av anknytning
till landskapet.

Nordlander sorterar vaggvisan under ru-
briken ”Allvarsamma vaggvisor”. Visan
innehaller nagra roliga ordval, ndmligen ett
rim mellan orden “lavring” och “kavring”.
Texten, en femradig strof, skrivs hos Nord-
lander (1886:9):

Vyssa, vyssa lafring!

Jag vaggar dig for en kafring;
och kan jag icke kafringen fa,
sa skall jag lata vaggan sta
och lata barnet grata.

Skillnaderna i de tre nimnda forfattarnas
textatergivning dr sma, nagra ord, en bestimd

artikel, ett pronomen och ett adjektiv har fallit
bort pa vigen mellan Liljas forsta publikation
och Wigstroms senare. Anledningen kan vara
en anpassning till ett versmatt med foljsam-
mare och mer utjimnad rytmik. Nordlanders
atergivning édridentisk med Wigstroms. I Lil-
jas publikationer skrivs lavring med forsta
bokstav som versal, vilket gor att ordet kan
indikera ett egennamn eller karaktir. I Wig-
stroms och Nordlanders publikationer skrivs
dock ordets forsta bokstav med gemen. Nedan
foljer Liljas tva textatergivningar, med den
dldsta dverst.

Vyssa vyssa Lafring

Jag vaggar dig for en kafring

kan jag inte den kafringen fa,
sa skall jag lata din vagga sta,
och lata lilla barnet grata.

Vyssa vyssa Lafring,

Jag vaggar dig for en kafring
Och kan jag inte kafringen fa,
Sa skall jag lata vaggan sta
Och lata barnet grata.

Liljas samling Violen @r den éldsta svenska
referens jag funnit som relaterar till vaggvisan
med “lavringmotivet”. I denna publikation
finns en alternativ strof i direkt anslutning till
lavringstrofen, som i Julboken tydligt anges
som en variation. Strofen bygger pa ett rim
mellan orden “lyra” och “fyra” och berittar
vidare hur jobbigt det kan vara att ha manga
barn. Jag gér inte vidare in pa denna strof,
da alla andra referenser aterger lavringvisan
som en strof; mdojligen kan den alternativa
strofen hittas i ndgon annan referens framover.
Nils Lilja (1808—1870) var diktare, forfattare,
botaniker och verksam som klockare i Bil-
linge i Skane. Han var f6dd i Blinkarp utanfor
Rostanga, Skane. Han var verksam vid Lunds
universitet och utndmnd till filosofie doktor
vid universitetet i Gottingen, Tyskland. Han
var gift tre gdnger, och hade en stor barna-
skara. Lilja var en av pionjdrerna med att upp-
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teckna barnvisor i Sverige. Vid publiceringen
av Violen var han smabarnsforilder.!

Jag har funnit en vaggvisa med lavringmo-
tivet i Folklivsarkivets manuskriptarkiviLund
(Luf, M 7039:7). Den anges vara upptecknad
omkring 1898. Hir skrivs lavring med gemen
bokstav, samt med ett modernare v istillet
for ”f” inuti ordet. Visan dr arkiverad tillsam-
mans med andra liknande vaggvisor fran olika
skanska socknar och hidrader, men just for
denna visa finns ingen nirmare angivelse av
omrade forutom Skane. Texten skrivs i denna
uppteckning:

Visselne lavring

jag vaggar dig for en kavring
kan jag inte kavringen fa

sa ska jag la vaggan sta

och lata barnet grta.

Dylika vaggvisor har sjungits forr, men i vil-
ken omfattning dr svért att veta. Forutom att
visornas funktion var att trollbinda och lugna
barnen, kan texterna ses som ett sétt att bear-
beta forildrarollen. Vaggvisor kan alltsa ha
en funktion lika mycket for de vuxna som for
barnen. I allménhet var barn forvisso dlskade,
men ofta manga och kridvande och de ville
kanske inte alltid sova sa snillt som foréld-
rarna onskade. “Det var sadant dir de fick
sjunga for dem [barnen] sa de holl truten och
inte bara skrek”, beréttar lite skimtsamt en
81-arig kvinna fodd utanfor Brosarp i Skéane, i
enintervju 1988 apropa gamla vaggvisor (Luf,
SMS B291:05). Iintervjun sjunger hon ”Hul-
dahade en liten gullvagn”, efter sin mor, med
samma melodi som anvinds i den mer kiinda
barn- och vaggvisan ”Ro, ro till fiskeskéar”.
Motsvarande lokala varianter av ”gullvagns-
texten” finns hos Nordlander (1886:18f), men
dessa innehaller andra egennamn.

Med en gammal melodi

Det finns ingen melodi angiven till visan med
lavringmotivet hos ovanndmnda forfattare el-
ler i Folklivsarkivets uppteckning. Sannolikt

ir det densamma, eller atminstone en nira
besliktad variation, som anvénds justi “Ro,
ro till fiskeskdr”. Notexempel 1 visar de fyra
forsta takterna av visan (efter Arwidsson,
Svenska fornsanger, Tredje delen 1842:462).
De fyra takterna motsvarar de tva Gversta vers-
raderna av vaggvisetexterna ovan. Det skall
podngteras att jag lyfter fram de forsta fyra
takterna av melodin nir de tolkas innehalla
de ord som star i fokus for artikeln. Lingre
ner i detta avsnitt kommer jag att ge exempel
pa tva vaggvisor som anvinder nimnda me-
lodi och dven relaterar i versmatt och text till
lavringstrofen.

Notex 1, efter Arwidsson 1842

Ro, ro at fi-skar-skér, man-ga fi-skar far du der

Melodin till ”Ro, ro till fiskeskédr” ar av
mollkaraktér och vilkénd och spridd i Norden.
Den kallas ibland rétt och slitt for " fiskeskérs-
melodin”. Den tillhor ett dldre melodiskikt
och det dr vedertaget att en uppenbart lika
melodi finns noterad i en fransk handskrift
fran 1100-1200-talet (Moberg 1950:44).
Melodin har historiskt anvints i nordiska
barn- och vaggvisor och kan sédgas represen-
tera ett slags formelsprak. Carl-Allan Moberg
(a.a.:26) skriver att han ser ”barnvisan sasom
ett slag av reservat for melodiska formler av
sikerligen hog alder”. Moberg analyserar i
anford artikel 102 melodier som kan tolkas
bira en variation av fiskeskdrsmelodin. Han
anvinder bland annat material fran Arwids-
sons namnda publikation.

Moberg (a.a.:28ff) betonari sin analys den
stigande kvint som ofta forekommer i de for-
sta takten av varianterna, samtidigt som han
menar att det finns flera undantag fran denna
regel. Typmelodin &r en kort och homogen
konstruktion, oftast i 2/4-takt; den kan dven
patriffas i andra taktarter eller som kombina-
tioner. Hela melodin kan ségas vara slutenien
liten barform (ABA), vanligen 10-12 takter,
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som efter de fyra inledande takterna overgar
i ett mellanparti; en nirmast kort refring om
fyra takter som kan dubbleras. Mellanpartiet
ir en stegvis vaggande melodilinje som dnda
paminner om inledningens mer vagformade
linje, fast med mindre tonomféng och utan
tonupprepningar; melodilinjen kan sdgas av-
bilda bade en bats gungande och vaggandet
av ett barn och vice versa. Melodin avslutas
med tva takter — det vill sdga en kadens som
paminner om inledningen. Jag vill dven fram-
halla de tonupprepningar och fallande terser
som dr framtridande i de fyra forsta takterna
(mer om detta langre fram).

Mobergs syn (a.a.:46f) pa folkliga melo-
diers och texters ursprung dr vird att fundera
over. Han menar att iven om vissa melodier
rakar ha en stark tradition inom ett omrade
behover detta inte indikera ett ursprung nér de
tidigare har forekommit 6ver storre omraden
utan att ha fordandrats namnvért. Texterna far
ddremot mer anpassa sig till ett nytt sprak och
Moberg skriver: “melodierna voro da som nu
ibédsta mening internationella medan texterna
maste transkriberas till det nya sprakomra-
dets tungomal”. En tolkning av citatet ger vid
handen att liknande melodier kan férekomma
parallellt darfor de har ett slags grundlidggande
struktur som fungerar allmint, diremot
fordandras de musikaliska melodierna inte i
samma utstrickning som sprakets nagot an-
norlunda konstruktion och gestaltning. I en
annan publikation menar Moberg (1951:7f)
att de folkvisor som publicerades i Sverige pa
1800-talet i vissa fall kunde bli foremél for
”sekundirtradition”. Han anspelar hir pa de
vistexter som trycktes for hogrestandskretsar
som litterdra analogier. Mobergs poédng dr att
méanniskorna pa landsbygden kunde komma
over dessa publikationer och sedan i sin tur
fora innehallet vidare. En sadan utveckling
later rimlig, men mindre troligt &r att feno-
menet i samma utstrickning skall ha gillt for
melodierna. Det &r vil ként att 1800-talets
folkmusiksamlande till en del var firgat av

romantiska forestillningar om folkvisan som
bidrare av svunna tiders nationalkultur. Nar
visorna gavs utitryck var ofta endast texterna
representerade och killhdnvisningarna brist-
filliga. Ibland kunde forvisso hdnvisningar
till kinda melodier forekomma. Nér notera-
de melodier dnda forekom var de inte sillan
harmoniserade efter samtidens ideal. Ett av
undantagen dr de av Adolf Iwar Arwidsson
samlade barnsangerna i ovan refererade del
av Svenska fornsdanger. Merparten av dessa
visor har tillhdrande melodier som inte har
harmoniserats, exempelvis barn- och vagg-
visor som anvinder fiskeskédrsmelodin.
Moberg (a.a.:18), som har en del 6vrigt att
sdga om killhdnvisningarna i Arwidssons pu-
blikation, antyder att i fallet med nimnda vi-
sor hade han atminstone den goda smaken att
dessa muntligt traderade melodier inte skulle
utséttas for harmonisering. En diskussion om
detta pagick ndamligen mellan Arwidsson och
hans medarbetare Leonard Fredrik Réif och
Erik Drake. Moberg antyder att R44f nog
tyckt som Arwidsson, diremot pastas Raaf
inte varit sa pigg pa att Svenska fornsdnger
skulle innehalla danskt material. T en artikel
i Saga och sed, skriven av Otto Andersson i
Abo, finns ett citat som dven Moberg nimner;
apropa Anderssons engagemang skall nimnas
att Arwidsson dven samlade visor i sitt gamla
hemland Finland. Ovanné@mnda citat dr himtat
ur ett brev fran Arwidsson till R44f. Anders-
son (1936:53) citerar dir Arwidsson apropa
barnvisorna som skulle komma att publiceras
i Svenska fornsdanger: ’ty de spelas icke till
piano och kunde gerna icke blifva féremal for
en sadan sang, och harmonien skulle saledes
utan dndamal betydligt 6ka kostnaderna”. I
fotnoten uppger Andersson att brevet dr date-
rat den 3/4 1832. Pa en foregaende sida upp-
ger Andersson i en fotnot (a.a.:48) att citatet
ar hamtat ur ett brev i Rddifska samlingen pa
universitetsbiblioteket i Uppsala. Likt Mo-
berg kritiserar Andersson (a.a.:41) Svenska
fornsdnger avseende brister i publikationen,
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men skriver samtidigt att utgavan ir “ett stan-
dardverk, oumbdrligt for all forskning i svensk
vistradition”.

1 Den svenska sangboken av Anders Palm &
Johan Stenstrém (1997) finns fiskeskidrsmelo-
din bland annat representerad i visan ’Skatan
sitter pa kyrkotorn” (a.a:78 & 503). Texten ldr
vara skriven nagon gang pa 1700-talet av Olof
von Dalin (1708-1763), sekreterare i Vitter-
hetsakademien.?Fiskeskdrsmelodin anvindes
ocksa nagot senare av Carl Michael Bellman
nir denne 1787 diktade den delvis sorgliga
och 6desmittade vaggvisan “Lilla Charles sov
sott i frid”, som &r en variation efter en dldre
textforlaga, ’Prins Carls vaggvisa” av anonym
forfattare (a.a.:115 & 503). Visan r tillignad
sonen Carl och det sigs att Bellman diktade
visan som en reaktion pa att hans tvaarige son
Elis nyligen dotti kopporna. Carl skall ha f6tts
bara ett par dagar innan han miste Elis.

I Skanes musiksamlingar finns en vaggvisa
som sdgs ha sjungits i Skane-Tranas kring
sekelskiftet. Visan finns pa en filtinspelning
fran 1980 och framfors av en informant f6dd
1898 (Luf, SMS B071:01). Melodin &r fiske-
skidrsmelodin och texten lyder:

Vysseli, vysseli aga
fortjina mig en kaga
kan jag inte kagan fa
skall jag lata vaggan sta
lata lillen grata.

Denna vaggvisa édr uppenbart lik den som star
i fokus for min undersokning och de dr natur-
ligtvis varianter pa samma tema. En liknande
visa som anvénder fiskeskdrsmelodin finns hos
Arwidsson (1842:459). Notexempel 2 visar de
fyra forsta takterna. Arwidsson anger att den
patriffats som variant i Danmark, men ocksa
att den patriffats som variant i Skane. Han
refererar hir till Nils Liljas samling Violen. Det
ar alldeles sikert lavringvisan som asyftas.
Moberg (1950:7) anger att varianten som
finns hos Arwidsson ir ett standardexempel
pa en vaggvisa som anvinder fiskeskdrsme-

lodin. Lokala motsvarande visor har ocksa
insamlats under 1800-talet pa Faro utanfor
Gotland och i Bursisyddstra delen av samma

Notex 2, efter Arwidsson 1842 (transkriberat till g-moll)

n_| N |
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Vys-sa, lul-la li-tet barn, for en li-ten ka - ka

landskap (Séve, postumt 1949:345; Fredin
1909:115). Hos Pehr Arvid Séve finns ingen
melodi angiven, men hos August Fredin anges
fiskeskdrsmelodin med noter. Liknande texter
finns spriddai Sverige och 6vriga Norden med
mer eller mindre lokala variationeri texten (se
Nordlander 1886: passim). Jamfor dven med
Evert Taubes "Byssan lull” som har en variant
av fiskeskdrsmelodin och dldre textmotsva-
righeter hos Nordlander (a.a.:50f); Taube tog
ofta inspiration fran folkmusiken. ”Byssan
lull” sjong jag sjdlv for mina barn nér de var
sm4, ibland med egna ord. Intressanta folkliga
varianter av motsvarande visa med noterade
melodier finns insamlade pa Gotland (Petters-
son & Bjersby 1978:150). Ordet "lull” dr ett
mangfacetterat ord. Det kan betyda fortjus-
ning, glitter, grannlat; dven forstas slummer,
lur, fallai somn, lindrig onykterhet, vaggande,
”lullaby” samt ljudet fran ett vallhorn, for att
ndmna nagra exempel (SAOB).?

Det dr intressant att den hos barn interna-
tionellt férkommande “retramsan” —i Skandi-
navien exempelvis med texten “dumma,
dumma du-u” - har strukturella likheter med
fiskeskédrsmelodin avseende tonupprepningar
och fallande terser. Forutom att retramsan i
nutid sjungs av lekande barn har den ocksa
uttryckts som variant pa fotbollsmatcher i
supportrarnas kvéiden: “u-ut med domar’n”
(Bjorkvold 1991:254). Jon-Roar Bjgrkvold
(a.a.:75) forklarar dylika strukturer som uni-
versella kommunikativa formler i grianslandet
mellan sang och tal. Han beskriver tonupp-
repningar som ’hidrmande” och bade den fal-
lande stora och lilla tersen som “berittande”.
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Retramsan och liknande strukturer férekom-
mer ocksa i svensk pop/rockmusik som dven
blivit populédr utomlands (Sandgren 2000:6).
Franz Magnus Bohme (1897:LIVf) var tidig
med att presentera en formel som utan tvekan
ar identisk med retramsan och han nimner
den som en av tre grundliggande formler i
tyska barnsanger. I Tyskland har det ocksa
forekommit vaggvisor som till form och ut-
tryck nagot motsvarar de visor som anvénder
fiskeskdrsmelodin, men melodierna &r péafal-
lande ofta noterade i dur (a.a.:1-5). Tobias
Norlind sokte tidigt finna melodiska formler
for svensk folkmusik. Hans analyser utgick
fran traditionella lockrop, vallatar, vaggvisor
och barnsanger, men dven fran gamla dans-
visor; han anvinde bland annat material fran
Arwidssons ovannimnda publikation. Apropa
dansvisans melodik patalar Norlind (1930:53)
att den forst bekdmpades av kyrkans min, da
den var knepig att sitta inien kyrkotonart, men
att den pa 1500-talet kom att erkénnas som
tonarten ’jonicus” eller “jastius”. I en av sina
undersokningar om folkvisor listar Norlind
(a.a:66ff) tre melodityper, vilka kan tolkas ga
fran (I) mer moll till (III) mer dur, och menar
att den tredje typen dr narmast besldktad med
dansvisan. Vissa strukturer i den tredje typen
ar pafallande lika retramsan; jamfor dven
med Norlinds transkription (1906:70) av en
av vara dldsta bevarade noter till en visa med
svenskt text. Melodin, som innehéller karak-
teristiska tonupprepningar och fallande terser,
ar ett fragment av ”S:t Goransvisan” och ar
nedtecknad i slutet av 1400-talet.

Kavring

Lat mig aterkoppla till inledningens fraga:
Kan vaggvisan med orden lavring och kavring
sparas till ett mer avgransat omrade i Skane?
Kan denmed andra ord ha haft ett starkare fiste
nagonstans i landskapet? Omradesproveniens
ir ett svardefinierat begrepp och fragan om
en sadan 4r kanske inte alltid lika relevant att
stialla. Gamla folkvisor, atminstone texterna,

kan som ndmnts sannolikt bli foremal for se-
kundirtradition. Bland allmogen var musiken
ofta gehorsmissigt traderad och genomgick
vissa fordndringar under 6verforingen fran
person till person. Forvisso fanns musikanter,
pa olika ldrd niva, som kunde noter dven om
de spelade och sjong efter gehor. Just vagg-
visor var ofta inlarda som barn och de aktuella
informanter som eventuellt minns dem har
oftast inte s& mycket mer att sdiga om dem
dn att de just hort dem som barn. Mgjligen
har de som vuxna overfort dem till senare
generationer, men eventuellt i en helt annan
eller atminstone delvis annorlunda kontext.
Orden lavring och kavring kan tyckas passa
bittre in 1 vissa kontexter @n i andra — det vill
sdga om en text inte har en konkret "mening”
i ett visst ssmmanhang finns ingen potential
for att den skall fa fiste ddr. Vad talar emot
detta omstindliga pastdende? Jo, att visan helt
enkelt later bra och drrolig. Melodin fungerar
och fonemen rimmar; dessa parametrar kan
naturligtvis ridcka for att visan ska fungera i
vilket ssmmanhang som helst.

En kollega fick varen 2007 ldsa vaggvi-
setexten i fraga och fastnade for det bekanta
ordet kavring. Denne drog sig till minnes att
kavring fran Sodra Mellby ér kidnt “sedan
gammalt”. Sodra Mellby ligger i syddstra/
Ostra Skane nagon halvmil séder om mer be-
kanta Kivik. En rolig och spekulativ tanke &r
att vaggvisetexten passar in i detta omrades
kontext. PA Mellbybagarens hemsida, dér An-
derssons familjebageri beréttar om bageriets
historia och presenterar sina olika produkter,
star att "Mellbykavring” som forsiljnings-
namn myntades tidigast pa 1910-talet i sam-
band med att bageriet borjade anvinda ett nytt
brodrecept. Bakgrunden var att en flicka fran
Brantevik, Angelié, gifte in sig i familjen ar
1913. Flickans far hette Ludwig Arndt, var
tysk och innehavare av receptet. Bageriet har
dock anor fran 1880-talet och broden skall
fran borjan ha gatt under namnet ’Skomagare-
kagor” alternativt "Mellbymannens brod”.
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Jag sokte vidare i Folklivsarkivets manu-
skriptarkiv for att om mojligt hitta fler upp-
teckningar som kunde ge nagon koppling till
vaggvisetexten. Jag fann en ramsa fran Sodra
Mellby, som enligt uppgift skall ha varitibruk
under 1870- och 1880-talen (Luf, M 3225:47),
en nyckelpigeramsa som i uppteckningen
skrivs:

Ager, ager hynna

fly, fly te Ravlinga

dér far du dina kavringa

fly, fly till Langabro

dér far du bad hossor och sko.

Dennaramsa har vissa likheter men vaggvise-
texten som star i fokus. Hér aterfinns uttrycket
“kavringa” och uppenbarligen har objektet
haft en viss tyngd i detta omrade. Men vad dr
”Ravlinga”, férutom ett nirmast klockrent
anagram av lavring dédr ’I” och ’r” bytt plats?
Jo, ganska sikert byn och socknen Ravlunda
som ligger ndgon mil norr om Sodra Mellby.
Uttrycken “Langabro” och “sko(r)” finns i
vaggvisetexter fran flera omraden i landet (se
Nordlander 1886:12); uttrycket Ravlinga &r
sakert ytterst lokalt. Historiskt sett har brodet
kavring haft en viktig roll i det skanska allmo-
gehushallet. P4 Osterlen skall man ha kallat
en stordtare av kavring for ”brodhick”; ordet
ar egentligen en bendmning pa ett forvarings-
stédll som anvindes till de fardigbakade broden
(Bringéus 1971:41).

SAOB forklarar ordet kavring dels som
ett ragbrod med sirskild utbredning i sddra
Sverige, som begreppet ’skansk kavring”,
dels som en bendmning pa en speciell typ av
ryamatta, sarskilt forekommande i sodra Sma-
land, Blekinge och Skane. Kopplingen mel-
lan brodet och ryamattan star sikert att finna
i att bada delar samma egenskaper, att vara
ganska tjocka och raggiga. I SAOB star att or-
det kavring troligen kommer av ett dldre ord,
“kaghring”, som i sin tur férefaller att vara be-
sliaktat med ordet "kogurr”, vilket kan betyda
kort person” eller "klump” pa isldndska. I en

Kavring i tva former. Foto: Mellbybagaren.

artikel i RIG av Vivi Sylwan (1934:211-221)
diskuteras om uttrycket kavring som beteck-
ning for ryamatta ursprungligen skall ha géllt
en speciell typ av grov rya med oklippt flossa.
Ordetkavring kan enligt artikeln ha sldktskap
med det engelska ordet “covering” samt det
isldndska ordet "kogurr”, som konkret be-
tecknar “matta” eller “tacke”.

10rdbog over det danske sprog stér att kav-
ring dr ett brod som sérskilt kan kopplastill de
tidigare danska omradena Skane, Halland och
Blekinge. Kavring kan dven kallas “tvebak”
pa danska, sdrskilt nir ett sddant brod kon-
kret dr bakat tva ganger. I gotlindskan tycks
tvebak ha forekommit som en bendmning pa
ett brod som ér likt skansk kavring (Hagdahl
1879:988). I Danmark och i Norge kan kav-
ring dven vara en bendmning for skorpa. I
danska oversittningar av Astrid Lindgrens
bok Broderna Lejonhjdrtakallas lille Karl for
”Tvebak”, i norska kallas han for ”Kavring”
och i den svenska originalutgavan kallas han
for ”Skorpan”.

Norsk ordbok, som har en relativt utforlig
information om ordet kavring, papekar att
ordet #r lanat fran danskan. Det betecknar
dels ett grovt brod, dels orfil, snyting eller
liknande. Ordet skall enligt norska ordbo-
ken ha kommit in i danska spraket fran ryskt
omrade omkring ar 1500. Pa ryska #r ordet
“kovriga”, ett grovt brod av rund form som
i begynnelsen var hart och sprott och kunde
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lagras ldnge utan att tappa alltfér mycket av
sin smak. Brodet bakades tva ganger, efter
forsta bakningen tog man ut det, delade det
pa liangden i tva halvor med ett snore eller
liknande for att sedan bakas torrt (jfr skorpa).
Under 1700-talet skall deti svenska flottan ha
forekommit en typ av stenhard kavring som
kunde lagras i tre ar och gick under bendm-
ningen “succariebrod” (Swahn 1999:121f).
Nir vi tidnker pa kavring i dag ser vi nog ett
nagot mjukare brod framfor oss: en grov och
mustig mindre limpa.

Lavring

Vad betyder da det ovanliga ordet lavring? Det
finns inte upptaget i Nationalencyklopedin.
I SAOB ges det en enda forklaring: lavring
ar ett ord med oként ursprung, en foraldrad
bendmning pa en kransalg tillhorande sléktet
Chara (lat.). Den kallas ocksa ’stréfse”, ett
uttryck som hirleds till egenskapen “strav’”.
I ordboken ges referenser till bland andra Jo-
han Fischerstréom (1795). Helmut Genaust
(1996:147) menar att just ordet "chara” dven
dr av oklart ursprung, medan Anna Tolstoy
& Katrin Osterlund (2003:50) hirleder ordet
direkt till grekiskans “charis” i betydelsen
glidje, prydnad (jamfor ovan med betydelser
av ordet ”lull”). Charasliiktet kallas kransnal

\ :-_ 7. En kransalg, skorstrifse. Illustra-
4 tion ur Bjorn Ursings Svenska vax-
ter, Kryptogamer, 1976.

Skorstrafse

pa danska, eller i folkmun "hesterumpe”, och
bigge namnen associerar troligen till vixtens
utseende. Kransalger tillhor kryptogamerna,
vilket dr ett samlingsnamn for alger, lavar,
mossor, svampar och ormbunksvixter.* Flera
av arterna i charasléktet dr idag séllsynta och
rodlistade enligt Artdatabanken och sléktet
tillhor faktiskt de som har flest rodlistade ar-
ter av alla organismgrupper i Sverige. Anled-
ningen till vissa arters tillbakagang dr bland
annat att de biotoper dir de trivs, exempelvis
mirgelgravar, kalktrisk och andra stillasta-
ende vatten, blivit ovanligare. De &r kinsliga
for utsldpp och de vixer under vattenytan, ofta
pa grunt vatten. De slarrotidyn och dr normalt
ganska smavixta, dven om nagra arter kan bli
storre i djupare brickt vatten. Vissa av arterna
kan, om omstindigheterna dr gynnsamma,
upptrida i massvegetation och bilda tjocka
mattor pa dyiga bottnar. Flera av arterna blir
sproda i torka och faller lidtt samman, till ex-
empel skorstrifse (Charafragilis/globularis).
Arterna av slédktet chara har en egendomlig
lukt, de luktar illa helt enkelt. Detta kommer
sig av svavelhaltiga kolforeningar och enligt
botanikern Erik Ljungstrand (2006) anvinder
vixten dessa nedbrytningsprodukter som ett
slags kemisk krigforing for att "hidvda revir”,
sakallad allelopati”. I Carl von Linnés Flora
Svecica (1745) ér fyra arter av sliktet Chara
listade pa latin (i 6versittning av Ericksson &
Ohlmarks 1986:373f). I verket hittar jag dock
ingen not om lavring. Sliktet kallas hir ocksa
strifse, men som en modern bendmning styrd
av den nya bearbetningen. Fler dn fyra arter
var troligen inte definierade vid Linnés tid
ochimodern systematik sammanfors en av de
upptagna arterna till det nirstaende sléktet Ni-
tella (slinke). Hos Fischerstrom (1795 4:343),
finns motsvarande fyra arter av sliktet Chara
medtagna pa latin. P4 svenska anviander han
beteckningen lavring, exempelvis i ”sprod-
lavring” och tagg-lavring” for att nimna
tva av de fyra arter han tar upp. Fischerstrom
poidngterar 1 sin artikel att "Man ir hittills
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okunnig om nyttan av dem”. Detta rimmar
bra med dldre forestidllningar om alger och
liknande organismer som relativt virdelosa
och lite som naturens missfoster. [ dag &dr det
vedertaget att vissa alger dr rika pa mineraler
och andra nédringsdmnen. Ordet lavring kan
alltsa, atminstone i Sverige, hérledas till en
dldre bend@mning pa kransalger, dir namnet
numera helt &r ersatt av ordet stréfse. Histo-
riskt sett har de tva namnen mojligen existerat
parallellt under ndgon period, men jag finner
det osidkert om det funnits nagon dialektal
eller geografisk skillnad i anvindandet av
dem.

Enligt Anders Jahan Retzius (1806:158f)
var Chara en vixt som hade en viktig plats i
dldre tiders naturhushallning. Han bendmner
ocksa vixten strifse, men ordet lavring finns
inte medtaget i hans artikel om Chara. Vixten
skall enligt Retzius ha den goda egenskapen
att den kan fa anvinda torvgravar att fort vixa
igen. En torvgrav pa 3—4 alnars djup kunde
aterstillas pa ca 30 ar, om det vixte chara i
den, och det skulle ga att himta vixten fran ett
stille for att plantera om den pa ett annat om sa
onskades. I Preussen skall vixten ha anviénts
som godsel och Retzius ndmner arten Chara
hispida (taggstrifse) som en mojlig kandidat
for detta &ndamal.’

Det var vanligt att alger, frimst brunalger,
och tang anvindes som godsel i Danmark pa
1800-talet. Vagn J. Brendegaard (1978:13-20)
nidmner kransalger i detta sammanhang, men
jag finner det oklart om de med sikerhet kan
kopplas till gbdselanvindning i Danmark. Vid
exempelvis Holsteinborg samlades de firska
algerna upp, blandades med histdynga och
fick sedan ligga till sig for att bli en verksam
godsel. Under processen utvecklades en rejil
stank sa det var nog inte tillradligt att forfaran-
det skedde alltfor nira bebyggelse. Att samla
in motsvarande tang till godsel var dven van-
ligt i Skane och Halland, om detta finns flera
uppteckningar i Folklivsarkivet i Lund.® Ofta
insamlades algerna efter storm, nir de blast

i land i stora drivor. I Ravlunda socken soder
om Verkeéns utlopp kunde stora méngder alger
tas upp (Luf, M 14503:4). I Grevie socken pa
Bjidrehalvon var det tillatet att ta upp alger
utan sérskilda restriktioner, forutom att man
inte fick réra det ndgon annan vént upp (Luf
13586:1). Pa flera stillen i Skane blandades
algerna upp med rutten sill for att fa iging en
onskvird process (Luf, M 15492:3).

Ordbog over det danske sprog har en annan
forklaring till ordet lavring. Hér finns ingen
anteckning om kransalger, utan ordet kopplas
istdlletihop med en diktning om dvirgakung-
en ’Laurin” (somi tyskan) med en referens till
Danske Folkebgger VI (1925). Lavring tycks
vara en nordisk omskrivning och ordet kan
enligt ordboken foljaktligen skrivas Laurin
men ocksa “Lauring”. De senare tva orden
ar ocksé nutida forekommande efternamn i
Norden. I den danska ordboken knyts ordet
lavring till en specifik vaggvisa med en vida-
rehdnvisning till ordet kavring; dér finns den
publicerad, med en referens till Nye tidender
om laerde sager (1738) och visar sig vara en
motsvarighet till de skanska uppteckningarna.
Den liknar mest Liljas textatergivning.

Bisselov! Min Lavring,

Jeg vugger dig for en Kavring,
Kand jeg ikke den Kavring faa
Saa skal jeg lade den Vugge staa,
Og lade det lilde Barn graede.

s tha fwarede mefter hillebrandh,
offte war hans tale jand:
ohere, fech wed jet ftort bierigh,
ther i boor jen lidhen dwerigh,
han er ey vdhen tit ypanne langh
1 o) myghet howi{t i fin gangh,
han e fjen herae myghet rig,
fonting lawrin han falled jegh,
han hawer borig och mygel lande,
fom {fatten forcer til hans handhe,

Bokstaveratavtryck efter en dansk handskrift fran 15917.
Detalj ur "Dvargekongen Lavrin”, Danske Folkebgger
fra 16. og 17. aarhundrede, VI, 1925.
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I Danske Folkebgger fra 16. og 17. aarhund-
rede, VI (Jacobsen, Olrik & Paulli 1925) pu-
bliceras ett bokstaverat avtryck efter en dansk
handskriven diktning om dvirgakungen ”Lav-
rin”, som karaktidren skrivs 1 folkbockernas
brodtext. En dylik referens dr svar att forhalla
sig killkritiskt till, men som myt i sig sjilv
passar den utmirkt att studera i samman-
hanget. Amnet som den tar upp ér dtminstone
historiskt vilként.

Diktningen dr ndrmast en novell pa rimmad
vers, med karaktér av kimpavisa, och dvirga-
kungen skrivs didr "Lawrin”. Forlagan, som far
antas vara skriven av en hogrestandsperson,
dateras idag med viss osédkerhet till slutet av
1500-talet. Den forvaras pa Kungliga bibliote-
keti Stockholm som ”Kong Laurins historie”,
Liibeck 1591?; handskriftsnummer K 47.7
Danska folkbockerna har en rorig utliggning
om sjilva handskriftens eventuella alder, helt
i onddan nédr det samtidigt framkommer lite
hir och diri verket en tydlig medvetenhet om
att handskriftens dlder inte heller vid denna tid
ansags sikerstilld. [ vilket fall har den danska
handskriftens tema sin motsvarighetien kidnd
sydtysk diktning fran mitten av 1200-talet,
vilken finns i flera yngre bearbetningar, ”Ko-
nig Laurin und sein Rosengarten”. I Danske
Folkebgger (1925:LXIV) antyds att temat fran
borjan kan ha natt Danmark utan att forst ta
vigen 6ver Norge. [ verket (a.a.:LXV-LXXIX)
presenteras dven en detaljerad skildring av
det tyska temat och en jimforelse gors med
det danska rimmet, med mojlig slutsats att
det danska rimmet bygger pa en tysk variant
tryckti Heldenbuch 1491, dven om andra tyska
forlagor ocksa diskuteras som mojliga inspi-
rationskillor. Diktningen om Laurin tillhor en
vilkind sagokrets som handlar om karaktédren
Didrik av Bern och hans kimpar.® Forebilden
till Didrik &r sannolikt Theoderik den store
(ca 454-526), ostrogoternas kung. Myten
om kung Didrik har rotter i folksédgner fran
alpldnderna, med mdjliga fron dnda ner i ger-
mansk folkvandringstid, men sagan om dviér-

gakungen tycks vara en relativt sen variation
paverkad av fransk/keltisk dventyrsdiktning.
En staty av Didrik kimpande mot Laurin star
i Bozen, Sydtyrolen.

Danske Folkebggers (1925:209-241) ater-
givning av det danska rimmet borjar med att
”Dyderik aff Baern” och hans kdmpar “Hil-
lebrandh” och ”Widrik Werlandsign” befinner
sigi”Wirona” (sagans Bern). En annan kiimpe,
”Theiloff fand Sterrae”, upptriader lingre fram
i rimmet. De skryter lite for varandra och ér
oeniga om dvirgakungens existens. De rider
dérfor till ”@rter gordh” eller "rosens gord”
i Tyrolens berg (Rosengarten) for att ta reda
pa om det finns ndgon sanning bakom berit-
telserna om den odvervinnerlige “Lawrin”.
Han sédgs vara endast iii spanne langh” (ca
en halvmeter) och ha ett bilte som ger honom
tolv mans styrka. Dessutom brukar han ta ho-
ger fot och vinster hand som pant av den som
vill trida in hans rika "Rosengard”. Ségnen
visar sig naturligtvis vara sann och ménga
forvecklingar forekommer i berittelsen. Det
framkommer bland annat att dviargakungen
har tagit Theiloffs syster till finga. Efter den
forsta konfrontationen latsas Lawrin vilja ha
fred och lockar in ménnen i dvirgarnas salar.
Dvirgakungen #r dock inte att lita pa utan
drogar médnnen. Theiloffs syster vicker dock
upp ménnen ur deras dvala. De tar sig sedan ut
ur berget och slar ihjil alla dvirgarna. Lawrin
har dock flytt, men Dyderik far tag pa honom
och ”’slo hanum mod ien stein, at synder gik
bode axel och bien”. Efterat rider de hem med
alla rikedomar de tagit fran dvérgarna.

Det danska rimmet tolkas av Danske Folke-
bgpger som en forenklad och delvis grovre va-
riant av det tyska temat (a.a.:LXXIVf). Nagra
skillnader &r: Ditlev av Steyers (Theiloffs)
syster Kiinhild ndmns inte vid namn i det
danska rimmet utan benimns “jomfru”. I det
tyska temat spelar hon en mer framtradande
roll och &r aktiv och snillrik. Laurin har en
magisk guldring som spelar en storre roll i
det tyska temat. Han har dven en gyllene lur
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som forekommer tva ganger i det tyska te-
mat. I det danska rimmet forekommer luren
en gang. Dvirgakungen blaser i den da han
skall lockain minnen i berget: ’Siden tog han
sin gylte Iwd, saa gik han aff bierghet ud, han
bleste saa hofft ower alle hans lande, snarlig
tha kam hanum till hande, hertugar, grewer,
ridder och swene, alle som hanum skulle tiene
(a.a.:205). Avslutningen i det danska rimmet
arrabarkat: Didrik krossar Laurin mot en sten.
I det tyska temat tas Lavring istillet hovligt
till fanga och far som straffarbete upptrida
och fornedras som gycklare vid hovet i Bern.
En annan kiampe, Wolfhard, férekommer i
det tyska temat, men nimns inte i den danska
diktningen. I den danska diktningen beskrivs
Lavrings hist originellt nog som en korsning
mellan en rév och ett lodjur.’

1 Sagan om Didrik av Bern (1850-1854)
behandlades temat om kung Didrik av Gunnar
Olof Hyltén-Cavallius utifran ett svenskt per-
spektiv. Han arbetar med tva mojligen nagot
dldre svenska handskrifter dn den danska K
47, ndmligen Skoklosterhandskriften nr 115
och 116 samt Kungliga bibliotekets handskrift
K45 (sea.a.: XLI-X1V). Han ndmner dock att
K 45 tidigare angetts av Christian Molbech
som en mojlig helt igenom dansk handskrift.
Hyltén-Cavallius (a.a.: XXXVIIff) menar att
dessa handskrifter dr en kombination av tro-
liga avskrifter av norsk-islindska forlagor
fran 1200-talet, sannolikt baserade pa tyska
inspirationskéllor, avskrifter av samtida tyska
tryck samt inspirerade av de ballader som f6-
rekom i Sveriges och Danmarks regioner fran
1400-talet, vilka innehaller stoff fran myten
om Didrik av Bern och hans kiampar.'* Hyltén-
Cavallius (a.a.:340-442) listar en lang rad av
sagokaraktirer, men nagon dvirgakung som
direkt motsvarar Lavring har jag inte funnit
1 hans publikation. Dédremot presenterar han
dvirgen Alfrik som smidde svirdet "Nagel-
ring” till resen Grym; denne rese hade forvisso
tolv mans styrka och bodde i ett berg tillsam-
mans med sin dnnu storre fru Hilda (a.a.: 14).

Jag tolkar detta som en alternativ gestaltning
av mytens idé — det vill sdga ett tema med
variation. Hyltén-Cavallius beskriver dven
hur myten om Didrik anpassats till olika ti-
der och omraden; myten har forekommit i
flera omskrivningar och anpassats till olika
hindelser och gestalter som bade ligger tidi-
gare och senare pa tidsskalan #n det forvin-
tade “ursprunget”: ”Ségnen har nemligen i
detta, som i annat, f6ljt sin egen inre lag, och
i samma mon hon sjelf flyttat sig i tiden eller
rummet, har hon dfven till en viss grad flyttat
sin skadeplats med sig” (a.a.:XIIIf).!!

Den specifika signen om dvérgakungen
Lauring tycks ha haft en oklar spridning i
Sverige och fragan dr om den inte haft en
huvudsaklig spridning i Danmark. Mojligen
har sagan forekommit mer i de sodra delarna
av Sverige. Ur ett svenskt perspektiv figurerar
Kung Laurin &tminstone i tva artonhundra-
talsnoveller av den tyska forfattarinnan Marie

Enillilg
< |
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Konung Laurin, tomtelik med langt skidgg, som hir bir
pé klassiska auktoritetssymboler som spira och kristet
riksdpple. Detalj fran illustration ur Marie Timmes no-
vell Dvdirgen fran Venedig, 1876.
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Timme (1876:118-151); de romantiska hi-
storierna finns bland manga noveller i en rikt
illustrerad ungdomsbok i svensk oversittning
tryckt i Stockholm.'?

I Norsk ordbok finner vi ocksa ordet lav-
ring. Uttrycket ndmns i anslutning till Chara,
till upptecknade vaggvisor fran bland annat
Rogaland i sydvistra Norge, samt till sagan
om dvirgakungen. Att bade vaggvisan och
sagan forekommit i Norge kan bero pa in-
flytande av dansk kultur."”® Att Chara nimns
kan majligen bero pa banden mellan Sverige
och Norge. Enligt norska ordboken kan ordet
lavring vara beslidktat med verbet ”lavra” som
hirleds till uttrycket ’hidnga mycket 16st” eller
“fardigt att falla av”. Enligt ordboken pas-
sar denna beskrivning utmérkt pa just vixten
lavring. Ordbog over det danske sprog har i
sin tur ett liknande resonemang kring ordet
”lav” (eller ”lau”), i betydelsen hinga och
dingla” och "hédnga fast”. Dar gors dven en
jamforelse med de definierade lavvéxterna,
denna grupp kryptogamer som dr en férening
mellan alg och svamp. Néagra av arterna har
ett hiingande véxtsitt, exempelvis flera arter
av ’skdgglav”. Se dven isldndskans ord “’laf”
och “lafa”, vilka betyder ”skort” respektive
“hédnga”, ”dingla” och "folja efter” (Isldindsk-
svensk ordbok). 1 SAOB forklaras ordet lav
ungefir som i danska ordboken.'

Sammanfattande diskussion

Det dr oklart om den specifika vaggvisan med
orden lavring och kavring har haft starkare
kopplingar till nagot avgriansat omrade i Skane.
Visan har enligt referenserna forekommit bade
i Skéne, Danmark och Norge och har troligen
haft sin huvudsakliga lokalisering inom tradi-
tionellt danskt” omrade. I Danmark har visan
atminstone forekommit fran forsta hélften av
1700-talet och i Skéane fran forsta hilften av
1800-talet. Ordet lavring har dock dldre rotter
dn sa och kan bland annat hirledas till sago-
figuren Lauring. I nordiska referenser finns
denna karaktdr belagd i dansk diktning, troli-

gen nedtecknad i slutet av 1500-talet, ett rim
sannolikt baserat pa tyska forlagor med rotter
i 1200-talet. Lavring har atminstone i Sverige
och Norge dven anvints som en bendmning pa
ett slikte av kransalger. For svenskt vidkom-
mande finns referenser fran slutet av 1700-ta-
let. Kavring i sin tur dr en nordisk ordform som
atminstone anvinds sedan 1500-talet, mojligen
under inflytande fran ryskt omrade, fast ordet
tycks dven kunna kopplas till ett fornnordiskt
nérbeslédktat ord. Den melodi som troligen an-
vénts till vaggvisan finns dokumenterad fran
franskt 1100-1200-tal.

Om vaggyvisan haft en spridning hos allmo-
gen dr osidkert, men det dr inte orimligt att anta
att den atminstone varit nagot kéind. Det ér inte
létt att hitta utforlig information om uttrycket
lavring i svenska kallor, vilket kan bero pa
flera saker: en anledning kan vara att uttrycket
helt enkelt dr foraldrat. Kanske har det aldrig
varit sdrskilt vanligt i landet som helhet, det
kanske har anvénts under en begrinsad tid eller
isdrskilda kretsar och sammanhang. Att ordet
kavring, som betecknar brod och matta, haft
en direkt koppling till vardagliga livsvillkor dr
inte svart att forsta. Lavring dr dock lite svarare
att sitta in ett lika tydligt sammanhang.

Jagharlyft fram ett antal sammantriffanden
som dels kan ge samma ord flera betydelser,
dels binder ihop tva ord som normalt beteck-
nar sirskilda fenomen. Nagra av kopplingarna
kan forvisso tolkas som slumpartade. Resulta-
ten ger da vid handen nagra givna frigor. Ar
det brodet eller ryamattan som asyftas i ordet
kavring? Ar det dvirgakungen eller algen
som asyftas i vaggvisetexten avseende ordet
lavring? Jag har identifierat en ”’strdv’’ och "il-
laluktande” grupp alger som dven kan kopplas
till mjukare uttryck som ”glddje” och ”skor”.
Sadana alger har enligt uppgift anvints som
godsel i dldre tiders naturhushallning och kan
foljaktligen ha haft en plats i minniskors var-
dag; ett litet hjdlplost blojbarn, eller varfor inte
en besegrad dvirgakung, kan nog jimforas
med en sddan vixt. Dessa allegorier kan tolkas
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som ett tema med variation och effekten av en
sadan gestaltning blir ndrmast en antonym.

A andra sidan kan en dviirg direkt jimféras
med ett barn och da ligger det forstas ndrmast
till hands att uttrycket hirleds till dvirgakung-
en. Vidare rimmar lavring och kavring, vilket i
sig dren podng, men orden kan ocksé associera
till varandra. Kavring kan vara besldktat med
det fornnordiska ordet kogurr, som kan syfta
pa “liten person” i isldndskan, vilket ger ett
ekoiordet lavring — det vill sidga en dvérg, en
1200-tals myt som atminstone pa 1800-talet
romantiskt illustrerades som en kunglig tom-
tenisse med langt skigg (lav). Kavring kan
ocksa betyda matta och ett sddant socialt vaxt-
sdttkan grupper av Chara-alger tillskrivas nér
de frodas under gynnsamma omsténdigheter.
Vaggvisan kan med andra ord tolkas som en
flerbottnad ordvits, dven om négra poidnger
kan ses som produkter av vertydliga efterkon-
struktioner. Mojligen har ordet lavring tidigare
fungerat som ett slangord med betydelser som
idag kan vara svara att na.

Hur orden och dess betydelser dn hinger
ihop sé har undersokningen lért oss en del om
fiskskdrsmelodin, brod, ryamattor, kransal-
ger samt en viss dvérgakung. Nar det géller
den musikaliska aspekten &r det tveklost sa
att fiskeskédrsmelodins struktur vilar pa ett
historiskt fundament av kommunikativ be-
tydelse. I kombination med textens till synes
associationsrika ord tolkar jag att vaggvisan
innehaller tecken som kan gestalta flera histo-
riska fenomen och sammanhang. Vaggvisan
balanserar mellan en funktionell melodi och
rimmande text, vilket kan vara tillrackligt for
att visan och dess otaliga lokala variationer
vunnit popularitet. Den tydliga fiskeskdrsme-
lodin kanske inte uppfattas varje dag i etern,
men besldktade melodistrukturer forekommer
utan tvekan alltjimt.

Patrik Sandgren, fil. mag.
Skanes musiksamlingar, Folklivsarkivet,
Etnologiska institutionen, Lunds universitet

Noter

1 Se Axel Torje (1966) om Liljas liv och gérningar.

2 Dialektala varianter liknande Dalins text finns savél i
Folklivsarkivets manuskriptarkiv som i Skanes musik-
samlingars arkiv for féltinspelningar av traditionell
folkmusik. Ett exempel ar ”Skadan sad i parenatriet”
fran grinstrakterna mellan Skane och Blekinge (Luf,
SMS B220:14). Ibland &r motivet med skatan utbytt
mot krakan eller ndgot annat djur. I musiksamlingarna
finns en motsvarande vaggvisa fran ovan nimnda om-
rade med forsta versraden: “Iganet gick pau dngen &
slog” (Luf, SMS B220:13); denna visa gavs ut 2007
pa en CD med titeln "Det spelar en Going 2”. Skivan
ar producerad av musikséllskapet ”Goinge Musick-
anter” och laten framfors av gruppen ”Cum Linguis
Scaniis”, en grupp som har haft kontakt med Skanes
musiksamlingar for att himta idéer till sitt musice-
rande. Det dansklingande "iganet” dr det samma som
ekorren pa “goingemal” (jfr Sjostedt 1966:80).

3 Noteraattden vackert flojtande triadldrkan heter Lul-
lula arborea pa latin (Linnaeus, 1758); tradldrkans
sang &r en av de vackrare att uppleva.

4 Ordet kryptogam kan oversittas till “brollop i
det dolda”, vilket har sin forklaring i att man en
gang i tiden inte riktigt visste hur dessa grupper
av organismer forokade sig (Naturhistoriska riks-
museet 2007). I dag vet man att de flesta forokar
sig genom sporer. I Sverige forekommer ett 20-tal
arter av sliktet Chara, flera i Skane, och ytligt sett
liknar de frikenvixter. Méanga av arterna ir erkint
svarbestimda, flera vergangsformer féorekommer,
artavgriansningen dr inte entydig, och taxonomin
forandras emellanat (se Karlsson 2003:9).

5 Att Chara, eller atminstone nagra arter av sliktet,
skall ha en godslande effekt kan bero pa att de in-
lagrar kalk. Vissa arter blir ddrmed vita pa ytan,
kalkinkrusterade, vilket 4ven nimns av Retzius.
Denna egenskap beskrivs i kryptogamfloror (t.ex.
von Krusenstjerna, Skytte Christiansen & Waern
1999:229f). Férmagan att inlagra kalk géller de arter
som vixer i stillastaende sotvatten, eller i lugna
skyddade vikar som haller pa att snorpas av fran
brickt hav, medan de arter som vixer lingre ut i
Ostersjon inte lagrar kalk pi samma siitt.

6 Jamfor med "mirgling”; godsling med kalkhaltig
lera som togs upp i mirgelgravar och vid frilagda
havsstrinder.

7 Bekriftatitelefonsamtal med Kungliga biblioteket
i Stockholm 2007-11-19.
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8 Figuren Didrik av Bern kopplas dven till hjilte-
eposet "Nibelungenlied” (1100-tal), vilket tonsattes
av Richard Wagner i ”Nibelungs ring”, som senare
missbrukades och utnyttjades i raspolitiska och
hjdlteforhérligande syften av nazisterna. ”Nibe-
lungar” ér i de germanska sdgnerna en sagoitt i
mainniskogestalt som i nordisk mytologi motsvaras
av ”"Niflungar”. I vissa sdgner dr som motsats “’"Ni-
belung” bendmningen pa dvirgarnas konung”.

9 Jamfor med “rdvlo” som ir ett svenskt folkligt
ord for ett smavuxet lodjur (se Fridell & Svanberg
2007:117).

10 Tvaexempel dr den naturmystiska visan "Herr Peder
och dvirgens dotter” samt kimpavisan ~Vidrik Ver-
landsons kamp motresen” (se Sveriges medeltida bal-
lader2001 1:390resp. 5:1:76ff). ”Vidrik Verlandson”,
som finns med i diktningen om dvérgakungen som
”Widrik Werlandsign”, dr en nordisk form av de ger-
manska sdgnernas "Witege”, sonen till smeden ”Wie-
land” ("V6lund” i nordisk mytologi). Ordet "Wieland”
aterfinns i ”Villands” hdrad i Skéane (se Hyltén-Caval-
lius 1850-1854:XXIV). Hyltén-Cavallius (a.a.: X XIff)
menar att det diskuterats om karaktéren ”Verlandson”
mest dr en produkt av litterdra pafund, tryckta och
spridda genom 1600- och 1700-talens lédrda skriftstal-
lare, snarare dn att den har en given plats i dldre nordisk
folkséigen (jfr “sekundirtradition”). Han anger dock
flera killor som pekar pa att karaktiren platsar som
nordisk folkszigen. Aven om de germanska signernas
stoff girna spreds fran tyskt omrade utvecklades i Nor-
den mer eller mindre sjdlvstindiga “original”, vilka
aterfinns i de gamla nordiska folkvisorna/balladerna
(Hyltén-Cavallius a.a.:XX; Grundtvig 1853:33f).

11 1Den poetiska eddan finns nagra kviden, t.ex. i de
om ”Gudrun”, dédr Theoderik (Pj6drekr) nimns (se
Collinders dversittning 1957:259). Det dr omdis-
kuterat pa vilka vigar de forkristna signerna vand-
rat, hur de uppstatt och hinger ihop; ibland kan det
forvisso vara befogat att tala om ett "mytologiskt
allméngods” eller rester och hopkok av “allmént
germanska sidgner”.

12 Den forestillningsvérld och det karaktirsgalleri
som kinnetecknar myterna om Didrik av Bern ger
flera ekon i dagens fantasylitteratur, musikscen, film
& video och datorspel. Jamfor dven med J.R.R.
Tolkiens litterdra verk — Sagan om ringen — vilket
inspirerats fran dylika myter och nyligen produce-
rats som storfilm.

13 Pa 1970-talet fanns ett proggband i Norge som hette

”Kong Lavring”. Bandet spelade folkrock och gav
ut tvd LP-skivor 1977 och 1978. Aven en singel
gavs ut 1978. Ar 2003 kom LP-skivorna ut som
nyutgavor pa CD.

14 Jamfor dven med “lava” i betydelsen “falla ned”,
”strom’ samt dter med “Lau”, i detta fall en forsam-
ling i Visby stift dér ordet dr kopplat till ett gammalt
gotldndsk ord med betydelsen 1agt liggande dng”
eller “strandidng” (Nationalencyklopedin).
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SUMMARY
What is Lavring?

Thoughts about a word in an old lullaby

This article deals with specific words in an old lullaby,
arhymerecorded in Scania, Sweden in the 19" century.
The lullaby has also been recorded in Denmark and
Norway. The aim of the article is to place the specific
lullaby in a historical context and demonstrate how to
use acomparative method when analysing mythological
phenomena. The author’s thesis is that only a word
or two in a simple lullaby has much to say. The word
in focus is “lavring” and the author searches for
sources and phenomena associated with the word. The
traditional melody, which probably was used with the
lullaby text, is present as well. This melody, which
is common in Nordic lullabies and nursery rhymes,
belongs to an old melody layer and has certainly the
function as a formula; similar melody structures occur
in children’s communicative songs as well as in soccer
supporter’s chants and nowadays popular music. The
author’s study leads to an algae group containing rare
and threatened species that was used as manure in

primitive economy. Simultaneously it leads to a Danish
writing possibly from the 16" century; a rhyme with
roots in a medieval tale from south Germany about the
mythological characters King Dietrich von Bern and
Dwarf King Lauring. The word lavring is, within the
lullaby text, connected by a simple rhyme to a phonetic
similar word, “kavring”. Kavring is a dark rye bread,
historically important for peasant households in Scania.
The author makes a comprehensive analysis that seems
to show cross meanings of the two words. That is, the
effect of the lullaby text is an implicit pun more or
less consciously made. By conclusion it is not certain
that the word “lavring”, placed in the lullaby text, has
something to do with the algae group, and it is very
likely that the word is meant to symbolize the dwarf
king. But on the other hand there seems to be some
associative connections between an alga and the dwarf
king because of superficial similarities.
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