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hall. Men & andra sidan slés det fast att termen i
forsta hand avser foreteelse med hallstimpel
fran arkiv, kulturmiljovard och museer”. Det
sistndmnda framstar som begransande, och fak-
tiskt d&ven aningen missvisande, eftersom fors-
karljuset riktats mot foreteelser vars status tvért-
om framstatt som oséker och sé att sdga vacklat
mellan att betraktas som ndgot vardefullt fran
forr (kulturarv) eller setts som kulturellt vérde-
16st (utan hallstdmpel frén ovan ndmnda instan-
ser). Névil, en viss teoretisk oordning ar kanske
av ndden i ett falt som detta.

Mycket riktigt konstaterar redaktdren ocksa
att de olika kapitlen utgar frdn empiriska exem-
pel som &r "mycket olika och knappt jamforba-
ra”, men att de alla triggat igdng diskussioner
och forhéllningssitt i relation till kategorin
“kulturarv”. Olikheterna borde med detta sagt
inte vara ett problem. Atminstone den hir lisa-
ren hade dock énd4 gérna fatt lite hjélp att forsta
tankarna bakom urvalet av bidrag och exempel.
Kanske skulle nagra korsreferenser gjort det
lattare att se sambanden. Problemet avhjélps i
viss man med efterordet, men det gar inte att
komma ifran intrycket att framstéllningen skulle
ha vunnit pd att artiklarna tydligare talat till och
med varandra.

Politiskt styrda kulturarvsprojekt och kam-
panjer dr ett synnerligen beforskat falt och kul-
turarvsprojekt inom EU utg6r numera néstan ett
forskningsfalt i sig. Foreliggande antologi ver-
kar dock snarare ha riktat in sig pé att utveckla
en egen linje och referenserna till kulturarvs-
forskning som &gt rum utanfor en relativt snav
cirkel av forskare &r relativt sparsmakade. Det
ar lite synd, forskning som sker i vidare dialog
med annan forskning ger i allménhet goda resul-
tat.

Fér da en ldsare av denna antologi en bittre
forstaelse for nér, var, hur, for vem och varfor
foreteelser och foremal blir kulturarv efter att ha
last antologin? Svaret dr otvetydigt ja, och for
den intresserade finns det mycket att hidmta i
denna skrift, bdde om generella utvecklingslin-
jer och specifika detaljférhallanden. Jonsson vi-
sar att kritikerna pd omrédet for tvad decennier
sedan hédvdade att kulturarvet forstods i begran-
sade termer, vilket hotade en demokratisk stré-

van efter bred representation. Idag verkar makt-
forhallandena vara annorlunda. De som kritise-
rar olika kulturarvsinstitutioner hdvdar nu ofta
att respekten for encyklopedisk kunskap om
samlingarna offras pa identitetspolitikens altare.
Man kan didrmed notera hur “identitetspolitik”
gétt frén att i ett kulturarvssammanhang, under
1990-talet, ha uppfattats som en subversiv och
frigdrande kraft, till att idag omges med betyd-
ligt mer skeptiska eller direkt negativa tongéng-
ar. Den nya tidens kritiker vill istdllet lansera
bilden av identitetspolitiken som ett dverdrivet
hinsynstagande till olika grupper och intressen.

Mattias Frihammar, Stockholm

Historical Aquaculture in Northern
Europe. Madeleine Bonow, Hékan
Olsén & Ingvar Svanberg (red.). S6-
dertdrns hogskola, Huddinge 2016.
204 s., ill. ISBN 978-91-87843-62-4.

Niér Carl von Linné ar 1749 gjorde sin skanska
resa, noterar han foljande fran séteriet Mar-
svinsholm:

Karpdammar voro hir de meste och ansenligaste i
riket, vid pass 40 stycken, fulla med karp och rud-
or, som hér val trivas. Tillférene hade vid Mar-
svinsholm varit 99 dammar och den hundrade pé
taket, dé taket varit tickt med en horisontell blyre-
servoar, varefter numera ej nagot tecken sags utom
ndgra stenar dverst 1 muren. Det vore ingen ringa
batnad for riket, om flere hér i landet anlade karp-
dammar, dér karpen sé vél fortkommer.

Den 25 juli besokte han Léarkesholm och ger
dérifrdn en detaljerad beskrivning av skotseln
av karpdammarna, som dar var “flere och vid-
lyftigare 4n pa nagon annor ort”.

I Sverige finns ruddammar omndmnda dnda
sedan 1400-talet. Rhudodamber omtalas vid
Vadstena kloster &r 1470. D4 hade fiskodling
bedrivits i flera hundra &r pa kontinenten och i
England, men den har mycket &ldre anor 4n sa.
Den var vanligt forekommande redan under an-
tiken, och den romerske forfattaren Columella
(4 e.Kr.—70 e.Kr.) beskriver den utforligt i sitt
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verk De re rustica, men den upphdrde i och med
det romerska rikets fall for att fa en renéssans i
borjan av det andra artusendet.

Trots sin viktiga funktion inom folkhushéllet
har fiskodling tidigare inte &gnats ndgon serids
forskning. Ett ambitidst projekt vid Sodertdrns
hogskola har startats for att avhjélpa denna brist.
Eftersom flera Ostersjolinder samt Norge och
Storbritannien deltar, dr engelska det sjdlvklara
spraket. Projektet pagdr under rubriken: “The
Story of the Crucian Carp (Carassius carassius)
in the Baltic Sea region: History and a Possible
Future.” The Crucian carp dr namnet pa rudan,
den viktigaste arten i fiskdammarna vid sidan av
den vanliga karpen (Cyprinus carpio). Projektet
har nu presenterat en forsta rapport i form av en
vacker, innehéllsrik och med féargbilder rikt il-
lustrerad bok: Historical Aquaculture in North-
ern Europe. Redaktorer ar tre svenska forskare:
Madeleine Bonow, Hékan Olsén och Ingvar
Svanberg, som ocksd bidrar med artiklar till-
sammans med forskare frdn inbegripna lénder.

Det som gor denna rapport s& omfattande och
informativ dr att den &r resultatet fran forskare
representerande manga olika discipliner: arkeo-
logi, ekonomisk historia, etnobiologi, tradgards-
historia, kulturgeografi, limnologi, zoofysiologi
och osteologi. Nar specialistkunskaper fran sa
ménga omraden samarbetar kan en imponerande
kunskapsbank byggas upp. I Norge gjordes till
exempel utgrdvningar vid det gamla drkebis-
kopssétet i Trondheim. I en kdkkenmdodding
frén sent 1500-tal till ca 1650 hittades dven fisk-
ben. Osteologerna kunde konstatera att av 723
fiskben var bara sex fran sotvattensfisk (karp,
al, gddda). Frin tva andra utgravningsstillen i
staden hittades 5000 fiskben, alla fran havsfisk.
Detta visar att insjofisk spelade ringa roll i sta-
den vid denna tid.

Fiskodlingar var arbets- och kostnadskravan-
de anldggningar, och darfor aterfinns de frén
bdrjan framfor allt hos de hogre stdnden och hos
kyrkans ledare. De fick ocksd betydelse inom
klostervérlden, dar det gillde att vara sjalvfor-
sorjande, men dir man ocksé hade kottrestrik-
tioner. I England inforde till exempel benedikti-
nerna bestimda fiskdagar: onsdag, fredag och
l6rdag samt hela fastetiden.

Fiskdammarnas storlek varierade. En vanlig
storlek verkar ha varit 0,4—1 ha, men det finns
exempel péd betydligt storre. Frdn England kan
namnas Frensham Great Pond i Winchester,
som var hela 40 ha och dess systerdammar Taun-
ton och Alresford Pond pa 28 respektive 24 ha. I
Polen fanns fiskodlingar pa 6ver 100 ha; rekor-
det har kung Sigismunds damm fran 1500-talet i
landets norddstra del; den upptar hela 460 ha
och é&r fortfarande i bruk. Den omfattande
fiskodlingen i Polen led ett allvarligt avbrick
under 1600-talet, da de stédndiga krigen medfor-
de plundring av dammarna for underhall av ha-
rarna, inte minst de svenska.

I vért land var ruddammar vanliga. Rudan ar
battre anpassad dn ndgon annan fisk att klara det
hérda klimatet. Den har en exceptionell Gverlev-
nadsforméga och kan Gvervintra i bottenfrusna
dammar, dé den ligger i dvala i bottenslammet.
Under syrefattiga férhéllanden producerar rudan
alkohol, som har antifrysegenskaper och hindrar
sonderfrysning av vdvnaderna. Genom sin for-
méga att anpassa gilarna kan rudan 6verleva i
syrefattigt vatten. Rudan var darfor perfekt for
odling i nordliga lander. Andra fordelar ar att
rudan dr alldtare och haller till godo med alger,
vaxtdelar och bottenkryp. Det sdgs att den ar
néstan omojlig att utrota. Rudan anségs ocksa
vara en utméirkt matfisk. ”Det dr medeltidens
klostergardar med sina dammar, som vi hafva
att tacka for dessa och ménga andra Gudsgaf-
vor, som forljuvade de fromma fédernas vistelse
hiar pé jorden” forkunnar kokboksforfattaren
Hagdahl entusiastiskt. Sven Nilsson skriver:
”Rudan anses vara en sdrdeles lacker fisk, da
hon blivit stor och fet. Hon kokas och &tes med
hvit sés af griddde och pepparrot.” Och nir Bell-
man vill bjuda sin Ulla pa en festmaltid i epistel
71, véljer han ju vid sidan av “rddaste smultron”
ocksa “ur sumpen en sprittande ruda”.

Aven i stiderna anlades ruddammar. Rudorna
och dammarna ar borta, men pad ménga hall le-
ver namnen kvar, till exempel Ruddammsgatan
i Géavle, Ruddammen pa Sédermalm och kvarte-
ret Rudan i Uppsala.

Den vanliga karpen (Cyprinus carpio), som
blir storre 4n rudan, hade svart att klara det
nordiska klimatet och att fordka sig, men den



50 Recensioner

blev vanlig och populir séder om Ostersjon, och
ar fortfarande en uppskattad fisk dar. Ruda och
karp var inte de enda karpfiskarna i fiskdam-
marna. En annan populér fisk var sutare (Tinca
tinca), som liknar rudan i motstandskraft och f6-
dointag. I artikeln om forhallandena i England
skriver forfattaren med det respektingivande
namnet James Bond, att nir havsfisk blev billi-
gare @n odlad fisk, som dérmed blev olénsam,
fortsatte 4nda fiskodlingen men med annan in-
riktning. De fiskar som var de mest exklusiva
och ddrmed de dyraste var gidda (Esox lucius)
och braxen (4bramis brama). Genom att odla
dessa kunde man alltsa pa ett 16nsamt sitt till-
fredsstdlla savdl egna som aristokraters och
kyrkliga dignitérers behov.

I en sé serids rapport kan forfattarna naturligt-
vis inte underlata att blicka framat och diskutera
fiskodlingens framtid. Den stigande globala
temperaturen medfor skadliga effekter for fisk-
arter pa norra halvklotet, vilket sannolikt med-
for en nedgéng i fiskbestandet. Utfiskningen &r
ett annat problem. Den omfattande marina od-
lingen av framfor allt lax &r ingen héllbar 16s-
ning for att i ldngden tillgodose en vixande be-
folknings behov och innebér dven ett enormt re-
surssloseri. Den odlade laxen utfodras ndmligen
med fiskprodukter. Enligt FAO (2006) gér 53 %
av virldens fiskmjol och 87 % av dess fiskolja
at till foda inom fisk- och skaldjursodlingarna.
Forsok gors att infora vegetarisk foda, men re-
sultaten 4r nedsldende. Laxen vill ha riktig mat!
Att anvédnda sojaprodukter till fiskfoder ar ocksa
problematiskt, d& dessa béttre behdvs for mansk-
liga behov.

I denna situation &r odling av alldtande karp-
fiskar ett lockande perspektiv, som &r bade eko-
nomiskt och miljomaissigt tillfredsstillande. Od-
ling av karpfiskar okar ocksé stindigt i vérlden
och domineras av Kina, som star fér 99 % av
vérldsproduktionen, vilken ar 2006 uppgick till
2,1 miljoner ton. Karpfiskar innehar nu en fem-
teplats i fiskligan. Odlingar finns i Estland, Lett-
land, Vitryssland, Slovenien och Moldavien. I
Polen mairks ett Okat intresse, och Armenien,
Azerbajdzjan och Taiwan &r viktiga exportorer.

I Sverige formérks dnnu inga tecken pé négot
intresse for karp och ruda pd menyn, men kan-

ske &r det dags att lyssna till Hagdahl och Sven
Nilsson och att ta deras ord ad notam?
Johnny Strand, Goteborg

Nils Uddenberg: Lidande och like-
dom. 1, Medicinens historia fram till
1800. 357 s., ill. ISBN 978-91-86061 -
57-9. Lidande och likedom. 2, Medi-
cinens historia fran 1800 till 1950.
450 s., ill. ISBN 978-91-87513-43-5.
Fri Tanke, Liding6 2015.

Pa vilka sdtt kan medicinhistoria och kulturhi-
storia berika varandra? Det enkla svaret pd den
fragan 4r att kulturell forandring inte kan forstas
utan att ocksa ta hdnsyn till naturvetenskapens
upptickter och utveckling av nya sjukdomsbe-
handlingar. Detta &r nagot medicinhistorien
kommit att specialisera sig pa; ibland med lite
for stort fokus pa enskilda ldakare som gjort ban-
brytande framsteg, men med ett vixande intres-
se for att forstd de sammanhang som genererar
nya forhallningssatt till den ménskliga kroppen.
Ett sddant forhallningssitt intresserar sig i lika
hog grad for de upptickter som visat sig vara
felaktiga som de upptickter som minskat lidan-
de och dod. Vattenkurer eller homeopati kan
dédrmed vara av lika stort vetenskapligt intresse
for att studera hur lidkekonsten utvecklas och
hur den ser pd den ménskliga kroppen, sdsom
upptickten av penicillin eller utvecklandet av
dialys. Medicinhistorien ger oss ddrmed inte
bara tillgang till de manga historiska erfarenhe-
ter som finns inom den medicinska praktiken
och den naturvetenskapliga forskningen. Den
ndrmar sig ocksa kulturhistoria och dess intresse
for att empiriskt och teoretiskt forstd dessa hi-
storiska erfarenheter. Fran detta perspektiv kan
ocksd medicinhistorien berikas av kulturhisto-
ria.

Det &r utifrdn detta perspektiv som jag har
gett mig i1 kast med att 14sa och recensera Nils
Uddenbergs praktverk Lidande och Idkedom.
Forfattaren ligger néra de kulturhistoriska per-
spektiven, &ven om han skriver medicinhistoria.
Inte minst dr det hans flerdimensionella per-



