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nordamerikanska aktorer, vilkas arkiv inte tycks
ha bevarats.

Weiss lyckas bra med att belysa de praktiska
svarigheterna, liksom spdnningen mellan eko-
nomi och filantropi, nir det kommer till kampen
mot slaveriet. 1807 ars beslut i Storbritannien
om att férbjuda handel med slavar illustrerar pa
ett tydligt vis spadnningen mellan filantropiska
och ekonomiska argumentet i den internationel-
la politiken. En viktigt ekonomisk motivering
till varfoér Storbritannien séker forhindra andra
nationer fran att bedriva slavhandel &r att man
inte vill att de skall tjdna pengar pa det tomrum
som uppstar d& Storbritannien avslutar den. Vi
ser det 1 diskussionen om det svenska slaverifor-
budet, da Storbritannien under Napoleonkriget
utlovar slavon Guadeloupe som kompensation
till Sverige for att godta ett forbud mot slavhan-
deln. Vad som tar vid bland ledande intressenter
i Sverige &r en diskussion om hur man dérefter
ska kunna uppritthalla slavpopulationen pa
Guadeloupe. Diskussionen handlar om att for-
svara slaveriet pad Guadeloupe, ndr handeln med
slavar fran Afrika forbjods, och att ridda moj-
ligheten till en inomkaribisk slavhandel. Detta
skulle lyckas genom att gora slavar till trdlar
och inte lata dem séljas utan tillstdnd forutom
till ndgon annan plantage pd on. Till detta sades
att utforsel av slavar skulle helt férbjudas och
att slavar inte skulle fa anvindas inom sjofarten
(skélet till detta motiverades av rymningsris-
ken). Bland réttigheter skulle dock slavar fortfa-
rande kunna frikopa sig sjdlva, men med restrik-
tionen att frikopta slavar inte skulle fa rétt att
dga egna slavar. I denna anda fortsitter diskus-
sionen och synliggér ddrmed tidens cynism och
antihumanism i synen pd méanniskor frin Afrika
pa ett skrimmande vis. Sverige fick dock aldrig
Guadeloupe pé grund av utgéngen i Napoleon-
krigen.

For att teranknyta till frigan om en tidpunkt
for en eventuell minnesdag for avskaffandet av
slavhandeln i Sverige, visar Weiss ocksa att det
ar svart att ge ett klart svar. Fragan ar vilket artal
som skall gélla och vilken effekt dessa deklara-
tioner egentligen fick vid détiden? Vi har forbu-
det 1813, men fragan dr om det blev ett forbud
eftersom Sverige aldrig 6vertog 6n Guadeloupe.
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Situationen var oklar fram till Wienkongressens
forbud 1815. Dérefter foljer forbud 1823 och
1830 da dodsstraff infordes for slavhandel (men
enbart for inforsel av nya slavar fran Afrika)
samt ett traktat mellan Sverige och Storbritan-
nien 1824 och sedan ett med Frankrike 1835 dir
slavhandel forbjods. 1845 blir i sin tur Sverige
den andra nationen i viarlden som stéller sig bak-
om en deklaration om ett avskaffande av slave-
riet. Den sista tidpunkten utgdrs av den 9 okto-
ber 1847, da den sista slaven pd Saint-Barthéle-
my frikdptes. Hittills tycks ocksa detta datum
vara det mest accepterade.

Avslutningsvis dr det dven mojligt att lyfta en
vidare kontext till denna historia. Som det allt of-
tare konstateras i slavforskningen sa har historie-
forskningens fokus ldnge legat pa den atlantiska
vérlden och triangelhandeln, medan andra delar
av viarlden dir européer ocksa var aktiva i slav-
handel hamnat i skuggan eller glomts bort helt.
D4 undertecknad i sin egen forskning upptickt att
svenska skepp fraktade slavar fran Afrika Gver
Medelhavet till hamnar i Osmanska riket i mitten
pé 1700-talet och att denna inblandning fortsédtter
i fortdckta former i borjan av 1800-talet, finns det
skal att vidareutveckla diskussionen och perspek-
tiven. Samma sak géller det faktum att svenska
undersatar, sjomdn i handelsflottan, vilka till-
fangatogs till havs av muslimska korsarer for att
sedan i manga fall sdljas som slavar i stdder som
Alger och Tunis i Nordafrika. Under ldsningen
av Weiss vélskrivna och viktiga bok har en rad
spannande perspektiv Oppnats pa fragan om slav-
handel under svensk flagg. Jag rekommenderar
sd minga som mojligt att ldsa denna vélskrivna
och viktiga bok.

Joachim Ostlund, Lund
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Halsofostran, ibland péa grénsen till hélsokult, ar
ett fenomen lika synligt idag som i dldre tid. Ut-
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ifrén ett grekiskt ideal med forankring i de anti-
ka olympiska spelen, aterupptagna 1896 i Aten,
skulle andlig spanst kombineras med fysisk ak-
tivitet. Svenska idrottsforeningar doptes till Hel-
las, startad pa S6dermalm, forst enbart for poj-
kar, eller Sparta, en brottningsklubb i Malma.
Kopplad till socialdarwinism och vil ocksa ras-
hygien omhuldades kroppskultur och en tidvis
framgéngsrik handbollsklubb i Uddevalla, grun-
dad 1920, tog detta namn.

D4a Radiotjansts sdndningar tog sin borjan
vid 1920-talets mitt aktualiserades fragan om
morgongymnastik skulle inféras som stiende
programinslag. I en intervju stillde sig majoren
Ebbe Lieberath, den svenska scoutrorelsens ska-
pare och ordférande i Stockholms allménna
gymnastikforeningar positiv, forutsatt att lek-
tionen gjordes lekfull utan alltfor ménga kom-
mandon. P4 hdsten 1929 tog morgongymnasti-
ken sin borjan och kom att fortgd till 1948.
Gymnastiken i ottan utgjorde den hurtfriska in-
ledningen till den vintande arbetsdagen, en dag-
lig ritual, som inte gédrna fick forsummas. Dock
raddde viss oenighet om vid vilken tidpunkt pro-
grammet skulle sindas och vilka grupper som
skulle nas. Arbetarklassen, som skulle infinna
sig tidigt pa sina fabriker, uteslots av praktiska
skél. Mélgruppen blev dirigenom framst tjans-
temén och kontorsanstéllda.

En centralgestalt under denna tid var office-
ren Bertil Uggla, som redan under radions forsta
ar fick gora gymnastikpropaganda och som se-
dan under de dryga femton ar han ledde mor-
gonprogrammet avancerade fran kapten till
overste. Under den tid da radions enda kanal
nadde flertalet svenskar blev han rikskdnd. Han
hade avlagt examen vid Gymnastiska Central-
institutet och hans idrottsliga meriter var impo-
nerande. Sérskilt framgéngsrik hade han varit
som stavhoppare, bronsmedaljor i Stockholms-
olympiaden 1912, och modern femkampare, dér
han segrade i det forsta svenska méisterskapet.
Nyligen har en heltickande biografi dver Bertil
Uggla utkommit. Den &r forfattad av Peter
Dahlén, professor i Bergen, som tidigare publi-
cerat avhandlingen Frdn Vasaloppet till Ra-
diosporten, med Sven Jerring-epoken i centrum.

Uggla tillhorde en adelssldkt med ursprung i
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Vistergotland och med starka officerstraditio-
ner. Fadern var general och chef for Krigshog-
skolan pd Karlberg, dér sonen tillbringade sina
forsta levnadsér. Han gifte sig med generalsdot-
tern Karin Hammarskjold, frén en adelssldkt
med rotter i norddstra Smaland, varpéd familjen
bosatte sig pa Ostermalm nira regementen och
forsvarshogkvarter, det vittnar onekligen om en
socialt hdg position. Genom sin méngsidighet
och odogmatiska héllning blev Uggla en bro-
byggare mellan den moderna tivlingsidrotten
och Linggymnastiken, som 16pte risk att forstel-
na i traditionella former. Det dr en konflikthérd,
som vil kartlagts av var ledande idrottshistori-
ker Jan Lindroth, till vilken Dahlén dedicerat sin
bok. Under mellankrigstiden skaffade sig véra
rikstidningar egna sportredaktioner, ledda av le-
gendarer som Olof Groth, David Jonasson och
Sven Lindhagen. Redan under forsta vérldskri-
get hade Torsten Tegnér grundat Idrottsbladet.
Trots sina hért kritiserade avarter holl idrotten
pa att inta sin plats som erkdnd folkrérelse. Och
Uggla var lika intimt férbunden med idrottsro-
relsen som gymnastiken, for honom helt nod-
vandiga komplement till varandra.

Aven om Uggla inte var partipolitiskt aktiv
horde han naturligen hemma inom den konser-
vativa asiktsfallan, som varnade om tronen,
svérdet och altaret. Han var kronprinsen Gustaf
Adolfs adjutant, bekénnande kristen och med-
verkade vid morgonbéner och andakter i radion.
Dahlén relaterar Uggla till det ndgot mérkliga
begreppet muskelkristendom, foretritt av exem-
pelvis KFUM.

Under andra vérldskriget med dess bered-
skapsanda och over hela landet arrangerade
riksmarscher hade Uggla ett flertal ledande upp-
gifter. For det hart drabbade Finland engagerade
han sig starkt och var chef f6r Finlandskommit-
téns militdrbyrd. Han var nira van med den bli-
vande &verhovpredikanten Hans Akerhielm,
som var féltprést i Finland under savél Vinter-
kriget som Fortsdttningskriget. Det var inte
svart att sympatisera med Finland i dess over-
levnadskamp, men sett i ett efterhandsperspek-
tiv fanns dir en, om &n begriplig, oOverspandhet,
som d& Akerhielm under Vinterkrigets slutske-
de i ett tal i Hedvig Eleonoras kyrka placerade



Recensioner

in Jesus Kristus pé det tappert stridande Fin-
lands sida. Det var en spanningsfylld exalterad
atmosfar som dven gett sig tillkdnna négra dagar
tidigare i attentatet pd kommunistiska Norr-
skensflamman, som krivde fem minniskoliv,
lika manga som i Adalen 1931.

I en intervju gav den ledande radiomannen
Sven Jerring sin bild av Bertil Uggla: Han var
allmént populdr da han med metallklingande of-
ficersrost kommenderade svenska folket att sti-
ga upp ur sdngarna, dra upp gardinerna och &pp-
na fonstren infor kroppsévningarna i Per Henrik
Lings efterf6ljd. D& etnologen Jonas Frykman i
efterhand sokt summera Ugglas insats betonar
han att han framstar som en folkhemmets mor-
gonpigge kroppskoordinator. ”Kéack™ var tidens
16senord. Det forefaller som om Uggla inte hade
sd mycket gemensamt med dldre officerskolle-
gor, dir det forekom en dragning 4t alkohol och
kvinnor. Hans livsstil méirks dven i hans tragiska
dod, under en motionsrunda i Mariebergsskogen
i Karlstad, dit han fatt en ettarig kommendering,
vid endast 55 ars &lder. Han stod dé i begrepp att
tilltrada chefskapet for GCI. Officiant vid Ugg-
las jordfastning i Hedvig Eleonoras kyrka var
Hans Akerhielm, som fungerade som familjens
husprist.

Uggla var nationalist pa ett sétt som knappast
langre existerar, dessutom med starka gentle-
mannaideal. Hedersman var hans eget ord och
det dr en gammaldags maskulinitet han foretré-
der. Helt frimmande skulle han st& infor den ga-
piga fldschauvinism, som i vér tid kan grassera
vid idrottsevenemang och i vilken inte minst
vara sportjournalister kan excellera. I Bertil
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Ugglas hederskodex ingick att visa tillborlig re-
spekt och beundran for medtédvlarna.

Det drojde dock inte ldnge forrdn utveck-
lingen lamnat Ugglas vdl moraliserande ideal
bakom sig. 1948 lades radions morgongymna-
stik ner, dven om den senare fatt dterkomma i
andra, mer lattsamma former. Lingiaden 1949
blev en sista imponerande massmanifestation,
men ekonomiskt en forlustaffar som térde allt-
for hart pa livsviljan hos huvudorganisatoren
Agne Holmstrom, under decennier en ledande
gestalt inom svensk gymnastikrorelse. De ama-
torideal som Bertil Uggla satt sa hogt, tunnades
snabbt ut. Den kommersiella forflackning som
idrotten ddrefter undergatt skulle han sékert haft
svart att fordra.

Den fylliga presentation av Bertil Ugglas liv,
pa over 400 sidor och rikt illustrerad, som Peter
Dahlén gjort kallar han en gérningsbiografi. Det
innebér att Ugglas mer privata liv hamnat i
skuggan. For att kompensera detta har forfatta-
ren avslutningsvis gett en presentation av hust-
run Karin Uggla samt av deras fyra barn. I den
patriarkala miljo som priglat Bertil Uggla var
det naturligt att hans hustru verkade som en
kvalificerad hemmafru, men efter tre decennier i
detta vdrv och efter makens dod kom hon att bli
en framgangsrik hotellchef. Inledningsvis ges
ocksa en presentation av den familj dar Bertil
Uggla véxte upp, med tio barn och dir fler &n
Bertil gjorde militdra karridrer likavdl som de
var framgangsrika pa sportarenorna. Generellt
speglar Dahléns bok vil tidsandan i de hogre
samhéllsskikten under 1900-talets forsta halft.

Bert Marald, Umea



