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turistindustrin. Det sydsvenska perspektivet —
med Osterlen, Bjirehalvén och Kullen som ty-
piska ”sommarhuslandskap” — finns inte med
(kanske for att ndgon lundaetnolog inte slidppts
in 1 antologin?) nagot jag reagerar pa i Johans-
sons och Strandberg-Zerpes redogorelse (s. 54).
Vimoter heller inga dverklassentourage av ste-
kare” pd vdg mellan Smogens brygga, tennis-
veckan 1 Bastad och Gotland runt, inte heller
smaortsfamiljen, vars hogsta sommarlivsdrom
ar storstadsbesoket pa Grona Lund eller Lise-
berg. Och ndgon fundering pa vart detta nordis-
ka sommarliv kommer att ta vigen i det méang-
kulturella samhéllet vore vil ocksa en hogst re-
levant och aktuell fraga, eftersom det oftast
tycks byggt pa tysk-nordisk nostalgi?

Henrik Ranby, Goteborg

Ebbe Schon: Mat, dryck och magi.
Carlsson Bokforlag, Stockholm 2016.
227 s., ill. ISBN 978-91-7331-801-3.

Ebbe Schon ar en vilkénd och folkkér folklorist,
forfattare och tv- och radioprofil. Under 17 ar
ansvarade han for Nordiska museets folkmin-
nessamling. Som fOrfattare dr han mycket pro-
duktiv och har skrivit ett 40-tal populérveten-
skapliga bocker om folklore genom &ren.

I Mat, dryck och magi berittar Ebbe Schon
om magiska fOrestdllningar i anknytning till
mat. Amnet 4r aktuellt i en tid d& bade intresset
for kokbocker och intresset for dieter &r stort.
Forfattaren ndrmar sig omradet genom folktron
och visar pa sé sitt hur laddat det vi dter och
dricker kan vara. Det dr dock inte bara mat och
dryck som berors, utan dven folktrons vésen, ar-
betets folklore, hogtider, spadomar, botande
med mera vavs in i berdttandet. Mycket kénns
igen fran Ebbe Schons tidigare bocker men kan-
ske kan fokuset pd mat hitta delvis nya malgrup-
per av lésare.

Framst ar det senare hilften av 1800-talet och
forsta hélften av 1900-talet som forfattaren ror
sig 1 tidsmaéssigt, men han tar ocksa upp tidigare
perioder och reflekterar dver nutidens tankar
kring mat.

Boken inleds med en oversiktlig redogorelse
for hur det magiska tdnkandet och forestill-
ningsvirlden sdg ut i bondesamhillet, vilket
ger ldsaren en inblick i bondesamhillets
vérldsbild. Bokens forsta del handlar om folk-
tro kring fodans anskaffande och dess andra
del handlar om maltider och fOrestéllningar
kring maten i sig.

Att grodan vixte och att skdrden inte slog fel
var sjalvklart livsviktigt for ménniskorna i bon-
desamhillet. Forfattaren berdttar om brist pa
mat, ridslan for svélt och hur detta hinger sam-
man med folklore kring jordbruket. Schon tar
bland annat upp minnesdagar, vidderspadomar
och forestdllningar kring véxtkraft, sadd och
skord. I detta sammanhang beskrivs ocksé tom-
ten, 1 egenskap av beskyddare av girden och
dragvdsen. Folktro kring hur husdjuren skydda-
des mot hot fran rovdjur och trollkunniga samt
sdgner om troll och vittror och deras kreatur tas
ocksa upp. Jakt- och fiskelycka och forestill-
ningar om hur man skulle forhalla sig till skogs-
raet, sjoraet och havsfolket 4r andra centrala te-
man.

Nér det kommer till méltider fokuserar forfat-
taren mestadels pé folkligt tinkande kring hog-
tider och mat. Traditioner kring fastan, som lev-
de kvar dven efter reformationen, ar ett exem-
pel. Pasken och hdxornas forestdllda fard till
Blakulla for att halla géstabud med djdvulen,
liksom forstds julens traditioner med julmat,
sakaka, tiggeriupptag, spddomar om komman-
de skordar med mera fér stort utrymme. Matens
och dryckens betydelse vid brollop och begrav-
ning beskrivs ocksa.

Spréket &r lattldst och forfattarens ton dr varm
och personlig. Minnen fran hans egen barndom
véavs ibland in i texten, liksom forfattarens tan-
kar om mat och dieter. Kéarleken till folkloristi-
ken, och det arkivmaterial han studerar, lyser
igenom orden och drar ldsaren med i texten.
Ibland skulle jag kanske ha onskat fordjupade
resonemang och tydligare problematiseringar av
materialet, men samtidigt dr jag medveten om
att boken ér skriven i folkbildande syfte och rik-
tar sig till ménniskor utanfor universitetens
virld. Ebbe Schon lyckas 1 Mat, dryck och magi
med att gora det folkloristiska &mnesomradet
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forstaeligt och intressevickande for en bredare
publik. Kéllor till vidare ldsning och fordjup-
ning finns bade l6pande i texten och samlade
langst bak i litteraturlistan.

Tora Wall, Abo/Stockholm

Annika Sandén: Bodlar. Liv, dod och
skam i svenskt 1600-tal. Atlantis Bok-
forlag, Stockholm 2016. 355 s., ill.
Person, ort- och sakregister. ISBN
978-91-73538428.

Bodlar, méstermin, skarpréttare eller ”stupagre-
var”’, som de tidigast kallades, har inte alltid
funnits i Sverige. Ingen vet nédr bodelsdmbetet
infordes, men det har ett samband med de poli-
tiska maktomraden som skapades av furstar och
kungar under medeltiden. Bodlar var stats- eller
stadsanstillda med ett edsvuret &mbetsuppdrag,
vilket utesldt kvinnor som var omyndiga. Dock
kan Annika Sandén visa p& nagra undantag — en
dnka kunde Overta dmbetet efter sin man. I Sveri-
ge skedde den sista offentliga avréttningen ér
1876 och 1910 avrittades den siste dodsdomde
av en bodel innanfor fangelsemurar. Dodsstraffet
avskaffades i Sverige 1921, men fanns formellt
kvar till 1974 for att kunna anvéandas i krig.

Bodeln, som en funktiondr i1 statsmaktens
tjanst, speglar motet mellan & ena sidan den
framvéxande nationalstaten under 1600-talet
och & andra sidan det traditionella livet i byar
och stdder, dar manniskor ordnade sina liv efter
forestillningar kring dra och tillhorighet till hus-
hall och familj och lokalsamhélle. Genom hela
dddsstraffets historia har bodeln och hans familj
varit fruktade och uteslutna fran den sociala ge-
menskapen omgérdade av folkliga forestdllning-
ar om dreldshet och Gvernaturliga krafter, 1 lik-
het med rackaren.

I 1500- och 1600-talens historiska kdllmate-
rial och mélningar &r bodeln inte en framtradan-
de person, utan han befinner sig i periferin,
utanfor fokus. Varfor &r det s&? Och vilka var
egentligen bddlarna, de som alla visste fanns
men som ingen ville se eller ha med att gora?
Hur blev man bddel och hur sag hans arbetsliv

och verksamhet ut? Vad innebar det att befinna
sig vid utanforskapets rand? Bodeln befann sig i
ett spanningsfalt mellan verkligheten och den
magiska vérlden: hur anvinde han sina krafter?

Forfattaren, historikern Annika Sandén, stél-
ler manga fragor, som inte alla fér ett svar. Kall-
materialet om bddlar &r sparsamt; det finns
ingen bodelskatalog, inga bodelsregister, inga
dagbocker — bodlar skymtar bara undantagsvis
fram 1 domsmaterial, lagtexter och rékenskaper.
Rekrytering och anstillning av bodlar var en an-
geldgenhet for stiderna; nér en ny bodel tillsat-
tes noterades det i radstugans protokoll, i basta
fall. Var bodeln indragen i brottslighet blev det
ett drende for hiradsritten. Det hénde att bodlar
misslyckades med sitt uppdrag och maélségan-
den ldmnade in klagoméal — saddana fall hamnade
ocksd i hérads- eller radstuguprotokollen. Nér
bodlar framtrdder i1 kéllmaterialet dr det oftast
for att de ar inblandade 1 konflikter, vilket reser
frdgan hur det skall tolkas. Forfattaren behand-
lar de fataliga drendena som exempel som kan
ge ledtradar till nagot storre — nér drendena lyfts
fram och placeras bredvid varandra framtrader
ett monster och regelbundenheter. Hur ser detta
monster ut?

Det vanligaste sittet var att en av de ytterst
grova brottslingarna som domts till doden er-
bjods att radda sitt liv genom att ta tjdnsten som
bodel (benddningsbodlar). Den som hade tagit
livet av en annan ménniska hade visat sig kapa-
bel att fullgdra en bodels uppgifter. Rekryte-
ringen var saledes pragmatisk, behovde man
tillsétta en ny bodel sokte man bland dem som
anda skulle d6. 1637 fick Vixjo en ny bodel,
Nils Bock, en benddad tjuv fran Stockholm,
som lér ha statt modell for bddeln i Vilhelm
Mobergs Rid i natt. Han fick svéra en &mbetsed,
i likhet med andra &mbetsmén, och lova att géra
sin plikt "till stadens gagn och bésta”. Darefter
fick han genomfora sitt méstarprov, en avrétt-
ning framfor stadens rad.

Bodlarna brannmérktes pd pannan eller pa
kinden eller sa skars ett eller bada 6ronen av.
Men inte bara bodlar mérktes utan dven andra
farliga ménniskor for att de skulle kénnas igen
och for att omgivningen skulle ta sig i akt. For
den brannmérkta innebar mérkningen att det var



