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mirkliga uttrycket ”Tabula rasa tornade upp sig
for rikskanslern”. Har finns ocksa uttryck som
anvands pa ett ibland nytt och dessvarre forvir-
rande sitt, till exempel Karl Gustaf av Pfalz
“beslut, mot Wrangels béttre vetande, att krossa
Prag” (s. 145). Pa sidan 157 far vi veta att hin-
delserna vid 1650 ars riksdag ”levde kvar linge
i bondernas mannaminnen” och pa sidan 277
sdgs kryptiskt att ”’[d]rar vi mycket forenklat ut
roten av detta” sa utgjorde Liacko grevskap ett
stort landomréde. Metaforerna och uttrycken &r
sannolikt dir for att skapa ldsvirde, men in-
trycket blir att forfattaren har anstréngt sig for
mycket och konstlat till texten. Det blir bitvis
oklart vad han menar.

Ett ytterligare problem, som mdjligen hinger
samman med den populédrvetenskapliga ambi-
tionen, &r att jag blir tveksam till hur vl under-
byggda vissa pastdenden &r. I ett sammanhang
beskriver Ullgren mycket malande hur Magnus
Gabriel kénde sig, bland annat péstis han inom-
bords ha ként det ’som om han gick pé tunn is
som nér som helst riskerade att brista” (s. 132).
Nér Magnus Gabriel utsags till hdradshovding,
trots att han saknade juridisk skolning, vet Ull-
gren att detta inte ledde till ndgra somnlosa nat-
ter for bokens huvudperson (s. 137). Nér drott-
ningen (s. 139) vid ett tillfille foreslog De la
Gardie att ha ett samtal med Lennart Torstens-
son kom den senare att “dundrande” sla i
Magnus Gabriel vikten av att bege sig till fron-
ten. Det finns fler exempel. Hur vet Peter Ull-
gren detta? Jag betvivlar inte att Magnus Gab-
riel sannolikt inte 1dg somnlds Over att bli ha-
radshovding, och det ar fullt mojligt att Tor-
stensson dundrade i sitt tal — och det kan vl
visst hinda att Magnus Gabriel kidnde att han
var ute pa tunn is. Men vet Peter Ullgren det el-
ler &r det extrapolerat for att skapa lasvérde?

Det &r tyvérr ritt signifikativt for Ullgrens
bok att hans egen beskrivning av hur hans bok
bitvis dr som ett grumligt rodvin tar sig uttryck i
en metafor. Fragan kvarstar dock varfor han valt
att skriva pa ett sitt som gor att huvudpersonen
kommer sé i skymundan under langa partier av
boken. Det ér synd for det kéinns som en missad
mojlighet. Nér det nu finns ett s rikt killmate-
rial varfor inte istdllet utgd mer fran det och lata

Magnus Gabriel De la Gardie sta helt i fokus?
Det méste inte for den skull bli en heltdckande
biografi, och skulle inte hindra att huvudperso-
nen framst fick vara den som det skrevs en stor-
re historia om. Som det dr nu finns det for
manga losa trddar, for manga berittelser om
stort och smatt, som aldrig riktigt bildar nagot
helt. Det gor ocksa att nér forfattaren (s. 291)
konstaterar att Magnus Gabriel dr ”var mest tra-
giske aristokratiska antihjélte” sa forstar jag inte
varfor? Pa vilket sétt dr han en tragisk antihjél-
te?

Jag forstar att En makalds historia inte i
forsta hand vénder sig till professionella histori-
ker utan till en bredare l4sekrets av historiein-
tresserade. Om den finner en bred lésekrets och
pa sé sitt bidrar till ett 6kat intresse for, och en
okad kunskap om, det svenska 1600-talet, skulle
det gora mig uppriktigt glad, men ocksa over-
raskad. Jag blir gdrna dverraskad.

Svante Norrhem, Lund
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Kungl. Skogs- och Lantbruksakademien fortsét-
ter sin bokutgivning genom att i en praktvolym
publicera Bengt Bergius “Tal om lackerheter —
bade i sig sjdlva sadana och for sddana ansedda
genom Folkslags bruk och inbillning”, ur-
sprungligen héllet for Kungliga Vetenskapsaka-
demien 1780. Med foretal av Gunnar Broberg
och Bengt Jonsell, och en lidngre introduktion av
bokens redaktor Jakob Christensson tas ldsaren
med pa en nidrmare sexhundrasidig utflykt i det
sena 1700-talets vetenskapliga front pa det kuli-
nariska omrédet.

Bengt Bergius var liksom sin bror Peter Jonas
en av centralgestalterna i det sena 1700-talets
Kungliga Vetenskapsakademien. Bada var oer-
hort ambitidsa. Bergius dgnade under tidigare ar
sina modor at mera nyttoinriktade sidor av livs-
medelsomradet som &dngsskdtsel och lanthus-
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hallning, forutom sitt ordinarie arbete som ban-
kokommissarie. Men uppenbarligen fanns det
hos den nédrmast maniskt arbetande mannen
ocksé plats for de mera njutningsfyllda aspek-
terna pa mat och dryck. Aven om han i texterna
inte dr blind for sddant som néringsinnehall eller
ekonomiska aspekter dr det gommens upplevel-
ser av fododmnena som star i fokus. Sakligt re-
dogodr han for vad olika resendrer tyckt om de
kulinariska kvaliteterna pé véxter och djur, och
ocksd ofta tillagningsrekommendationer eller
vad som brukar serveras tillsammans med fodo-
amnet.

Till skillnad fran andra tidiga gastronomer
som Brillat-Savarin, Talleyrand och Grimod de
la Reyniere har Bergius befriande lite av norme-
rande omdomen. Han dr ingen gastronom som
ser som sin uppgift att kultivera folks smak, sna-
rare dr han genuint nyfiken pa vad som faktiskt
kan anses vilsmakande.

Att nyutgdvan kommer just nu dr knappast
nagon tillfdllighet. Intresset for lickerheter &r
betydligt storre dn nagonsin tidigare, och den
avvaktande och oftast skeptiska héllning till ku-
linariska utsvévningar som funnits inom akade-
mien har till sist forsvunnit. Pafallande mycket i
texten kdnns modernt. Redogorelsen for de oli-
ka killorna i de ofta mycket langa fotnoterna,
liksom diskussionerna av olika killors tillforlit-
lighet hade kunnat passera med gillande &ven pa
ett seminarium idag. Visserligen gor Bergius
viss skillnad mellan olika sagespersoner, han {6-
redrar dem som i kréslighed blivit uppfodda
och sélunda forvarvat sig fin smak” framfor den
som aldrig haft tillfélle att smaka lickra saker,
men det dr knappast en orimlig standpunkt. Inte
heller att han litar mer pa en tracteur i Paris &n
en géstgifvare i1 Trosa.

Men framfor allt 4r det &mnet som kénns nuti-
da. Letandet efter det dtbara, och framfor allt det
lackra kénns igen fran manga nutida reseskild-
ringar. Den som lidst Mons Kallentofts Food
Junkie eller nagot annat i foodiegenren forstar
vad jag menar. Det &r ett stindigt sokande efter
nya lackerheter, med Oppet sinne oavsett var i
virlden ursprunget finns. Aven om undertiteln
visserligen innehaller en reservation angdende
mindre kultiverade folkslags kulinariska omdd-

men méarks det inte mycket av detta i texten.
Framfor allt nir det géller véxter diskuterar Ber-
gius utforligt olika odlingsplatser och vad lokal-
befolkningen anser om smakerna. Givetvis filt-
rerat genom de foretradesvis europeiska resena-
rer som Bergius citerar, men dock.

Den framsta skillnaden med nutida foodies &r
snarare att Bergius inte sjidlv smakat sdrskilt
mycket av det han skriver om. Medan Kallentoft
aker jetplan och besoker finkrogar och gatu-
stdnd i fjarran lénder, sitter Bergius pa sin kam-
mare, plagad av magbesvér och pldjer igenom
en enorm mingd litteratur och gor noteringar.
Eftersom arbetet blev for betungande och Ber-
gius dog innan han var klar, fick hans bror Peter
Jonas och Samuel Odmann sammanstilla mate-
rialet till publiceringsbara manuskript for vaxt-
respektive djurriket. De fick gora en hel del ar-
bete. Aven om talet i sig ér s& langt att det skiin-
ker stor respekt for &hdrarnas forméga att sitta
och lyssna till det, tar fotnoterna upp den storsta
delen av volymerna, och &r for Ovrigt oftast
bade mer informativa och underhallande é&n
brodtexten. Lackerheterna var for Bergius ett ar-
bete som stidndigt svillde. Férutom sitt arbete
som bankokommissarie lade han ner ett enormt
arbete pa att ploja igenom litteratur och sam-
manstélla materialet, liksom han tidigare gjort
pa att egenhéndigt skriva av brev och andra kél-
lor fran arkiven, ett arbete som pagick under
trettio ar och som nu fyller tjugo band.

Att dgna sig at bokliga studier av lidckerheter
ma lata som en ofarlig sysselsittning, men kom-
binationen av hart arbete, stillasittande, och
mojligen ocksa vissa praktiska tester av lacker-
heter tog ut sin rétt. Plagad av hemorrojder och
tarmvred avled Bengt Bergius 1784 innan ma-
nuskriptet var publiceringsbart. Fragan dr om
han nagonsin blivit klar. I &rlighetens namn
finns det ménga sorters ldckerheter som aldrig
tas upp. Delen om vixtriket behandlar huvud-
sakligen frukter. Dér &r han & andra sidan desto
mer utforlig. Inte ens den mest vélsorterade
stormarknad kommer idag upp i en brakdel av
de av Bergius relaterade frukterna. Tal om ldck-
erheter skulle mycket vdl kunna anvdndas av
frukt- och grontansvariga pd ICA nér de vill
vidga sitt sortiment. Har har de en nérmast out-



54 Recensioner

sinlig kélla till sortimentsutvidgning, dessutom
med férdiga smakbeskrivningar som bara vintar
pa att infogas i stormarknadernas foldrar med
helginspiration. Vad géller djurriket &r det nog
snarare lyxrestauranger som kan dra nytta av
boken. Noma fick mycket uppmérksamhet nér
de serverade baver pd menyn, men det hade inte
Overraskat Bergius. Han behandlar béver, lik-
som sadeldelfin, lammgam, elefant, svartbjorn,
flamingo, marsvin, tandsjopung och murmel-
djur, for att bara ge ett litet axplock av de ani-
maliska lackerheter som Bergius gar igenom.

Bergius levde i den fOrsta stora globalise-
ringsvagen, nir livsmedel fran jordens alla horn
borjade fardas i betydligt storre skala én tidiga-
re. Varor som socker, kaffe och te borjade 1ang-
samt omvandlas till vardagsvaror pa de vélbe-
medlades bord, och allt mer dven av den inhem-
ska produktionen inlemmades i penninghushall-
ningen. Aven om Bergius pa det stora hela #r
positivt instélld till globaliseringen har han kri-
tiska synpunkter pa den moderna livsmedels-
produktionen. Han citerar kdllor som hidvdar att
giriga triddgirdsmaéstare bevattnar meloner for
mycket for att fa upp storleken pa bekostnad av
smaken. Kritiken mot vattniga véaxthustomater
och hetsade férskpotatisar &r alltsd inget nytt,
om nu nagon trodde det. Tvértom finns det nog
fa omraden dér nostalgin fatt sa fritt spelrum
som inom gastronomin. Idén om att maten var
béttre forr dr en stark forestillning, om &n pa det
stora taget felaktig.

Vad ér dé en lackerhet? For Bergius ar det né-
got som da en frisk minniska fortidr det “’pa ett
ljufligen forndjande sitt retar dess nervpapiller
pa tungan och i gommen”. Han pépekar ocksa
att lackerheten forhojs da en behaglig lukt till-
kommer. Han var séledes vil bekant med bade
smaklokar och aromernas betydelse. Hans in-
delning av grundsmakerna ar intressant och inte
helt i 6verenstimmelse med den nutida sensori-
ken. Dar denna endast erkdnner smakerna sott,
salt, surt, beskt och umami, gor Bergius en an-
nan indelning som bygger pa vad som uppfattas
som ldckert eller osmakligt. Han héavdar att det
ar bland det som smakar sott, syrligt, salt, fett
eller kryddaktigt som ldckerheterna framst star
att finna, medan det som &r stravt, skarpt, hirs-

ket, hett och brdnnande, ruttet eller fade och
osmakeligt i allmédnhet inte dlskas for smakens
skull. Men undantag finnes, medger Bergius,
som dr vil medveten om att det inte finns nagra
sjilvklara grinsdragningar mellan vad som upp-
fattas som léckert och osmakligt.

Olika kulturell bakgrund gor att livsmedlen
uppskattas olika. Om tumlarna skriver Bergius
att dess kott sdgs vara svart, hardsmilt och likt
gammalt kokott, men da det trots allt dts med
begérlighet i Finnmarken fortjénar de en plats
bland lackerheterna. Bergius é&r heller inte
omedveten om den gamla sanningen att hungern
ar basta kryddan och han (eller mdjligen hans
renskrivare Odmann) hivdar att det for tumlar-
na liksom annat étligt géller ”att vanan gér dem
drigelige och ndden lackra”. Och om smoret
konstaterar Bergius att i linder med annat kli-
mat och bete kan det bli lika illasmakande som
det i Norden ar lackert. Manteca, som kokas ur
boskapens kott och mérg i Sydamerika ar dar ett
béttre alternativ &n smor. Det ér en matens kul-
turrelativism som kdnns uppfriskande i en tid
dar atandet tillhor de f4 omraden dér moralise-
rande baserat pd kulturella normer é&r fullt ac-
cepterat nar det géller till exempel sockerkon-
sumtion och barnfetma.

Utover inledningarna och sjélva de ursprung-
liga volymerna om véxt- respektive djurrikets
lackerheter &r boken forsedd med utdrag ur Ber-
gius excerpter, alltsd de avskrifter han gjorde ur
de manga reseskildringar som var hans huvud-
kallor. Darutéver finns en imponerande littera-
turforteckning och sak- och personregister, for
den som inte fOrtrottats av Bergius omféngsrika
texter och vill fortsétta fordjupningen i &mnet.
Boken éar illustrerad med framst planscher som
funnits i det Bergianska biblioteket som donera-
des till Vetenskapsakademien och nu 4r depone-
rat vid Stockholms universitetsbibliotek. Bo-
kens redaktor och dvriga som gjort bokens ut-
givning mdjlig fortjdnar stor uppskattning av
dem som inom eller utom akademien intresserar
sig for mat, bade som historia och som nutida
njutning.
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