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Knowing is a process of active following, of going along
(Ingold 2013:1).

Etnografi har under de senaste aren lyfts fram
som en viktig kvalitativ metod att anvéinda inom
bade héilso- och sjukvardsforskning och det pro-
fessionella vardandet. Mycket av de metodolo-
giska perspektiven som utvecklats har kommit
att bygga pa de etnologiska och medicinantro-
pologiska metodologierna med léng tradition.
Men ocksd i mer medicinskt traditionstyngda
tidskrifter som The British Medical Journal ar-
gumenteras for metodens anvidndning inom hal-
so- och sjukvérd. S& poédngterar t.ex. medicina-
ren Jan Savage att etnografi har kommit att for-
bises som en kvalitativ metod nér det giller mer
djupgaende och kontextuella undersokningar av
hilso- och sjukvardsfrigor (BMJ 2000;321:
1400). Hon argumenterar ocksa for att den etno-
grafiska undersokningen kan utnyttja en rad
kvalitativa och kvantitativa metoder samt att et-
nografi kan anvéndas i ett tidigt stadium i forsk-
ningen for att generera frigor som kan foljas
upp med hjdlp av andra metoder. Centralt for
detta metodologiska angreppsitt dr den kun-
skapsproduktion som tar fasta pa att forskaren
ska vara dir och folja med i de situationer som
studeras, precis som antropologen Tim Ingold
lyfter fram i citatet inledningsvis.

Aven i boken Mdnniskan i virden. Etnografi,
vdrd och drama éterfinns en sadan stark argu-
mentation for etnografins, som forfattarna skri-
ver, uppdrag i virden. Antologin &r skriven av
Carola Skott, Lisen Dellenborg, Margret Lapp
och Kristina Néssén, alla med en forskningsbak-
grund i socialantropologi alternativt pedagogik,
samt tre av dem ocksé legitimerade sjukskoters-
kor. Detta uppdrag dr nagot som definieras av
Skott inledningsvis: ”Utgangspunkt och Over-
gripande syfte for denna bok &r att introducera
etnografins (ur grekiskans ethnos, folk, och
graphein, skriva) mdjligheter att berika metodi-
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ken i professionellt vardande och i vetenskapli-
ga studier” (s. 11). Det dr med andra ord en tu-
delad uppgift didr man tinker sig att metoden
dels ska utvecklas for anvindning i en profes-
sionell vardag dar lékare, sjukskoterskor och
andra yrkesverksamma inom varden moéter pa-
tienter och deras familjer, dels som en faktisk
metod for vetenskapliga vardstudier. Metodiken
ar dock densamma for badda uppdragen, nadmli-
gen att ’forsétta sig i kontakt med ménniskor pa
en viss plats och forsoka forstd vad som star pa
spel just dér och just nu” (s. 13). Med hjélp av
etnografisk tolkning och etnografiskt skrivande
ska sedan upplevelsen Oversittas till ord. Har
poéngterar Skott att spraket inte alltid racker till
for att beskriva komplicerad erfarenhet och dér-
med véljer forfattarna i denna bok att utveckla
etnografiskt drama. Hér tar man hjélp av drama-
pedagogiken for att utveckla den etnografiska
metoden att ocksa innefatta en dramatisk form
dér man inte bara spelar upp erfarenheter, utan
ocksa tar hdnsyn till mottagandet av detta dra-
ma.

Innan jag gér vidare med att presenterar bo-
kens olika kapitel vill jag rikta en kritik mot
bokens disposition och forfattarskap, en kritik
som ocksd paverkar denna recensions form.
Med epilogen inrdknad bestér boken av 17 kor-
tare kapitel skrivna av bokens fyra forfattare.
Varje forfattare har ddrmed skrivit mer 4n ett
kapitel och nagra kapitel 4r ocksa samforfattade.
Problemet med detta upplidgg ar att boken har
olika sprakstilar mellan varje kapitel och relativt
manga upprepningar mellan varje enskilt kapi-
tel. En mojlighet skulle istéllet ha varit att skriva
en samfOrfattad bok. For att géra denna recen-
sion mer stringent ska jag inte presentera varje
enskilt kapitel, utan istillet koncentrera mig pa
ett antal centrala teman i boken, lyfta fram och
diskutera dem.

Bokens olika kapitel dr indelad i tre delar, Et-
nografins metodologi, Etnografins praktik och
Etnografisk kunskap, dar den forsta delen be-
handlar féltarbetet, deltagande observation, skri-
vandets process och hur man beskriver, tolkar
och forstar samt det etnografiska dramat. I dessa
forsta kapitel beskrivs, utifran Britt-Marie Thu-
rén och Sarah Pink, filtarbetet som en kontex-
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tualiserad inifrdnforstaelse dér det r centralt att
skapa fortroende och tillit till médnniskor som
man moter i faltet. Jag vill hér gora en koppling
till hur vi inom etnologin podngterat vikten av
att vara ddr och sa att siga folja med, vilket
t.ex. Jonas Frykman och Nils Gilje podngterat i
antologin Being there (2009). Samtidigt uppstar
en méngd frigor som ror tolknings- och dver-
sittningsproblem i dessa situationer, vilket Nis-
sén diskuterar ndr hon skriver: ”Att strdva efter
att fOrstd andra ménniskors erfarenheter eller
behov genom att anvénda sin egen kropp och
sina sinnesintryck forutsétter bade deltagande
och medvetenhet” (s. 40). Detta dr ett perspektiv
som ndrmar sig en annan diskussion i boken
kring Pinks begrepp multisensorisk medveten-
het, alltsa hur forskaren kan anvinda sina sinnen
for att uppleva de studerades vardag. Ett exem-
pel himtas fran Rosemary Blake (2011) som i
sitt faltarbete pa en vardavdelning i Sydafrika
for barn som behandlades for cancer, befann sig
i situationer dédr hon var den vuxna nirvarande
som kom att trosta de rddda barnen vid olika be-
handlingssituationer. Hér blev hon inte lingre
den distanserade forskaren, utan genom att vara
dir kom hon att upptéicka vikten av att se bero-
ringen som ett empiriskt perspektiv. Det skapa-
des inte bara en ndrhet och engagemang, utan
berdringen var en central utgangspunkt for att
kunna forsta och ifrdgasitta den dualistiska upp-
delningen mellan kropp och sjél. Det blev ocksa
ett sitt att diskutera och ifrdgasitta vad som é&r
”data” 1 en studie.

I relation till denna diskussion om multisen-
soriskt medvetande och sinnenas betydelse,
aterfinns det en fenomenologisk diskussion i ka-
pitlet ”Beskriva, tolka och forstd — etnografins
metodologi” som i och for sig tar sin utgangs-
punkt i den kroppsliga forstaelsen, men som ger
en mer filosofisk beskrivning av fenomenolo-
gins och hermeneutikens betydelse for etnogra-
fins beskrivande, tolkande och meningsskapan-
de utgangspunkter. Hermeneutiken blir hér cen-
tral for att utveckla ett bdde ontologiskt och
epistemologiskt resonemang om mainniskan
som en stindigt tolkande varelse. Aven om
kroppen som subjekt diskuteras i kapitlet ar det
frimst en beskrivning av hermeneutiken som en
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spraklig tolkning av text och att tolka just text i
relation till ménsklig handling. Har skulle det,
anser jag, vara av stort intresse att samman-
koppla denna diskussion med den diskussion
som fors i tidigare kapitel kring begreppet mul-
tisensorisk medvetenhet. Darmed skulle krop-
pen bli mer synlig och forfattarna skulle kunna
utveckla perspektiven kring den fenomenologis-
ka kroppens betydelse i etnografisk metod.

I kapitel sju avslutas bokens forsta del och har
introduceras och presenteras den teoretiska bak-
grunden till dramapedagogik med fokus pa fo-
rumspel och etnografiskt drama. En kort presen-
tation av dessa begrepp kan vara pé sin plats da
det &r ett spdnnande angreppssitt for att med
hjilp av dramapedagogiken utveckla etnografin
i nya riktningar. Det dr ocksa en tacksam sam-
manslagning d& perspektiven tar sin utgangs-
punkt i, som fOrfattarna skriver, deltagarnas
livsvérld. Men det dr ockséd hir skillnaden lig-
ger, det dr inte som 1 etnografi, att det ar infor-
manter som studeras, utan i forumspel ar infor-
manterna istéllet deltagare. Deltagandet sker hér
i form av rollspel som bygger pa deltagarnas
egna erfarenheter. I dessa rollspel finns det moj-
lighet att prova alternativa handlingar och dér-
med f4 insikt om och reflektera 6ver de konse-
kvenser som en viss handling kan skapa. Dér-
med kan man sdga att forumspel anvints for
handledning och utveckling av professioner el-
ler som forfattarna skriver: ”Det handlar om att
finna alternativa sétt att hantera olika situatio-
ner, exempelvis situationer i varden” (s. 83).
Det kan vara att i grupp Ova infor situationer
som uppstar i verkligheten och istillet for att
vara en passiv askadare, bli huvudrollsinneha-
vare och hantera dessa situationer. Etnografiskt
drama utgér fran forumspelen men med hjilp av
en forskare och deltagarna fors ocksa reflekte-
rande diskussioner (vért att notera hér ar att for-
fattarna anvénder ordet forskare och man kan
undra hur metoden ska omsittas i praktiken pa
alla de arbetsplatser som inte har tillgéng till en
forskare). Med hjélp av den etnografiska meto-
den kan innehallet i spelen sittas i relation till
storre sammanhang, menar forfattarna, och tan-
ken dr att synliggora individuella och kollektiva
erfarenheter. Forfattarna skriver: ”Pa sd sitt
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lyfts deltagarnas erfarenhet och kunskap om sin
arbetsplats till ett hogre analytiskt plan dér de
tillsammans med forskarna kan uppticka mons-
ter de inte tidigare varit medvetna om” (s. 87). 1
bokens andra del gér forfattarna igenom hur ett
sddant forumspel kan genomféras i t.ex. en
workshop. Inte minst i kapitel 9, ”Etnografiskt
drama i vardmiljo — tolkning av ett forumspel”,
synliggors podngerna med forumspel nidr man
utifrén ett exempel diskuterar hur vidmakthal-
lande av en rddande ordning vid en avdelning
synliggjordes av personalen och ddrmed blev
mojlig att forhalla sig till och reflektera over.

Ett mycket ldsvart kapitel i boken dr Dellen-
borgs “Att utsitta sig for féltet — om betydelsen
av engagerad nirvaro”, som bygger pa det falt-
arbete hon gjorde till sin doktorsavhandling om
den kulturella betydelsen av kvinnlig omskérel-
se 1 Vistafrika. Genom sina erfarenheter fran
féltet lyfter hon fram ett centralt perspektiv i et-
nografin, ndmligen den om nddvéndigheten av
att bli berdrd. Inlevelse och medkénsla blir tva
centrala ord i texten for att inte bara beskriva
vikten av att nérvara, utan ocksa att kritisera det
traditionella antropologiska devisen av att “ha
varit dér”. Om detta skriver Dellenborg: ”Etno-
grafisk kunskap anses séledes kridva en inlevelse
for och i relationen med Den Andre [...] vilket
ar betydligt mer dn att bara "ha varit dar’ (s.
157). Genom en lang, for att vara i en antologi,
och vilskriven etnografisk beskrivning avslutas
kapitlet med ett teoretiskt resonemang som lyf-
ter fram de dilemman som uppkommer i denna
form av etnografi. Centrala fragor som stélls dr
bl.a.: Hur skiljer vi pa etnografens inlevelse och
de studerades upplevelse? Hur skapar vi enga-
gemang och ndrvaro, men samtidigt inte blir
oprofessionella i var roll som etnografer? Dessa
svéra fragor diskuteras med hjilp av metaforen
resonans och hur man kan kénna igen sig i var-
andras levda erfarenheter. Ocksa motsatsen dis-
kuterat dir “etnografen ser likhet dér ingen lik-
het finns” (s. 170).

I den tredje och sista delen behandlas episte-
mologiska fragor kring vilken kunskap etnogra-
fin genererar och hur en ldrande praktik kan ut-
vecklas genom etnografiskt drama. De inledan-
de kapitlen i denna del utvecklar i hog grad Del-

231

lenborgs resonemang ovan. Inte minst i Lepps
kapitel om lérande i grupp tydliggors perspekti-
vet: ”Genom att man i forumspel spelar sin mot-
part forsdtts man i situation som far en att nirma
sig och forsoka forstd hur den andre mojligen
tankte och kénde” (s. 176). Forumspel blir pa sa
sitt pedagogiska och dramatiska redskap som
gor det mojligt for individen att vidga sin forsta-
else och dven fordndra sina attityder i forhallan-
de till de patienter man moter eller de kolleger
som finns pé ens arbetsplats. Detta blir dramale-
darens uppgift men ocksé etnografen tydliggors
i sin roll, inte minst i Nésséns kapitel 14 “Att
forsta ménniskan i varden genom etnografi”.
Hér presenteras en universitetskurs som tar fasta
pa etnografins roll och betydelse for att skapa en
kommande yrkesroll som kan mdta de utma-
ningar som finns i dagens hélso- och sjukvard.
Ett sadant arbetssitt som lyfts fram ar minietno-
grafi, ett begrepp som &r himtat fran Arthur
Kleinman och Peter Bensons artikel ~Anthro-
pology in the clinic: the problem of cultural
competency and how to fix it”, dédr de skriver:
”What clinicians want to understand through the
mini-ethnography is what really matters — what
is really at stake for patients, their families, and,
at times, their communities, and also what is at
stake for themselves” (PLoS Med 2006;3(10):
1676). Alltsé en form av etnografi som gar fort
men samtidigt soker efter ett inifranperspektiv
som inte tar for givet vad patienten vill och be-
hover. Ett centralt begrepp i detta resonemang
ar delaktighet som ocksd diskuteras och pro-
blematiseras i de skilda kapitlen, &ven om det
aldrig far sitt eget forklaringsvérde. Delaktighet
kan hér handla om att med hjélp av t.ex. miniet-
nografi skapa en mdjlighet for att patienten ska
kunna kénna sig mer delaktig i sin vird, men det
handlar ocksd om hur etnografen gor sig sjélv
delaktig 1 andra ménniskors liv. Dellenborg
skriver om "hur etnografen ofta ’instinktivt’ f6l-
jer med i omgivningens rytm och rorelse i sin
onskan att vara delaktig i minniskors vardag”
(s. 208f). Ett resonemang som ocksd samman-
binds med den tidigare presenterade diskussio-
nen om Pinks begrepp multisensorisk medve-
tenhet och hur kroppsliga erfarenheter inte bara
forstés reflexivt utan hur dessa erfarenheter ock-
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sa de blir en central del i minniskors forkropps-
ligade delaktighet i sin omgivning.

I epilogen lyfter Skott fram och diskuterar
bokens tre teman etnografi, hermeneutik och
dramapedagogik i form av etnografiskt drama
och hur vérden kan dra nytta av dessa perspek-
tiv for att utveckla sin praktiska verksamhet.
Déarmed forsoker ocksa Skott definiera etnogra-
fins samhéllsnytta, vilket inte minst blir tydligt
ndr hon skriver: ”Att gora en enkel deltagande
observation, skriva ner den, och sedan diskutera
den med andra ger en insikt langt utover teore-
tisk metodlédra” (s. 237). Darmed kan man séga
att bokens forfattare vill ndgot annat med den
etnografiska metoden &n det vi vanligtvis &r
vana vid; alltsd en metod som vi anvénder for
att producera vetenskap och som lars ut och an-
véinds vid universiteten. Boken kan dérfor ocksa
lasas som ett exempel pa hur dagens etnografer
forsoker hitta nya anvandningsomraden for me-
toden. Forfattarna diskuterar inte denna om-
vandling explicit och jag ska darfor avslutnings-
vis lyfta nigra centrala frigor som jag tycker
boken ldmnar ldasaren med.

I artikeln "Rendering Culture and Multi-
Targeted Ethnography” lyfter Tom O’Dell och
Robert Willim fram en mycket central fraga for
diskussionen om etnografins nya roll utanfor
akademin: ”how can ethnography be mobilized
in different ways to affect and engage very dif-
ferent publics both within and beyond the uni-
versity?” (Ethnologia Scandinavica 2015, s.
89). Man skulle kunna tinka sig att boken
Médinniskan i varden @r ett bra svar pa fragan,
men O’Dell och Willims tar det ett steg lingre
genom att fraga sig hur denna omformning av
etnografin fran bl.a. ldnga faltarbeten till korta
ocksé paverkar dess faktiska metod. Kanske be-
hover vi utveckla nya epistemologiska resone-
mang om vilka kunskapsansprak vi gor? Sa an-
vinder de sig av metaforen ”looping” — som de
hamtar frdn musikvirlden — och som hjdlper oss
att forsta att den korta etnografin bor komplette-
ras med andra materialkategorier for att f4 ana-
lytisk baring. Det kan handla om att anvénda sig
av ny teknologi i form av digitala kameror eller
mobiltelefon med de manga olika funktioner
som de har. Men det kan ocksa vara en friga om
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vad slutprodukten for det etnografiska arbetet
ska vara. Den traditionella kanalen har varit tex-
ten eller seminariet pa universitetet, men utanfor
dessa traditionella platser hdnder nigot annat
med metoden. Det &r inte nodvindigtvis sd att
texten dr den bédsta formen, utan snarare ska et-
nografin konkretiseras och presenteras i andra
former. O’Dell och Willim argumenterar, med
hjilp av inledningsvis citerade Tim Ingold, for
att etnografin inte avslutas med den fardiga tex-
ten, utan snarare ska vi betrakta etnografin som
en borjan pa en stdrre process, en process som
ar central for hur vi skapar kunskap om forand-
ringar i1 t.ex. hélso- och sjukvérden. Med ut-
gangspunkt 1 detta resonemang vill jag mena att
boken Mdnniskan i vdrden &r en mycket bra
borjan for att fundera och reflektera dver etno-
grafins utveckling och framtida potential i etno-
login liksom i samhéllet 1 stort.

Kristofer Hansson, Lund

Per Hallén, Lill-Anné Aldman, Mar-
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Att urbaniseringen tog ett rejalt kliv under
svenskt 1800-tal i takt med industrialiseringen
behover inte sarskilt patalas. For Goteborg, som
hér star i fokus, giller att stadens folkmingd
okade fran cirka 12 000 vid seklets borjan till
130 000 vid 1900-talets ingang. Det dr en impo-
nerande 6kning men 4nd4 inte i paritet med den
raketfart med vilken Chicago véxte, fran knappt
200 personer som nyblivet administrativt cen-
trum 1833 till 1,6 miljon vid sekelskiftet 1900.
Aven Géteborgs befolkningsexplosion infoll
under 1800-talets senare hélft och hade redan
vid dess mitt passerat Stockholm som centrum
for utrikeshandeln. I den sjidlvbiografiska 7jdns-
tekvinnans son kan stockholmaren August
Strindberg vid besok i vistkuststaden genom sitt
alter ego Johan konstatera att huvudstaden trots
kungaslott och d&mbetsverk kommit pé efterkal-



