Urbana fiskdammar 1 1600- och 1700-talens
Sverige
Strodda notiser om akvakultur 1 stadsmiljo

Madeleine Bonow och Ingvar Svanberg

Enoch annan har sikert fragat sig varfor buss
44:s andhallplats pa Ostermalm i Stockholm
bar namnet Ruddammen. Kvarters- och gatu-
namn som alluderar pa rudor och ruddammar
aterfinns dveniandra stader. I centrala Uppsala
ligger invid Fyrisin kvarteret Rudan, prydligt
utmérkt med en skylt pad husviaggen i hornet
av Sankt Olofsgatan och Sysslomansgatan.
Aven i Givle hittar vi en Ruddammsgrind
i stadens éldre kvarter. Gatu- och kvarters-
namn 1 Eskilstuna, Lindesberg, Linkdping,
Mariefred, Norrkdping och Skidnninge vittnar
ocksa fortfarande om historiska ruddammar
som nu dr forsvunna.

Rudan (Carassius carassius) dr en karpfisk
som forr odlades i dammar 1 Sverige. Den dr
ansprakslos och har en god reproduktions- och
overlevnadsforméga. Eftersom rudan dven
kan uthérda vintern i bottenfrusna dammar
har den befunnits sarskilt Iamplig for akvakul-
tur 1 nordliga omraden dér klimatet kan vara
bistert. Denna formaga att klara infrysning
—upp till 140 dygn — forklaras med att rudan
under anoxiska forhéllanden producerar alko-
hol, vilket férhindrar att vivnaderna 1 krop-
pen fryser sonder (Holopainen, Hyvéarinen &
Piironen 1986).

Normalt forknippas ruddammar med mer
rurala omgivningar &n vad exemplen frén
Gavle, Stockholm och Uppsala ger prov pa.
Men namnskyltarnaidessa stader indikerar att
dven hér har det under 1600- och 1700-talen
faktiskt legat dammar diar man odlade rudor.
Vattenbruk med fiskodling tillhor en i det nér-
maste obeaktad del av stddernas historiska

geografi och handlar om en aspekt av stads-
bornas relationer till djuren 1 sin nérhet, som
inte fatt ndgon ndrmare belysning. Den bio-
logiska mangfalden i dldre titortsnira miljoer
ar ett intressant &mne med kulturhistoriska
dimensioner vérda att studera ur etnobiolo-
giskt och kulturgeografiskt perspektiv.

Djur i stadsmiljo
I anslutning till ett forskningsprojekt, som
kombinerade molekyldrbiologiska metoder
med humanvetenskapliga, rérande dldre tiders
rudodling 1 profana och klerikala samman-
hang, det vill siga kloster, slott, herrgardar och
landsbygdens prastgardar 1450—1900, stotte
vi ocksé pa uppgifter om dammanlaggningar
med fisk i stiderna. Det fanns inte tillfalle att
inom projektets ramar studera dessa ndrmare,
i synnerhet som négra reliktpopulationer av
rudor med historisk kontinuitet sidllan kunde
faststéllas 1 tatorterna. Var artikel kan darfor
bara kortfattat visa pa foreteelsen och presen-
tera ndgra data utifran de strodda uppgifter vi
kom 6ver i samband med projektet. Mestadels
bendamns de “ruddammar”, ibland “’fiskdam-
mar”, ndgon ging ocksa “karpdammar”, 1
kéllmaterialet. Enstaka dammar med karpar
(Cyprinus carpio) har forekommit i Sverige,
men eftersom ekologiska och klimatologiska
forhallanden inneburit att arten normalt inte
kunnat reproducera sig i landet, har det i prak-
tiken dven i de fallen vanligen handlat om
dammar med rudor.

Stadsbor har haft djur av olika anledningar.
Boskapsskotsel i stdderna, fortfarande bara
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Dammruda, formodligen fran S6dermanland, avmalad
av Wilhelm von Wright (kromlitografi ur Skandinaviens
fiskar, 1892-95).

sparsamt belyst i litteraturen, var ett vanligt
forekommande agrart inslag i dldre tid och
utgjorde en del av stadens livsmedelsforsorj-
ning (Berg 1932; Paulsson 1950:37-38; Jons-
son 1984; Karlsson 2002; Bjorklund 2008).
Det fanns ocksa hundar, katter och séngfaglar,
som kunde vara sévil nyttodjur som rena sall-
skapsdjur (Svanberg 2008, 2014:112). Aven
rudodling forekom i eller intill stider under
1600- och 1700-talen, sd uppenbarligen hade
borgarna ocksa upptickt mojligheten att ge-
nom vattenbruk fa tillging till matfisk. Amnet
urbana fiskdammar fortjdnar en mera ingé-
ende studie, som skulle kunna ge ytterligare
uppgifter om stadernas forsorjning i dldre tid.
Det bor ocksa kunna belysa tradgardskultu-
rens utveckling i den urbana miljon, ett amne
som knappast alls avhandlats for 1600- och
1700-talen. Med utgangspunkt i ett historiskt
kallmaterial, dar vi traffat pa dammar i stads-
miljo, vill vi hdr kort diskutera dmnet. For-
utom toponymer, som alltjimt bar vittnesmal
om dammarnas tidigare existens, har vi ocksé
begagnat oss av geometriska jordebokskartor
i Lantmaéteristyrelsens arkiv och pa Riksarki-
vet, ndgot som gett oss mojlighet att trainga
ner till 1600-talets forra hélft och ldra kédnna
dammbruket pé en konkret niva. Dartill har
vi anvént oss av olika skriftkéllor.
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For information rérande rudodlingens his-
toriska bakgrund 1 Sverige och uppgifter om
ruddammar i slottsparker, herrgardsmiljé och
prastgdrdar hinvisar vi till dvriga projektpu-
blikationer (Bonow & Svanberg 2011, 2012,
2014, under utg. 1; Svanberg, Bonow & Olsen
2012). Monastisk fiskodling pé svensk mark
har resulterat i ett par studier inom projektet
(Svanberg & Cios 2014; Bonow & Svanberg
under utg. 2). Den roll som dammproducerad
fisk spelat i kosthéllet har flyktigt berorts i en
studie av cyprinidernas retratt som livsmedel
(Bonow & Svanberg 2013). Resultat fran de
molekyldrbiologiska studierna omfattar en-
bart prover tagna i rurala dammar och har
redovisats 1 en sérskild publikation (Janson
m.fl. 2014).

Dammar i Stockholm

Omradet Ruddammen pa Ostermalm i Stock-
holm beréttar genom sitt namn om att hir fanns
under 1600-talet och senare en eller flera fisk-
dammar anlagda. Den forsta dammen omtalas
strax sdder om Roslagstull 1650 och finns
angiven som damm i kdllorna &nnu 1885. I
borjan av 1700-talet fanns flera fiskdammar
1 omradet och den storsta av dem édgdes av
vardshusinnehavaren Ingemar Frodholm och
lag pé hans egendom, Ingemarshov. Dam-
marna forsvann i samband med byggnation
pa 1800-talet (Stahre 1982:305).

Buss 44 till Ruddammen i Stockholm. Foto: Madeleine
Bonow.
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En Jochum Bryggare hade vid 1600-talets
mitt inte mindre &n sex fiskdammar i Palsun-
det pa Langholmen (Bonds 1977:42). I mitten
av 1600-talet anlade Wilhelm B66s Draken-
hjelm en "tradgérdh och carpedammar”, pa
den plats som idag efter dessa dammar kallas
Zinkensdamm pa Sodermalm. Malmgérden
Overtogs 1685 av en Frantz Zinck, ddrav nam-
net (Bonow & Svanberg 2012:131). Karpar
nidmns ocksé 1 de kungliga dammarna pé Djur-
girden 1683 och 1684, dér de inte klarade den
kalla vintern. Fragan &r emellertid om man
dnda inte mestadels holl rudor dven 1 dessa
dammar. Annars ér Djurgardens fiskdammar
intressanta for att man pa 1680-talet odlade
gronling (Barbatula barbatula), dé kallad
smdrling, dar. Gronlingen uppskattades, trots
sin litenhet, som en nyttig och lattsmélt mat-
fisk 1 dldre hogrestdndskosthéll (Lundberg &
Svanberg 2010).

Den enda oss veterligen kvarvarande dldre
fiskdammen i centrala Stockholm &r Karp-
dammen, numera belégen intill Bollnéstor-
get inom Skansens friluftsmuseum, och som
finns utmérkt pa en karta 1817. Sedan Artur
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Hazelius omvandlade omradet till ett frilufts-
museum 1891 har Karpdammen, tillsammans
med dess tvilling Svandammen, fungerat som
fageldamm. P& 1890-talet donerade disponent
Hugo Victor Tiberg i Langbanshyttan kar-
par till Karpdammen péd Skansen (Bonow &
Svanberg 2012:131).

Det fanns ocksé ruddammar pé étskilliga
malmgérdar i centrala Stockholm. Ar 1739
kopte exempelvis Marten Triewald en tomt pa
Kungsholmen. Hér anlade han en ruddamm,
som han for 6vrigt fick anledning att beskriva i
Vetenskapsakademiens handlingar 1746. Han
hade fatt iglar i dammen och vénde sig till
vénnen Linné for rdd om hur man skulle utrota
dem (Triewald 1746). Vi kan ocksd ndmna
Tottieska malmgarden pa Bondegatan (vars
hus numera ar flyttade till Skansen), dar det
likasa fanns en ruddamm i tradgarden (Selling
1931:110). Pa 1840-talet nimns alltjimt en
ruddamm “pd véstra dngen” vid Marieberg
(Wikstrom 1840:14). Tyvirr finns inga av
Stockholms innerstads ruddammar bevarade
till vara dagar.

Ruddammsgrind i Givle ar beldgen pa den plats dér det en gang i tiden fanns ruddammar. Foto: Ingvar Svanberg.
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Ovriga svenska stider

Ruddammar fanns nu inte bara i Stockholm,
utan vi har hittat sédana i en rad stéder. Slotts-
dammar i stdder omndmns redan pa 1500-ta-
let i Eskilstuna, Kalmar, Uppsala, Abo och
Orebro, dir den sistnimnda fylldes igen forst
1863. Fiskdammar som tillhort borgerskapet
fanns i1 dessa stdder och pa flera platser, fast
nagot drhundrade senare. Vi har nimnt Gévle,
dér gatunamnen Ruddammsgriand och Rud-
dammsgatan i centrum minner om att dér en
gang fanns sarskilda dammar for rudodling.
Pa dldre kartor fran borjan av 1700-talet ser
vide anlagda ruddammarna utmaérkta (Sterner
1990:115). Lustigt nog fanns @nnu i borjan
av 1960-talet dir en restaurang Rudan (Rud-
dammsgatan 23), men huruvida fisken serve-
rades later vi vara osagt!

Aven i Uppsala har det, som noterats, fun-
nits ruddammar. Intressant nog foreligger det
dven ett arkeozoologiskt fynd av rudfragment
frén slutet av medeltiden eller borjan av tidig-
modern tid, funnet vid utgréavningar i kvarteret
Kransenicentrala Uppsala. Nagon damm har
diaremot inte patréffats just dir. Fyndet kan
helt enkelt vara forbundet med konsumtion
av rudor. "Mgjligen var det odlade rudor”,
skriver osteologen Leif Jonsson (1984:81) 1
sin analysrapport. Ruddammar finns omta-
lade sedan 1500-taleti Uppsala. Vi har forstés
en slottsdamm. Ar 1570 hade det nimligen
anlagts en ruddamm vid Uppsala slott. Drygt
20 &r senare fick Filip Kern 1 uppgift att in-
ratta en fiskdamm, kallad Kungsdammen el-
ler "ruddammen” (1588), som alltjamt finns
kvar, fast nu kind som Svandammen, 1 cen-
trala Uppsala. De senaste hundra aren har den
tjanat som figeldamm (Bergstrom 1933:142).
Under 1700-talet anvindes den &nnu som rud-
damm (Linnaeus 1899:36). Dar konditori
Ofvandahls numera ligger heter kvarteret Ru-
dan, idag markerat med en skylt p& husvéaggen.
Hér har det mgjligen, under tidigt 1600-tal,
legat en ruddamm, men nagra bevarade kartor
som bekriftar detta foreligger inte. Namnet
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Qwarteret Rudan finns dock belagt pa en karta
fran 1671 (Wahlberg 1994:68). Enligt en teck-
ning av den unge Carl Linnaeus fran 1730
fanns under Rudbeck d.y.:s tid en fiskdamm,
sannolikt med rudor, 1 Uppsala akademiska
tridgéird, nuvarande Linnétrddgérden (Fries
1903:90). Linné ndmner ocksa férekomsten
av flerarud- och fiskdammar i Uppsala, bland
annat flera som dgdes av juristen Johan Fick
(Triewald 1746:217). I sammanhanget kan
nidmnas att dven i stadens utkanter fanns dam-
mar. En ruddamm, omndmnd pa en karta frn
1630-talet, beldgen vid Sandvikskillan lings
Fyrisén ndra Ullerdker, var dock borta redan
pa 1700-talet. En annan ruddamm, omnamnd
1 en av Linnés herbationer till Ultuna, finns
déremot fortfarande i behall i Ullbo (Linné
1921:21).

Ruddammar och andra fiskdammar ndmns i
killor frin Arboga, Eskilstuna, Orebro, Linko-
ping, Norrkoping, Soderkdping, Varberg och
Ronneby. Manga av dessa dammar aterfinns
ocksa pa dldre lantméiterikartor. Abraham
Hiilphers (1783:83—84) namner en ruddamm
1 Eskilstuna 1783, och i den fanns alltjamt
fisk pd 1920-talet (Hellberg 1920:187). Andra
ruddammar fanns vid Almrothska &ngen och
vid Gistis 1 Eskilstuna, men de var forsvunna
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Karta over Soderkoping fran 1701 som visar en rud-
damm invid kyrkoherdens dgor. Lantméteristyrelsen.
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1920 (Hellberg 1920:336). Vid det sa kall-
lade Ahllofska stenhuset i Arboga fanns pa
1730-talet en ruddamm. I slutetav 1800-talet
kunde man dnnu se spar efter en urban rud-
damm 1 Arboga (Bergstrom 1892:77). Fran
Orebro finns en 1600-talsuppgift om att 4n-
kan Elsa Hoffman &dgde en egendom i stadens
utkant dér det fanns en ruddamm (Lenander
Féllstrom 1987:111).

Sodra Sverige har forstas ocksa haft fisk-
dammaristiderna. P4 1760-talet inrdttades en
komplex dammanldggning for odling av karp
pa Helgonabacken i Lund (Nilsson 1939:96).
Rester av detta kan fortfarande ses utanfor
universitetsbiblioteket. Pa 1850-talet fanns
enligt zoologen Sven Nilsson (1855:259) fort-
farande talrika ruddammar 1 Lund.

Frén Finland har vi bara ndgra enstaka
beldgg for stadsdammar. P4 Sveaborg finns
dock fortfarande en damm (Piperska dam-
men) 1 behdll. I Helsingfors féorekommer
rudan 1 dammar, men vi har inga uppgifter
om deras bakgrund (Kangas 2007:11). Mera
kind dr ruddammen i1 Ebba Brahes tradgard
1 Nykarleby. Konstndren Gunnar Clément
har i Brostugan langt senare i arkaiserande
penseldrag 1atit avbilda Ebba Brahe nér hon
metade en ruda (Huldén 1957).

Det var emellertid inte bara ruddam-
mar som anlades 1 stiderna. Efterfragan pa
blodiglar (Hirudo medicinalis) hade Okat i
slutet av 1700-talet och under 1800-talets
forra hilft var omséttningen stor. Ludvig
Lofwenskiold (1861:48) uppger att den
arliga forbrukningen av iglar 1 Sverige vid
mitten av 1800-talet uppgick till omkring
680 000. Dérfor inréttades flera odlingsdam-
mar 1 Sverige, sddana ndmns bland annat frdn
Stockholm, Karlshamn och Hisingen (Malm
1863:175). Gatunamnet Igeldammsgatan pa
Kungsholmen i centrala Stockholm minner
om sddana dammar. [ den gamla stadshagen
anlade Apotekarsocieteten fem odlingsdam-
mar. Enligt ett bevarat dokument sldppte man
ut 25 000 iglar i dammarna, men efter fyra
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ars tid hade man bara lyckats fdnga 2 000
(Ahlberg 1908:504-542).

Diskussion

Om dammarna i herrgardar och landsbygdens
préastgardar kan sdgas vara ett utslag for ur-
bana aktivitetsféalt bor dammarna i stdderna 1
viss mén ses som ett agrart inslag, atminstone
om de anvéndes for avel och uppfodning av
fisk. Var genomgang dr ingalunda en heltick-
ande dversikt av urbana fiskdammarisvenska
stdder under 1600- och 1700-talen. Stadshi-
storiska arbeten rymmer formodligen ytterli-
gare data, likasa kartmaterial och andra kéllor.
Teknikhistoriker skulle kunna tillféra infor-
mation om dammarnas konstruktioner och hur
de fungerade med vattentillforsel och avtapp-
ning. Darom har vi inget att sdga (jfr dock
landsbygdsdammar beskrivna av Barchaeus
1924:111-112, 119-120). Vi har inte heller
nidrmare berdrt ruddammarnas funktion. I en
del fall, som i Stockholm, Uppsala, Gévle,
Arboga och Eskilstuna, har det dtminstone
till en borjan handlat om fiskodling, det vill
sdga man har producerat rudor 1 akt och me-
ning att anvinda dem som livsmedel. Rudan
finns med i 1700- och 1800-talens kokbocker
och prisas ofta som en god matfisk (Bonow
& Svanberg 2012:141-142). Mot slutet av
1700-talet ifrdgasétts dock dess kulinariska
viarde: ”Om rudan skal anses for lackerhet,
maste Kocken déri hafva sa stor del som na-
turen”, menade Bengt Bergius (1785:315). Vi
vet frdn andra sammanhang att “ruddammar”
ocksa begagnades som forvaringsdammar for
vildfédngad fisk. I en tid da kylskép och frys-
boxar saknades var man i forsta hand hanvisad
till att konservera den vildfdngade fisken. Det
gjorde man genom torkning eller fermente-
ring (surfisk), men dven genom nedsaltning.
Da kunde dammarna tjina som forvaring av
levande fiskar, som senare kunde hévas upp
for att dtas farsk. Braxen (4bramis brama)
lampade sig exempelvis bra for forvaring i
dammarna.
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Ruddammar hade ocksa ett virde som or-
namentala inslag, en uppfattning som hade in-
troducerats redan genom 1600-talets barock-
tradgardar (jfr Bonow & Svanberg2012:130).
Detkan mycket vél vara sa att de dammar som
anlades 1exempelvis Stockholms malmgérdar
fungerade mer som prydnadsdammar én for
att producera fisk. En del ruddammar fordand-
rade sin funktion under tidens ging. Slotts-
dammen i Uppsala, anlagd som ruddamm pa
1500-talet, blev s smaningom en figeldamm,
vilket den under namnet Svandammen fort-
farande dr, &ven om den sista svanen dog for
ndgot ar sedan.

Det finns fortfarande gott om dammar i
svenska stider: parkdammar, prydnadsdam-
mar, figeldammar, branddammar, tradgards-
dammar, vattenfyllda lertékter och sé vidare.
Dammar utgor ett viktigt inslag med deko-
rativa fortjidnster 1 stadslandskapen och de
gynnar dessutom den biologiska méngfalden.
I tridgdrdsdammar har koikarpar och guld-
fiskar blivit populdra de senaste aren. Rudor
hamnar ibland ocksa i tridgdrdsdammar. Pa
sd sdtt kan man sdga att de forvandlats fran
produktionsdjur till prydnadsdjur. Ddaremot
odlas inte rudor ldngre som matfisk, varken
i stader eller i fiskodlingar pa landsbygden i
Sverige, 4ven om den skulle kunna ha en viss
potential; inte minst borde den kunna efter-
fragas av invanare med Ostasiatiskt ursprung.
Rudor har emellertid inte alls forsvunnit fran
stdderna. Arten &r lattspridd och kolonialiserar
snart dammar som anldggs i stdiderna; manga
brand- och parkdammar runt om i Sverige
hyser darfor rudpopulationer. Stadsskogen 1
Uppsala har exempelvis dammar med rudor.
Jarvafiltet var lange uppskattat av skolpojkar
for att man kunde fanga smarudor som agn i
de vattenfyllda granatkratrar som fanns dér.
Nagra inventeringar av dammrudornas nu-
tida utbredning foreligger inte. En del av de
moderna bestdnden kan hirstamma fran dldre
anlagda fiskdammar.

Rudan har varit ett husdjur, ett produk-
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tionsdjur, diar grinserna mellan ”tamt” och
”vilt” varit flytande. I likhet med exempelvis
vinbergssnickorna (Helix pomatia), som ar
vanliga 1 stadslandskapet i Milardalen och
sodra Sverige, representerar dammrudorna
ocksa ett biologiskt kulturarv, virt att sla vakt
om (Schlesch 1938; von Proschwitz2003:32).
Det har man exempelvis gjort med rudor i
samband med en nyligen genomford restau-
rering avdammarna vid Haga slott. Bevarade
dammar med gamla rudpopulationer finns pa
manga héll och det vore av flera skil angeliget
om de skyddades och forvaltades for framti-
den, istdllet for att fyllas igen eller att ersétta
fiskarna med moderna, mer ornamentala arter
som guldid, guldfisk eller koikarp.

Madeleine Bonow, lektor

Institutionen for naturvetenskap, miljo och teknik, S6-
dertorns hogskola

Ingvar Svanberg, forskare

Centrum for rysslandsstudier, Uppsala universitet

Nyckelord: vattenbruk, rudor, fiskdammar, tradgérds-
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Noter

1 Forskningsprojektet “The Story of the Crucian Carp
in the Baltic Sea Region: History and a Possible
Future", leddes av professor Hakan Olsén vid So-
dertdrns hogskola och finansierades av Ostersjo-
stiftelsen. For dvriga publikationer fran projektet
se referenslistan.
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SUMMARY
Urban Fishponds in 16th and 17th Century Sweden

Scattered notes on aquaculture in urban settings

The presence of fishponds in the older Swedish urban
landscapes has received little attention from researchers.
Such ponds are known to have been in existence from at
least the 16" century (Turku, Uppsala, Orebro) and they
became quite common among the burghers during the
nexttwo centuries. Ponds were kept in order to cultivate
crucian carp (Carassius carassius), which was easy to
breed and maintain, as well as also being appreciated
as food. With the help of maps, toponyms and written
sources we have traced such crucian carp ponds from
Gavle in the north to Lund in the south. Very little is
known about the maintenance of the ponds, or about
how the crucian carp were raised in captivity. Crucian

carp ponds could be found in grounds of castles, manors
and vicarages in the Swedish countryside. Although the
main purpose of the ponds was to produce crucian carps
for consumption, the ponds also had an unambiguously
ornamental value in the emerging garden culture which
the burghers began to cultivate in the 17" century. As
early as the 19" century many of these urban fishponds
had disappeared. Very few of them remain today in
the urban landscape, although place names sometimes
remind us of their earlier presence.

Keywords: aquaculture, crucian carp, fish ponds, garden
culture, urban culture.



