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uppfattning att det dr rétt att behandla personer som
mindervirdiga dérfor att de anses vara mindervérdiga.
Socialstyrelsen hdvdar i sinundersdkning att de intagna
kvinnorna &r andligt undermaéliga och socialt minder-
vardiga, nagot som de menar ocksa framgér av deras
yttre, och bekréftas av fotografierna.

Vi far ocksé ldra kinna assistent Wisén. ~Assisten-
ten” hade till uppgift att hjdlpa de intagna kvinnorna till
ett liv utanfor anstalten. Under perioden juni 1922 till
december 1923 skickade hon 171 skrivelser till privat-
personer och viddjade om hjélp med att anstélla ndgon
av de frigivna. Hon fick 98 svarsbrev, men inget resultat.
Wisén ordnade ett bibliotek pa anstalten, som innehdll
402 bocker, for de intagna, gav en kurs i engelska och
ledde séngdvningar, ordnade med gardiner och blom-
mor—och hon ldste hogt bl.a. i Selma Lagerlofs bocker.
De internerade fick lov att handarbeta under tiden. Varje
onsdag holl hon bibelforklaringslektion. Hon delade inte
Giilichs uppfattning att "uteslutande stréng disciplin och
jérnhard behandling 4r den enda framkomliga vigen
med dessa element”. Hon blev forlojligad av utomsta-
ende for att hon ville att kvinnorna skulle behandlas
“valvilligt, rattradigt och kérleksfullt, men samtidigt
med allvar och bestdmdhet”.

De frigivna kvinnorna skrev till henne och beréttade
hur det gick for dem och bad om rad och ibland ocksa
om ekonomisk hjilp. Wisén skrev tillbaka. Hon dkte
t.0.m. och hélsade pé nagra av kvinnorna i Stockholm,
som blivit intagna pé sjukhus for syfilis.

Forfattaren ger “rost” 4t manga av de intagna kvin-
norna genom att dterge deras brevvéxling med Assis-
tenten. Breven avsldjar vélskrivande, reflekterande,
kdnnande unga kvinnor som forsoker att leva upp till
forvantningarna pa dem att bli battre manniskor. De
uttrycker stor tacksamhet mot Assistenten och berittar
om hur de bemoéts och om sina svérigheter, utan att
klaga, anklaga eller sentimentalisera. Breven uttrycker
en uppriktig gladje 6ver att ndgon bryr sig och ser dem
samtidigt som oron infor framtiden lyser igenom.

Kaéra Assistenten! Hjartligt Tack for brevet. Jag har
last det ménga gadnger ma Assistenten tro. Jag ér frisk
och kénner mig glad 6ver att vara fri. Min Mor dr bara
klen sa hon é&r glad att ha mig hemma. Jag kom till
St. Eriks [sjukhus] forst och var dér 4 veckor. Nog ér
jag tacksam och glad dver att ej dr finge, men skall
jag sdga sanningen s kdnner jag inte ndgon vérklig
glidje och lycka dver att vara till, ty en sddan som jag
har Ingenting att vara glad 6ver, alla forhoppningar

och drommar, ’hur enkla de voro’ g& de om intet, allt
gér mig s& emot. Dock kan jag ju vérdera att 4 vara
i fars och mors néirhet, det &r ocksé det enda som ej
tagits fran mig. Jag dlskar min lilla flicka och langtar
att fa se henne men jag fér ej [...]. Jag begir inte att
mina fordldrar skall kunna forlata mig allt och halla
av mig som forr, men det kins sa svért att inte ha
nagon att fortro sig till, och som jag dr forstadd av.
Jaglangtar efter en smula kérlek. Assistenten kanske
forstar hur kallt forhéllandet oss emellan nu ar efter
alla fangelse farder. Den dagen jag far brev fran As-
sistenten igen blir jag mycket glad... Med vordnad
och tillgivenhet, Klara.

Klaras erfarenhet av att inte langre vara dlskad av sin
familj, eller att ens fd komma tillbaka hem, delar hon
med flera av kvinnorna —av dem som har haft ett hem.
De flesta av kvinnorna blir inga samhéllsnyttiga med-
borgare efter Landskrona. ”Alla dessa kvinnor slépar sig
fram likt oljeskadade faglar”, kan forfattaren konstatera
med hjélp av fagelmetaforiken. Hennes slutsats blir att
de som haller sig ovanfor ytan ”det &r de som hittar en
man. En man som inte misshandlar eller utnyttjar dem.
Oljan gér aldrig tvétta bort. De lyfter inte”. Vid denna
tid fanns det inte pa kartan att en kvinna som suttit pa
Landskrona skulle kunna leva ensam och forsorja sig
sjdlv och kanske dven ett barn.
Hur det gick for Inga och Karin? Lis boken!
Inger Lovkrona, Lund

Folkhemmets rum 1-5. Kristina Lund (red.).
Totalt 689 s., ill. Nordiska museets forlag,
Stockholm 2013. ISBN 978-91-7108-534-
4 (Tvéttstugan), 978-91-7108-557-3 (Bad-
rummet), 978-91-7108-556-6 (Vardagsrum-
met), 978-91-7108-558-0 (Sovrummet),
978-91-559-7 (Koket).

I fem behédndiga sma bocker manas fem betydelsefulla
rum fram fran folkhemsepokens glansdagar. Det dr fem
rum med olika funktion och mening men som samti-
digt delar en historia. Rummen &r badrummet, koket,
sovrummet, tvittstugan och vardagsrummet. Historien
ar den om hur folkhemmet som idé omsattes i praktik
genom modern svensk vélfards- och bostadspolitik.
Varje rum presenteras och analyseras i separata bocker
forfattade av intendenter, konstvetare och etnologer
verksamma vid Nordiska museet och de bestér till lika



Recensioner 49

delar av bilder, fotografier, reklambilder, ritningar och
text. Varje bok bjuder pd medryckande ldsning om hur
politik, konst, arkitektur, utbildning och teknikutveck-
ling vdvs samman och bildar grund for hur ménniskor
ska fa ett bttre liv.

Med start i sent 1800-tal skildrar varje bok hur de
fem rummen blir socialpolitiska mal i sig. Genom att
manniskor i stad och pa landsbygd ges mojlighet att
byta ut gamla och icke funktionella bostdder mot nya
och genomtinkta far de inte bara ett béttre liv, famil-
jestrukturen fordndras ocksé, liksom klasstdnkandet.
I flera av bockerna citeras de bevingade orden i Per
Albin Hanssons Folkhemstal frdn 1928, om den goda
manniskan i det goda jémlika samhaéllet. Ett gott boende
for en fattig dr detsamma som ett gott boende for en
rik, dédr dr vi ménniskor lika i ett klasslost samhélle.
Detta dr emellertid ocksé historien om att ”det goda”
ar inget som ménniskor kan skapa sjdlva utan for det
behovs expertis och incitament frén staten. Detta soci-
alpolitiska projekt att fordndra méanniskors liv genom
deras bostéder drevs igenom via en rad olika kanaler,
dér Svenska slojdforeningen, Husmodersférbundet,
HSB, studiefoérbund, tidsskrifter och hemutstéllningar
samverkar med Hemmets forskningsinstitut, Kungliga
bostadsstyrelsen och andra myndigheter.

Decennierna runt 1900-talets mitt bedrevs omfat-
tande forskning, tester och métningar som kartlade
ménniskors vardag in i minsta detalj. Berdkningar pa
hur ménniskor sov, &t, lagade mat, umgicks och tvéttade
sig systematiserades sedan vid ingenjorers, arkitekters
och formgivares arbetsbord med syfte att utforma det
ultimata funktionella boendet. Till denna kunskap om
ménniskors vardagsliv kom samtida forskningsrén om
hygien, hélsa och livsstil. Konst och arkitektur bidrog
med nya inriktningar som gjorde upp med gamla och
foréldrade sitt att leva, bade osunda hierarkier mellan
manniskor och osunda vanor och inredningar som ter-
fanns i 1800-talets klassamhalle. Viktiga aktorer i detta
samhéllsbygge var flera enskilda arkitekter, forskare,
debattorer, formgivare och politiker. Lasaren méoter for-
utom Per Albin Hansson, inredaren och folkbildaren
Lena Larsson, som var med och ordnade studiecirklar
for unga par som skulle sétta bo, och Gunnar och Alva
Myrdal, som i sina utredningar beskrev bostadsbrist,
barnrikedom och en rad andra sociala problem. I bock-
erna far vi f6lja hur folkhemsperiodens ideal och sociala
ingenjorskonst sammanf6ll med en tid dd ekonomin
gick starkt framat i Sverige, vilket mojliggjorde dkad
konsumtion och hdjd levnadsstandard.

Bockerna ger oss historien om hur ménniskor ska
fostras och upplysas att leva pa ett visst sétt, men ocksa
hur det pagar stdndig forandring i visioner och ideal. I
boken Vardagsrummet. En plats for allt och alla, forfat-
tad av Maria Perers, Leif Wallin och Anna Womack,
beskrivs en segdragen kamp fran folkbildares och po-
litikers hall for att fA ménniskor att forsta betydelsen av
vardagsrummet. For 1920- och 30-talens nytiankande
formgivare, politiker och folkbildare var tanken att var-
dagsrummet skulle vara nagot annat &n bondgardarnas
och de borgerliga hemmens finrum. Vardagsrummet
skulle precis som namnet anger vara ett rum dér fa-
miljen kunde samlas i vardagen och umgas, leka och
utfora olika sysslor. I folkhemsperiodens nybyggda hus
och ldgenheter gjordes planldsningar som gav vardags-
rummet en central plats i hemmet. Under rubriker som
”Rédgivning, normer och reformer” och ”Krav, matt
och mobelfakta” beskriver bokens forfattare hur en
ganska rigords struktur byggs upp i syfte att reglera det
goda boendet och dess anvidndning. Samtidigt, mellan
raderna, skrider de motspanstiga ménniskorna fram,
de som inte sa létt dndrar sina vanor bara for att man
byter bostad. Just vardagsrummet som idé hade svart att
etablera sig och forblev ldnge ett oanvént finrum, moéb-
lerat med otympliga bufféer och sittgrupper istillet for
den anpassade inredningsstil som formgivare skapat.

Det uppstod néstan en kamp: ”Propagandan mot fin-
rummet var skoningslos: att 1ata ett rum std oanvént var
sléseri eftersom hemmen ofta var sma, att halla sig med
finrum beskrevs som frivillig trdngboddhet” (s. 58).
Arkitekter forsokte gora planldsningar som omdjlig-
gjorde stingda finrum. Bostadsvaneundersokningar frén
1930-talet visar dock att finrummet levde kvar framst
pa landsbygden och dér fanns det in i vara dagar. En
anledning till det var den allt populdrare gillestugan
under 1960- och 70-talen, som blev familjernas och
vénnernas vardagliga umgéngesplats. Darmed kunde
vardagsrummet forbli ett stangt finrum. Skildringen
av vardagsrummets historia, vicker ménga minnen till
livav mitt eget hem, men framfor allt barndomskompi-
sarnas, dér jag ofta férundrades 6ver just det mystiska
vordnadsvickande finrummet som vi barn aldrig fick
gd in i. Den viktigaste fordndringen i vardagsrummets
historia var tv:ns intrdde, den kom att paverka rummets
betydelse och hur det moblerades. Aven hiér fanns det
goda rad fran experter: "Hur man bast moblerade fram-
for tv:n var ett aterkommande dmne i handbdcker och
tidningsartiklar” (s. 108). I bokens slut anas dock att
dven denna epok kanske dr 6veri2010-talets férdndrade
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umgingesmonster, dér digitala och sociala medier allt
mer tar plats.

Iboken Sovrummet. Béddat for fordndring beskriver
Anna Womack en del av 1900-talets historia som kanske
borde utforskas mer, ménniskors sovvanor eller snarare
sovovanor. [ det sena 1800-talets tranga arbetarbostader
fanns inte plats for lyxen att ha ett helt rum till att bara
sova i och de sovvanor som utvecklats ddr i form av
”mobila” sovplatser, som baddades upp och ned varje
morgon och kvill, foljde med in i de nya funktionella
bostdder som byggdes fran 1930-talet och framét. Trots
folkbildning, rdd och férménliga statliga bosittningslan
for unga holl gamla monster och prioriteringar i sig.
”Pa bekostnad av bra baddar, sangkldder och husgerad
anvéndes lanen néstan alltid till ett matsalsmoblemang
eller till en hogt eftertraktad radio. Sangink6p hade sér-
skilt 1ag status i boséttningssammanhang” (s. 50).

Parallellt med experternas rdd om behovet av ett rum
bara for somn och vila utvecklades hygienfragan bade
i form av standarmaétt for den ultimata sovplatsen och
med rekommendationer om att alla familjens sdngklader
borde vidras varje dag. For detta, liksom for vanan att
bddda undan séngen varje dag, behovdes tid, och det
hade hemmafrun. Berittelsen om den funktionella goda
bostaden dr nimligen dven beréttelsen om kdrnfamiljens
framvéxt och rollférdelningen mellan mannen som arbe-
tar utanfor hemmet och kvinnan som arbetar i hemmet.

Ettav de viktigaste rummen for denna nya kvinnliga
roll, hemmafrun, var koket. I boken Koket: Hemmets
hjdirta beskriver Marianne Larsson kanske det rum som
stod for flest uppmaétningar och kartliggningar i bl.a.
HFI:s, Hemmens forskningsinstituts, regi. Det funk-
tionella koket var litet och sags som ett laboratorium
for tillagande av mat. Experterna ténkte sig att den
snabbt vixande matindustrins konserver och halvfa-
brikat skulle leda till att ménniskor lagade mindre mat
sjdlva och att koket ddrmed inte behdvde vara sé stort.
Koket, som idag kanske uppfattas som hemmets hjérta
och som en viktig plats fér umgénge, rationaliserades
bort till en liten kokvrd med en intilliggande matplats
dér familjen kunde inta sina méltider. Aterigen méoter
vi de bangstyriga méinniskorna som inte fogar in sig i
bostadsplanerarnas standarder. ’Med hjélp av den snalt
tilltagna matvran ville bostadsplanerarna forsoka tvinga
familjer att anvénda finrummet som vardagsrum, men
intervjuerna visade att manga familjer beholl finrummet
och méblerade om matvrén till sovrum infor natten”
(s. 70-71).

Svarast var det kanske att fA ménniskor att vénja sig

vid och uppskatta badrummet. I Badrummet: Frdn balja
till spa, beskriver Kristina Lund badrummets historia. I
denna bok, mer dn de andra, stélls sambanden man sig
mellan renlighet och ordning och ménniskors moral
och goda liv pa sin spets. Med utgangspunkt i jour-
nalisten Ludvig ”Lubbe” Nordstrdms reportageserie
Lort-Sverige (1938) visar Lund hur dalig hygien och
smuts inte bara sags som ett socialt problem utan dven
som ett moraliskt. Mojligheten att halla sig ren blev
ocksé en klassfraga som sérskilt socialdemokraterna
drev pa. Det dr dock inte helt ldtt att fd méanniskor att
borja bada och duscha, men HSB med arkitekten Sven
Wallander fann pé rad: "Medlemmarnas bristande in-
tresse for badning bemotte HSB genom att sitta in we
i badrummet. Tanken var att ndr vederbérande vil satt
dér och blicken f6ll pa badkaret skulle tanken pa ett
bad vickas” (s. 56).

Tvittmaskinen har ofta pekats ut som 1900-talets
mest revolutionerande tekniska uppfinning eftersom den
frigjorde framfor allt kvinnlig arbetskraft. Fore tvéttma-
skinens tid var tvitt ett tungt tidskrdvande arbete som
tog flera dagar i ansprak. Under folkhemmets era och
byggboomen forsags bostidder dven med tvittstugor
och dessa var och dr i de flesta fall gemensamma. Det
handlade naturligtvis om att underlétta tvéttandet, men
ocksa om storre samhalleliga vinster, vilket undersoktes
i den statliga utredningen Kollektiv tvdtt 1947. Kollek-
tiva tvdttstugor har gett upphov till olika 16sningar for
bokningar och anviandningsregler och till en &nnu mer
omfattande flora av individuella 16sningar och synstt.
Boken Tvittstugan: En svensk historia av Kristina Lund
rymmer bl.a. ett utforligt kapitel om just kommunikation
i tvdttstugan, framst i form av olika skriftliga medde-
landen och kommentarer som nog de flesta ldsare har
erfarenhet av och kdnner igen.

Till skillnad frén de andra rummen som skildras fram-
star tvattstugan som ett ganska osexigt rum dér inredare
och formgivare inte har haft sa stort inflytande. Hela
folkhemsepoken och bostadspolitiken omgérdades an-
nars av estetiska fortecken i termer av funktionalism.
Denna estetiska riktning lanserades i samband med
Stockholmsutstéllningen 1930 och lade d& grunden for
en inredningsestetik som har fortsatt in pa 2010-talet.

Samtliga bocker avslutas med att forfattarna fortsatter
forbi folkhemsepoken ini 1960- och 70-talen med dess
forandrade politiska och ekonomiska ldge, da kritik mot
massproduktion, konsumtion och fordldrade konsroller
vixte och paverkade bostddernas utveckling och rum-
mens betydelser. Under 1990-talet avreglerades krav pa
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standardmaétt och bostadsregler som byggts upp under
decennier och 6ppnade for mer frihet. Kok, sovrum,
badrum och vardagsrum har sedan i olika omgangar
utgjort foremal for trender och lyxiga 16sningar. Det &r
vél egentligen bara tvittstugan som vi fortfarande véntar
pé att den ska bli féremél for inredningsarkitekters och
livsstilsmagasins intresse.

Bockerna dr vélgjorda och bildmaterialet mycket ge-
nerdst. Den enda invidndningen jag har mot bockerna
ar det overlapp i historieberdttandet som blir néir de
utgdr fran samma historiska period, samma dokument
och atergivningar. Darfor dr rekommendationen att inte
strackldsa bockerna och att inte fastna i det som upprepas
dem emellan utan istdllet ge sig hdn &t den speciellaroll
som varje rum har spelat i folkhemsprojektets danande
av den moderna méanniskans goda liv.

Kristina Gustafsson, Vixjo

Sten-Ake Stenberg: Fédd 1953. Folkhems-
barniforskarfokus. Boréa Bokforlag, Umed
2013.278s.,11l. ISBN 978-91-89140-83-7.

Forfattaren, professorn i sociologi Sten-Ake Stenberg
vid Institutet for social forskning (SOFI), ar sjélv fodd
1953. Metropolit var ndra knutet till utvecklandet av
den nordiska vilfardsstaten efter andra vérldskriget.
Projektet skulle folja ménniskor frén barndomen tills
deblev vuxna. Den dvergripande fragan var varfor vissa
klarar sig battre &n andra. Metropolitprojektet inleddes
i en tid av utvecklingsoptimism. I den andan uppstod
idén om ett stort gemensamt nordiskt forskningspro-
jekt. Den norske historikern och sedermera sociologen
Kaare Svalastoga vickte idén i slutet pa 1950-talet.
Efter kriget hade han lamnat Norge och blivit doktor
isociologi i USA och dérefter verksam i Képenhamn.
Alla nordiska lander kontaktades, men Finland kom
aldrigigang med projektet. Varen 1961 skrev Svalastoga
ett forskningsprogram.

Ganska snart uppstod kritik mot projektet. I Norge
vicktes en debatt om personlig integritet i samband
med att forskarna begérde utdrag ur skolregistret utan
att fordldrarna hade tillfragats. I Danmark startade stu-
denter och lérare vid Képenhamns universitet 1970
den marxistiskt inriktade tidskriften Kurasje. De an-
sdg att Metropolit var en forskning som uppréttholl
den rddande maktfordelningen i samhéllet. De danska
forskarna fick allt mindre ekonomiska mojligheter att
genomfora projektet. I borjan av 1980-talet dverflyt-

tades forskningen till ett privat forskningsinstitut och
samtidigt uppmérksammades projektet i medierna och
kritiserades for att man byggde upp hemliga register.
Fragan om projektets fortbestand blev akut i mitten
pa 1990-talet. Genom initiativ frén socialmedicinska
forskare aterfordes projektet till Kdpenhamns univer-
sitet 2001. Forskningen har dérefter ater tagit fart och
kéllmaterialet har uppdaterats.

Metropoliti Sverige skulle undersdka alla barn fodda
1953 och som bodde i Stockholmsomrédet i november
1963. Insamlandet av data inleddes 1966 med en enkét
till samtliga barn och kallades for Skolundersékningen.
Tva ar senare genomfordes Familjeunderskningen.
1985 genomfordes den tredje enkéten i samarbete med
Sveriges Radios publikundersokningar och kallades
Fritidsundersdkningen.

Skolundersdkningen stdddes av flertalet myndigheter
och organisationer. Familjeundersdkningen kom dar-
emot attifragaséttas i medierna eftersom informationen
till barnens mammor var otydlig. I slutet pa 1960-talet
ansags fradgor om sex och samliv vara krinkande.

Mot slutet av 1960-talet och borjan av 1970-talet
mirktes en viaxande oro bland allménheten och me-
dierna for hur datorer kunde anvéndas. Datainspek-
tionen inrdttades 1973 och Sverige fick som forsta
land i vdrlden en datalagsstiftning. Medan de tekniska
begriansningarna att samkora olika datasystem undan-
rojdes successivt skérptes reglerna for att skydda den
personliga integriteten.

Datainspektionen och datalagen skapade stor oro
bland empiriskt inriktade samhéllsforskare. Forskarna
och Datainspektionen var oense om hur den personliga
integriteten skulle hanteras. Forskarna ville att regel-
verket inte skulle gdlla forskning eftersom det hindrade
projekt som Metropolit. Vissa forskare ansag, att om
kénsliga fragor togs bort ur enkéterna sa kunde det leda
till att samhéllskritik inte blev uppméarksammad. Lag-
stiftningen skyddade maktens intressen.

Det var samkorningen av olika register som kriti-
serades och att de undersokta medborgarna inte blev
informerade. Sten-Ake Stenberg undrar varfor just fors-
karna utpekades som ett hot fastéin informationen him-
tades ur myndigheternas register. P4 den tiden anséags
datorer hora samman med kontrollen av medborgarna.
Datainspektionen gav 1981 tillstand for att komplettera
datauppgifterna under forutséttning att de registrerade
informerades och att registren avidentifierades.

Dagens Nyheter utloste Metropolitdebatten 1986
genom att presentera det som ett hemligt dataregister



