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Vissa bocker tilltalar en mer 4n andra. Den bok som
hir ska recenseras dr en bok som jag tilltalas av pa
olika sétt. Vad &r det jag tilltalas av och varfor tilltalar
den mig? For det forsta dr det en bok som har alla
chanser att né utanfor kulturvetenskapernas (tyvérr
och beroende pé radande syn pé kunskap i samhal-
let, ganska) sndva gemenskap. Allt som kan visa pa
nyttan med och som kan bidra till att 6ka intresset
for kulturvetenskaper dr bra, men &nnu béttre ar det
om textens innehall dessutom haller hog klass och
om tankarna och virdet med dem forklaras pa ett sétt
som manga kan forsta. Vardmdoten. Kulturanalytiska
perspektiv pd mdten inom vdrden, r en sadan bok. Det
ar de vetenskapliga skélen, men det finns ocksa andra
skal till varfor boken tilltalar mig. Och dessa skil &r,
tror jag, tillrackligt allméngiltiga for att ndmnas hér.
For nagra ar sedan fick jag dka akut till sjukhuset.
Hjértat borjade plotsligt sla oregelbundet. Pa aku-
ten misstdnkte man hjértinfarkt och jag fick stanna
kvar i néstan en vecka for tester och dvervakning.
Som tur var hade jag inte drabbats av infarkt. Nar
jag slapptes fran Ostras hjirtavdelning var det dock
inte med en kénsla av littnad. Jag var fylld av tankar
pa allt jag varit med om. Fylld av funderingar kring
lakarnas agerande, som liksom sag genom mig, eller
som bara sag och intresserade sig for mitt hjérta. Inte
for mig, som individ. Sjukskd&terskorna sdg mig dock
och fick mig att kinna mig trygg. Pé hjdrtavdelningen
dr man stindigt 6vervakad och man far inte limna
avdelningen. EKG-givarna som sattes fast pa brost
och rygg och den kurva som hjértrytmen ritade pa
monitorerna fungerade som ett slags livlina. Lékarna
sade ocksa: ”Kénn inte efter s mycket. Vi har koll pa
dig. Och sa lange vi inte ser ndgot onormalt finns inget
att oroa sig for.” Klart jag var orolig. Beskedet lugnade

mig inte. Det gjorde heller inte den nya skoterskan,
som med ett forfluget ord avslgjade att mina vdrden
indikerade nadgot mycket allvarligare &n vad man gav
sken av. Aven om jag var patient, dir och da, slutade
jaginte att vara kulturvetare. Och mina 6gon och 6ron
var pa helspénn hela tiden. Huvudet fylldes av tankar
och fortfarande star den veckan ut i livet som ett slags
vattendelare, fére och efter. Nér jag ldser Ingrid Fio-
retos, Kristofer Hanssons och Gabriella Nilssons bok
forstar jag min upplevelse bittre.

Detta &r nu en vetenskaplig recension och bokens
storsta védrde har trots allt inte att gora med att patienter
far en 6kad forstaelse for varden. Bokens viktigaste
poéng r att den har potential att ge vardpersonalen
perspektiv pa deras verksamhet. Dér ligger dess stora
virde. Aven hir kan jag faktiskt utga fran personliga
erfarenheter. Jag arbetar pa Institutionen fé6r Om-
vardnad, Hélsa och Kultur, pa Hogskolan Vist, och
undervisar titt som tétt blivande sjukskéoterskor, bl.a.
om vardens mdten med patienter och andra profes-
sioner. Ett problem for mig har varit att bockerna som
studenterna ldser inte har varit kulturvetenskapliga,
utan forfattade av sjukskoterskor. Inte sé att dessa dr
daliga, men nér jag laser Vardmdten inser jag att det
skulle kunna vara s& mycket battre. Har finns en bok
som ger vardpersonalen ett utifranperspektiv pa deras
profession, ett ovarderligt perspektiv.

Boken bestar av atta kapitel. Det forsta ger ldsaren
forutsittningarna, forklarar upplégget och presente-
rar grunderna for teorierna som anvénds i analyserna
som foljer langre fram. Féredémligt kort och koncist
forklaras att fokus i boken ar riktat mot motet, mot
olika typer av méten inom vardkontexten.

Kapitel tva Synen pa sjukdom, handlar om hur 14-
karvetenskapens syn pa sjukdom har fordndrats och
om hur den ser ut idag. Fragan, vad ér sjukdom proble-
matiseras med hjilp av begreppen illness och disease.
Har far vi mota patienter som soker vard for upple-
velser av ohilsa, som ibland féar en diagnos, ibland
inte. Vem som ér sjuk bestdms av varden, vilket visar
pa makten som finns i métet. Denna makt paverkar
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bade patienterna och personalen och den beskrivs och
analyseras pa ett pedagogiskt sitt. [frdga om hur makt-
aspekterna behandlas visar sig den kanske viktigaste
poédngen med att bokens forfattare dr kulturvetare och
inte vardpersonal. Viktigt, bra!

Kapitel tre Blick och kropp, tar avstamp i det fo-
regdende. Detta kapitel dn lite mer teoretiskt och hér
dyker Michel Foucault upp. Den medicinska blicken
dissekeras. Fragan om vem som ser och vem som
blir sedd behandlas. Den 6vervakande blicken och
dess effekter belyses, bade med hjélp av exempel fran
patienter och fran vardpersonal. Kropp och normalitet
dr en av rubrikerna. Varden ska dvervaka, men just
darfor ar det viktigt att reflektera Gver den medicinska
blickens effekter. Hér lyfts sjélvregleringen upp och
resonemanget visar hur ldkarens och vardens blick
leder till att patienter och befolkningen i stort kon-
trollerar, reglerar och uppfostrar sig sjélv och utifran
sédana principer skapar och uppritthéller innebérden
inormaliteten. Vem bestimmer 6ver vad som ar sjukt
och vad som ér friskt? Och vem &r det egentligen som
blir till i ljuset av den medicinska blicken?

Kapitel fyra heter Motet med den Andre. Héar hand-
lar det ocksa om makt, men inte lika tydligt. Har ligger
fokus mer pa strukturer som finns och verkar i hela
samhéllet och hur dessa finns med och paverkar métet
mellan patient och vérdpersonal. Kon, klass, etnicitet,
nationalitet, dlder och sexualitet bildar utgangspunkt.
Hur gar kategoriseringar till och hur paverkar dessa
vardmotet, det dr fragan. Edward W. Said presenteras
och kapitlet mynnar ut i ett resonemang om inter-
sektionalitet. Detta kapitel dr det kapitel som kan-
ske tydligast skiljer sig fran vad man brukar ta upp i
vardvetenskapliga larobdcker. Darfor dr det sérskilt
viktigt. Varden ar ocksa en kultur, med forutfattade
meningar, som bdst belyses av ndgon utomstaende.
En kulturvetare.

Kapitel fem Komplexa moten, fokuserar pa
vardpersonalens upplevelser av métet med patien-
ten, vilket ocksa skiljer sig fran hur det brukar se ut.
Komplexiteten behandlas inte som ett problem utan
som en utgangspunkt. Det ser jag som kulturveten-
skapens kanske storsta podng, att man ar tranad i att
inte ga i féllan att forenkla mer d4n nddvandigt. Och
det gor forfattarna heller inte hir. Det ideala métet,
utifran vardpersonalens perspektiv, analyseras, liksom
avvikelserna (som dr manga). Det blir tydligt att det
ideala métet ar utgdngspunkten for hur vard organi-
seras idag. Eftersom arbetet med patienterna sillan
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foljer planen blir det viktigt att 4ven reflektera dver
vardpersonalens anstillningsforhallanden och deras
manga ganger mycket pressade situation, vilket dr en
direkt f6ljd av att man inom véarden, nér verksamheten
organiseras, utgér fran idealen, inte den autentiska var-
dagen. Frustrationen som personalen upplever ibland,
nér patienter soker for problem som egentligen bottnar
i fragor som ror boendeforhallanden, arbetsloshet och
liknande analyseras ingadende. Detta landar i ett reso-
nemang om vilka typer av problem som &r vérdens,
och vilka som inte &r det.

Kapitel sex Berittelser i varden utgar fran kul-
turvetenskapens forstaelse av och sitt att ndrma sig
berittande. Hur talar patienten om sina upplevelser
av ohiélsa, sina symptom? Och hur talar ldkare och
sjukskdterskor om patienten? Hur reagerar parterna
pa de olika berittelserna? Det dr fragor som personal
inom vérden borde vara mycket intresserade av. Vem
har tolkningsforetrdde? Medskapande handlar detta
kapitel ocksa om, hur patienten spelar med och hur
likaren paverkas. Aven hir finns ett tydligt maktper-
spektiv och uttryck for 6msesidig frustration. Sprak-
forbistring och annat som maste 16sas dér och da av
de inblandade, gemensamt.

Kapitel sju Vardmétets materialitet, koncentrerar
sig pa relationen mellan minniskorna och teknolo-
gin som finns i varden. Effekterna av métet mellan,
rummet vari varden ges, foremalen som finns och
anvinds i detta rum, medicinska instrument osv. Men
dven informationsbroschyrer och ldkemedel. Har visar
forfattarna aterigen prov pa betydelsen och nyttan
med att betrakta ett yrke utifran, med andra 6gon och
alternativa teoretiska verktyg. Materialitet tas ofta for
given. Men den paverkar, det star klart efter att man
last detta kapitel.

Kapitel atta Kulturanalys och vardagsetik; hér
knyts bokens olika ingéngar och tankespar ihop i ett
slags utatblickande syntes dér kulturvetenskap och
etik anvénds for att ge en fordjupad bild av helheten.
Ambivalens, vardagsetik och det faktum att varden
liksom samhallet i stort och kulturen aldrig blir fardig,
att det handlar om komplexa processer av fordndring,
belyses pa ett klokt och bra sitt. Bara for att man vill
vél blir det inte alltid bra, det dr viktigt att pAminna sig
omdet ibland. Har far man verktyg for och ingangar till
sadanareflektioner. Vardagsetiken presenteras som ett
forsok att ge sjukvérdspersonalen en kulturanalytisk
etik som behdvs for att bittre hantera alla de olika
typer av moten som vardagen inom véarden ar fylld av.
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Detta dr en viktig antologi. Och dessutom en sam-
manhallen antologi, med en tydlig rod trad. Kapitlen
dr vl integrerade med varandra och utgdr tillsammans
en helhet, vilket markeras med att alla referenser sam-
lats i en litteraturlista i slutet. Boken borde vara obli-
gatorisk pé alla vardutbildningar och fungerar dven
bra pa kulturvetenskapliga utbildningar; ett lysande
exempel pa hur teorier och metoder kan anvéndas for
att undersoka kultur.

For en som redan dr inldst pa och bekant med kul-
turvetenskapens elementa kan boken absolut fungera
som ett exempel pa hur kulturanalys kan anvéndas i
praktiken. Bokens storsta och viktigaste védrde har
den emellertid utanfér humaniora. Den visar pa ett
foredomligt sétt hur etnologins tankar, teorier och
forskningsresultat kan anvéndas inom varden och for
att bygga ett bittre och mer hallbart samhille. Enda
”problemet” dr att boken recenseras i RIG, som &r en
kulturvetenskaplig tidskrift. Den borde recenseras i
sammanhang som nar utanfor den kulturvetenskapliga
gemenskapen.

Eddy Nehls, Lerum/Trollhdttan

Bo Lonnqvist: Dédens ansikte. Tro och
sed bland herre och folk. Scriptum, Vasa
2013. 216 s., ill. English summary. ISBN
978-952-5496-99-4.

Den finlandssvenske etnologen och kulturhistorikern
Bo Lonnqvist har presenterat en utforlig beskrivning
av ritualiseringar kring déden inom olika sociala
skikt bland den finlandssvenska minoriteten som bor
i kustbygder i sddra och véstra Finland. Boken ar rikt
illustrerad med mélningar och fotografier fran kyrkor,
kyrkogardar, museer och arkiv forutom frén forfat-
tarens egna fdltarbeten alltsedan det sena 1960-talet.
Bilderna illustrerar sévil situationer, t.ex. begrav-
ningsfdljen, som foremal vilka kom till anvindning i
samband med d6d och begravning.

Undersokningen dr en beréttarstudie ddr basmate-
rialet utgors av skriftliga uppteckningar ldmnade av
75 bygdemeddelare, framst bosatta pa landsbygden.
Dessa uppteckningar utgdr svar pa en fragelista, ”Tra-
ditioner om dod och begravning”, som forfattaren
utarbetade och skickade ut redan 1967. Han var da
verksam som arkivarie vid Svenska litteratursillska-
pets Folkkultursarkiv i Helsingfors (SLS/FKA). Han
triffade ménga av dessa meddelare personligen och
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har publicerat foton av flera av dem i boken. Han
utforde ocksa faltarbete med bandinspelningar 1968.
De 75 bygdemeddelarna foretrader i forsta hand allmo-
gemiljon som bestod av bonder, fiskare, hantverkare,
torpare och tjanstefolk. Skribenterna 1967-1968 ar
fodda fran 1880-talet till 1920-talet och aterger bade
vad de hort beréttas om och vad de sjélva varit med om.
Tidsmissigt ligger fokus i denna studie pa senare delen
av 1800-talet samtidigt som framstéllningen ocksa
stricker sig fram till tidigt 1900-tal. Fakta blandas med
upplevelser. Fran de hdgre stinden, som i forsta hand
avser herrgardskulturen, finns en del dldre skriftliga
kéllor i form av dagbdcker och memoarer som strécker
sig tillbaka till det sena 1700-talet.

Forebilden for insamlingen 1967 utgjordes av det
svenska standardverket Nér doden géistar som Louise
Hagberg publicerade redan 1937. Forst efter sin pen-
sionering 2004 har Lonnqvist tagit itu med bearbet-
ningen av svaren som samlades in 1967—-1968. Har kan
man tala om det moderna begreppet “atervindandets
etnografi” da forskaren efter en ofta lang tid vidareut-
vecklar tidigare undersékningar utifran nya aspekter.

Forfattaren foljer utforligt hela hdandelseforloppet
alltifran déds6gonblicket fram till gravolet och f6-
restéllningar om en tillvaro efter doden. De hogre
stdnden markerade noga sin status vid begravningarna.
Det kunde ske genom utformningen av begravnings-
foljet och genom bjudningarna i den dédes hem. Dessa
bendmndes gravol och de pagick dtminstone ett par
dagar. Brannvin intog en viktig roll. Det var endast
de fattiga och obesuttna som inte anordnade nagot
gravol utan endast en enkel kaffebjudning. Gravolet
uppfattades som en fest och utgjorde tecknet pa en sa
kallad hederlig begravning, och det var statusmis-
sigt viktigt. Kring gravolen utbildades en betydande
berittartradition, som bygdemeddelarna har ldmnat
rikhaltiga uppgifter om. De hogre standen markerade
ocksé sin sdrstédllning pa kyrkogardarna genom att
uppfora gravkapell eller gravmonument. Dessa avvek
markant fran allmogens enkla minnesmérken av tré,
som inte var lika bestdndiga som gravvardar.

Efter dodsfallet géllde det att vara forsiktig med liket
eftersom kroppen anségs kunna vara farlig for omgiv-
ningen. Ritualerna maste noggrant iakttas s att de doda
inte blev gengéngare. Sérskilda sveperskor, som kom
frén den lagst stdende obesuttna klassen, skotte om
tvéttning och pékliddning av liket. I boken finns flera
bilder av lik, ocksa ett antal barn, som ligger i kistan
utan lock och beskadas av de ndrmast sérjande. Fo-



