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Sanatorium. Forfattaren Motzi EkI6f framhaller den
inre vardmiljons betydelse och utgar fran ldkarens hél-
sofrdimjande mission for sjélslig hélsa och kroppslig
vard. Undervisningen av vardpersonalen var speciellt
inriktad pad omvérdnad.

Patienter har sokt sig till Hultafors Hélsocenter for
att fa vila, rekreation, rehabilitering, konvalescens eller
sjukdomsbehandling av olika slag. 2002 maste detta
dock laggas ner pa grund av ekonomiska svérigheter.

Boken behandlar samspelet mellan natur, komplexa
verksamheter och samhélle. Sanatorier och kurorter
far sin plats 1 medicinhistorien genom de ldkare som
utformat och genomfort vardprogrammen. Samspe-
let mellan patienter och vardare framgéar ur ldkarnas
synvinkel, men inte direkt i patientperspektiv. Vad har
behandlingarna inneburit och betytt for sjélvuppfatt-
ningen? Hur uppstod kontakter mellan patienter? Hur
speglades samhillet i motet mellan hemmets och sana-
toriets vardagsmiljo?

Lésningen véicker manga fragor som berdr Naturen
och Samhillet men ligger utanfor medicinhistoria. Det
rika illustrationsmaterialet &r en tillgang.

Ingrid Nordstrom, Lund

Krigetsom aldrig kom— 12 forskare om kalla
kriget. Andreas Linderoth (red.). Marinmu-
seum, Karlskrona 2010. 224 s., ill. ISBN
978-91-633-8547-6.

Boken har utgivits i samband med att Marinmuseum i
Karlskrona den 5 juni 2010 invigde utstdllningen Yz-
spdnning — kallt krig i Ostersjon 1979-89 som tar upp
den svenska marinens perspektiv pa kalla krigets sista
decennium och kontrasterna mellan det civila och det
militdra samhaéllet.

Tolv forskare har medverkat i boken. Tio av dem &r
fodda pa 1970-talet, forutom en som &r fodd pa 1930-ta-
let och en pa 1950-talet. Huvuddelen har inte upplevt
kalla kriget under den mest kraftfulla tiden och det &r
kanske ett skél till deras historiska intresse for denna
epok. Kallakriget blev mycket tydligt under 1980-talet,
da dessa forfattare var tondringar, bl.a. pa grund av den
grundstotta sovjetiska ubéaten utanfor Karlskrona.

Kalla kriget brukar sdgas vara tiden fran andra
varldskrigets slut och fram till 1990 da kommunismen
i Osteuropa och Berlinmuren foll och de bada tyska
staterna aterforenades. Stormaktspolitiken paverkade
vardagen i Sverige och befolkningen férbereddes pa

att det kunde bli krig.

Det ar mérkligt att det &r bortglomt i det allmédnna
medvetandet. Det har véxt upp en generation som inte
sjilva har upplevt kalla kriget. Delar av Ostersjons
strander var mycket slutna under den perioden, men
Ostersjon kan aterigen bli en lika viktig kommunika-
tionsled for handel och kultur som fore andra virlds-
kriget. Den hindelse som visade att nagot holl pa att
hénda i dstblocket var nér fackforeningen Solidaritet
bildades i Polen 1980. Sverige kom att spela en aktiv
roll 1 Solidaritets utveckling, sarskilt som LO stodde
aktivisterna.

Begreppet jarnridan anvindes redan under forsta
vérldskriget for att beteckna motséttningar mellan olika
lander och mellan Vésteuropa och Sovjet under mel-
lankrigstiden. Det var Winston Churchill som gjorde
begreppet populért vid ett tal ar 1945. Till slut blev det
beteckningen pa grainsen mellan de tva supermakterna.
I Viésteuropa anséags jarnridan vara en barridr som holl
innevanarna i st fangna medan man i 6st betraktade
den som ett skydd mot fienden i vist. Jarnridan var en
av de hardast bevakade griansernaivérlden. Denkravde
en enorm arbetsinsats med alla vaktfunktioner, somt.ex.
att stranderna krattades for att upptécka otillatna fot-
giingare. Aven i Sverige fanns forbjudna kustomréden.

Iboken har forfattarna analyserat kalla krigets inver-
kan pa samhillet och hidndelser som medverkade till
dess upplosning. Den militéra situationen och militér-
strategin runt Ostersjon pa 1980-talet forklaras. Sérskilt
1 0st var militdren osdker pa hur Sverige, som officiellt
var neutralt, skulle agera vid en militér kris. Det har
dock framkommit att de 6sttyska och sovjetiska militéra
underrittelsetjdnsterna inte forvintade sig att Sverige
skulle agera militért.

Underréttelse och spionage var viktiga funktioner i
detkallakriget. Bada sidor sdnde ut personer pa uppdrag
och bada sidor virvade informatdrer bland motpartens
medborgare. Denna verksamhet ledde till en msesidig
misstro som i sig forvérrade hotet. Signalspaning var
viktig och man tdnker osokt pa den nedskjutna svenska
DC 3:an 1952.

De geografiska avstanden var korta och det gillde att
agera snabbt. Militdren forvantade sig stora forluster i
antalet stupade soldater. Ubatsvapnet var viktigt for alla
stater runt Ostersjon och det antyds om intrdng langt in
i fiendens vatten frén bada sidor.

I terrorbalansen uppfattades atombomben som ett
skydd dven for Sverige. Underforstatt var Sverige skyd-
dat av USA. Asikterna om varifran hotet kom skilde
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sig mellan socialdemokraterna, som ansag att hotet be-
stod i1 kapprustningen och ett hotande kérnvapenkrig,
och moderaterna som ansag att Sovjet forberedde ett
angrepp pa Sverige och denna standpunkt stoddes av
ett antal marinofficerare. Samtidigt var vanster- och
hogerextremister aktiva i debatten. Terroristhot var inte
aktuellt pa den tiden men vissa politiska organisationer
i Sverige ansags farliga.

Under det kalla kriget var Sverige en av virldens
mest forsvarsforberedda nationer. Militdrt och ekono-
misk satsade Sverige pé sjalvforsorjning och ett starkt
civilforsvar. Sverige hade ett stort antal befdl i reserven.
Hemvérnet rdknade 100 000 frivilliga fram till slutet
av 1980-talet och det fanns flera andra frivilligorga-
nisationer.

I en uppsats undersoks rapporteringen av det kalla
kriget under 1980-talet hos tva lokala dagstidningar,
Sydostran och Blekinge léns tidning. En slutsats dr att
militdren sillan granskades kritiskt i nagon av tidning-
arna. Kanske var den lokala forankringen for stark med
tanke pa flottbasen i Karlskrona.

I krig kan oron och ridslan for fienden sitta fart pa
dramatiken. En natt under andra virldskriget trodde Los
Angeles-bor att man var utsatta for ett japanskt anfall
och en hysterisk situation uppstod nér militdren borjade
skjuta. Pa 1980-talet pastod sig minniskor i Karlskrona
ha sett fienden pa svenskt omrade och man rapporterade
om ubatar. Fortfarande spekuleras allméntom U137 var
en felmandvrering eller ett medvetet intrang. Vissa anser
att véstvirlden later sig luras av det “militarindustriella
komplexet” som behdver en fiende for att finansiera
sin verksamhet. De flesta svenskar kom aldrig i direkt
kontakt med kalla kriget till skillnad mot vissa svenska
militdrer som kom mycket nira Oststaternas styrkor i
Ostersjon.

Oftast dr det min som varit soldater medan kvinnor
engagerat sig i fredsrorelser eller blivit krigets offer. Att
bevipna kvinnor var kontroversiellt. Ddremot ansdgs
kvinnor vl lampade i frivilliga forsvarsorganisationer
dér de utforde militért arbete. Kvinnornas medverkan
gjorde att militdren framstod som ett folkforsvar. Suc-
cessivt Oppnades militdra befattningar for kvinnor under
1980-talet.

Lings Ostersjons kuster fanns garnisonsorter som var
anlagda for den militéra personalen, men diar bodde d&ven
civila. Dessa samhillen var mer eller mindre slutna for
utomstaende. I garnisonsorterna fanns en klassindelning
som var kopplad till den militéra tillhérigheten formad
utifran de militdra graderna.

Skriften ”Om kriget kommer” kom ut forsta gangen
1943 och sedan i uppdaterade versioner 1952 och 1961.
De var en av de tre svenska krigstidsparollerna fran
1940-talet som overlevde beredskapstiden. De andra
tva var ”Spionen lagger pussel” och ”En svensk tiger”.
”Om kriget kommer” var olycksbadande men visade
vad var och en kunde gora om kriget brét ut. Efterkrigs-
tidens svenska civilforsvarsorganisation har kritiserats
av fredsrorelsen for att den inte skapade sann trygghet.
Resultatet blev dock ett gemensamt svenskt forhall-
ningsstt till vdrlden, svenskt vardagsliv, folkhemmet
och staten.

Nedlagda forsvarsanldggningar fran kalla krigets
dagar borjar betraktas som kulturminnesmérken. For-
svarsmaktens nedldggningsplan for aren 2001-2009 var
mycket omfattande i betraktande av vad de olika militira
anldggningarna kostat i byggnation, drift, underhall,
modernisering och avveckling. Aven civilamyndigheter
som varit forberedda pa krig har lagt ned sina anldgg-
ningar. Oftast dr svenskarna omedvetna om allt som
forsvunnit eftersom anldggningarna har varit hemliga
eller haft besdksforbud. Riksantikvariedmbetet har utar-
betatbevarandeplaner 1996, 2000 och 2007, men vildigt
fa objekt har forklarats som byggnadsminne framst pa
grund av underhéllskostnaderna. Dessutom krivs en
utarbetad pedagogik for att formedla anldggningens
funktion i totalforsvaret. Forsvarsanldggningarna sak-
nar ett arkitektoniskt vérde och en djupare férankring
i det folkliga minnet. I Sverige till skillnad mot andra
lander som deltagit i krig saknar krigsminnet ett folkligt
symbolvirde.

Det kalla krigets forsvarsanlaggningar kan bli tu-
ristattraktioner och rum for upplevelser. Det inrdttas
upplevelsecenter ddr man kan arrangera konserter, fo-
retagsevenemang och krigsrollspel. Numera ér flera
forsvarsmuseer anslutna till ndtverket SMHA, Sveriges
militdrhistoriska arv, som arbetar for att gora forsvars-
anldggningar till turistmdl. Ett sddant exempel dr det
bergrum under Skeppsholmskyrkan i Stockholm som
marinens stridsledningscentral byggde under andra
varldskriget. Inredningen revs pa 1990-talet. Dar vi-
sade Ostasiatiska museet utstillningen av den kinesiska
terrakottaarmén 2010. Statens fastighetsverks satsning
pa "Hemliga rum”, som dven gatt som teveserie, vi-
sar att det gar att locka besokare med en relativt enkel
dramaturgi. Ateranviindning kan uppsti spontant och
fungera som frizoner, “upphittade rum” dér ungdomar
kan fa utlopp for sin kreativitet.

Krigsspel ar realistiskt framstéllda och kontroversi-
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ella. Vissa personer anser att man skall satsa pa fredsakti-
viteter. Fragan &r om lek kan uppmuntra till en fordjupad
forstaelse. Exempelvis har en underjordisk radio- och
tevestation utanfor Vilnius blivit en turistattraktion. I
”Sovjet Bunker 1984 — Underground Museum of Socia-
lism” blir besdkarna utsatta for fortryck i sovjettidens
anda och forestdllningen avslutas med en middag.
Bokens uppsatser ger en god helhetsbild av det kalla
krigets inverkan pé Sverige och uppsatserna passar vil

samman som kapitel som behandlar olika aspekter d&ven
om de har olika forfattare. Som ldsare slds man av den
dramatik som det spanda militdra l4get orsakade un-
der det kalla kriget fast det civila vardagslivet pagick
vid sidan om. Trots det militéra hotet upplevde man
en trygghet. Bokens bilder ger ett krigiskt intryck som
forstirker intrycket av krigshot.

Géran Sjogard, Lund



