Anpassningsbar, flitig och chic
Gestaltningar av kvinnligheter 1 1950-talets svenska

veckotidningar med fokus pd hemmafrun
Lena Marander-Eklund

”Nya kurser for moderna kvinnor”
”Aven Ni kan fi en vackrare hy”
”Med kérlek, omsorg och renlighet”

Detta dr exempel pa reklamfraser i svenska
veckotidningar fran 1950-talet som riktar sig
till kvinnor—annonser for utbildning, tval och
toalettpapper. I veckotidningar fran samma
tid kan ldsaren ta del av reportage av typen
”Husmorstraffen: Hushallspengarna méste
rdcka”, ”En mor har ocksé ett egenvirde”,
”Rad till fru nygift” samt ”Kvinnoyrken med
framtid” — artiklar dir kvinnornas position
som husmoédrar och hemmafruar, mammor,
dkta halfter samt forvirvsarbetande kvinnor
diskuteras.

I denna artikel kommer jag att diskutera de
kvinnligheter som gestaltas i de svenska vecko-
tidningarna Femina och Hemmets Vecko-
tidning, frimst med fokus pa mediebilden av
kvinnan som hemmafru. Medieskildringar ar
normerande och torde beritta ndgot om de
ideal som kvinnor stilldes infor pa 1950-talet.
Att studera veckotidningar' r pa sa vis ett
satt attnd kulturella monster och vérderingar.
Enligt Lisbeth Larsson, som undersokt svensk
veckopress utgaende fran de kvinnliga lasar-
nas egna premisser, har veckopressen éven
samhdllskritisk potential (Larsson 1989).

Mediebilden av hemmafrun innebér att
gestaltningar av olika kvinnligheter med ut-
gangspunkt i 1950-talets levnadsforhéllan-
den bor beaktas. Gullan Skold gor en klassi-
ficering av kvinnoroller i sin avhandling om
kvinnovardag i veckotidningen Aret Runt.
De roller som hon hittar, med utgangspunkt
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i veckotidningsmaterialet, d4r kvinnan som
konsvarelse, hemmafru, husmor, yrkesverk-
sam kvinna, hustru och mor (Skold 1998:73).
Dessa roller gér in i varandra. Med husmor?
avses en kvinna som ansvarar for hemmets
skotsel, men som ocksa kan forvirvsarbeta.
En hemmafru har hand om hemmets skotsel
men forvérvsarbetar inte utanfor hemmet.
En hemmafru och husmor ar en hustru och
ofta ocksa moder (ibid.). Begreppet husmor
ar saledes bredare och inbegriper i stort sett
alla gifta kvinnor under ifrdgavarande peri-
od, medan man med hemmafru avser en gift
kvinna som inte deltar i forvérvslivet. Bdde
husmodern och hemmafrun kunde ha tjans-
tefolk (Oakley 1976:11f.). I min ldsning av
veckotidningarna har jag valt att fokusera pé
olika kvinnligheter, inte enbart hemmafrun,
eftersom de kan ses som kommentarer pa
varandra. Fokus kommer ocksa att ligga pa
husmodrar eftersom hemmafruar ofta omtalas
som husmddrar, det vill séga med ansvar for
hemmet som frimsta uppgift.

1950-talet ar speciellt intressant gillande
kvinnans position som husmor och/eller
hemmafru eftersom decenniet ofta omtalas
som hemmafruarnas epok® — en tid dé kvin-
nan atergick till hemmafrutillvaro efter att ha
varit yrkesverksam under krigsaren (Strom-
blad 2005: 5; Wikander 1999: 158). Tiden
karaktdriserades av sambeskattning (i Sve-
rige fram till 1972) vilket gjorde att det var
fordelaktigt for kvinnor att stanna hemma
istillet for att delta i forvarvslivet (Karppi
2008). I Sverige inleddes hemmafruepoken
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pa 1930-talet for att na sin kulmen pa 1950-ta-
let med ett stort antal hemmafruar. Ar 1950
var antalet hemmafruar drygt 1,3 miljon i
Sverige for att drastiskt minska® i mitten pa
1960-talet d& hemmafruar trddde ut i arbets-
livet parallellt med en 6kning av sysselsatta
inom tjinstesektorn (Axelsson 1992: 21f.).
Hemmafruepoken kidnnetecknades alltsa
av ett konskontrakt med en hemmavarande
mamma och en yrkesarbetande pappa, vilket
innebar ett ekonomiskt beroende av manlig
forsorjare for kvinnornas del (Hirdman 2007:
17). Hilde Danielsen menar att unga par som
pa 1950-talet gifte sig och levde ett liv dér
hustrun var hemmafru och mannen familje-
forsorjare uppfyllde samhéllets normer och
forvantningar (Danielsen 2002: 37). Fragan
dr om normen om en hemmavarande mam-
ma under hemmafruarnas epok synliggdrs i
svenska veckotidningar fran 1950-talet?

Hemmets Veckotidning och Femina
De veckotidningar® som jag valt att ldsa rik-
tar sig till olika publik. Hemmets Veckotid-
ning riktar sig till hemmets sfar och lastes av
aningen dldre kvinnor. Femina ddremot riktar
sig till en kvinnlig sfar och ldstes framst av
kopstarka och yngre kvinnor i socialgrupp 1
och 2 (Bergquist 1994:120, 259).
Utgivningen av veckopress startade vid
mitten av 1800-talet med forebilder i Tyskland
och expanderade starkt till 1950-talets mitt
(Larsson 1980: 32). Den moderna veckopres-
sen fick sitt genombrotti och med utgivningen
av Allers Familje-Journal ar 1897. 1944 eta-
blerades den svenska, moderna damtidningen
genom utgivningen av Femina. Namnet Fe-
mina var tankt att visa pa det eleganta med
franska Elle som forebild, med inriktning
pa en kombination av kvinnlig konsumtion
och kultur och en ”paradoxal blandning av
radikalitet och forndm elegans” (Larsson
1989:148). Femina gjordes for vélavlonade
yrkesarbetande kvinnor med barn. Skvaller
skulle absolut inte inga i den utan den bestod
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av en blandning av mode, heminredning och
relationer (Bergquist 1994:116ft.). Hemmets
Veckotidning (fran ar 1929) var under aren
1940-1952 Sveriges storsta och mest fram-
gangsrika familjeveckotidning. Den har haft
en sérpragel med artiklar om kéndisar, repor-
tage fran hogrestandsmiljoer och omfangsrika
fragespalter (Larsson 1989:8ff., 147). Ocksa
reportage om kungafamiljen med speciellt
fokus pa kungabarnen ingick. Tidningen hade
starka litterdra ambitioner medan reportage
om samlevnad séllan ingick i den (Bergquist
1994:259). Lasningen® av veckotidningarna
har jag utfort genom punktnedslag i argdng-
arna 1951, 1955 och 1959 for att pé sé sétt fa
en spridning 6ver hela 1950-talet.

Metodologiska tankegdangar

Att ldsa dessa veckotidningar var en span-
nande uppgift. Att sitta med tjocka luntor av
inbundna tidningar gav mig en kénsla av nér-
het till den tid jag undersoker. Pa sa vis upp-
fattar jag veckotidningarna som ett centralt
tidsdokument (jfr Sk6ld 2003:90f.). Samtidigt
maste man komma ihag att veckopressen inte
alltid ar en spegling av tiden utan den kan
ocksa vara en maktfaktor som paverkar den
(Holgersson 2005:141). Gullan Skold visar i
sin avhandling om veckotidningen Aret Runt
att den inte alltid varit i takt med sin samtid
och att den pa 1950-talet hade en informe-
rande och folkbildande roll (Skold 1998:18ff.,
334). Att texten inte &r i takt med samhallet
blir speciellt tydligt i analysen av veckotid-
ningsnovellerna vars relation till samhéllet
tyder pa en urvalsprincip sé att endast vissa
delar av samhilleliga fordndringar tas fram
(Wersill 1989:136ft.). Veckotidningarna ser
jag som representationer av samhillet dar
texterna star i ett dialogiskt forhallande till
det som behandlas. Materialet aterger en viss
tidsanda om man bara héller i minnet att tids-
anda inte dr ndgot entydigt och givet, att den
historiska atmosféren rymmer fler 4n bara
ett luftlager” (Arvidsson 2008:158).
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Nar man studerar veckotidningstexternas
relation till samhéllet dr det ocksa av bety-
delse vilken genre texten hor till. Veckotid-
ningsnovellerna’ kan ses som en spegel av
en dromvérld och ge uttryck for en ldngtan
efter romantik och passion med stereotypa
mans- och kvinnobilder som i det ndrmaste
kan ses som jamforbara med folksagans di-
mensionslosa gestalter. Barbro Backberger
omtalar veckotidningarna som en orsak till
kvinnornas passivitet, som ett bedévnings-
medel som befédster kvinnornas otillfreds-
stéllelse och ldngtan efter lyx och romantik
istéllet for att uppmuntra dem till aktivitet
(Backberger 1966:38). Jag har valt att inte ga
in pé dessa noveller och romaner eftersom de
framst gestaltar en dromvérld snarare &n kom-
menterar kvinnans livsvillkor. Reportagen
eller facksidorna har en storre relevans som
sambhéllelig representation. Samtidigt pastas
att veckopressens idealisering av hemmafrun
motverkade kvinnans frigérelse. Inom femi-
nistisk mediekritik och framforallt marxistiskt
fargad ideologikritik har man ansett att med-
ieutbudet bidragit till ett falskt medvetande
som gjorde att samhaéllets maktstrukturer holls
ofordandrade. Massmedias utbud sags som ka-
pitalismens “sitt att behalla makten genom
att passivera och kontrollera olika grupper
i samhillet” (Kleberg 2006:14). En central
uppgift for mig blir att dekonstruera medie-
bilden av hemmafrun i veckotidningarna. For
veckotidningarna endast fram en idealiserad
syn pa hemmafruns eventuellt passiva tillvaro
eller uppmuntras ldsaren till sjdlvstandighet
och aktivitet? Fragespalterna, menar Gullan
Skold, forédndras i takt med att det omgivande
samhéllet fordndras och ger en antydan om
ett idéhistoriskt klimat i samhéllet (Skold
2003:10). Kaserierna i sin tur kan ses som
tillspetsade kulturella yttringar dar man med
humorns medel kan fora fram bade dverdrif-
ter och underdrifter samt genom en personlig
stil na en kdnsla av samhorighet med lasaren.
Centralt dr att komma ihag att jag analyserar
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mediebilden av kvinnan p& 1950-talet—den ar
varken sann eller falsk utan just en mediebild
(Kleberg 2006:44).

Jag har valt att 14sa veckotidningarna som
en dialog dels mellan ldsaren och texten, dels
mellan texten och samhéllet. Det gor jag med
fokus pé gestaltningar av kvinnligheter i form
av bilder av kvinnligheter eller ett samhél-
leligt tal om kvinnors livssituation (jfr Hol-
gersson 2005:147, jfr Scott 1988). De kvinn-
ligheter som mediebilderna gestaltar kan ses
som ideal att efterstrdva eller som negativt
fargade stereotyper som ldsaren pa nigot satt
relaterartill och for en dialog kring. Resultatet
av min ldsning kommer jag att presentera i
form av mer eller mindre stereotypa bilder
av kvinnligheter.

Gestaltningar av kvinnligheter

i veckotidningarna

Trots att jag framst dr intresserad av gestalt-
ningar av hemmafrun kommer jag att kom-
mentera andra kvinnligheter eftersom medie-
bilderna relaterar till varandra. Fokus i detta
avsnitt ligger pa mediebilden av kvinnans
vésen och kvinnan som husmor, mor, hustru
och forvirvsarbetande kvinna. I Hemmets
Veckotidning (HV) finns fa artiklar som kom-
menterar kvinnors livsvillkor med undantag
av artikelserien om "Viégen till ett lyckligt dk-
tenskap” (HV 1951/10-17). 1 ”Juristen talar”
behandlas vardagsjuridik om bostadsbrist, bo-
sédttningslan och familjebostadsbidrag (HV
1955/1-4). 1 Femina (F) finns ddremot ett
storre antal artiklar som behandlar kvinnors
liv och ocksé problematiska &mnen sasom
alkoholism och franskildas rattigheter. Men
framforallt diskuteras kvinnlig sexualitet, k-
tenskaplig lycka och kvinnans position som
husmor och yrkeskvinna i artikelserierna.

Kvinnans viisen

En central ingrediens i mediebilden av kvin-
nans véasen dr idealet om en vilvardad och
vacker kvinna. Artiklar om skonhet finns
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framforallt i Femina. Dér finns dels en lasar-
spalt "Fraga Margit Bergwall om era skon-
hetsproblem” (F 1955/1), dels artiklar dér 13-
sare forvandlas med hjalp av smink och frisyr
till att se vackrare och yngre ut: ”Bli en ny
kvinna — se tio ar yngre ut” (F 1959/5). Med
hjalp av Feminas handbok skaman bli som en
ny minniska med vackra och glinsande naglar
och forskonande smink. I &rgang 1959 pre-
senteras skonhetsrad i form av en fargplansch
med texten: ”Bli vackrare i &r — Min vackra
dag hjélper.” Tanken &r att kvinnan ska bli
sd valskott och tilldragande och frisch” som
hon kan (F 1959/1).

Aven i annonserna gér det att l4sa gestalt-
ningar av kvinnligheter med fokus péa skonhet.
Annonserna riktar sig till kvinnan for att hon
ska kdnna sig vackrare tack vare produkter
som tval, tandkrdm, deodorant och dagkram.
Tvélen Florodol omtalas med f6ljande ord:
”Nér jag var ung och fordlskad sa min mor:
’Varda din hy med Florodol varje dag sé har
du rad att vénta tills den ritte kommer’” (HV
1951/29). Skonhet anségs siledes vara viktigt
for att kvinnan skulle vara attraktiv i man-
nens 6gon och for att hon skulle kunnabevara
sin ungdomliga fraschor for att vara tilldra-
gande for sin framtida rdtte”. I en annons
for Palmolives tval med dess ”skdnhetslod-
der” avbildas en kvinna iklddd bruddrékt (F
1959/9). Genom att anvénda tvalen som ger
vacker hy kan drommen om den “rétte” och
dktenskap bli sann samtidigt som skonheten
finns till f6r hans 6gon. For viktkontroll gérs
reklam genom I6ftet ’Ni blir vackrare med
PLJ lemon juice” (F 1959/11). I annonser ler
en moderiktigt klddd kvinna. Det framkom-
mer att hon har tre barn, att hon sjilv skoter
om hemmet och dérfor borde vara trott men:
”Hyn ar frasch, huden spinstig och attraktiv’
(F 1959/11). Spalttabletter reckommenderas
till ”Dagar, som ni fruktar”, till de naturliga
besvir’ (HV 1955/1) som kvinnor kan ha i
samband med menstruation.

I mediebilden ingar ocksé idealet om en
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moderiktig kvinna. Tidningarna innehéller
modereportage ofta med mode for den aktu-
ella sdsongen. I HemmetsVeckotidning pre-
senteras kldder som ska lampa sig for fest,
sportaktivitet, vardag och gala. | Femina
ligger fokus relativt starkt pd mode, vilket
bland annat kommer fram genom att omslags-
bilden under denna tid néstan uteslutande ar
en modebild, oftast med ett kvinnoansikte,
pa omslaget (Larsson 1989:187). I Femina
presenteras nya, vackra klader for bjudnings-
sdsongen eller mode som dr anpassat for spe-
ciella yrkesgrupper. Till exempel foreslds en
sjukskdterska ”Bli en ny kvinna — med tanke
pa det koketta” (F 1959/2) och tidningen pre-
senterar en garderob for en sjukskoterskas
budget och levnadsvanor. Artikelserien ”Bli
en ny kvinna” anges som en av orsakerna
till Feminas framgang att utan pekpinnar
hjdlpa ldsarna att hitta sig sjdlva (Bergquist
1994:116). Modereportagen kan ocksé visa

Reklam for Palmolive i Femina 1951/9.
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pa hur man ska kla sig for att délja ”en kraf-
tig figur” (F 1959/6). Ocksé hemmafrun féar
sig en garderob med tillhérande accessoarer
och frisyr. Trots att det dr ett modereportage
omtalas kvinnornas yrkesroller: ”Alla kvin-
nor bor placera sig i en yrkesgrupp, vad de dn
sysslar med, och betrakta sig sjédlva som yr-
keskvinnor. For fru B. som dr hemmafru, har
vi satt thop en praktisk garderob med kléder
for hela aret och for alla tillfallen” (F 1959/2).
Reportaget kan ses som en uppmaning till
hemmafruarna att se sig som yrkeskvinnor
(jfr Akerman 1983:159fF).

I modereportagen, speciellt i borjan av
1950-talet, poserar modellerna véldigt kokett
iklddda snédva kjolar och ofta med nedslagen
blick. Utgéende fran modereportagen skulle
kvinnanunder borjan av 1950-talet vara chic,
modemedveten och kli sig i kldder som mar-
kerar den kvinnliga kroppens former. Maja
Jacobson menar att kvinnorna under denna tid
anpassade sig till kladsprak med plagg som
poédngterade en traditionell kvinnlighet som
visar hog byst, smal midja och kraftiga hof-
ter. Idealbilden var en traditionell kvinnoroll,
”den véna, snélla, prydliga och valuppfostrade
familjeflickans” (Jacobson 1994:168). I slutet
av artiondet poserar modellerna mera sjélvsé-
kert, de star bredbenta 1 kldder av A-modell
men dven hér ofta med nedslagen blick.

Modereportagen gestaltar en tanke om
konsumtion nédgonstans mellan hedonistisk
och rationell konsumtion. Den rationella
konsumtionen karaktériseras av franvaro av
noéje, flird och begir medan den hedonistiska
konsumtionen karaktériseras av tidsfordriv,
impulsivitet och ytlighet (Husz 2001:73ft.).
Dels skulle kvinnan konsumera for att behalla
sitt chica och attraktiva utseende, dels skulle
hon inte slosa (fér) mycket pengar pa klader.
Det hir framkommer i reportage med rad
om hur gamla kldder kan bli som nya genom
oméndringar. Sparsamhet ses som en dygd
och som en egenskap som gjorde kvinnan att-
raktiv pa dktenskapsmarknaden. Jenny Hans-
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son presenterar olika kvinnliga konsumenter
i Sverige under 1930-talet och framdver. Hon
beskriver den skotsamma konsumenten som
pa grund av bristekonomi skulle hushallamed
resurserna, men ocksa den icke-rationella
slosaktiga konsumenten som konsumerade
skonhetsprodukter, lockade sitt hér och rokte.
Hansson tolkar denna ’nya kvinna” som dels
emancipatorisk, som en kvinna som forsokte
na frihet fran en traditionell kvinnoroll, dels
som en kvinna som utsatts for fortryck, genom
att hon blivit lurad att ta till sig konsumtions-
sambhéllets grannlét (Hansson 2010:16). Det
flardfulla i modet dr ndgot som férekommer
speciellt i Femina.

Aven kvinnan som biologiskt vdisen om-
talas. I Femina argang 1955 och 1959 kan
man ta del av artikelserien ”Kvinnan, lyckan
och livet” som gestaltar synen pé kvinnlighet,
sexualitet och dktenskap under géllande tid.
artiklarna behandlas trotthet under sméabarns-
aren, klimakteriet och éngslan infor alder-
domen. Det pépekas att kvinnorna inte ska
glomma sitt yrke under de ar de 4r hemma
med barnen. Har gestaltas kvinnan som hem-
mafru. Mannen framstélls som det svagare
konet eftersom kvinnor lever ldngre 4n mén.
Darforuppmanas kvinnorna att pyssla om sina
mén eftersom de tyngs av bordan som famil-
jeforsorjare. Kvinnors dngslan och ridsla for
sjukdomar samt graviditet omnamns. Ogifta
modrar och orsakerna till deras beldgenhet
omtalas. Det papekas att kvinnan borde kunna
bestdmma arten av sin relation till mén, men
att hon inte kan behérska sig nér 6gonblicket
kommer pa grund av en "nyckfull kortelfunk-
tion, som asidosatter samvetet och klokheten”
vilket gor att kvinnans sjdlvaktning blir rub-
bad for all framtid” (F 1955/13). Ansvaret for
forekomsten av utoméaktenskapliga barn laggs
pa kvinnan och ges en biologisk forklaring.
Kvinnan framstélls som ett primitivt vdsen
pa grund av sitt fortplantningssystem som
”behérskar hela hennes viasen” (F 1959/1).
Kvinnan presenteras som nagot visensskilt i
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jamforelse med mannen och helt understélld
sin biologi. Lugnetikvinnans liv dterfas forst
vid klimakteriet d& hennes liv kan bli ”lugnt
och innehallsrikt” (F 1959/1). Unga flickor
avrads frén kyssar eftersom de litt kan leda
till promiskuitet med forlusten av rykte och
sjdlvaktning som foljd. Sexualdriften omta-
las som en rikedom om den leds in pé rétt
bana — det vill séga dktenskap i enlighet med
den romantiska kirlekens ideal (Giddens
1995:60f.).

Ett lyckligt dktenskap

Trots att dktenskap var det forvéntade mé-
let for kvinnan innebar det automatiskt inte
ett lyckligt liv. Att relationen bor véardas &r
temat for artikelserierna ”Végen till ett lyck-
ligt aktenskap” i Hemmets Veckotidning och
”Ordet till henne och honom™ i Femina. For-
fattarna till artikelserien i Femina ar exper-
ter pa dktenskapets psykologi och fysiologi
och serien ger en inblick i 1950-talets syn pa
dktenskap. Aktenskapet framhalls som na-
got mycket allvarligt. Manlig och kvinnlig
sexualitet framstélls som vésensskilda. For
att kunna garantera lyckan i dktenskapet re-
kommenderas att den hemmavarande hustrun
inte framfor en klagovisa nar mannen kom-
mer hem utan vilkomnar honom med tofflor
och en varm maltid. Familjeforsorjaren i sin
tur rekommenderas att intressera sig for sin
hustru till exempel med vénliga ord sdsom
”Stackars lilla du, som fér gé hir ensam hela
dagen” (HV 1951/11). I artikeln gestaltas ett
konskontrakt med kvinnan som hemmafru
och mannen som familjefoérsorjare (Hirdman
2007:17f.). Ansvaret for lyckan i dktenskapet
laggs pa bada parterna men ar kdnat och ter
sig olika for dem. Samtidigt far de svenska
mannen sig en tillrdttavisning pa grund av
bristande omtinksamhet. Kvinnorna uppma-
nas att ta ansvar for slaktets fortplantning och
upptréda stolt om mannen blir ”gubbsjuk” och
soker sig till yngre kvinnor (HV 1951/11).
Omsesidig anpassning anges som bista medel
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for att leva lyckligt i ett &ktenskap.

Monogami som dktenskapsform presente-
ras som den bésta sexuella samlevnadsformen
eftersom ansvarsloshet leder till ”leda och
dckel” (HV 1951/14). Aktenskapet omtalas
som en samhallsinstitution, en ordning som en
laglydig medborgare bér folja. Aktenskapet
framstélls som en boja, som kvinnan har nytta
av eftersom hon ”bér den tyngsta bordan av
ett misslyckande” (HV 1951/14). Juridiska
aspekter pé dktenskapet omtalas. Nar en for-
lovning bryts bor den som ér skyldig ersétta
dven indirekta forluster ”sasom forlust av en
16nande anstdllning, om kvinnan slutat den
med tanke pé dktenskapet” (HV 1951/15).
Om kvinnan blivit gravid skulle hon ha ratt till
ersittning om forlovningen bryts. I dktenska-
pet ér makarna skyldiga varandra trohet och
bistand och att de skall gemensamt verka for
familjens bista” (HV 1951/15). Aktenskapet
och dktenskaplig lycka framstélls som négot
efterstravansvart och ndgot parterna bor ar-
beta for. Mannens och kvinnans erotik uppfat-
tas som vésensskilda. De befinner sig i olika
sfarer med olika uppgifter.

Lycka i dktenskapet dr ocksa temat i ar-
tikelserien ’Ordet till henne och honom” i
Feminasomiérgéng 1951 presenterar rad till
nygifta par. I ordet till henne utgér man fran
att kvinnan ar yrkesverksam och en arbets-
fordelning mellan makarna foresprakas som
ett sitt att undvika att hustrun blir "’bitter och
desillusionerad”. Hon foreslas tona ned sin
ambition att vara den perfekta hustrun och
istdllet varda sitt yttre och odla egna intres-
sen. Mannen far raden att hjélpa sin hustru,
ge henne uppmuntran och bekrifta sin kérlek.
Forstaelse for den omstillning som graviditet
och ett nyfott barn innebér efterfrdgas av bada
parterna. Kvinnan foreslas se situationen med
humor medan mannen ombeds férdubbla sin
omtanke om sin gravida hustru. Kvinnan ska
inte glomma bort att vara hustru och mannen
ombeds pruta pé sina egna dnskemal nér bar-
net vél dr fott. Da barnen redan ér lite storre
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framstills en ”6verdriven husmorsambition”
som dktenskapets farligaste fiende (F 1951/4).

I artikeln ”En mor har ocksé ett egenvirde”
(F 1959/1) omtalas moderskapet och hem-
mafruns position i samhéllet. Har pladeras
for att kvinnan inte enbart ska se sig som mor,
som ett "nddvandigt tillbehor” till sina barn,
utan att hon ocksé ska vérdesitta sig sjalv.
Har framstélls den uppoffrande modern inte
nddvandigtvis som den bista fostraren efter-
som barn dé kan bli egoister. Ur mannens per-
spektiv fors fram det ordttvisa i skattesystemet
som gynnar mén, men ocksa att kvinnor som
enbart ser sig som modrar létt blir martyrer.
Kvinnan framstills som den som har ansvaret
for barnen medan mannen &r utrustad med
alltfor stor egoism” (F 1959/1) for atthamna i
den situationen. Hemmafrun ska bade fylla sin
plikt och anpassa sig till situationen. [ artikeln
”Ar jag nedvirderad — som hemmafru?” (F
1959/8) stills inte hemmafrun i relation till
den forvérvsarbetande kvinnan utan snarare
dr det fraga om att hennes insats i hemmet
bor virderas som en yrkesinsats. Det ned-
virderande kommer fram i begreppet ’bara”
hemmafru (F1959/8). Ann Oakley anser att
begreppet ’bara” en hemmafru visar att hem-
arbetet har 1ag status dels pa grund av att det ar
kvinnor som utfor arbetet, dels pa grund av att
arbetet inte ersitts med 16n (Oakley 1976:79).

Ur det manliga perspektivet ifrdgasétts det
tunga i hushallsarbete eftersom det finns yr-
keskvinnor som klarar av det vid sidan av ett
arbete utanfor hemmet. Hér reduceras hus-
hallsarbetet till ’rena hobbyverksamheten” (F
1959/8). Enforsorjarmodellen med en hem-
mavarande mamma forsvaras genom att den
medverkar till att géra mannens liv léttare:
”Det &dr behagligare for oss att bli ompyss-
lade av ndgon, for vilka vdra bekymmer och
arbetsresultat dr viktigare &n hennes egna” (F
1959/8). En familj ddr mannen fungerar utat
och hustrun indt anges som funktionsduglig.
Ur kvinnligt perspektiv framstélls en yrkes-
skicklig och produktiv husmor, en som syr
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och renoverar med synligt resultat — tjénster
som de annars maste betala for. For att klara
av detta yrke kravs karaktér. De som inte har
denna karaktdr rekommenderas att soka sig
till ett arbete utanfér hemmet. Den sé kallade
hemmafruinstitutionen férsvaras pa olika sétt.
Ur ett manligt perspektiv framhalls en 6nskan
om en hustru som pysslar om sin make, medan
detur det kvinnliga perspektivet framhélls en
professionalisering av hemmafrun snarare dn
att hemmafruinstitutionen skulle avskaffas.
Hemmafrun skulle sdledes vara anpassnings-
bar och plikttrogen.

Synen pa ett lyckligt dktenskap kommer
ocksa fram i olika késerier. I ”Inte min hustru”
(HV 1951/8) omtalas den dkta mannens 6ns-
kan om att hustrun borde vara en gra sparv”
trots att han flortar med andra hart sminkade
kvinnor. I késeriet "Rad till fru Nygift” om-
talas dktenskapet pa ett sétt déar ldsaren in-
kluderas och forvintas kdnna igen sig. Hér
framstills dktenskapet som en uppoffring for
kvinnans del bade gillande egna vanner och
egna rutiner. Mannen framstills som en en-
dimensionell karl som inte kan prata och raka
sig pd samma gang och som inte kan hélla
ordning. Hustrun framstélls som ordnings-
dlskande av naturen (F 1951/21). I en serie
kan man ta del av ldsarnas reflektioner kring
frigan Vad dktenskapet har lirt mig”. Akten-
skapet framstélls som angendmt i en kolumn
skriven av en man, men han séger sig inte
forsta sig pa kvinnor eftersom de inte handlar
fornuftsméassigt. Kvinnorna borde glémma
dagens besvérligheter nédr mannen kommer
hem och inte sétta for mycket tid pa stidning
(F 1951/17). 1 en annan kolumn skriver en
kvinna om den ensamhet som karaktariserar
manga forhallanden. Barn omtalas som varje
”normal” kvinnas drom, men inte hur manga
barn som helst. I ett kaseri, med ironiskt till-
tal, omtalas mannen som “hustyrannen, och
den perfekta diktatorn” (F 1951/3). Kvinnans
knep dr da att simulera ett nervost samman-
brott och att spela martyr. Mannen framstills
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som en hinsynslos patriark medan kvinnan,
ofta som hemmafru, i sin tur framstélls som
listig, som med slughet fér sin vilja igenom.

Relationer och vardagsbekymmer

I fragespalten "Mona och ldskretsen” i Hem-
mets Veckotidning behandlas fragor kring
kérlek, samlevnad och relationer. Samman-
taget ger lasarspalten en intressant inblick i
1950-talets syn pa relationer och pa moral.
Fragespalten “Fraga Elisabeth” samt ”Kar-
lekslivunder ansvar” inriktad pé fragor kring
samlevnad, &r motsvarigheter i Femina. Gul-
lan Skold presenterar dessa sa kallade pro-
blemspalter i sin bok Ett rum for rdd och trost
(2003). Hjartespalterna eller agony aunt co-
lumns ser hon som ett slags biktmoster till
vilken lasaren anonymt kan vinda sig for att fa
rad och stdd. Skold papekar att majoriteten av
dem som sénder in fragor antagligen dr kvin-
nor. De teman som behandlas &r svarigheter
1 ndra relationer, i dktenskap, i forhallandet
till barn, sldkt och arbetskamrater. Men de
handlar ocksa om obesvarad kérlek, otrohet,
svartsjuka, alkoholism och sexualitet (Skold
2003:10f.).

Frégespalten "Mona och ldskretsen” liknar
de lasarspalter som Skold undersokt. Fragorma
handlar om svartsjuka och otrohet samt om
problem med barn frdn mannens foregdende
gifte. Det kan ocksa handla om att kvinnan
upplever att hon far for lite pengar f6r hushal-
letav maken. Eftersom kvinnan inte forvérvs-
arbetade hade hon inte tillgang till egna medel
utan maste forlita sig pd mannens vélvilja i
saken (Danielsen 2002:14). I en spalt undrar
fragestillaren, en forvérvsarbetande kvinna,
vad hon ska gora ndr hennes man inte gor
nagot hemma. Enligt fragestdllaren kommer
mannen tidigare hem &n hon, sétter sig i sof-
fan och vintar pa att maten ska bli klar. Efter
maten forvantar han sig att hon diskar och
stddar undan. Svaret som ges ér att mén &r
lata pa grund av dalig uppfostran eftersom
deras modrar inte har ldrt dem att hjdlpa till.
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Vid problem pé erotikens omréde rekommen-
deras att fragestillaren laser litteratur som
behandlar &mnet pa “etiskt hogstaende satt”
(HV 1951/29). Som svar pé en ung kvinnas
frdga om olycklig kérlek ges svaret att hen-
nes kénslor inte &r ett uttryck for dkta kérlek
utan endast en lingtan efter en sddan. Akta
karlek innebér att kvinnan traffat den “ritte”
och ingér dktenskap.

I frdgespalterna framkommer ocksa vad
som uppfattades som lampligt géllande um-
génget med det motsatta konet och ger pa sé
sdtt en inblick i datida sexualmoral. Pseudo-
nymen “Radvill 16-aring” har blivit kér i en
lite dldre man och undrar om hon ska ga med
pé hans inviter. Hon far radet att halla pa
sig” eftersom:

Ni dr en bra flicka, som kan hélla pa Er. Vad foljer av
det? Jo, att han skulle sluta upp att tycka att Ni vore en
bra flicka, om Ni tillmétesgick honom. Sé till den grad
ologiska och oréttvisa dr faktiskt manga unga mén, att
de forst gor allt for att fa en flicka att falla till foga for
dem och sedan foraktar henne for att de fatt som de
velat (HV 1951/6).

Den unga kvinnan uppmanas att umgas pa
ett kamratligt sétt utan att forvilla in sig “pa
erotikens omrade, med dartill hoérande kom-
plikationer, vilka ni dr for ung for att kunna
bemastra” (HV 1951/6). Gullan Skold pape-
kar géllande frdgor kring problemet ”ska-jag-
ge-mig-at-honom” att unga ménniskor under
denna tid var okunniga och oupplysta géllande
fragor om preventivmedel (Skold 2003:644t.).
Sexualundervisning hade inforts i svenska
skolor i viss utstrackning pa 1950-talet men
forst pa 1960-talet genererade denna upp-
lysning effekt (Lennerhed 1994:69). Unga
flickor forvintades spara sig for den “rétte”. |
fragespalterna gors stor skillnad mellan ”akta
kérlek” och erotik med en underton av otill-
latna, ja nistan solkiga kénslor, som minnen
kan tillata sig pa grund av ett slags medfodd
natur” (Skold 2003:75). I undersdkningar
om ungdomars sexualitet framkommer att
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en storre del av bdde ménnen och kvinnorna
pa 1950-talet hade haft foraktenskaplig sex,
samtidigt som sddana forbindelser fordom-
des fran kyrkligt héll (Lennerhed 1994:69). 1
spalterna framkommer att unga fragestéllare
inte anses kunna skilja mellan dkta kdrlek och
begér medan de dldre och speciellt de giftas
problem besvaras mera nyanserat. Det mora-
liskt tvivelaktiga i att som ung flicka inleda
en relation av erotisk karaktér torde vara up-
penbart i exemplet ovan.

Fragespalten ”Fraga Elisabeth” i Femina
tar upp fragor av olika karaktir. De kan gélla
etikett, frigor av praktisk art eller hur man fér
en dkta man att inse att nyanskaftningar till
hemmet behovs —han ska bearbetas infor det.
Relationsfragor behandlas, till exempel om en
hustru ska ldmna sin man som varit otrogen.
Har ges radet att fundera men ocksa att inte
enbart hélla ihop av ekonomiska skél. I fré-
gespalten “Kérleksliv under ansvar” hjélper
en lakare med kérlekslivets problem. Hér be-
handlas allt fran besvérliga flytningar, radsla
for graviditet och sé kallad “’kénslokyla” eller
spanningstillstind som forsvarar karlekslivet
(F 1951/2). En forstandig hustru forvéntas
forlata sin otrogna man. Spalten avspeglar
en informativ syn pé kvinnlig sexualitet men
ger dnda vid handen att sexualitet endast hor
aktenskapet till. I serien ”’Samtal med min dot-
ter” omtalas fenomenet att samla pa dates som
olampligt for ”vér svenska ungdom” eftersom
detinnebér att ’flyga fran den ena partnern till
den andra” (F 1955/13). Hur ungdomar ska
lara kénna varandra for att kunna triffa den
“ratte” omtalas inte.

Den vilorganiserade husmodern

Gestaltningen av husmodern forekommer
rikligt i tidningarna i de flesta fall med po-
angtering av ledet hus snarare én ledet mor,
samtidigt som dessa starkt sammanlédnkas i
mediebilden. De ideal som gestaltas géllande
husmodern handlar om flit och kunnighet i
handarbete, matlagning samt att vara en god
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vérdinna, att skapa ett hem med familjér at-
mosfar, samt att organisera hemarbetet.
Handarbetsbeskrivningar forekommer i
néstan alla nummer av tidningarna i form av
sy- och stickmonster samt monster for brode-
rier. Det kan vara fraga om att sy fritidsplagg
for flickor och pojkar eller kldnningar for
koketta flickor” (HV 1959/2). Kvinnan méste
kunna sy for att det i bristtider inte alltid fanns
konfektion att kdpa (Jacobson 1994:165).
Aven reportage och annonser om hur man
g0r "nyttav gammalt” (HV 1951/2) gillande
klader kan ldsaren ta del av. Dels ville man
understryka dygder sdsom sparsamhet och flit,
dels visa upp handens skicklighet (Bjurman
1987:44ff). Artiklar om mat och matrecept
ingér ocksa rikligt i tidningarna. Har géller
det ofta att gora varierande husmanskost av
enkla och lattillangliga ravaror sdsom kal eller
skapa “fest pa rest” (F 1955/1). Centralt var
att laga mat som inte kostade alltfér mycket.
Men hér introduceras ocksa nyheter sdsom
”Den gaende assietten” (HV 1951/6). Ma-
ten ska vara ndgot “gott, nytt och léttlagat”
(HV 1955/2) eller “’gott och rikligt men inte
dyrt” (F 1951/11). Konsten é&r att géra god
och néringsrik mat trots bristtider. Lasaren
uppmanas att ga nerivikt genom artikelserien
”Aterslank” (HV 1951/27). Den motsatta si-
tuationen framkommer i annonser som undrar
om ldsaren ir underviktig: ”Ar Ni for ma-
ger?” (HV 1951/3) och som rekommenderar
vitamintillskott. Recept for halvfabrikat, det
vill sdga mat lagad pa konserver, presenteras
som tidsbesparande. Kvinnan framstélls som
ansvarig for matlagningen och tidningen ger
knep for hur detta arbete kan underléttas.
Att med hjilp av inredning gora hem-
met trivsamt dr centralt for en husmor: ”Hur
mycket trevligare blir det inte for en hus-
mor att ha skapet malat i en glad farg” (HV
1955/1). Ljus, enkel och férgglad inredning
fors fram som ett ideal och tanken att satsa
pa hemmets trivsel far plats i reportagen: "Bli
en ny kvinna i ett fornyat hem” (F 1959/2).
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Reportagen gestaltar skapandet av hemmets
atmosfar som kvinnans uppgift (jfr Hirdman
2007:74; Gunnemark 2006:146ft.). Artiklar
ger rad och tips for att arrangera bjudningar
av olika slag sdsom slékttraffar, brollop eller
bjudningar. Fokus ligger pa maten men ocksa
pa dukning och prydandet av hemmet infor
festen. [ vissa fall gar reportagen i detalj in pa
hur en middagsbjudning ska gé till géllande
etikettsfragor 1 artiklar kring fradgan “Vill ni
vara en god virdinna” (F 1959/1).

[ Feminafinns en serie kallad ”"Husmorska-
lender”. I den ges rad om hur hemarbetet ska
organiseras sd att det inte blir for betungande.
Genom att organisera arbetet blir det ’roliga-
re, intressantare och effektivare om vi gor en
arbetsfordelning i1 beprovat ’sdsongsystem’”
(F 1951/1). I kalendern omtalas hemarbetet,
“husmorsyrket”, som en strivan att professio-
nalisera hemmafruns tillvaro (Lévgren 1993).
Men den tilltalar ocksa kvinnor som forvérvs-
arbetar och ddrmed fér ’tva verksamhetsfalt”
(F 1951/1) och ska hinna och orka med det
som forvintas av dem. Stddning och renlighet
samt bevarande av arbetsglddjen framstélls
som viktiga. Men det forekommer ocksa kri-
tik mot ett evigt dammande. Instéllningen till
stddning ar saledes kluven, dels ska husmo-
dern klara av att skota stddningen i hemmet
och dessutom behélla arbetsglddjen, dels ska
hon inte stéda for mycket (jfr Danielsen 2002:
64). Annonserna gor reklam for produkter
som é&r centrala for en husmor: I allt flera
hem moter Ni vackra, vita Stjirnlakan —varje
husmors stolthet” (HV1951/5).  annonser for
disk- och tvittmedel omnémns att husmodern
med hjélp av dessa kan fa disken och tvitten
”Stralande rent pa halva tiden” (HV 1951/6).
Tekniska hjdlpmedel sdsom tvéttmaskinen
utannonseras som “Hembitrddet som stannar
pa livstid” och ”"Husmors hjilpredanr 1” (HV
1955/3). Reklamen riktar sig till kvinnorna
med en tanke om att underlétta hemarbetet
med hjélp av dessa tekniska nyheter sdsom
kylskap, dammsugare, mangel och tryckko-
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kare. I en reklam for toalettpapper gestaltas
hemmet och renligheten som centrala viarden:

Det dr hemmet som danar médnniskan — som skapar
forutsattningar till ett liv med mening. Det hem é&r gott,
dér uppfostran sker med kérlek och disciplin, dir goda
seder &r sjdlvklara redan i tidiga ar. Renlighet ar det
goda hemmets sarmérke (F 1959/2).

Den unga mamma som avbildas 1 annonsen
forstar att det &r genom att vilja rétt toalett-
papper som hennes hem kan vara renligt nog
och hon sjélv en god husmor.

I Femina (1959) presenteras en serie kal-
lad ”Husmorstraffen”. Det &r friga om fem
kvinnor som tillsammans med en redaktor
diskuterar ”vardagens vél och ve i hemmen,
en smula om vérldspolitiskt dagsldge, vars
angeldgenheter i var tid tringt sig dnda in pa
husmodrarnas omraden” (F 1959/1). Hus-
modrarna presenteras, tva dr forvérvsarbe-
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tande, en har lamnat yrkeslivet i samband
med giftermal och for tva innebar yrkesvalet
dktenskap och barn. Husmddrarna ér alltsé
bade hemmafruar och forvirvsarbetande
kvinnor (jfr Skold 1998). Ett tema som be-
handlas dr hur man far hushallspengarna att
racka till. Har framgér att kvinnorna har en
viss summa pengar att hushélla for — pengar
som de far av sin man — och att de upplever
sig som hemmets finansminister”, att storre
utgifter diskuteras tillsammans med maken
och att varukénnedom &r viktig.

Andra teman som behandlas &r vikten av
kladvérd, husgerad, halvfabrikat, kvinnlig
fafanga, stddning, bjudningar och barnupp-
fostran. I frdga om halvfabrikat presenteras
konserverna som ett sétt att komma littare
undan géllande matlagning och som ett sétt att
inte sl6sa med dyrbara matvaror. Stddningen
ses som en del av husmorsambitionen och
kvinnornas "yrkesstolthet”. Hér ges rddet att
rationalisera och att singkldder inte behdver
véadras alla dagar. Kvinnan omtalas som sin
”egen chef” som aldrig kan “stjélpa 6ver an-
svaret pa nagon annan” (F 1959/8). Helena
Znaniecki Lopata omtalar i sin forskning hem-
mafrun som sin egen chef (Lopata 1971:35).
Ocksa Ann Oakley péapekar detsamma men
omtalar autonomin som forestélld snarare &n
reell eftersom hemarbetet inte dr nadgot som
hon &r fri fran, utan autonomin innebér att
hon sjélv ansvarar for sitt eget arbete (Oakley
1976:92). Fragan om skolbarn ska vara hem-
ma med mamman eller pa eftermiddagshem
efter skolan diskuteras i en artikel om barn-
uppfostran med utgdngspunktien barnlékares
rad. Vénlighet, bestimdhet och konsekvens
dr ledord i rdden som ges (F 1959/10). Med
utgangspunkt i denna artikelserie star klart
atthusmodrar, bade yrkesarbetande och hem-
mafruar, ansvarar for matlagning, stidning
och barnuppfostran samtidigt som de ska se
till att hushélla sparsamt, finnas till for sina
barn och se till att de beter sig pa onskvrt sétt.
Husmodern ska saledes vara flitig, sparsam,
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uppfinningsrik, hiandig och rationell for att
inte bli for slutkdrd och vara mén om sitt yttre
samt vanligt instdlld till sina barn.

Kvinnan i forvirvsarbetet

Aven artiklar som handlar om kvinnan i for-
varvslivet kommenterar hemmafruns livs-
villkor i viss utstrackning. Bland annat finns
annonser som gor reklam for brevkurser och
utbildningar. I bdda tidningarna uppmanas
lasaren att gdra upp en studieplan for ar 1951
med vidjan att se framat och avldgga kur-
ser fOr att vara ”en modern ménniska” (HV
1951/1). Bland kursutbudet kan 14saren vélja
mellan kursprogram for industri och teknik,
handel och kontor, teckning, sociala studier,
sprakkurser samt realskola och gymnasium.
Kurserna annonseras som ett sétt for ldsaren
att gérandgot meningsfullt samt bygga ”grun-
den for en tryggad framtid” (HV 1955/1).
Utbildning framstélls som nagot en modern
manniska skall satsa pé for att vara forberedd
infor framtida utmaningar. [ vissa fall ar re-
klamen speciellt riktad till kvinnor: ”Kurser
formodernakvinnor” (F 1951/3). Har presen-
teras utbildning for kontoristyrket, for att bli
expedit eller for konstindustriell verksamhet.
Ocksa intrdadeskurser for sjukskdterskor, smé-
skolldrarinnor, tandskoterskor och telefonis-
ter omnamns i reklamen, det vill sdga yrken
som traditionellt setts som kvinnoyrken.

[ Femina finns en artikelserie " Tva kvinnor
iett”, om ”vanliga” kvinnor som gjort ndgot
utover det vanliga. Det kan vara fraga om
en herrgardsfroken som dels hinner skota sin
herrgérd, dels klarar av en roll som direktor
for ett foretag som organiserar konferenser.
Kvinnan sidgs ha ménga olika roller, yrkes-
kvinna, hustru, mor och virdinna (F 1959/5).
Andra yrkesgrupper som presenteras dr en
kvinnlig busschauffor som ocksé klarar av
hushallsjobbet och kommunala uppdrag, och
en manneking i vars familj mannen och hust-
run turas om att sta vid spisen. Artikelserien
visar tydligt att kvinnan forvintas klara av
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bade sin roll som husmor och samtidigt ha ett
forvarvsarbete. De dr formade som ett slags
hjalteberattelser dir kvinnan ifrdga klarar av
néstan vad som helst utan att ge avkall pa sin
kvinnlighet.

I artikelserien ”Kvinnoyrken med framtid”
(Femina 1951) presenteras framtida yrken
som ldmpar sig for kvinnor som en ”’sporre for
dem som staribegrepp att véljasigett yrke” (F
1951/9; jfr Axelsson 1992). Hemkonsulentens
yrke med uppgift att 14ra kvinnor husligt ar-
bete och huslig ekonomi presenteras eftersom
manga kvinnor “gifter sig unga och utan att
ha en aning om vad hushéllsarbete vill séga”
(F 1951/1). Yrket med framtid 4r i detta fall
ett som gar ut pa att utbilda kvinnor till att bli
battre husmddrar. Andra yrken som presente-
ras dr arbetsterapeuten, hemvardarinnan och
hembitrddet och har en koppling till hemmet
och till husmodern. Men dven andra, mera
utatriktade yrken presenteras sdsom turist-
vardinnan, sjukskdterskan, kuratorn, barnpsy-
kologen och bibliotekarien. Yrkena dr sddana
som kréver utbildning och som utdvas i det
offentliga livet men karaktériseras av omsorg.
I en artikelserie om medelélders kvinnor kan
vi ldsa om behovet av att bryta isoleringen
och hitta mening i tillvaron efter att barnen
blivit vuxna och flyttat ut. Kvinnorna rekom-
menderas att skaffa sig ett yrke “nar hemmet
inte ldngre [ger] henne full sysselsittning”
(F 1951/9) for att kunna gora en insats “till
gladje for sig sjalv och ddrmed ocksé for sin
omgivning” (F 1951/9). Har gestaltas kvinnan
som en hemmafiru som uppmanas att soka sig
till forvarvslivet.

Bilder av kvinnligheter — bilder

av hemmafirun

Vilka var de ideal som de kvinnliga l4sarna,
med utgangspunkt i veckotidningarna Hem-
mets Veckotidning och Femina, kunde foraen
dialog kring och relatera till? Jag har valt att
sammanfatta min lasning av veckotidningarna
genom att presentera bilder av kvinnligheter.
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Dessa bilder menar jag kan ses som kom-
mentarer pd de normer och ideal som den
kvinnliga ldsaren pa nagot sétt relaterade till
och som hemmafrun stilldes infor. P4 sa satt
ar texterna i veckotidningarna i dialogiskt
forhallande till samhillet, en dialog som jag
som ldsare kan ta del av. De bilder som jag
utmejslat &r Den duktiga husmodern, Den ar-
bara hustrun och koketta kvinnan, Den plikt-
trogna modern, Denuppoffrande hustrun, Den
sjilvstindiga kvinnan och Den osedda hem-
mafrun. Bilderna har vissa likheter med de
stereotypa kvinnobilder som Tytti Soila hittat
i 1930-talets svenska filmmelodram. Genom
attanalysera filmerna har hon kommit fram till
foljande kvinnobilder: sprakfalen, oskulden,
véninnan, nippertippan, frillan/jazzflickan,
kérlekstanten, pigan, koksdiktatorn, matmo-
ran, Fina frun och Ostermalmsdraken (Soila
1991:56-73). I veckotidningarna framstélls
kvinnans liv séllan ur pigans, koksdiktatorns
eller matmorans perspektiv utan snarare ur
husmoderns, bdde som hemmafru och for-
véarvsarbetande kvinna, perspektiv. P4 sa sitt
ar kvinnligheterna i veckotidningarna ocksa
genomsyrade av klass med tyngdpunkt pa
medel- och i vissa fall ocksa pa 6verklass.
Den duktiga husmodern skulle vara huslig,
héndig, flitig och sparsam. Hon skulle kunna
laga god mat med liten budget, vara en god
vardinna och kunna bjuda pa vilsmakande
mat, fora sig och konversera. Hon skulle in-
reda sitt hem och se till att det var hemtrevligt
och rent men dnda inte stdda for mycket. Hon
skulle organisera sitt arbete vél samtidigt som
hon skulle forsoka behalla gléddjen i sitt varv
och vara stolt ver sitt yrke som husmor. Hon
skulle vara hdandig och sy kldder och géra om
gamlakléader till nya—en kombination av spar-
samhet och modemedvetenhet. Den duktiga
husmodern kunde bade vara en forvirvsarbe-
tande kvinna och hemmafru och forvintades
anpassasig enligt familjens behov. Ocksa om
hon forvarvsarbetade lag hushallet pa hennes
axlar. Den drbara hustrun och koketta kvin-
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nan skulle mana om sin kvinnlighet och sitt
yttre. Hon skulle vara chic och modemedveten
och klé sig s att kroppens former framhévdes.
For att behalla skonheten skulle hon anvinda
ratt sorts skonhetsprodukter. Dé skulle hennes
man dlska henne och uppfatta henne som at-
traktiv. Hemmatillvaron var inte en anledning
till att nonchalera sitt utseende — hir gestaltas
kvinnan som hemmafru. Samtidigt skulle hon
vara en dam och sminka sig smakfullt. Hon
forvantades tjusa méannen men akta sig noga
for att inleda relationer av erotisk karaktér
utan vinta pd den “rdtte” och dktenskapet.
Hon uppfattades som irrationell och av ex-
perter helt understélld sin biologi. Som gift
skulle hon ddremot undvika att bli kénslokall.

Den uppoffrande hustrun skulle anpassa
sig, offra sina invanda mdnster och kompro-
missa for simjans samt den dktenskapliga
lyckans skull. Hon skulle virna om dkten-
skapet genom att undvika att tjata och 6sa sina
bekymmer pd mannen samt genom att se till
att mannen hade det bra nér han kom hem fran
sitt arbete — dven hir gestaltas kvinnan som
hemmafru. Hela familjens vélbefinnande vi-
lade pa hennes axlar. Hon forvantades forlata
mannens eventuella otrohet. Den plikttrogna
modern ansags ha moderskap som framsta
uppgiftilivet. Hon skulle skdta om sina barn
och ge dem virme men inte alltféor mycket
uppmérksamhet. Moderns kérlek var viktig
for att barnet skulle utvecklas i enlighet med
sambhéllets normer. Modern gestaltas ofta men
inte alltid som hemmafru. Diskussioner kring
samhéllelig barnomsorg lyser under denna tid
annu med sin franvaro.

Den sjdlvstindiga kvinnan var en modern
kvinna, som satsade pé sig sjédlv och sin fram-
tid i form av utbildning. Hon tog del i sam-
hillsdiskussionen och ifragasatte i viss man
rollen som husmor med ensamt ansvar for
hemmet och ville ha en forandring till stand.
Hemmafrutillvaron begrénsades for hennes
del till en viss tid i livet. Om hon valde att
stanna hemma ség hon pa sitt val med stolt-
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het. Hon tog del av information om yrken som
var lampliga for kvinnor. Hon yrkesarbetade
och delade i blygsam mén hemarbetet med
sin man. Hon insig ocksé att det finns andra
vérderingar i livet &n att stida. Hon vérnade
om att vara modern, kld sig elegant och gjorde
motstdnd mot tidigare generationers kvinnlig-
heter genom att vara kvinna framfor husmor.
Den osedda hemmafrun var ensam och bitter
medan mannen sokte sig till andra kvinnor
och missbrukade alkohol. Hon anvinde sig
av list och tarar for att fa sin vilja fram och
hon hade problem med att f4 tillrackligt med
hushéllspengar av sin man. Hon var stressad
av de husliga plikterna men samtidigt frustre-
rad pa grund av bristande intressen och sys-
selséttning. Detta géllde speciellt nir barnen
hade flugit ur boet. Hennes liv var torftigt och
hon hade inte medel att géra motstand, utan
anpassade sig till livet som hemmafru trots
att hon inte trivdes med det.

Bilderna representerar olika kvinnlighe-
ter. Mediebilden med utgangspunkt i vecko-
tidningarna gestaltar kvinnan pa 1950-talet
dels som hemmafru, dels som yrkesarbetande.
Men framforallt gestaltas hon som husmor
med ansvar for hushéllet om ocksd motstdnd
mot husmorsrollen i slutet av decenniet fore-
kommer. Mediebilden gestaltar hemmafrun i
sin tur som husmor, kvinna, hustru och mor
som framforallt anpassningsbar, flitig och
chic. Dessa mer eller mindre stereotypa bilder
gar naturligtvis in i varandra och forekommer
séllan i renodlad form. I ldsningen av vecko-
tidningsmaterialet blir tydligt att Hemmets
Veckotidning for fram relativt konservativa
varden med fokus pad hemmet och for mera
séllan fram bilden av den sjélvstdndiga kvin-
nan an vad Femina gor. Pa sa sitt menar jag
att Femina for fram en mera framstegsvénlig
samhéllssyn genom att ta upp fragor kring
kvinnans plats i yrkeslivet &n vad Hemmets
Veckotidning gor (jfr Bergquist 1994). Hem-
mets Veckotidning gestaltar kvinnan frimst
som hemmafru och husmor. Hiar kan man
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ocksa se enskillnad 6ver tid sd att &rgang 1959
ter sig mera framstegsvinlig och foranderlig
an de tidigare argangarna. Femina daremot
for fram savil traditionella virden i hemma-
fruns liv som den pléderar for en modern och
sjalvstandig kvinnlighet, bade som husmor
och forvérvsarbetande kvinna. Den kritik som
gérut pé att veckopressen idealiserade och pa
satt konserverade hemmafruinstitutionen ser
jagsom beréttigad (jfr Kleberg 2006:14). Men
jag anser ocksa att 14sare av veckotidningarna
uppmuntrades till aktivitet, till att utveckla sig
sjdlva, att utbilda sig och hitta sin plats i ett
sambhélle i fordndring. Hemmafruepoken var
i Sverige pa 1950-talet i sitt slutskede for att
under 1960-talet kraftigt minska i betydelse
(Axelsson 1992). 1950-talet innebar salunda
ett brytningsskede eller ett slutskede for hem-
mafruarnas del, vilket blir tydligt i lasningen
av veckotidningarna. Normen om en hem-
mavarande mamma och husmor, det vill sdga
en hemmafru, blir tydlig i veckotidningarna
samtidigt som en fordndring gillande hem-
mafruns samhilleliga position i samhéllet
fors fram. P4 sé sitt kan veckotidningarna
ses som en dialog mellan text och samhille.
Gestaltningarna av hemmafrun i veckotid-
ningarna ses som ett av manga luftlager i den
dérédande tidsandan med ideal som en ldsare
kunde ta del av.

Normerna omkring hemmafruepokens
kvinnosyn har en ny aktualitet i den hem-
mafruvdg som idag omtalas i olika svenska
medier. Det dr friga om unga kvinnor som
aterupptar vissa utvalda ideal fran 1950-talets
kvinnosyn. Detta tar sig uttryck i 1950-tals-
estetik med bland annat rutiga forkldden, men
ocksa i en vurm for heminredning, bakning,
matlagning och handarbete. Till skillnad fran
1950-talets kvinnor dr dagens hemmafrusyss-
lorndgot som kvinnorna gor pa sin fritid. Det &r
saledes en uppdatering av hemmafrutillvaron
—en hemmafru version 2.0, medan hemmafru
1.0 stér for 1950-talets hemmafru. Dagens
hemmafruromantik forklaras som en mental
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flykt frén ettkrédvande liv (Nilsson 2010). Det
ar fraga om en traditionernas aterkomst, en
langtan tillbaka till ”det gamla goda livet”, ett
liv dér kvinnor kan utféra hemmafrusysslor
utan barlast av tanken om “bara en hemma-
fru”, ndgot som 1960-talets omvirdering av
1950-talets hemmafru resulterade i (Backber-
ger 1966; Oakley 1976:76).

Lena Marander-Eklund, docent
Abo Akademi, Abo

Noter

1 Exempel pa folkloristiskt orienterade undersokning-
ar om veckotidningar dr Ulrika Wolf-Knuts studie
om nostalgi i veckotidningar (Wolf-Knuts 1995:
183ff) och Sanna Heikkilds studie om moderskap
idetefterkrigstida Finland (Heikkild 1997). Gullan
Skold har undersokt veckotidningarnas hjértespalter
fran 1940-talet till idag (Skold 2003).

2 Forskning om husmdédrar se Gisselberg (1985);
Akerman et al. (red.) (1983), om hemmafruar se
Oakley (1976); Danielsen (2002); Hagemann &
Roll-Hansen (red.) (2005); Hirdman (1990); Axels-
son (1992); Ogden (1986) och Lopata (1971).

3 Dennaartikel dr en del av forskningen om 1950-talet
inom ramen for projektet Happy days (FA137923),
som for min del kommer att handla om svensktalan-
de hemmafruariFinland. Svenska veckotidningar ar
intressanta for mig att analysera eftersom finlands-
svenskar foredrog och foredrar att ta del av svensk
veckopress framfor motsvarande finsk (Lindqvist
2001: 383). Pa sa sitt dr den svenska veckopressen
normerande dven for de svensksprakiga i Finland.

4 Ar1965 var antalethemmafruari Sverige ca 800.000
medan de ar 1975 var under en halv miljon (Axels-
son 1992: 22).

5 Andra goda alternativ kunde ha varit Husmodern
och Allers.

6 Jagharlistde fyra forstanumren i alla tre argangar-
na samt ocksé tre sommar- eller hostnummer. I vissa
fall har jag velat folja upp en artikelserie och laste
dérfor ett storre antal nummer. Sadana artikelserier
dr bland annat den om ”Kvinnoyrken med framtid”
i Femina argang 1951, "Husmorstrédffen” i Femina
argang 1959 och ”Vigen till ett lyckligt dktenskap”
i Hemmets Veckotidning argang 1951.

7  Alla de nummer av Hemmets Veckotidning och
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Femina som jag tagit del av innehéller flera novel-
ler och romaner av romantisk karaktir. | Hemmets
Veckotidning finns flera, ibland fem-sex noveller
medan Femina har farre av dem.
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SUMMARY

Adaptable, Hard-working and Chic
Formations of Femininities in Swedish Magazines of the 1950s with
Focus on the Housewife

The 1950s are often depicted as the era of housewives.
In Sweden this era was at its final stage in the 50s and
diminished considerably during the 60s.

This article focuses on femininities analyzed in the
Swedish magazines Femina and Hemmets Veckotidning
in the 1950s with focus on the media image on women
as housewives and housekeepers. The media images
represent different kinds of femininities. Women are
partly depicted as housewives, partly as employees
outside their homes, but most of all as housekeepers with
charge of the household. The media images found in the
magazines are the following: The efficient housekeeper,
a hardworking, handy and economical woman, both
working and at home adjusting herself to the needs of
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her family. The decent wife and the coquettish woman
should care for her look, be conscious of fashion and
attractive in a modest way. The adaptable wife should
give up her own patterns and compromise for a happy
married life, her main task to support her husband and
to be a dutiful mother, while the independent woman
focused on herself and her own future in form of
education and career. The unseen housewife is stressed
and frustrated due to lack of interests of her own, while
her husband goes on with his previous activities.

These more or less stereotypical media images can
be seen as normative in one way or another known to
the readers of the 1950s magazines.
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