NOTISER

Britta Lundgren: Ovdntad dod — forvintad
sorg. En etnologisk studie av sorjandets
processer. Carlsson Bokforlag, Stockholm
2006. 178 s. ISBN 91-7203-783-0.

Britta Lundgren har skrivit en angeldgen bok som be-
handlar ett omrade som r6r och berér oss alla: sorg och
dod. Hiarmed skriver hon ocksa in sig i en etnologisk
tradition. Studier om seder och riter kring dod och be-
gravning tillhor ju som bekant ett klassiskt forsknings-
omrade inom etnologin och folkloristiken. Lundgrens
studie fokuserar i forsta hand pa hastig och ovintad
dod, den som drabbar som en blixt fran klar himmel
och fordndrar ménniskors liv for alltid.

Iinledningen tecknas bakgrunden till studien och en
belysande bild av forskningsfiltet ges. Forskning om
dod och sorg har ndmligen bedrivits inom ett flertal
forskningsomréaden. Studiens huvudmaterial bestar av
intervjuer med personer som har erfarenhet av ovintade
dodsfall. Ett bestickande faktum é&r att endast kvinnor
har velat stélla upp som informanter, vilket Lundgren
for ett resonemang om. Orsakerna kan naturligtvis vara
flera, menar hon, men sannolikt spelar forestéllningar
om kon och kénslor in i detta sammanhang. Kvinnor
forvintas enligt konsschablonerna vara mer kinslo-
samma och Oppna nir det giller att visa kinslor, medan
miin forvintas vara kontrollerade och rationella. Aven
om detta ingalunda &r en beskrivning av verkligheten,
kan det paverka mins och kvinnors agerande i sam-
manhanget. Vissa min kan finna det svart att stélla upp
for intervju och beritta om svara forluster, eftersom det
kan tyckas vara oforenligt med ett férvéntat manligt be-
teende. Lundgren dr dock mycket noga med att inte dra
forhastade slutsatser och framhaller behovet av fortsatt
forskning pa omradet.
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I Oviintad dod — forvintad sorg kommer vi infor-
manterna nira och fér ta del av deras erfarenheter. Det
ar omskakande berittelser som formuleras och som
lasare kédnner jag mig starkt berord, vilket kanske &r
ofrankomligt. Vi far mota kvinnan som mist sin sambo,
modrarna vars barn ryckts ifran dem och familjen som
”sorgeenhet”. Savil familj som slidktingar och vinner
paverkas vid hastiga dodsfall, men dven den yttre om-
givningen reagerar. Samhillet griper in pa olika sitt och
Lundgrens informanter vittnar ibland om hur de anser
sighablivitillabehandlade av exempelvis myndigheter.

En av de mest centrala diskussionerna i boken gil-
ler sétten att sorja och sittet att sorja “ritt”. Det finns
ndmligen normativa mallar for hur en ”sann sorg” bor
se ut och Lundgrens informanter berittar om de sva-
righeter de mott, nér de inte foljt en given mall. Det
finns olika skolbildningar nir det giller hur sorg skall
bearbetas och genomlevas. En dominerande tradition,
som vetenskapliggjorts, gor gillande att sorgen skall
bearbetas for att de efterlevande skall kunna ga vidare
med sina liv. En annan skolbildning hivdar att sa inte
dr fallet. Lundgrens studie visar att sorgen har manga
ansikten och att fenomenet sorg och sorjande &r yt-
terligt komplext. Hir visar sig ocksa forfattarens goda
etnologiska handlag tydligt: genom sitt material lyfter
hon fram en mangfacetterad verklighet i det levda livet
och pldderar for tolerans och forstaelse. Omtanke och
véntan #r vad vi bor dgna oss at, nir minniskor i var
nirhet drabbas av ovintad och hastig dod. Britta Lund-
grens bok utgor ett viktigt bidrag till forskningen om
dod, sorg och sorjande. Slutorden lyder: ”Var varsam.
Vinta ibland. Men var kvar” (s. 171). Det dr kloka ord,
som manar till eftertanke.
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