Recensioner

Nagra svagheter finns emellertid. Texten &r ibland repe-
terande. Det finns referenser till intressant och relevant
litteratur, men det dr ocksa sa att manga pastaenden i
texten inte underbyggs av exempel eller hdnvisningar
till kdllor. Rosengren uttrycker inte rakt pa sak vad hon
vill med boken. Det hade varit en férdel om hon gjort
det eftersom hon tagit tydlig stédllning for den enskil-
des ritt och for att se solidaritet med flyktingar som
en global fraga. Forfattaren sammanfattar inte direkt
sina slutsatser. Kanske dr det ett medvetet val, att lata
ldsaren ta in de rika etnografiska beskrivningarna och
faktaredovisningarna for att sjilv dra slutsatser?

Motet med flyktingar for védrlden nidrmare ldsaren.
Rosengren har tagit vara pa vad hon lirt sig av métet med
flyktingarna i Forsby. Vi fér ldra oss om utvecklingen i
de olika lidnder som fanns representerade i Forsby, om
olika folkgrupper och vad som drivit enskilda ménniskor
pa flykt. Rosengren ger dessutom en god bild av vad
sjdlva flykten innebdr, hur den kan gé till och vad som
krévs, ’pengar, papper och tur”. Allménna beskrivningar
blandas med specifika. Pa sa sitt far ldsaren ta del av
de risker flyktingen utsétter sig for, hur riadsla och hopp
blandasien situation dir den enskilde &r totalt utlimnad
till smugglarens goda vilja. Resvig, fardsitt, tid, inget
rar den enskilde sjdlv Gver. Inte heller att smugglaren
haéller sin del av avtalet.

Vinna eller forsvinna dr resultatet av ett gediget arbete
utfort med sma resurser. Den langa féltstudien medfor ett
resultat som vore omojligt att fa genom en kort studie.
Materialet 4r omfattande och bildmaterialet ypperligt.
Rosengren har kommit utsatta manniskor mycket nira,
nagot som resulterat i djupa och berdrande skildringar
av enskilda 6den. Ménniskor far illa och ansvarsfor-
delningen inom systemet dr oklar. Annette Rosengren
skriver trovérdigt ur flyktingars perspektiv; att vara
asylsokande dr ett tillstand, inte en egenskap!

En fraga som stannar hos mig 4r: "behdver man frantas
mojligheten att bli hord nér man saknar andraréttigheter?”

Eva Norstrom, Lund

Fyrtiotalisterna och maten. Helene Brem-
beck (red.). Carlsson Bokforlag, Stockholm
2010. 208 s., ill. ISBN 978-91-7331-298-1.

Fyrtiotalisterna och deras matvanor har diskuterats i
olika sammanhang. Oftast som ett problem. Hur skall
det ga nir fyrtiotalisterna skall flytta in pa alderdoms-
hemmen med alla sina krav pa individuella 16sningar
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och hog kvalitet? Av min egen generation, fyrtiotalis-
ternas barn, brukar de fa skulden f6r matlagningens
forfall. De gjorde allt for att glomma bort generationers
nedirvda matlagningskunskaper och ersitta dem med
en hybrid av halvfabrikat och forsvenskade exotiska
matritter. Ur resterna av deras industrimatsfaiblesse
och kasslergratinger med ananas kiimpar vi nu tafatt for
att atervinna den gamla goda tiden med surdegsbak och
nérproducerade ravaror. Ndja. Som alla retoriska figurer
har bilden av fyrtiotalisterna och maten ett behov av att
nyanseras och férdjupas. Och det dr just det som &r syftet
for den grupp av forskare fran olika discipliner som
under etnologiprofessorn Helene Brembecks ledning
har gett ut boken Fyrtiotalisterna och maten.

Boken dr en utlopare av projektet "Den mangdimen-
sionella matkonsumenten. Beteenden och vérderingar
hos konsumenter 55+, som bedrevs vid Géteborgs uni-
versitet 2004—-2007. Titeln antyder varfor gruppen blivit
sa intressant. De flesta fyrtiotalister kan idag sorteras
in i varje marknadsforares vata drom, s.k. "WHOPS”
(Wealthy Healthy Older People), och varje pusselbit
till deras kopstarka hjértan har intresse for inte minst
livsmedelsforetag. Dessutom ér de ménga, de tillhor
“rekordgenerationen”. Dérfor finns ocksa samhills-
ekonomiska intressen for studier av den demografiska
gruppen fyrtiotalister. Vad hinder da den generation
som aldrig accepterat att virlden ser ut som den gor
gér i pension? Vilka nya krav kommer att stillas pa
dldrevard, sjukvard och transportsystem, och hur kan
samhillsplanerare och foretag leva upp till dessa krav?

I det tvérvetenskapliga projektet har forskare inom
etnologi, néringslira, hushallsvetenskap och design-
vetenskap deltagit. De har studerat tre grupper: édldre
vilbestillda storstadsbor i Goteborg, utrikes fodda som
anlédnt till Goteborg under 1990-talet och landsbygdsbor.
Aven om forskargruppen ir tvirvetenskaplig ser bokens
redaktor, Helene Brembeck, till att diskussionerna i fors-
tahand haller sig till etnologiska teman som traditioner,
vanor, rutiner och genus. I en tematisk uppliggning av
boken fér vi folja informanterna och fa deras syn pa
barndomens matminnen, betydelsen av traditioner (och
att riva ner dem), gemenskap, hilsa, miljo, att handla
och om framtiden, den framtid som bestar i att bli gam-
mal. Férutom intervjuer och etnografiska observationer
har forskarna analyserat de kvitton som informanterna
samlat in under registreringsperioden, ett kreativt sétt
att studera den eviga diskrepansen mellan vad folk séger
och gor i matsammanhang.

Som sé ofta visar sig informanterna bade bekrifta
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och dementera de stereotyper av fyrtiotalister som in-
ledningsvis i boken diskuteras som alltfor fyrkantiga.
Hir finns informanter som vixt upp i ndrmast sjalvhus-
héllningslika férhallanden pa landsbygden med histar
pa gardsplanen framfor handelsboden och vant sig vid
att ta vara pa alla delar av bade djur och gronsaker, att
dta kristidsmat och vara tyst vid matbordet, dta snabbt
och genast duka av bordet for att inget skulle sta framme
och forfaras. Kanske inte sa konstigt att sa manga av
dem tog avstand fran detta sitt att laga och dta mat da de
blev vuxna och kunde vilja. Fascinationen for fardigmat
var verklig bland informanterna. En del av kvinnorna
i studien talar om sig sjidlva som Findusmammor. Men
nu dr det annorlunda, ndgon arbetar i KRAV-affir, andra
talar sig varma for slow food och nistan alla tinker
pé hilsan. Att ta avstand fran traditioner dr verkligen
ett utmérkande sdrdrag bland fyrtiotalisterna i boken,
visat inte minst av att de flesta ménnen i studien lagade
mat, om dn med delvis andra metoder och vérderingar
dn kvinnorna. Boken avslutas med de framtidsvisioner
som informanterna stdllde samman i slutet av forsk-
ningsprojektet. Sida vid sida finns hér visionen om det
gemensamma ekologiska kollektivboendet, det goda
seniorboendet, att kunna bo kvar i glesbygden och att
kunna f3 tala sitt eget sprak och inte stindigt behova
vinda pa hushallsslantarna.

Vilka slutsatser kan man da dra av fyrtiotalisternas
forhallningssitt till mat? For mig 4r det mest sldende
med bokens informanter att iven om de langt ifrén alltid
dr sirskilt bra pa mat, s dr de bra pa méltider. Genom-
gdende verkar de tycka att mat dr ett bra skl att umgds,
och att det 4r matens sociala funktioner snarare &n de
estetiska eller sensoriska kvaliteterna pa maten som
star i centrum. I historiens backspegel ser vi kanske
fyrtiotalisterna som ett lyckligt mellanspel till deras f6r-
dldrars stela umgingesmonster och deras barns tendens
att lata koksredskap, avancerade tillagningsprocesser
och utliggningar om druvors mikroklimat ta tid och
energi frin méltiderna. Atminstone om de tillhér den
6vre medelklass for vilken maten i atminstone hundra
ar varit en av de viktigaste sociala markorerna.

Bland bokens 6vriga informanter, sirskilt de som fotts
pé landsbygden, var matintresset mindre, en illustra-
tion sa god som nagon av att idén att mat skall vara en
njutningsfylld hobby hinger samman bade med klass
och bostadsort och inte #r sa sjilvklart som vi kan forle-
das att tro av livstilsmagasinens reportage. Vad bokens
tredje informantgrupp, de med utldndskt ursprung, har
for forhallningssitt till mat dr svarare att fa grepp om.
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Kanske for att de i sig 4r en dnnu mer heterogen grupp
dn de infodda fyrtiotalisterna och for att underlaget &r
nagot svagare i studien.

Som bok betraktad dr Fyrtiotalisterna och maten gan-
ska ansprakslos. Den tar inte i med den tunga teoretiska
arsenalen, spraket dr inte akademiskt dverlastat och
formen kinns tillkommen pa en hoft dir olika typsnitt
varvas utan nagon synlig tanke bakom. Till en borjan
kinde jag mig ritt forvirrad av bokens blandning av
intervjucitat, recept, tips som forenklar vardagen och
ibland ocksa sma sammanfattningar av begrepp och
debatter. Men efter hand blev jag mer sympatiskt in-
stidlld. Bokens format bade paminner om och forstéirker
bilden av fyrtiotalisternas férhallande till maten: det dr
inte s noga med formen, bara alla hinger med och vi
har trevligt under tiden. Gott sa.

Hdkan Jonsson, Lund

Tidens termik. Hastighet och kulturell
fordndring. Anna Hagborg, Rebecka Len-
nartsson och Maria Vallstrom (red.). Boréa
Bokforlag, Umea 2009. 211s., ill. English
summary. ISBN 978-91-89140-62-2.

Antologin Tidens termik ér en vinbok skriven till profes-
sor Gosta Arvastson. Forordet ér skrivet av Jonas Fryk-
man, som ger sin personliga bild av Arvastson och hans
akademiska gérning. Redaktorer for antologin dr Anna
Hagborg, Rebecka Lennartsson och Maria Vallstrom.
De har vint sig till fjorton etnologer med uppmaningen
att fundera fritt utifran temat hastighet och kulturell
fordndring. I inledningen gors inga definitioner eller
begreppsutredningar av vad som menas med dessa te-
man, utan man véljer istillet att ge en kort presentation
av antologins olika kapitel. For att komma at inneborden
av de tva temana far ldsaren istéllet soka sig till anto-
logins kapitel, grupperade i fyra delar vilka behandlar
hastighet och stagnation, tid och ting, globala rorelser
samt hastighet och troghet hos kulturella forvandlingar.

I forsta delen, Langsamhetens lov — Hastighet och
stagnation, inleder Mikael Vallstrom med kapitlet om
vad den teknologiskt uppdrivna hastigheten betyder
for den moderna ménniskans ansvarstagande. Exemp-
len hidmtas fran den amerikanska miljarddren Howard
Hughes livsode samt en dikt som forfattaren fatt sig
tillsdnd via e-post och vars syfte &r att lisaren skall
donera pengar till cancersjuka barns behandlingar. Med
dessa exempel fors ett filosofiskt resonemang om hur
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