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Forlossningsvard i virldsklass

Linnéa Meyer

Den 30 januari 2017 ockuperas BB-Sollefted av stadens invénare i protest mot
ett beslut frin landstinget att ligga ner verksamheten. Nedliggningen innebir
att en del av invénarna i Visternorrland har éver 20 mil «ill nirmaste BB.'
Under sommaren 2017 anordnas en nationell demonstration mot krisen i
forlossningsvarden, En arg jivla riksmarsch mot BB-kaoset.” Samtidigt bedoms
svensk forlossningsvird halla en mycket hog kvalitet.?

Den svenska forlossningsvirden har varit ett imne for diskussion sedan
kvinnor i allt stérre utstrickning slutade féda i hemmet. Under de senaste
aren har debatten blivit allt mer aktuell, vilket ir ett resultat av bland annat
nedliggningarna av ett stort antal férlossningsavdelningar runt om i Sverige.*
I debatten rader oenighet kring vilket skick den svenska forlossningsvarden

% Canoilas, Viviana, Johansson, Hanna, Tusentals tigade mot BB-kaoset, Dagens
Nybeter, 2017-08-12.

3 Sveriges Kommuner och Landsting, "Trygg hela vigen. Kartliggning av virden
fore, under och efter graviditet”, Sveriges Kommuner och Landsting,
Stockholm, 2018, s. 3.

4 Alm Dahlin, Johanna, "Med ritt att foda”, Sveriges Kvinnolobby, 2017, s. 44.
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befinner sig i, vilket har mynnat ut i en konflikt om vad kvinnor kan forvinta
sig av forlossningsvarden och huruvida den befintliga standarden ir tillricklig
eller inte.

Den varierande instillningen och attityden gentemot férlossningsfrigan
har saledes lett till en konflikt om vad god forlossningsvérd bor innebéra. Det
blir i sin tur problematiskt i relation till kvinnors ritt till vird da uppfattningen
om vad denna rittighet inkluderar tycks variera beroende pi vem som
debatterar. Att uppfattningarna skiljer sig 4t 4r problematiskt di begreppet
rdre riskerar att bli for vagt. I den hir artikeln driver jag en normativ tes utifran
ett feministiske stillningstagande att begreppet kvinnors rétt till vird ir
otillrdckligt och legitimerar en forlossningsvard med for 1ag standard. Utifrin
den debatt som forts om forlossningsvarden de senaste dren kommer jag att
urskilja attityder och instillningar gentemot forlossningsfragan som leder till
en begreppsutveckling av kvinnors ritt till vard.

Detta gors genom en argumentationsanalys f6ljd av en begreppsutveckling
utifrin Sally Haslangers begreppsdesign. Denna metod syftar till att utmana
ridande férestillningar och erbjuda nya forstelser av begrepp.” Materialet har
undersékts inom en tolkningsram inspirerad av Catharine MacKinnons
radikalfeminism med utgingspunkten att vi lever i ett patriarkalt samhalle dar
min benimns som primira makthavare och norm.® Undersékningen grundar
sig pd 17 debatt- och opinionsartiklar frin bade rikstickande och lokala
tidningar runtom i Sverige under perioden 2016-2018.

> Haslanger, Sally, Gender and Race: (What) Are They? (What) Do We Want
Them To Be?”, NOUS 34:1, 2000, s. 33, 34.
¢ MacKinnon, Catharine A., Feminism Unmodified: Discourses on Life and Law,
Harvard University Press, Cambridge, 1987, s. 21-22.
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Kvinnors ritt till vard i relation till forlossningsvard

Oenigheten i forlossningsvirdsdebatten leder mig in pa forstaelsen av begrepp
och dess konsekvenser. Utifrin Sally Haslangers kritiska begreppsanalys si
paverkar var forstaelse av och attityd gentemot begrepp vilka situationer vi
legitimerar.” D4 forlossningsvarden inkluderas i kvinnors ritt till vard betyder
det att attityder och instillningar mot kvinnors ritt till vard ir betydande for
i vilken mén vi accepterar forlossningsvardens standard. I denna debatt ir
dock det forhéllandet problematiske pa grund av den till synes oeniga och vaga
uppfattningen om vad rittighetsbegreppet  innehéller.  Saledes ar
forlossningsvirden hir en indikation pa synen pa kvinnors rétt till vird, da
forlossningsviarden dr sia intimt forknippad med kvinnor. Dirmed ir
forlossningsvirden, och den debatt som forts runt denna, ett relevant exempel
for att konkretisera attityder gentemot begreppet kvinnors ritt till vird.

Férlossningsvardsdebatten

I debatten gar det att urskilja tvd huvudsakliga sidor, dir den ena sidan stéller
sig mer kritisk till férlossningsvardens befintliga tillstind medan den andra
sidan tar forlossningsvérden, sdsom den bedrivs for narvarande, mer i forsvar.
De olika sidorna benimns i den féljande som den kritiska sidan och forsvars-
sidan. Utifran materialet har tre teman identifierats i debatten. Dessa ir hur
trygg/otrygg forlossningsvirden ir, synen pad en normal forlossning och
forlossningsvardens ojamlikheter.

Inom temat “trygg/otrygg” dr bristen pa forlossningsplatser den frimsta
kritiken. Den kritiska sidan hénvisar till 6kningen av antalet kvinnor som
behover dka 6ver linsgrinser for att fa en forlossningsplats samtidigt som allt
fler forlossningsavdelningar lagts ner.® Bland annat nimns nedliggningen av

7 Haslanger, 2000, s. 33-34.
8 Ullberg, Erika och Westlund, Asa, “Ingen ska bli avvisad frin férlossningen”,
Aftonbladet, 2017-05-16.
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BB-Sollefted och hur den resulterat i att vissa kvinnor har 20 mil till nirmaste
forlossningsplats vilket bidrar till en stor oro hos féderskan.’

Forsvars-sidan ser ocksé frigan om forlossningsplatser som ett problem
men lyfter hur de allra flesta kvinnor fir féda pa den plats som de planerat.
Johanna Schreiber (M) och Ella Bohlin (KD) menar att inom Stockholms
forlossningsvird far nio av tio foda pa det BB som de planerat. Diremot
medger Schreiber att bristen pa forlossningsplatser dr virre i andra delar av
landet.' Susanne Nystrom (journalist) argumenterar for att gravida skrims
upp i onddan, och att det viktigaste inte dr var kvinnan foder eller om
foderskan behover aka bil i 6ver en timme. Det viktigaste dr istillet resultatet,
det vill siga att barn och mamma 6verlever, och dir menar hon, ligger Sverige
i virldsklass."

I kontrast till detta framhaller Karin Ragsjo (V) att en forlossningsvard
som befinner sig i ett lige som kriver kurser i bilférlossning inte kan riknas
som trygg.'” Vidare belyses dven barnmorskors déliga arbetsvillkor och att
arbetssituationen 4r si pass anstringd att de inte hinner ita eller gi pa
toaletten under arbetspassen samt att de mar si déligt 6ver sin arbetssituation
att de kinner att de inte kan skéta sitt jobb."

Barnmorskors anstringda arbetssituation gir att koppla till att Sverige har
fler forlossningsskador 4n andra OECD-linder menar Ragsjo.

Organisationen Fodelsevralet pekar péa det ovirdiga i att flera kvinnor efter sin

? Borlid, Carita och Frisk, Annica, "Ingen ska behéva foda barn i bilen”,
Aftonbladet, 2017-03-02.

!9 Bohlin, Ella, ”Kvinnosjukvarden har inte slaktas — tvirtom”, Expressen, 2016-02-
12; Schreiber, Johanna, ”Inte minsta orolig fér frlossningsvarden”,
Expressen, 2016-05-27.

" Nystrom, Susanne, ”S4 illa 4r det inte pd BB”, Eskilstuna-Kuriren, 2017-09-08.

12 Ragsjo, Karin, "Fodande kvinnor betalar priset for virdkrisen”, Giteborgs-Posten,
2017-03-05.

'3 Ceder Engebretzen Maria och Petterson, Emma, ”Sveriges fédande kvinnor ir
virda mer, Expressen, 2017-08-20.

4 Régsj6, 2017-03-05.
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forlossning fir problem med muskulatur, en frekvent radsla for att kissa eller
bajsa pd sig eller att livmodern ska ramla ut, samt smirtor vid samlag. De
argumenterar for att kvinnor ir virda mer in si."” Hans Karlsson (SKL)
menar diremot att bilden av omfattningen om forlossningsskador inte dr
rittvis och att de i realiteten minskar.'® Det frimsta argumentet mot att
forlossningsvirden skulle vara otrygg 4r att svensk forlossningsvird uppvisar
kanske virldens bista medicinska resultat.”"’

Kritik har dven riktats mot vad som idag betecknas vara en normal
forlossning. Hir belyses aterigen tvisten om férlossningsskador, dir ena sida
adresserar detta som ett betydande problem medan den andra pekar pa den
forbattring som har skett. Fodelsevrélet lyfter kritik mot skalan 6ver hur
normalt/bra en forlossning har gatt och att denna huvudsakligen baseras pa
fysiska aspekter, det vill siga huruvida barn och mamma 6verlever
forlossningen och om de ir friska. De argumenterar for att en forlossningsvird
i Sverige bor se till fler behov én s, som till exempel det mentala trauma vissa
kvinnor upplever i samband med sin férlossning.'®

Samtidigt presenteras data frin Graviditetsregistret som visar att de allra
flesta kvinnorna 4r ndjda eller mycket néjda med sin forlossning nir de dker
hem fran BB." Fodelsevrilet menar dock att frigan om att vara nojd dr mer
komplex 4n si. De hivdar att kvinnor som vittnat om att de kint sig néjda
direke efter sin forlossning baserar detta pd det dvergripande malet att de

overlevde och menar siledes att uppfattningen om en ir ngjd ir en

!5 Molander, Matilda, "Matilda Molander: BB-krisen tvingar ut oss pa marsch for
kvinnokampen”, Dagens Nyheter, 2017-08-21; Ceder Engebretzen, Maria
och Petterson, Emma, ”Nej férlossningskrisen ir inte éverdriven”, E7C,
2017-10-15.

16 Karlsson, Hans, SKL: "Att redovisa statistik ir inte att skonmaéla”, Dagens
Sambiille, 2017-10-09.

'7 Stephansson, Olof et al, "Férlossningsvard i kris — men resultat i virldsklass”,
Svenska Dagbladet, 2017-11-25.

'8 Ceder Engebretzen och Petterson, 2017-08-20.

1 Stephansson, 2017-11-25.
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tolkningsfriga. Fodelsevralet hivdar att i efterhand har flera kvinnor tinkt om
gillande vad ndjd betyder och anser att det borde innehalla mer #n att de
overlever sin forlossning.*

Det sista temat som varit framstdende i debatten ir skillnaden pd
forlossningsviarden mellan landsting. Hir lyfts aterigen att vissa kvinnor i
Visternorrland har 20 mil till nirmaste férlossningsavdelning och att det
hallits en kurs i bilférlossning. Slutligen menar dven flera debattérer ate BB
pa smdorter liggs ner trots att de ir vilfungerande. Ett par 6verlikare i
Sollefted hivdar att beslut om att ldgga ner en forlossningsklinik inte handlar
om vérdkvalitet utan snarare om vem som har makt &ver virden.?' I en
debattartikel signerad av likare fran Kronoberg framfors att antalet fodda barn
har 6kat med 21 procent sedan centraliseringen av férlossningsvarden till
Vixjo och att lokalerna som finns ir otillrickliga for att ta emot det 6kade

antalet forlossningar.”

Kvinnor ir virda mer

I den undersokta debatten finns en avsaknad av rittighetsperspektiv i relation

2 men

till kvinnors ritt till vird. Det nimns att ”(...) kvinnor ir virda mer”
desto mindre om kvinnors faktiska rittigheter. Det 4r problematiskt eftersom
en debatt om vardens brister borde ha nagon typ av forankring i ritten till
vérd. Det finns sdledes ett behov av att lyfta rittighetsperspektivet. Utifrén ett
radikalfeministiskt  perspektiv identifieras hdr behovet av att hoja

medvetenheten kring kvinnors vardsituation samt att oenigheten kring

? Backman, Joanna, m.fl. "Fodelsevrilet: Vi behdver prata om »ndjdhetenc, Ella
Bohlin (KD)”, Dagens Arena, 2016-02-25.

2 Bjork, Tomas och Bjorsell, Britta, "Overlikare i Sollefted: Stockholmsprofessor
kommer med felaktiga pastdenden om férlossningsvarden”, Allehanda, 2017-
03-28.

22 Bjereus, Annsofi et al., "Barnens sak ir var — nu krivs handlingskraft”,
Smailandsposten, 2017-02-28.

» Ceder Engbretzen och Petterson, 2017-08-20.
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allvaret i forlossningsfrigan ar ett uttryck for att mannen som norm
institutionaliserats i virden.*

Institutionaliseringen av mannen som norm betyder att virden frimst
utgdr frain mins vardbehov, vilket sannolikt inte #r forlossningsvard.
Problematiken med mannen som norm inom vérden lyfts i en rapport fran ar
2000 gillande Sveriges ratificerande av CEDAW.? I en uppféljningsrapport
fran ar 2014 lyfts hur arbetet om jimstilldhet har férbittrats men att det inze
finns lika tillging dill vard. Kvinnor upplever oftare diskriminering inom
virden och det finns flera regionala skillnader. Kritiken giller dock den
svenska virden generellt och inte endast forlossningsvarden.?® Det ir inte helt
overraskande att vird som berér kvinnor ses som lagre prioriterad, di det
innefattar just kvinnor, vilka 4r en underordnand grupp i en patriarkal
struktur och inte utgdr normen.

Det finns dock argument i debatten som talar emot detta, exempelvis
havds att svensk forlossningsvard dr bland den bista i virlden, vilket skulle
bevisa att det har gjorts satsningar pa kvinnosjukvard i Sverige. Motsigelsen i
det argumentet 4r att i virldens bista forlossningsland far vissa kvinnor dka
over 20 mil under pagiende virkarbete, gi kurser i bilférlossning och uppleva
en oro over att avvisas fran nirmaste BB. Trots detta benimns den svenska
forlossningsvirden som en i véirldsklass. Det visar pd en okritisk attityd och en
indirekt acceptans f6r bekymmersamma brister.

Avsaknaden av rittighetsperspektiv och oenigheten kring allvaret i
bristerna ger beligg for tesen att begreppet kvinnors riw till vird ir
otillrdckligt. Med tillimpning av det radikalfeministiska perspektivet i en

2 MacKinnon, Catharine A., Toward a Feminist Theory of the State, Harvard
University Press, Cambridge, 1989, s. 83.

» Committee on the Elimination of Discrimination against Women,
”Consideration of reports submitted by States parties — Sweden”, United
Nations, 2000-12-18, s. 68.

¢ Committee on the Elimination of Discrimination against Women, “Eighth and
ninth periodic reports of State parties due in 2014 — Sweden”, United
Nations, 2014-11-17, s. 55
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patriarkal struktur menar jag att det finns attityder som visar pd en
begreppsforstaelse som legitimerar en otillricklig forlossningsvard. Denna
attityd grundas i en bekymmersam acceptans av att inte forankra debatten i
rittigheter, utan snarare i det mer abstrakta vdrdet hos kvinnor samt att vard
for kvinnor tas pa mindre allvar for att de 4r kvinnor. Debatten forhaller sig
ddrmed i liten grad till kvinnors 7z till vard, vilket dr ett problem, di kvinnor
i och med CEDAW och deklarationen om de minskliga rittigheterna, har

rare till vard.”

Instillningar och attityder

Di det i debatten inte explicit talas om kvinnors rizz till vard gir det inte
heller med sikerhet att veta hur de olika debattorerna ser pé innehallet i det
begreppet. Dock gir det att avlisa hur allvarligt debattorerna ser pé
forlossningsfragan. Siledes finns det en indikation pa vad debattérerna anser
att bra forlossningsvard ir. Med beaktande av de brister som bada sidorna
menar finnas, framfor forsvars-sidan instillningen att forlossningsvarden 4r
trygg och i virldsklass, medan den kritiska sidan snarare ser
forlossningsvirden som otrygg.

Tolkat ur ett radikalfeministiske perspektiv skulle forsvars-sidans attityd
och instillning kunna vara ett uttryck f6r institutionaliseringen av patriarkala
normer. Med beaktande av den tidigare kritik Sverige har fatr gillande
mannen som norm inom varden, och utifrin den feministiska synen pa
maktrelationer, dr det sannolikt att kraven pa forlossningsvérden ir ligre pa
grund av att frigan beror gruppen kvinnor. Den kritiska sidan, som lyfter att
kvinnor ”(...) dr virda mer”*® framhiver behovet av en medvetandehdjning

gillande kvinnors situation inom varden. Dock, som tidigare nimnts 4r detta

¥ Universal Declaration of Human Rights, UN Doc. A/RES/217 (III), 10
December 1948, artikel 25.
8 Ceder Engbretzen och Petterson, 2017-08-20.
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resonemang problematiskt i sig di ett argument om att vara vird mer
egentligen siger lite om vilka faktiska férhillanden som man gér ansprak pa.

Enligt Haslanger ir forstaelsen av begrepp och hur vi anvinder dessa
avgorande for vilka situationer vi anser vara legitima. Det betyder att attityden
mot och forstielsen av kvinnors rit till vard paverkar vad vi legitimerar inom
forlossningsvirden. Forsvars-sidan benimner forlossningsvarden i stérre méin
som trygg och bra, vilket antyder att det finns en attityd som aterspeglar ett
mer okritiskt férhillningssitt gentemot férlossningsvardens brister och dven
indirekt till kvinnors ritt till vard. Den kritiska sidan, som anser
forlossningsvirden vara otillricklig, indikerar snarare att begreppet kvinnors
rétt till vird bor garantera mer 4n vad det gor idag, men dven dir finns det en

problematik i att argumenten sillan forankras i rittigheter.

Ett begrepp for kvinnor

Inledningsvis presenterade jag tesen att begreppet kvinnors rite till vérd ar
otillrickligt. Utifran forstielsen av Haslangers syn pé spraket som maktfaktor
tillsammans med de problematiska attityder som diskuterats hivdar jag att vi
bor franga den forstielse av begreppet kvinnors ritt till vird som finns idag,
och istillet verka fér en ny innebérd i feministisk riktning. Jag utgdr ifran
Haslangers begreppsutveklande fragor i relation till kvinnors ritt till vird, dir
den forsta fragan ir: Vad vill vi ha “kvinnors rétt till vard” till och vad ér det
slutgiltign mdlet med begreppet? Ur ett feministiske perspektiv bor begreppet
verka for en innebord som motverkar institutionaliseringen av patriarkala
normer och saledes synliggéra kvinnors strukeurellt underordnade position.
Férhoppningen ir att begreppet ska verka for en samhillsordning dir min
och kvinnor ir jimstillda och slutligen medverka till en bittre vard for
kvinnor.

Fragan direfter ir vad “kvinnors rétt till vird” bor innebdlla for att effektivt
uppnd malet och fringa ett legitimerande av patriarkater? En alternativ forstielse
av begreppet, som Zven vissa av debattorerna ir inne pa, 4r att utmana

innebérden av normal. Huruvida en forlossning forloper normalt tycks vara
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kriteriet f6r hur lyckad férlossningen varit. Att benimna en férlossning som
normal dr missvisande bland annat for att det férmedlar en bild av att det
finns ett normalt hindelseférlopp, nigot som bland annat rapporten "Trygg
hela vigen” frin Sveriges Kommuner och Landsting visar att fi kvinnor
kinner igen sig i.”

Om det som beskrivs som normalt i sin tur 4r en del av
bedémningsgrunden f6r om en forlossning gatt bra eller inte, och fi kvinnor
kinner igen sig i den beskrivningen, dr det en vag grund for vad kvinnor
egentligen kan forvinta sig av varden. Liknande observationer finns att gora
om begreppen ndjd, bra och trygg/otrygg. Det finns en problematik i att tala
om sa vaga begrepp i relation dill rittigheter i en patriarkal samhillsordning,
da begreppen sannolikt aterspeglar patriarkatets dominans. For att begreppet
kvinnors rite till vard ska vara effektivt, miste en dirmed sluta knyta an
begreppet till vaga termer. Visserligen finns det en poing med att hélla
begrepp vaga da det finns stérre utrymme f6r tolkning vilket kan vara nigot
positivt, men gillande kvinnors rittigheter, i detta fall explicit ritten till vard,
sa krivs det snarare konkretion och tydlighet.

For att aterga till synen pa det normala finns det kopplingar till bade
Christina Janssons forskning i Maksfyllda maiten i medicinska rum och Tove
Karlssons debattbok At foda som en man. Bade Jansson och Karlsson
problematiserar idealet om det naturliga i att foda barn. De menar att det
naturliga idealet bibehéller férestillningen om smirtan som naturkraft vilket
paverkat tillgingen till smirtlindring negativt kombinerat med att det finns
en idé om att smirtlindring kan rubba anpassningen till moderskapet.”

Det finns vidare ett samband i hur bdde normalt och naturligt anvinds i
forlossningsvirden och hur kvinnor férvintas acceptera vissa delar inom

forlossningen for att dessa benimns som normala och naturliga. Det ligger

% Sveriges Kommuner och Landsting, 2018, s. 6.
3 Jansson, Christina, Maktfyllda méten i medicinska rum, Sekel, Lund, 2008, s. 65,
125; Karlsson, Tove, Att foda som en man, Nomad, Stockholm, 2008, s. 81,
98.
82



PROVOCATIO | nr. 5| 2019

spannning mellan begreppen di en normal férlossning tycks hinvisa till de
fysiska aspekterna angiende om férlossningen har gitt bra, samtidigt som det
finns en bild av att det 4r naturligt att uppleva stor smirta. Kvinnors ritt till
vird bor dirmed franga instillningen om det normala och det naturliga
idealet, da bide normalt och naturligt tycks legitimera att varden bland annat
inte fokuserar pd delar utover det fysiska samt accepterar den svira smirta
flera kvinnor upplever.

Begreppen normalt och naturligt 4r 4ven problematiska i det avseendet att
de tenderar att innefatta och reproducera bilden av kvinnors identitet som
primirt modrar. Bland andra Adrienne Rich pekar i sin bok Av kvinna fodd
pa hur moderskapet ofta blir den primira identiteten for kvinnor.?' Liknande
resonemang finns i smirtlindringsdebatten som Jansson lyfter dir det
argumenteras for att en 6kad anvindning av teknik inom forlossningsvarden
kan f6rstora anpassningen till den traditionella kvinno- och modersrollen.?

Aven om det i forlossningsdebatten inte uttryckligen sigs att normalt och
naturligt innefattar den traditionella kvinnorollen, tolkar jag utifrin den
feministiska teorin och den forskning som presenterats hir att det kan vara en
anledning till att kriterierna for en normal férlossning ser ut som de gor idag.
Om det finns en strukcur som priglas av patriarkala normer kommer det
sannolikt paverka synen pd kvinnan och forlossningen samt reproducera
bilden av forlossningen som en naturkraft. Det foranleds av att det tycks
finnas en underliggande norm att kvinnor ska kunna hantera svar smirta, da
det 4r bdde normalt och naturligt.

Problematiken med normalt, naturligt och smirta gir i sin tur att koppla
till uppdelningen i frisk och sjuk som nimns av bland andra Karlsson. Hon
utgar ifrin ett finansieringsperspektiv dir graviditet betecknas som en
sjukdom, eftersom det gar under landstingets sjukvirdsbudgetar och den

motsigelse som uppstir i och med att kvinnor frimst kategoriseras som friska

3! Rich, Adrienne, Av kvinna fodd: moderskapet som erfarenhet och institution, Rabén
och Sjégren, Stockholm, 1980, s. 9, 31, 49.
32 Jansson, 2008, s. 14.
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inom forlossningsvarden. Hon menar att den normala forlossningen stills mot
den sjuka patienten.

Det forhallandet paverkar forlossningsvarden, da det kan sittas en ligre
minimi-nivd gillande finansiering da patienten inte riknas som sjuk.?
Problemet med ovanstiende ir att forlossningsvirden faller utanfér ramarna
gillande den uppdelningen eller dtminstone inte inom kategorin sjuk.
Uppdelningen av  frisk och sjuk tycks vara missgynnande for
forlossningsvirden da det naturliga i att féda franskriver en att betecknas som
sjuk vilket bidrar till att stirka idén och attityden att forlossningsvarden inte
kriver lika mycket.** Dock innebir fortfarande en forlossning ett vardbehov
och det behovet méste tydligare integreras inom vérden, di det annars finns

tendenser till att nedprioritera férlossningsvarden.

Kvinnors ritt till vard — en revidering

Vad bor dé kvinnors ritt till vard mer konkret innehilla f6r att effektivt bidra
till en stirkande vird for kvinnor, i synnerhet forlossningsvérd, och franga ett
legitimerande av patriarkala normer och istillet verka for jamstilldhet? Det
forsta kriteriet 4r att vaga begrepp som relateras till kvinnors ritt till vard
méste konkretiseras. Det ricker inte att prata om en bra och trygg
forlossningsvard, da det tycks ha olika innebord beroende pi vem som
debatterar i dmnet. Saledes siger argumentet att Sverige har bra
forlossningsvird vildigt lite om vad det egentligen innefattar. Om varden ska
beskrivas som bra och trygg maste det dirmed finnas tydligare
forhallningsregler for vad detta betyder. Sadana finns redan till viss man i och
med hilso- och sjukvirdslagen.

Lagen ir central di den ber6r hur hilso- och sjukvardsverksamhet, som
innefattar forlossningsvérden, ska bedrivas i Sverige. Den svenska virden ska

bland annat garantera #ryggher men dven det mer konkreta att virden ska vara

33 Karlsson, 2008, s. 52, 81, 98, 117, 12.
3 Karlsson, 2008, s. 117.
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litt tillginglig.” Det vore olyckligt om vard som for en del kvinnor ir &ver 20
mil bort riknas som litt tillginglig, nagot som 4ven flera av debatt6rerna, frin
bada sidor, har framhallit. Sdledes maste begreppen bra och trygg vara mer
forankrade i faktiska férhallanden och tydligare i enlighet med den hilso- och
sjukvérdslag som existerar.

Ett sidant kriterium kan uppnés forst nir kvinnors sociala situation
synliggors, vilket den radikalfeministiska teorin ocksd argumenterar f6r. I och
med detta blir rittighetsperspektivet mer centralt. Nir perspektivet om
rittigheter integreras i forlossningsvarden blir det dven majligt att synliggora
vad en i teorin har ritt till - bland annat litt tillginglig vird — men i praktiken
inte har mojlighet att nyttja. Nir det forhéllandet synliggors finns det en
storre mojlighet att konkretisera och stilla krav pa vad #rygg och bra vird bor
innefatta.

Direfter maste instillningen till att det finns nigot som 4r normalt och
naturligt fringés. Begreppen bér tas ur debatten dé det faststiller normer och
ideal som 4r missgynnande for kvinnor. Det giller bland annat svar smirta
som anses vara naturligt, eller att det finns en instillning till néjdhet som gér
att det ricker med att Gverleva. Smirta vid forlossning maste i storre
utstrickning ses som ett virdbehov och likasi de forlossningsskador kvinnor
drabbas av. Siledes maste det ske ett aktivt arbete kring attityden om att det
ar naturligt f6r kvinnokroppen att genomga svar smirta vid férlossning och
hur smirta dessutom kan anses vara ett bekriftande av kvinnligheten och
modersrollen. Detta forutsitter en effektivare smirtlindring som motarbetar
instillningen till férlossningssmirta som nagot positivt.

Som tidigare nimnts behovs ett rittighetsperspektiv i storre man integreras
inom forlossningsvarden. Det handlar dels om att tydliggéra spriket som
maktfakeor och att hur vi pratar om vérd ocksa paverkar hur virden utformas.
Arbetet med att synliggora kvinnors upplevelser i virden maste fortsitta samt
utgd ifrin en position att varden inte ir jimstilld for min och kvinnor, di
min och kvinnor inte dr jaimstillda, vilket framhivts i bland annat rapporten

3 SFS 2017:30 Hiilso- och sjukvirdslag, kap. 5 S1.
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frain CEDAW. Siledes, med utgingspunkt i radikal-feminismen maste
begreppet kvinnors ritt till vird ha en kritisk och granskade funktion for att
kunna hitta medel for act forindra de strukturella och missgynnande
levnadsvillkor som kvinnor lever under.*

Sammanfattningsvis bor utvecklingen av  begreppet innebira en
konkretisering av vaga termer som tydligare maste kopplas till redan faktiska
lagar, si som Hilso- och sjukvirdslagen. En sidan konkretion syftar till att
forindra instillningen och forhallandet om bland annat de langa avstinden
tll BB. En effektivare smirdindring motverkar attityden  ate
forlossningssmirta ar naturligt och normalt.

Accepterandet av svara forlossningssmirtor tenderar att reproducera en
ofordelaktig kvinnoroll som hindrar kvinnor frin att fi den hjilp de behéver
under forlossningen. I samband med detta méste kategorierna frisk och sjuk
granskas och i storre utstrickning kompletteras med kategorin vardbehov, sa
att forlossningsvéarden blir en jimbordig del av virden trots att foderskor inte
noédvindigevis kategoriseras som sjuka. Till sist, vilket vid forsta anblick kan
tyckas vara det mest sjilvklara, méste begreppet kvinnors rétt till vird verka
for integrering av ett rittighetsperspektiv. Det betyder att begreppet behover
ha en kritisk verkande funktion som synliggér och motverkar maktrelationer,

missgynnande normer och bidrar till en férbittring av kvinnors vardsituation.

36 MacKinnon, 1989, s. 249.
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