PROVOCATIO | nr. 4 | 2019

Betydelsen av sociala nitverk for
ensamkommande unga

En kvalitativ intervjustudie om sociala nitverk och socialt

kapital

Cecilia Cedlof

Under &r 2015 ansokte 162 877 personer om asyl i Sverige; majoriteten var
fran Syrien, Afghanistan och Irak.' 35369 var ensamkommande barn, och
storsta kvoten bestod av 23480 barn frin Afghamistam.2 Aret innan, 2014, var
motsvarande siffra 7049 ensamkommande barn (1547 frin Afghanistan).’
Mainga av de ensamkommande barnen har varit i Sverige i 6ver tvé ar och har

bérjat bygga nya liv med skola, vinner och férhoppningar att fi stanna.

1Migrationsverket, Asylsokande till Sverige 20002017,
https://www.migrationsverket.se/download/18.4a5a58d51602d141cf4100
3/1515076326490/Asylsokande%20till%20Sverige%202000-
2017.pdffhimtad 2019-01-18].

2Migrationsverket, Inkomna ansokningar om asyl 2015, senast kord: 2016-01-01
https://www.migrationsverket.se/download/18.7c00d8¢6143101d166d1aa
b/1485556214938/Inkomna+ansdkningar+om+asyl+2015+-
+Applications+fort+asylum+received+2015.pdf [himtad 2019-01-18].

3 Migrationsverket, Asylsikande till Sverige 2000-2017,
https://www.migrationsverket.se/download/18.4a5a58d51602d141cf4100
3/1515076326490/Asylsokande%20till%20Sverige%202000-2017.pdf
[himtad 2019-01-18].
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Denna artikel undersoker vad sociala nitverk, sociala relationer och ideella
foreningar har for betydelse for ensamkommande unga fran Afghanistan som
intervjuats. I artikeln analyseras hur olika sociala nitverk har inverkan pa
individens mojlighet att oka sitt sociala kapital. Dessa sociala nitverk
inbegriper bland annat minskliga kontakter, gemensamma intressen, sociala
roller och ekonomi som férser individen med olika slag av socialt stod.

Studien fokuserar pé individernas subjektiva upplevelser och betydelse av
sociala nitverk, i relation till socialt kapital.* Detta ir ett perspektiv som flera
forskare efterfragar, att i storre utstrickning lyfta ensamkommande ungas
upplevelser i samhillet, di mycket av forskningen i nulidget 4r kopplad till
psykisk ohilsa, migrationsprocessen och att vara ny i Sverige. Frigan om
socialt kapital har visat sig vara starkt kopplad till sociala nitverk och fragan
om integration av olika grupper i samhillet.

Eftersom  undersdkningens  material ~ baseras  pa  kvalitativa
semistrukturerade intervjuer med ensamkommande unga frin Afghanistan
behover forst de forskningsetiska bedémningarna uppmirksammas.
Informerat samtycke inhimtades i flera steg: information om studien,
samtyckesblankett  samt  sikerstillande att intervjupersonerna vid
intervjutillfillet var inforstidda med att de deltog frivilligt, kunde dra sig ur,
att deras namn skulle ersittas med pseudonymer samt att studien skulle
offentliggdras. Det var ocksa viktigt att det framgick att jag respekterade deras
formaga att fatta beslut och att de alltid hade mojlighet att stilla fragor. Jag
var tydlig med att jag skrev uppsatsen i studiesyfte som student, och dérfor
inte var i en position att hjilpa eller paverka personen nir det kom till nagot
annat i deras liv. Vidare var det av stor vikt att intervjufrdgorna inte berorde
kinslig information s som religion, minnen om deras flykt eller trauman de
upplevt utan fokuserade pa deras sociala nitverk.’ Nista problemomride att
ta hinsyn till var konfidentialitet, alltsd att jag som forskare méste skydda

4 Alan Bryman, 2011, Samhdllsvetenskapliga metoder, 2 uppl. Liber, Malms, s.
414f.

3 Steinar Kvale & Svend Brinkmann; éversitening Sven-Erik Thorell, 2014, Den
kvalitativa forskningsintervjun, 3 uppl. Studentlitteratur, Lund, s. 107.
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informanternas privata integritet. Konfidentialitet i min studie innebar
skyddet av personuppgifter och avidentifiering, vilket jag behévde vara extra
varsam kring, da flera har genomgitt eller fortfarande befinner sig i en

asylprocess.®

Socialt kapital

Utifran informanternas svar som grund, undersoker artikeln hur olika sociala
nitverk paverkar individens méjlighet att oka sitt sociala kapital. For
foreliggande analys av mitt primidrmaterial har jag valt att utgd ifrin Pierre
Bourdieus och Robert D. Putnams teorier om att individer och grupper
genom sociala nitverk kan skapa ett bittre socialt kapital. Bourdieu menar att
individer inom sina nitverk har olika resurser som inte handlar om pengar
utan dr medel for att uppnd ett visst mal. Det kan i sin tur generera ett 6kat
socialt kapital. Individens nitverk och tillgingliga resurser kan pi sa sitt bidra
till olika fordelar eller tjinster (till exempel ett nytt jobb).”

Detta belyser ocksd att individer inom grupper besitter olika méjligheter
att forvirva och reproducera kapital, med andra ord hur individer forhéller
sig till makestrukeurer. ® Putnam argumenterar for att engagemang i
foreningslivet 6kar socialt kapital och effektivitet i livet bade for individ och
kollektiv. Han menar att om relationer bygger pid samarbete, tillit och
omsesidighet, kan det leda till hogre politiske deltagande och sambhillelig
utveckling — 8kat socialt kapital.’ Det kan vidare forklaras som tva former av
socialt kapital. Den forsta ir den 6verbryggande formen som innebir

inkludering av  minniskor 6ver olika skiljelinjer (till ~ exempel

6 Kvale & Brinkmann, 2014, s. 109.

7 Pierre Bourdieu, 1986, *The forms of Capital”, i Richardson, Handbook of Theory
and Research for the Sociology of Education, Greenwood Press, Westport,
Conn., 1986, s. 248.

8 Bourdieu, 1986, s. 249.

9 Robert D. Putnam, 2006, Den ensamme bowlaren: den amerikanska

medborgarandans upplosning och fornyelse, 2 uppl. Oversittning: Margareta
Eklof, SNS Foérlag, Stockholm, s. 20f.
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samhillsgrupper), dir relationer som bygger pé tillit genererar ett mer
produktivt och effektivt samhille. Den andra formen av kapital dr mer
exkluderande, sé kallat ssmmanbindande kapital. Detta genererar vinst inom
grupperna och relationsbanden synliggér (och bygger pa) en uppdelning av
ett vi och dem."’

Studiens material har tagits fram genom fem semistrukturerade intervjuer,
det vill sdga att intervjuerna baserades pd ett frigeschema. Materialet
analyserades sedan med hjilp av en kvalitativ innehallsanalys.'" Den skapade
fyra kategorier: att vara ny i samhillet, utvecklingen av sociala nitverk, olika
sociala nitverk och deras betydelser for individen, och att bli lyssnad till.
Dessa visar hur socialt kapital ir kopplat till vilka olika sociala nitverk
informanterna har tillging till och deras méjligheter att nd andra nitverk samt
hur de forhdller sig tll olika makestrukeurer. Nedan presenteras

informanterna med pseudonymer. Direfter presenteras undersékningen.

Reza ir 16 ar och bor i sédra Sverige sedan 2015.

Ali dr 17 ar och bor i sodra Sverige sedan 2015.

Mohammed ir 17 4r och bor i s6dra Sverige sedan véren 2016.
Javid 19 ar och bor i sédra Sverige sedan 2015.

Mobhsen 18 ar och bor i s6dra Sverige sedan 2015.

Att vara ny i Sverige

Under samtliga intervjuer berdrdes relationen till det svenska samhillet, till
etablerade svenskar och olika svirigheter med att vara ny i Sverige. De
intervjuade angav hur olika faktorer paverkar deras tillging till sociala nitverk,
sasom kulturskillnader, sprak och individens position i samhallet, vilket blev
tydligt i intervjun med Mohsen:

10 Putnam, 2006, s. 22f.
11 Satu Elo & Helvi Kyngis, 2008, "The Qualitative Content Analysis Process”,
Journal of Advanced Nursing, vol. 62, no. 1, s. 1091f.
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Jag vigar inte ibland vara med ndn som jag inte kinner. Jag vill girna,
jag dr nyfiken for den hir kulturen, jag vill vara med i samhillet. Jag
vill inte stanna utanfér samhillet. Men det ir lite svért att man gora pa
ldte sidte kontake hér i Sverige med minniskor. Eftersom vi har bott pa
ett annat kultur och annat land. Hir idr det mycket svart act man blir
vin eller kompis med nigon. Med svenskar mycket svirt. Men med
andra littare man kan tidigare bli kompis. Om det ir svenskar det dr
svért att man blir kompis plétsligare tidig. Det hir dr mycket skillnad
mellan tvé kulturer. Hir 4r det svenskar ser ut som ovinlig men det dr
inte si. Man tinker dom ser lite elak kalla ut men det ir inte det. A det

jag tycker inte det.

Detta visar en lingtan att komma in i samhillet och hur kulturskillnaderna
forsvarar att (viga) ta kontakt med andra individer. Maja Cederberg
poingterar i sin forskning att migranter i Sverige upplever hinder att komma
in i viktiga ndtverk i samhillet och kan uppleva det som en exkludering fran
majoritetssamhillet. '* Ulrika Wernesjo menar att viljan ate tillhora det
svenska samhillet kolliderar med svérigheten att fringd den fixerade rollen
"som den andra” vilket Mohsen poidngterade under intervjun. Da migranter
och unga flyktningar litt positioneras utanfor dessa grinser for tillhorighet,
eller upplever att deras tillhorighet till det svenska sambhillet 4r under
restriktioner i de fall som de accepteras som medlemmar i gruppen.'? Javid
beskriver i citatet nedan hur han hoppas kunna éverkomma exkluderingen i
samhillet:

12 Maja Cederberg, 2012, "Migrant networks and beyond: Exploring the value of
the notion of social capital for making sense of ethnic inequalities”, Acta
Sociologica (Sage Publications, Ltd.), vol. 55, no. 1, s. 60.

13 Ulrika Wernesjo, 2014, Conditional Beloning. Listening to Unaccompanied Young
Refugees’ Voices. Digital Comprehensive Summaries of Uppsala Dissertations
from the Faculty of Social Sciences 93, s. 42.
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Eh ja jag vill ta s3 mycket kontakt med olika folken, jag hoppas att jag
kunde 16sa de mitt sprik 4 vigar att prata med mycket folk frin Sverige

fran andra landet & ta kontakt med dom ocksa som jag nu har kontakt

med afghanska folk.

Javid och Mohsen beskriver bada hur spraket kan ses som en resurs for att nd
nya sociala nitverk och méjliggor att Gverkomma exkluderingen fran
majoritetssamhillet. Gemensamt hos informanterna ir att de mest har
kontakt med andra afghanska unga, dir bade Javid och Mohsen tror att
genom att utveckla det svenska spraket kan relationer byggas som de
efterstrivar (till etablerade svenskar). Trots att migranter har svirare att nd
virdefulla sociala nitverk och majoritetssamhillet 4r deras etniska nitverk
betydelsefulla.'*

Citaten styrker Floya Anthias tes om att sociala strukturer paverkar
migranter negativt. Da de tillsammans upplever en marginalisering ir det
svéarare att bryta sig loss frin den exkluderade gruppen, vilket ocksa foérsvirar
individens méijlighet att 6ka sitt sociala kapital.'® Det bor ocksa lyftas att
migranters utgingsposition gillande socialt kapital ir mycket ligt nir de
placeras i en ny social kontext, di de kontakter som ingar i deras sociala
nitverk inte ir virdefulla i samma utstrickning, menar Alireza Behtoui.'®

Alis berittelse skiljer sig frin de Gvriga i hans sitt att positionera sig mellan
att vara afghan och svensk, dir han upplever att samhillsstrukturen ir
inkluderande: ”ja som sagt jag kinner mig inte som afghan lingre, jag kinner
mig inte som en invandrare lingre liksom du vet. Det dr samhille som alla ir
lika mycket alla lika virda absolut”. Detta kan bero pa att han 4r den som ir
mest aktiv inom foreningslivet, har manga olika sociala nitverk och svenska

vinner att be om hjilp i olika situationer. Wernesjé6 menar siledes att

14 Cederberg, 2012, s. 60.

15 Floya Anthias, 2007, "Ethnic Ties: Social Capital and the Questions of
Mobilizability”, Sociological Review, vol. 55, no. 4. s. 792.

16 Alireza Behtoui, 2013, ”Social Capital and Stratification of Young People”, Social
Inclusion, vol.1, no.1. s.46f.
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individer som ser pa sig sjilva som att de 4r mellan identiteter suddar ut
grinser mellan tillhérigheter, poidngterar girna sitt aktdrskap och tar egna

initiativ.!”

Utvecklingen av sociala nitverk

Under intervjuerna framkom det att samtliga informanter har varit i Sverige
i 6ver tva ars tid och i bérjan hade de mycket lite kontakt med sambhallet.
Diremot hade andra ensamkommande unga och boendepersonal en stor
betydelse. De berittar de om minga olika nitverk och hur de sociala
nitverken genererat fler kontakter och om ideella féreningar dir de kan fraga
om hjilp. Diremot saknar de fortfarande relationen till etablerade svenskar.
Det Mohsen beskriver i citatet nedan kan tolkas som att hans relationer
bygger pa tillit och 6msesidighet. Detta paverkar enligt Putnam effektiviteten
i samhillet och for individer, di relationer som bygger pa tillit gor att
individer inte behover reflektera dver varje relation.'® Mohsen “forvintar” sig

till och med att hans nitverk stiller upp for honom i framtiden:

tex om du har en viin det kan hjilpa dig en ging. Om du har tva det
blir tvi om du har tre det blir, det ir litt ocksd. Om det ir att man fick
nan problem eller det hinde ninting, man kan f3 hjilp av sina vinner,

kompisar den som man har kontakt med.

Under intervjun med Mohammed uppmirksammades en annan aspekt: hur
individers sociala nitverk pédverkas av asylprocessen. Han menar att
ensamkommande unga forlorar ménga kontakter om de fir avslag eller 4r i
overklagandeprocessen. Eftersom individer fatt flytta fran sitt boende, forlorar
de kontakter med socialtjinst och god man. Det visar hur individers sociala
kapital som de byggt upp i Sverige férsvagas nir mojligheten att mobilisera

sociala nitverk och andra resurser forsvinner.

17 Wernesjo, 2014, s. 74.
18 Putnam, 2006, s. 20.
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Atkomsten till viktiga nitverk finns inte lingre av juridiska skil, eller si
har medlemskapet i en grupp forsvérats av geografiska skil, vilket belyser att
sociala processer och samhillsstrukturer har direkt inverkan pa situationen.
De kontakter som tidigare har stirkt och hjilpt individen samt gett denne
erkinnande i en grupp forsvagas vilket i sin tur paverkar individens aktorskap.
De sociala maktstrukturer som rader i samhallssystemet leder till att individen
inte har samma resurser for att mobilisera nitverken for egen vinning. '

Hur utékandet av socialt kapital och individens majlighet att mobilisera,
eller utveckla, sociala nitverk péaverkar individens aktorskap kan i
undersokningen beskrivas utifrin tvi olika sfirer. A ena sidan anser flera
informanter att de till viss grad ar exkluderade fran det svenska samhillet, men
4 andra sidan har de utvecklat sociala nitverk som ir betydelsefulla f6r dem
och dir de upplever sig vara inkluderade (till exempel ideella féreningar) vilket
kan styrka Putnams tes.

Detta paverkas siledes av samhillets maktstrukeurer och individens
forhallningssitt till strukturer och mojligheter att forindra dem, vilket enligt
Bourdieu beror pé vilka nitverk individen ingar i, med andra ord vilket
handlingsutrymme de har.? Hur individer uppfattar och hanterar sitt sociala
kapital, paverkas till stor del av samhillets maktstrukeurer. Individer har olika
mdjligheter att forindra dessa strukturer, vilka ocksd beror pé vilka nitverk
individerna ingar i.?' Saledes visar ovanstiende diskussion att det ocksa ir en
friga om akeorskap — vilket handlingsutrymme informanterna har inom den
radande strukturen dr avgérande for vilka mojligheter de har att utveckla och

mobilisera sina sociala nitverk.

19 Sofia Nordmark, 2014, "Pierre Bourdieu”, i Ulrik Logdlund & Lucas Gottzén,
Sociologins teoretiker, Gleerup, Malmé, 2014, s. 231.

20 Bourdieu, 1986, s. 249f.

21 Bourdieu, 1986, s. 249f.
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Olika sociala nitverk och deras betydelser f6r individen

I samtliga intervjuer framgick det att sociala nitverk har stor betydelse for
informanterna eftersom de alla har kommit till Sverige ensamma. Omid
Mahmoudi, som startade Ensamkommandes Férbund, poingterar just hur
viktigt det ar for ensamkommande unga i Sverige att skaffa sig sociala
sammanhang.? Flera av informanterna belyste vikten av sociala nitverk for
att kinna tillhorighet, inte vara ensamma och f6r deras sociala utveckling i ett
nytt samhille. Hir inkluderas bland annat relationer med vinner,
boendepersonal, aktiviteter och engagemang i ideella foreningar. Alla
informanter 4r aktiva medlemmar i en ideell férening, men det skiljer sig i
vilken grad de ir engagerade (som medlemmar, deltagare i aktiviteter eller i
flera féreningar). Utéver hur Reza beskriver att ideella féreningar blivit som
hans familj, si papekar andra hur aktiviteter tillsammans med féreningar 4r
viktiga for att gldmma sin situation och ha kul fr en stund, vilket ocksd Reza
belyser i f6ljande citat:

Allesa i forsta hand family 4r viktigare 4 eftersom vi inte har var family
hir s de blir organisationer och ja. Man kommer gir med dom som
ett family och gora saker. De for mig dr bara organisationer, g med

dom och slippa tinka bort.

Utifrin Bourdieus teori innebir viktiga sociala ndtverk att individer kan
genom dem stirka sitt sociala kapital, att nitverken kan introducera nya
kontakter som i sin tur kan frimja individens utveckling, det vill siga
kontakter som i framtiden kan hjilpa individen med exempelvis jobb eller att

tillgd andra vinster.? Detta var nigot som samtliga informanter berérde, hur

22 Alva Forsberg Fierro, "Omid startade forbund for ensamkommande flykeningar:
’som en andra familj”” Metro, 1 maj 2016,
https://www.metro.se/artikel/omid-startade-forbund-for-ensamma-
flyktingar-som-en-andra-familj-xr [himtad 2019-01-22].

23 Bourdieu, 1986, s. 249.
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de genom boendepersonal och vinner skapat sig nitverk som genererat
mojligheter att 6ka sitt sociala kapital.

Personalen gav informanterna information som de annars inte hade
kommit at och introducerade dem till nya sociala nitverk de inte hade
tillgingliga eller kunskap om (sasom ideella foreningar). Detta aterspeglar
samhillets maktstrukturer; hur exempelvis ensamkommande unga inte har
kunskap om vissa sociala nitverk i samhillet eller tillgang till viktiga nitverk
utan till exempel boendepersonalen eller socialtjiansten.

Detta dterkopplar till Bourdieu och hur samhillet styrs av sociala
strukturer som péaverkar individernas olika utrymme for att forindra
strukturerna. ** Anthias, Behtoui och Wernesjo argumenterar alla i sin
forskning for hur migranters och ensamkommande ungas forutsittningar for
ate tillga ett bittre socialt kapital ligger langt ned pd listan. Det paverkas av att
de inte innehar viktiga kontakter i de nitverk de tillhér och didrmed inte har
lika goda mojligheter som andra individer (sdsom etablerade svenskar) i
samhillet atc oka sitt sociala kapital. *® Dirfor kan kontakt med olika
minniskor och kulturer, via en ideell forening, méjliggora ett dkat socialt
kapital, da det bygger broar mellan majoritetssamhillet och migranters
”communities” som Duncan Howard argumenterar for.?® Ideella foreningar
kan dirfor vara en nyckel dll mer socialt kapital, det vill siga verbryggande
kapital som bygger pa inkluderande band mellan olika minniskor. Det
genererar i sin tur ny kunskap utanfér migrantens egen grupp, nagot som flera
av informanterna resonerade kring.?’ Likasa hur deras sociala nitverk hjilper
dem som individer att ta sig fram i samhillet, att de kan be andra personer
inom nitverken om hjilp, lira sig nya saker och lira kinna nya personer

genom andra kontakter. Detta beskriver Mohsen:

24 Bourdieu, 1986, s. 249.

25 Anthias, 2007 & Behtoui, 2013 & Wernesjo, 2014.

26 Howard Duncan, 2009, "Non-governmental Organisations and Immigrant
Integration”, Studies In Ethnicity & Nationalism, vol. 9, no. 2. s. 309.

27 Putnam, 2006, s. 22.
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Det har mycket betydelse, hela tiden man ldra sig lir sig ndgonting om
nan annan. Man kan lir sig ménga saker, man blir man fir nya idéer &
man blir mer aktiv om man har mer kontakt med folk, di4 man blir

aktiv. Mer aktivare och aktivare.

Detta citat kan kopplas till Philip Lalanders och Marcus Herz forskning. De
menar att gemenskap och faktumet att minniskor i en férening bryr sig om
en, kan gora stor skillnad for hur individen sjilv kinner sig och kan skapa mer
hopp om framtiden och i sin tur en kinsla av aktdrskap. Det kan ses som en
vdg for att utmana den riddande makestrukturen i samhillet genom att
individer tillsammans i en stérre gemenskap éverkommer sociala hinder.? Et
medlemskap i en forening i det svenska samhillet har ocksd ett virde for
migrantens sociala kapital dir det bland annat kan vara ett st6d for
underordnade grupper inom arbetslivet. Dessa ideella féreningar fyller pd sa
sitt en viktig funktion for individer som ir utlandsfédda.”

En annan aspekt som Javid och Reza belyser dr hur deras beteende i
samhillet och i foreningar paverkas av att de sjilva kiinner att de inte behirskar
det svenska spriket. De kidnner att de inte kan delta p4 lika villkor, eftersom
de inte kan prata si mycket svenska som de vill och hiller dirfor tillbaka. For
att dterkoppla tll Bourdieu 4r det inom sociala nitverk och genom
tillhérandet till en dominant grupp, som socialt kapital bist nis da
dominerande grupper reproducerar samhillets maktstrukturer och normer.
Hir forsvarar den radande strukturen (det svenska spraket) inkluderande av

ensamkommande unga, eftersom de inte féljer spraknormen.*

28 Philip Lalander, & Marcus Herz, 2017, ”Being Alone or Becoming Lonely? The
Complexity of Portraying ‘Unaccompanied Children’ as Being Alone in
Sweden”, Journal of Youth Studies, vol. 20, issue 8, s. 7.

2 Behtoui, 2013, s. 54.

39 Bourdieu, 1986, 5.249ff & Nordmark, 2014, 5.231.
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Att minniskor lyssnar pa mig

Reza beskriver hur han liksom flera av informanterna upplever att de blir
lyssnade till i "ideella foreningar: “alltsd det kdnns bra for att man man far
positiv kinsla man kidnner man vill kinner sig att vi dr ocksd viktig vi kan
ocksa ja vi kan péverka.” Detta synliggor hur ideella foreningar forstirker
deras kinsla av delaktighet och handlingsutrymme, som Lalander och Herz
iven belyser i sin forskning.’! I intervjuerna framfordes ocksa att det kindes
viktigt for dem att sjilva férmedla sin bild av sin egen verklighet.

En annan aspekt 4r hur bidde Ali och Mohammed upplever att
omgivningen pratar o7 dem som ensamkommande unga och inte med dem,
samt hur vissa minniskor har en negativ bild av dem och klumpar samman
dem till en stereotyp grupp (eller som ett hot). Unga mins perspektiv, min
som inte 4r vita och som tillhér en minoritet, och hur de upplever sin situation
saknas.*> Minga av informanterna belyser att normer och den stereotypa
bilden av ensamkommande unga bygger pid en férdomsfull uppfattning.
Bemotandet eller hur individer pratar om dem, har paverkat informanterna
negativt, de fir inte ens chansen att visa vilka de faktiske 4r eller bli lyssnade
till. Men en av informanterna menar att det kan férindras, di hans egna
vinner har dndrat sin uppfattning om honom.

Dirfor dr sociala nitverk och relationer som utmanar bilden av hur
informanterna blir sedda viktiga, dir de gemensamt tillhor en grupp istillet
for att positioneras som den andre. Att bygga relationer mellan olika
samhillsgrupper paverkar individers aktorskap till det positiva vilket bade
Lalanders och Herz samt Wernesjos forskning papekar. Det mojliggor for
ensamkommande unga att stirka sitt aktorskap nir bilden av dem som grupp

utmanas och férindras. Dessa relationer mellan grinser 6ppnar upp for att

31 Lalander & Herz, 2017, s.7.

32 Marcus Herz, 2018, “Becoming a Possible Threat: Masculinity, Culture and
Questioning Among Unaccompanied Young Men in Sweden”, Journal of
Youth Studies, vol. 20, no. 8.s. 2.
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bryta samhillets strukturer och normer.?* Sociala nitverk dir relationerna
bygger pi en tillit mellan varandra (6verbryggande kapital) istillet for
fordomar ir dirfor viktiga for forindring.**

Slutsats

Undersokningen visar att vilka sociala ndtverk informanterna har tillging till
paverkar deras mojligheter att 6ka sitt sociala kapital. Resultatet visar att det
finns tvd utmirkande sfirer som informanternas sociala nitverk verkar inom.
Den forsta sfiren ar det svenska majoritetssamhillet, dir informanterna
upplever svarigheter att inkluderas pa grund av samhilleliga strukturer samt
sprak- och kulturskillnader. Med andra ord har informanterna haft
svarigheter med att mobilisera viktiga sociala nitverk, som Bourdieu menar
ir en forutsittning for okat socialt kapital. Pi grund av hierarkiska
maktstrukturer i samhillet har individerna simre mojligheter att 6ka sitt
sociala kapital. Den andra sfiren representeras av ideella féreningar. Dessa dr
betydelsefulla for att informanterna ska kinna tillhérighet, uppleva sig ha en
mer betydande roll och bli lyssnade till. Detta méjliggér i sin tur ett aktive
deltagande inom fé6reningslivet, vilket kan aterkopplats till Putnams
resonemang att foreningsengagemang bidrar till att samhillet effektiviseras.
Individers relationer bygger di pi en generaliserad 6msesidighet (tillit), dir
minniskor frin olika grupper méts (6verbryggande kapital) fér en gemensam
sak i ett socialt ndtverk, istillet for relationer som bygger pa ett vi och dem.
Utifrén dessa tvd sfirer kan jag utldsa att informanterna har olika mycket
socialt kapital och aktorskap beroende pé vilken av sfirerna vi utgar ifran.
Slutsatsen som kan dras fran studien ir att sociala nitverk och ideella
foreningar har stor betydelse for dessa ensamkommande unga. Siledes har
deras mojligheter att bygga relationer inom och till olika samhillsgrupper och
inskaffa socialt kapital 5kat sedan de kom till Sverige trots att de kdnner en

avsaknad av inkludering i majoritetssamhillet. Dock bekriftas det som

33 Lalander & Herz, 2017, s. 13 & Wernesjo, 2014, s. 44.
34 Putnam, 2006, s. 18ff.
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tidigare forskning diskuterat, nimligen att migranter har etc lagt socialt
kapital. Men det betyder ocksa att socialt kapital och definitionen av det kan
behova utokas. Jag anser att informanternas sociala kapital har 6kat eftersom
de startade pa minus till att ha utvecklat stora sociala nitverk som har
betydelse for dem sjilva, dir ocksd ideella foreningar har frimjat deras
aktorskap.

Jag hoppas att denna studie har bidragit till en forstéelse f6r hur individer
paverkas olika av samhillsstrukturer och att strukturerna kan upplevas som
exkluderande. Det visar att Sverige behdver arbeta vidare med utbyten mellan
kulturer och individer av olika samhillsgrupper och bakgrund. Vi minniskor
maste lira oss av varandra och bryta normer som ir exkluderande. Dessa
sociala nitverk och ideella féreningar har viktiga roller for att skapa tillgang
till fler kontakter, genom att bygga relationer mellan samhillsgrupper, som i
sin tur kan 6ka det sociala kapitalet. Jag hoppas ocksa att min studie har 6kat
forstaelsen av just ideella féreningars betydelse f6r en marginaliserad grupp, i
detta fall ensamkommande unga, att kinna tillhérighet. Frigan om
tillhorighet bekriftade en av informanterna pa ett mycket sorgligt sitt. Flera
ensamkommande unga som har tagit eller f6rsoke ta sitt liv hade kanske matt
bittre eller levt idag om de haft sociala kontakter och nitverk de kunde lita
pa eller kiinde en grupptillhérighet. Att inte behdva vara ensam i ett nytt land
dr nagot som borde vara en prioritet. Dir har alla ett ansvar att arbeta for att

inkludera alla minniskor i samhillet.
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