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Studentperspektiv pa hallbarhetsundervisningen:
kopplingar mellan yrkesroll och
hallbarhetsarbete — en pilotstudie

Lydia Carling, LTH

Abstract—Hallbar utveckling ir ett ord som kommer att
prigla alla ingenjorers framtida arbetsliv. For att tillgodose
kunskapsbehovet har LTH som examenskrav att civilingenjorer
ska genomga utbildning om hallbar utveckling, ofta genom en
enskild kurs. Men i vilken utstrickning paverkar denna kurs
vad studenter sjilva tror om sin yrkesframtid? I vilken
utstrickning visualiserar sig studenter att de kommer att arbeta
med hallbarbarhetbegrepp? Denna pilotstudie undersoker, med
hjilp av en interaktiv intervjumetod denna fraga. I metoden fick
studenter forst visualisera sin framtida yrkesroll och sedan
sortera hallbarhetsbegrepp utefter fragan i vilken utstrickning
begreppen skulle vara en del av deras vardagliga yrkesliv.
Studiens resultat foreslir att tre faktorer paverkar hur
studenter resonerar. Hallbarhetskursens piaverkan ér en del av
svaret, men inte den enskilt viktigaste faktorn. Kunskaper frin
mer yrkescentrala kurser verkar lika viktiga, lika si é&r
studenternas upplevelse av det branschklimat de kommer ut i.
Vidare uppvisade metoden i sig pedagogiska egenskaper, da den
inspirerade studenterna till nya perspektiv och att dra nya
kopplingar mellan hallbarhetsarbete och sin framtida yrkesroll.

Index terms—Hallbar
Studentprespektiv

utveckling, Yrkesroll,

1. INTRODUKTION

ALLBAR utveckling 4r en oundgiinglig 6desfriga for

dagens, och morgondagens, samhélle. For den som
haller sig uppdaterad om klimatmal &r 2050 ett viktigt ar - ret
d& EU ska vara klimatneutralt, allt for att undvika att jordens
medeltemperatur stiger Over 2 grader jamfort med
forindustriella nivaer, allt for att undvika katastrofala
konsekvenser och kapitalforstorelse. Sett genom 6gonen pa
svensk basindustri kan man séga att 2050 bara ar en storre
investering bort (exempelvis ny masugn, med livslingd 50
ar). For att sétta det i perspektiv - en nybliven civilingenjor
kan forvinta sig en yrkestid pa drygt 40 &r. Oavsett om
studenten just paborjat sin utbildning eller 4r pa slutspurten
kommer dennes yrkesliv att innefatta aret 2050, och flera &r
dérefter. Man skulle alltsd kunna sdga att den grona
omstillningen ligger &r en knapp ingenjorsgeneration bort.

I sin strategiska plan for 2017-2026 deklarerar LTH sin
vision - “Tillsammans utforskar och skapar vi — till nytta for
virlden”, med en malbild for 2026, dar LTH bland annat skall
“[...] kénnetecknas av inom- och tvérdisciplindr excellens
och ett starkt engagemang i frdgor vésentliga for samhillet
och en hallbar utveckling.”. Denna storslagna formulering
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kan utldsas som LTH:s strdvan att utbilda framtidens
ingenjorer vilka kommer att arbeta for klimatomstillning, ett
uppdrag som har gjorts extra tydligt i och med det
regeringsbidrag som tillskrivs LTH fran 2024 till 2029 {or att
utbilda ingenjérer med inriktning mot gron omstéllning. Men
vad dr studenternas perspektiv pa sin framtid? Visualiserar de
sig att de kommer att arbeta med fragor kopplat till hallbar
utveckling, och vilken roll spelar hallbarhetsutbildning de far
fran LTH for den bilden?

II. SYFTE

Denna studie undersoker hur civilingenjorsstudenter pa
LTH wupplever den examensobligatoriska hallbarhets-
undervisningen. Syftet &r att oka forstdelsen for i vilken
utstrackning studenterna upplever att deras framtida yrke
kommer att ha koppling till arbete med hallbar utveckling,
och vilken roll den obligatoriska héllberhetsundervisningen
spelar  for  bilden Och vilket péverkan den
hallbarhetsutbildning de fatt

I1II. METOD

Metoden utvecklades stegvis, frén en inledande studier av
kursplaner for héllbarhetsundervisning, till att i slutligen
mynna ut i en interaktiv intervjumetod med fokus pé
framtidsvisualisering. Utefter den inledande
kursplansgranskningen valdes tvd program, Vig och
vattenbyggnadsteknik (V) och Teknisk matematik (7) ut som
studieobjekt, och med det de tvé héllbarhetskurserna som de
respektive programmen tar del av. For V ges kursen FMIF50
- Miljovetenskap med en miljokemisk profil 6hp, och pa =n-
programmet ges kursen FMIF10 — Miljosystemanalys och
hallbar utveckling 6hp. m-programmet valdes da det inte
ansdgs ha en direkt eller uppenbar yrkestillimpning av
hallbarhetsarbete. V-programmet valdes av motsatt skél, da
arbete med gron omstéllning med stor sdkerhet kommer kréva
kunniga infrastrukturingenjorer. 1 kursplanen for de bada
kurserna ndmns att en del av kursens syfte ar att hantera
hallbarhetsfragor med anknytning till yrkesomradet.

Forst genomfordes tva pilotintervjuer med tva studenter pa
m-programmet, vilka under intervjutillfillet tog del av sin
hallbarhetskurs. Resultaten fran dessa pilotintervjuer
upplevdes knapphéndiga, s& metoden omarbetades. Med
inspiration av Comi et al (2014) som menar pa att
visualiseringsévningar kan hjédlpa att nd djupare svar i
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kvalitativa intervjuer, utvecklades en intervju baserat pa
visualisering av studenternas framtida yrkesroll. Totalt
genomfordes sex intervjuer om en timme var. Fyra med
studenter, tvd frdn vardera program, samt en intervju med
vardera kursledare. De tvd V-studenterna hade gétt 3,5 &r och
var séledes pd specialiseringsnivd. De tva & Pi-studenterna
hade gétt 2,5 ar pa programmet.

A. Yrkesvisualisering

Som inledande del av den interaktiva intervjumetoden
genomfordes en brainstormingdvning, eller
”yrkesvisualisering”. Intervjupersonen erhéll ett blank A4-
papper och ombedes att tdnka pa sin framtida arbetssituation.
Sedan skulle respondenten nedteckna vad denne ség framfor
sig, bade rorande arbetsuppgifter och arbetsformer. Exemplet
studenten kom pé behdvde inte vara négot de var sékra pa,
bara ett mdjligt alternativ. Syftet var att stimulera den
intervjuade till att fa en tydlig bild av sin framtida yrkesroll.
Naér intervjupersonen var klar fordes en kort diskussion dér
denne fick beskriva vad den kommit pa, sa att intervjuledaren
fick ta del av intervjupersonens yrkesvision. Sedan lades A4-
pappret at sidan och nista del av intervjun vidtogs.

B. Sorteringsovning

I den andra delen av intervjun genomforde
intervjupersonen en sorteringsévning baserat pa begrepp fran
hallbarhetskursen studenten genomfort. Intervjupersonen
erholl ett blankt A2-papper och ett papper med ett 20-tal pos-
it-lappar pé. Pa vardera post-it stod ett begrepp som anvindes
under den héllbarhetskurs intervjupersonen deltagit i.
Begreppen var framtagna med hjélp av respektive kursledare,
med hénsyn till kursinnehall och ldrandemal. Respondenten
fick sedan instruktionerna att placera dessa begrepp péd det
storre A2-pappret utefter fragan “I hur stor utstrdckning
kommer det hdr vara en del av mitt vardagliga arbete”, med
hénsyn till det yrke de hade visualiserat i det tidigare steget.
Lapparna fick organiseras sa som respondenten ville pa ett
Oppet spann mellan polerna “I stor utstrickning del av mitt
vardagliga arbete” och “Inte en del av mitt vardagliga arbete”
till.

C. Reflektion efter ovning

Nir alla lappar var placerade genomfordes en summerande
diskussion, dér respondenten fick berdtta om hur denne ténkte
i och med placeringarna. Resultaten fran sorteringsdévningen
och yrkesvisualiseringen anvéindes saledes for att hjélpa
studenten att beskriva kopplingar denna sé&g mellan arbete
med héllbarhetsbegrepp och sin framtida yrkesroll. I
tolkningen gjordes ingen analys av lapparnas specifika
placering, utan materialet anvandes endast for att facilitera
diskussionen. Intervjuledaren kunde dock stélla fragor om
varfor motségelsefulla placeringar skett, ex tva begrepp som
innebér ungefdr samma sak, men som erhdll mycket olika
placeringar.

IV. RESULTAT

A. Metoden inspirerade till nytt tinkande

Alla studenter placerade ut samtliga begrepp pa skalan
enligt instruktion och kunde identifiera ett 3—5 begrepp som
var mest troligt att de skulle arbeta med pa en vardaglig niva
och ett 5-10 tal som de anség inte skulle vara relevanta, samt

ett 5-10 tal som ladg déremellan. Inga av sorteringskartorna
var den andra identisk, da ingen heller valt samma
yrkesvision.

Vissa studenter skapade kluster av begrepp, medan andra
behandlade dem individuellt. De som skapade kluster kunde
dessutom aterge pa ett faktamissigt korrekt sétt varfor de
horde ihop och varfor de hade en viss yrkesrelevans.

Jamfort mellan programmet hade Pi-studenterna négot
svarare att se koppling mellan hallbarhetsbegreppen och sin
yrkesvision. V-studenterna verkade ha lite ldttare att dels hitta
fler begrepp som var relevanta, och ndgot mer benéigna att se
kopplingar mellan begreppen. som &tminstone kunde
identifiera

Flera studenterna tyckte att dvningen var kul och att den
gav dem nya perspektiv pd hur de skulle kunna komma att
arbeta med héllbarhetsfrigor. Tvd av studenterna
kommenterade dessutom att en sddan hér typ av 6vning borde
ges under kurstillfallet. V-studenterna dnskade dessutom att
det skulle finnas fler byggspecifika uppfoljningskurser,
exempelvis inom miljocertifiering av byggnader.

B. Kursen inte det enda som paverkar reflektionerna

Efter sorteringsovningen fragades studenterna vad som
paverkat hur de tinkte under dvningen. Da framkom det att
ingen av de fyra studenterna upplevde att hallbarhetskursen
hade den storsta paverkan pa hur de ténkt. Snarare lyftes det
att, mer programspecifika, kurser var lika viktiga samt &vrig
kunskap de lart sig pa egen hand. Vissa papekade att kursen
gjort en viss paverkan, men ingen antydde att kursen i sig
hade den storsta bidrag. I intervjuerna kunde det &ven anas att
det personliga engagemanget for héllbarhet paverkade antalet
begrepp som hamnade inom spannet for vardagligt arbete.

C. Studenternas upplevelse av branschklimatet viktig

Mer styrande for studenters reflektioner och placering av
begrepp var studentens upplevelse av branschens instidllning
till hallbarhetsarbete. Studenter reflekterade pa ett sitt som
kunde antyda att det var fOretagets intresse, snarare &n
studentens intresse, som i flera fall avgjorde i vilken
utstrackning hallbarhetsarbete skulle vara en del av det
vardagliga arbetet. De béda V-studenterna menade att
branschen ror sig langsamt vad géller hallbarhetsarbete och
att en “vi gor som vi alltid gjort”-dominerar. Vissa begrepp
fick dérav en placering langre ifrén det vardagliga arbetet 4n
vad studenterna sjdlva skulle vilja. En liknande typ av
reflektion anades hos en av Pi-studenterna, och den andra Pi-
studenten ansdg att det enda avgorande for begreppens
placering var hur foretag behover forhalla sig till i dagens
samhéllsklimat, vilket inkluderade ett hanterade av vissa
hallbarhetsfragor.

V. DISKUSSION

A. Sorteringsévningen visade pedagogiska egenskaper

Sorteringsdovningen verkade ha en ovéntad pedagogisk
egenskap, da studenter inspirerades till att dra kopplingar
mellan begrepp och sétta dem i en ny kontext, vilket de flesta
kommenterade som ldrorikt och inspirerande. Flera av de
intervjuade onskade att en liknande 6vning skulle ges under
kurstillféllet. En annan fordel med 6vningen var att den visa
pa typen av tinkande som beskrivs i kursens syfte: att
forbereda studenterna pé att hantera frdgor om héllbarhet med
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koppling till deras framtida yrkesutovning. Dessutom
antydde resultaten att studenterna hade lart sig
kursbegreppen, da det endast var i undantagsfall de behdvde
fraga vad begrepp innebar. Att och inkludera denna typ av
ovning skulle alltsd kunna vara en pedagogisk mojlighet for
hallbarhetsundervisningen, da det bade trdnade studenterna i
tvarvetenskapligt tinkande genom kopplingen mellan teori
och yrkesliv, samt att vningen kan indikera om studenterna
har forstatt vad kursbegreppen innebar.

B. Tydligheten i yrkesvisionen var viktig

I resultaten framkom det att de tvd V-studenter som var
senare i sin utbildning hade tydligare visioner av sin framtida
yrkesroll, vilket verkade gor att de placera begrepp med storre
sdakerhet och drog fler kopplingar mellan begrepp.
Uppfattningen om var gridnsen mellan sitt eget och nagon
annans arbetsomrade verkade framtréda tydligare.

Detta ger utrymme for tre mdjliga tolkningar. Antingen
uppstod den hér effekten eftersom V-studenterna valt
specialisering och ddrav hade en starkare bild av sin
yrkesframtid. En andra mgjlighet ar att i och med att V-
studenterna var senare i utbildningen och dessutom hunnit
lasa fler kurser, &ven pé avancerad nivé, sa kunde studenterna
inkludera mer kunskaper i sorteringsdvningen. En sista
tolkning dr att V-programmet i sig, med sitt huvudsakliga
arbetsomrade inom infrastrukturbyggnad, har en starkare
anknytning till héllbarhetsarbete. Troligen foreligger en
kombination av de tre faktorerna, vilket gjorde att V-
studenterna gjorde starkare kopplingar mellan begreppen och
framtida yrkesliv. Vad det dessutom skulle kunna implicera
dr att den pedagogiska egenskapen hos dvningen forhojs dé
fler yrkeskunskaper kan anvéndas for att skapa sin bild. Detta
behover dock inte innebdra att Gvningen gor sig bast for
studenter pd mer praktiskt orienterade program. Snarare
kanske det ar sa att effekten av Ovningen &r &nnu mer
vilbehovlig p& de utbildningar dér kopplingen till
hallbarhetsarbete inte &r lika uppenbar, och siledes skulle
kunna vara extra nyttigt att fd 6va pa att se nya kopplingar
mellan hallbarhetsarbete och.

Intressant for vidare studier vore att lata fler studenter
senare 1 sin utbildning, gérna pa specialiseringsniva, prova
metoden fran denna studie, for att undersoka hur de knyter
hallbarhetbegrepp till sin framtida yrkesutdvning, och om
kopplingar till héllbarhetsarbete blir starkare for mer erfarna
studenter.

C. Hur kan formdgan forbdttras - forskningsutblick

I resultaten framkom det att ingen av studenterna upplevde
att hallbarhetskursen hade den storsta paverkan pd deras
utforande av sorteringsdvningen. Hur kan vi i sa fall stimulera
studenterna till att lira sig att diskutera och hantera
hallbarhetsfragor relaterade till sin yrkesverksamhet, om
kursen inte verkar trdffa mitt i prick? Dér verkar 6vningen
som genomfordes i studiens metod vara ett mojligt redskap
for att oka dvergangen mellan kursinnehall och yrkesframtid.

Kurserna bidrar daremot till, och sdkerstéller, en
grundldggande orientering i &mnet héllbarhet. Det som dock
dr en svaghet dr att kunskaperna anvénds nistan exklusivt pd
kursen, och inte ateranvénds i senare kurser. Mojligtvis skulle
studenters formaga att se kopplingar mellan héllbarhetsarbete
och det egna yrkesfiéltet 6ka om hallbarhetfragor lyftes i fler
kontexter under utbildningen. Detta kan kopplas till S.

Barries studie om “generic graduate attributes”. Dessa
attribut ar generella formagor studenter utvecklar genom sin
utbildning, s& som problemlosning, skriv- och
presentationsforméga. I sin studie har Barrie undersokt
larares perspektiv pa hur dessa attribut eller formégor blir till.
Ett av de vanligt forekommande perspektiven liknar hur
hallbarhetsundervingen &r organiserad pa LTH: larandet av
dessa generella formégor beskriv som associativt” och lérs
ut i separata kurser som inte dr en huvudsakliga eller
integrerad det av programmets helhet. Ett annat synsétt var
att dessa generella formagor utvecklas som en integrerad del
av inldrningen av dmneskunskapen och péd sé sitt blir en
integral del av utbildningens helhet. Problemlésning skulle
kunna ségas ha en sadan position i LTH:s utbildningar, d& den
ofta 16per som en rod trdd genom de flesta programmen. Ett
satt att Oka studenternas formaga att kunna hantera
hallbarhetsfragor med anknytning till yrkesomradet skulle
darfor kunna vara om larandet av dem far en mer integrerad
roll i utbildningen, s& som for problemldsning. Vidare studier
borde undersdka mer om detta, for att ta reda pd hur
hallbarhetsutbildningen kan forbdttras for att utbilda
framtidens grona ingenjorskar.

VI. SLUTSATS

Studiens resultat har identifierat att tre faktorer som har
paverkan hur studenter resonerar om i vilken utstrickning
yrkestillimpning av hallberhetsbegrepp kommer ske: For det
forsta verkar en allmén kénnedom av hallbarhetsbegrepp vara
ett grundldggande kriterium, antingen genom
hallbarhetskurser eller genom andra killor. For det andra
verkar studenters upplevelse av branschen vara viktig,
eftersom den bidrar med normer kring hur hallbarhet
inkluderas. For det tredje bidrar Ovriga kunskaper fran
programspecifika kurser till bilden. Ovningen som
genomfordes inom studiens metod verkade ha en
sjalvuppfyllande och pedagogisk egenskap, vilken skulle
kunna anvdndas under hallbarhetsutbildningen for att
facilitera kopplingen mellan teori och yrkespraktik.

VII. BEGRANSNINGAR

D4 detta arbete genomforts pa ett mycket litet urval av
intervjuer, ska resultaten tolkas inom ramarna for denna
begrisning och slutsatserna ses som en preliminér indikation
for inspiration i vidare forskning inom dmnet.
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