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Abstract—Kursen Sceniskt framforande i forelisningar
erbjuder en unik chans for LTHs lirare att komma i kontakt
med teaterns siitt att trina kroppen, roésten och scenisk
gestaltning och att prova, medvetandegora och berika sin
foreldsningsteknik. Kursen ér inne pa sitt fjirde ar och hittills
har 44p lirare pa LTH deltagit i kursen. Pa denna round table
samlas kursansvarig, kursledare och tidigare deltagare i
kursen for att diskutera kursens betydelse for undervisning,
bade genom att belysa kursens innehéill och fokus och genom
att niagra av Kkursens deltagare reflekterar over hur deras
undervisning har utvecklats med hjilp av kursen.

1. INTRODUKTION

KURSEN Sceniskt framfoérande i foreldsningar skapades
ar 2015 nér en generds donation 6ppnade upp en chans
att utforska nya sitt for LTHs ldrare att utvecklas. Efter en
granskning av befintliga resurser for larare blev det tydligt
att trots mycket bra stdd i att utveckla en sa kallad scholarly
approach to teaching (ref on SoTL for teachers), var stod i
sjdlva framforandet som ldrare goér ndr de undervisar
bristande. I sin enklaste form kan undervisning, sdrskilt i
foreldsningssituationer, ses som en form av teater [1], [2].

For att pa bésta mdjliga sdtt rikta fokus pa framforande
var det naturligt att etablera ett samarbete med
Teaterhogskolan i Malmé (THM) och skapa en kurs dér
LTHs lérare klev in i THMs vérld och exponerades for ett
urval av de Ovningar och verktyg som teaterstudenter
studerar under sin utbildning.

II. SCENISKT FRAMFORANDE I FORELASNINGAR

Med utgéngspunkt i tanken om att den egna kroppen och
rosten utgor skadespelarens instrument dr det genom en
serie Ovningar mojligt att medvetandegdra och trdna sina
fardigheter och dirmed i allt hogre grad styra vad det &r man
vill gestalta med sitt instrument. Fran denna tekniska och
individuella trianing tas sedan klivet &ver till diskussion om,
och Ovningar i, hur innehallet i en given foreldsning eller
presentation bédst ska kunna formedlas. Har berdrs till
exempel dmnen som dramaturgi, samspel med de
hjdlpmedel man anvinder (PowerPoint, whiteboard eller
annat), samspel med auditoriet samt det egna sceniska
varandet.

Kursen bestar av fem fysiska traffar i hel- eller halvgrupp
samt tva tillfallen av individuell handledning. Under de
forsta tva trdffarna far deltagarna ta del av olika dvningar
fran teaterutbildningen for att oka sin medvetenhet om
kroppen, rosten, rorelser och reaktioner. Dérefter kommer

tva traffar i halvgrupp dér deltagarna ger korta foreldsningar
som diskuteras utifrdn framforandets perspektiv. Mellan
dessa tva triffar i halvgrupp uppmanas deltagarna att
utveckla sin foreldsning baserat pa den aterkoppling de fatt.
Béda versioner filmas och utgér ett mojligt underlag for
diskussion med kursledaren under ett enskilt mdte mellan
traff 4 och traff 5. Sista helgruppstriffen fokuserar pa
avspanning och koncentration. Kursen avslutas med ett sista
enskilt mote med kursledaren dér deltagarna sjdlva véljer
hur de vill diskutera sin egen utveckling. Deltagarna erbjuds
ocksé mojlighet att skriva en pedagogiskt reflekterande text
for att tjana en vecka i LTHs behdrighetsgivande
hogskolepedagogiska utbildning.

I THMs utbildning samt i Sceniskt framférande i
foreldsningar betonas vikten av deliberate practice: att inte
bara upprepa ett beteende tills det blir automatiserat, utan att
faktiskt arbeta medvetet for att stegvis forbidttra sin
prestation och kunna gora aktiva val i sitt beteende [3].
Deliberate practice ar nddvindigt for att bli expert och inte
fastna i arrested development, och utgor skillnaden mellan
en expert teacher och en experienced non-expert teacher

[4].

III. REFLEKTIONER OCH EFFEKTER

Nu har kursen givits fyra génger. I denna round table
samlar vi tidigare deltagare fran alla fyra kursomgéngar for
att diskutera kursens faktiska effekt:

*  Hur har deltagarna upplevt sin egen utveckling?

*  Vilka effekter (positiva eller negativa) har de méarkt
i sin undervisning och utveckling som larare?

* Har studenterna reagerat, och i sa fall pa vilket
sdtt?

*  Varfor skulle en nyfiken ldrare vilja att anméla sig
till kursen, eller inte?

e Ar sceniskt framférande som metod verkligen
nagonting for alla?
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