Engagerande foreldsningar enligt principer fOr
erfarenhetsbaserat lirande med stod av filmer,
dvningar och bildspel

Mikael Blomé

Sammanfurining — Drivkraften i denna studien har varit att
utveckla en foreliisningsmetodik som skapar engagemang och
utrymme fir reflektion vilket dr en forutsittning for Erande.
Firclisningstillfidllena  bygger  pd  principerna  for et
crfarenhetsbaserat  lirande med visuellt stéd i form av
filmvisning, bildspel, interaktiva Gvningar och bildbaserade
ahdrarlopior. Resultaten visar att foreldsningsmetodiken
upplevdes som mycket eller ganska bra. Studenterna var positiva
till de varierade undervisningsmomenten under forelisningen och
diskussioner i samband med dessa. Totalt sett ansig studenterna
att det var en engagerande foreldsningsform dir tempot
eventuellt kunde ha varit hgre.

Nyckelord —Fbreliisning, Lirande, Bildspel, Visualisering.

I. INTRODUKTION

P‘drelasningar infdr stora grupper av studenter genomtors
ibland i en form ddr foreldsaren forklarar teoretiska
begrepp pa ett sdtt som gor att studenterna intar en passiv roll
som lyssnare och antecknare. Mojligheterna for studenterna att
reflektera och engagera sig i foreldsningen begrinsas da dmnet
ir nytt och mycket av tiden gér dt till att fora anteckningar av
vad som sigs och visas. Ahorarkopior kan avlasta studenterna
men mot detta talar att sjilva skrivandet ar viktigt for att t&
studenten att retlektera 6ver dmnet. Det dr av intresse att hitta
en pedugogisk modell och verktyg for att engagera studenterna
och ge utrymme for retlektion dver dmnet.

En mdjlighet kan vara att strukturera en forelisning enligt
Kolbs [1] teorier for erfarenhetsbaserat lirande, dir konkreta
upplevelser reflekteras over och kopplas till teorier som sedan
kan stodja genomforandet av nya konkreta upplevelser och
diirmed uttka och/eller fordjupa kunskaperna. Visualisering i
olika former har visat sig vara en framgéngsrik ansats béde i
undervisningsmaterial [2] som i ett tlertal utvecklingsprojekt
dir man velar uppnd delaktighet och forstielse bland
foretagsanstillda med olika bakgrund [3]-[5]. Praktiska
arbetssituationer kan visas med videoinspelningar, teoretiska
sambund och fakta kan visas med komplexa figurer dir olika
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delar illustreras symboliskt och sammanbinds, och
gemensamma reflektioner kan stodjas med diskussioner i
smagrupper dir resultaten efterhand skrivs upp pd en stor
tavla. Dessa olika visualiseringstekniker skulle kunna
anvindas vid genomforandet av foreldasningar for att stodja ett
erfarenhetsbaserat ldarande.

Malsdttningen i den hdr studien dr att med visuellt stod i
form av filmvisning, bildspel, interaktiva &vningar och
Ahorarkopior av utveckla en engagerande forldsningsmetodik
ddr studenter med olika erfarenheter ges goda forutsittningar
att ldra sig innehdllet i en foreldsning.

II. METODIK

A.  Struktur och visuellt stod

Metodiken och visualiseringarna har arbetats fram under
fyra &rs undervisning inom #dmnet Arbetsorganisation infor
varierande grupper av &horare, bide med avseende pa
gruppstorlek (fler dn 100 ned till firre @n 10) och
lder/bakgrund (tondringar savil som personer med lang
arbetslivserfarenhet).  Foreldsningstilltillena  bygger pd
principerna for ett erfarenhetsbaserat lirande enligt Kolb [1]
ddr konkreta upplevelser utgor en grund for retlektion och
generaliseringar samt testande av dessa generella principer i
nya situationer (Fig. 1).

Konkreta upplevelser:
/ Filmvisning & Gvningar \
Testa tillampningar av
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koncepten inya reflektioner:
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Fig. 1. Figuren visar hur stegen (rubriker i fet stil) for erfarenhetsbaserat
ldrande stdds med visuetla hjilpmedel.

Bildande av abstrakta koncept
och generaliseringar:
Bildspel relaterat till anteckningar
pa tavlan



Konkreta upplevelser har skapats genom filmvisning av
arbetssituationer, kommunikationsévningar dir studenterna
parvis med ryggen mot varandra provat pd olika varianter att
kommunicera. samt i diskussion med studenterna knyta an till
studenternas erfarenheter i utbildning och arbete/sommarjobb.

Alla de reflektioner studenterna tog upp relaterat till
observationer och ertarenheter man gjort eller haft skrevs upp
pd en stor tavla.

Teoretiska modeller presenterades i form av bildspel
projicerad pd en stor skdarm och forklarades i relation till de
konkreta upplevelser och reflektioner studenterna haft och
gjort. Varje fullt sammansatt bild representerar en eller tlera
teorier och/eller fakta, vilka har kompletterats med metaforiska
illustrationer for att forstarka innebtrden i den sammansatta
bilden. Den sammansatta bilden 4r uppbyggd av flera delar
som viixer fram efterhand som dessa kommenteras och
torklaras (Fig. 2).
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Fig 2. Bildspelssekvens (fler steg sker emellertid mellan start och slut bild in
vad som visas hiir) i presentationsprogrammet dir bilden efterhand
kompletteras till en komplett bild.
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I borjan av varje foreldsningstillfille delas dhorarkopior ut
till studenterna. Ahorarkopiorna innehdller varje fullstindig
bild ur bildspelet samt utrymme for egna noteringar (Fig. 3).
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Figur 3. Exempel pd tva sidor av dhtrarkopior som delats ut i Ad-format.

Det sista momentet, festa tillaimpningar { nya situationer,
genomférdes genom att visa pd tillimpningar i form av
forskningsprojekt och undersokningar pd féretag. Didrutdver
tilldelades studenterna en tordjupningsuppgift dir de skulle
visualisera och kommunicera sina nyvunna kunskaper och
reflektioner 1 form av en poster.

B. Utvardering och dokumentation

Den beskrivna forelasningsmetodiken genomfordes vid tva
foreldsningstillfillen  under  varen 2003 i  kursen



Arbetsorganisation. Studien har dokumenterats genom
observationer och en enkit som delades ut till studenterna i
slutet av den andra féreldsningen. Enkidten utformades med
krysstragor och tvd oppna fragor for att snabbt kunna fyllas i
efter torelisningen. En deltentamen holls en vecka efter den
sista av de tvd forelisningarna och baserades pd ett
kompendium dir innehdllet dr relaterat till de bada
toreliisningarna. [ slutet av kursen holls en visning av
studenternas postrar. Studenterna rostade fram sex stycken dar
skaparna tll dessa fick presentera sina postrar infor
kursdeltagarna. Allt material som genererats under studien
sdsom film, bildspel och dhorarkopior har sparats.

III. RESULTAT

A, Enkdtsvar

Enkiiten som delades ut efter den andra av de tvd
forelisningarna besvarades av samtliga 82 studenter (Tabell
1).
Tabell 1. Summerade svar efter forelasningen ddr varje siffra motsvarar vad
en student svarat pd respektive friga.

Frigor Summerade svar
Mycket | Ganska | Varken | Ganska | Mycket
bra bra braeller | daligt daligt
dilipt
I Forstdelse av i3 44 5
amnet?!
2. Prakusk nyua? 14 49 18 1
3 Cienomitirander av | 41 4 [{] |
[oreldsningen?

Vikten av kommunikation/dterkoppling och hur
det kan stédjas (31)

Hur ldrande gdr till och stods (12)
Visualiseringens betydelse (3)

4. Vad larde du dig?

Engagerande/rolig/inspirerande
foreldsare/forelidsning (22)

Bra med évningar (13)

Bra med dhorarkopior (7)

Bra med bilder/bildspel (7)

For lagt tempo (7)

Diligt med ovningar under lektionstid (1)

5. Kommentarer
(bra/déligi/forslag)?

B Exumination uv foreldst material

Av maximalt 10 poidng hade studenterna i snitt 9,1 podng pa
deltentamen. Av maximalt 10 podng hade studenterna i snitt
7.2 poiing pé fordjupningsuppgiften (poster).

IV. DISKUSSION

Resultaten visar pd att studenterna upplever sig férstd dmnet
mycket eller ganska bra samt att den praktiska nyttan av
innehillet i forelasningen dr ganska bra. Studenterna gav inga
detaljerade svar pa vad de lirt sig under toreldsningen men det
kan emellertid konstateras att huvuddelarna i toreldsningen
gjort intryck pd studenterna. Sjilva genomfdrandet av
toreldsningen ansdgs vara mycket eller ganska bra.
Studenterna ar positiva till de varierade
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undervisningsmomenten under foreldsningen i form av
Ahorarkopior, bildspel, konkreta dvningar och diskussioner i
samband med dessa. Totalt sett ansdg studenterna att det var
en engagerande féreldsningsform dir tempot eventuellt kunde
ha varit hogre. Eftersom mojligheterna for studenterna att
engagera sig i forelasningen okar di de fir ut dhorarkopior
med slutfigurerna, finns mer tid over for reflektion. Detta
underldtear till ett 6kat engagemang i forelisningen, emellertid
upplever vissa av studenterna att tempot kan okas vilket kan
bero p4 att dessa reflekterar snabbare eller inte i samma
utstrickning som ovriga.

Att lata studenterna tillimpa sina nyvunna kunskaper var
svart att genomftra under toreldsningen. Detta moment i
inldrningsprocessen uppfylldes till viss del genom att i
samverkan med studenterna resonera sig fram till olika
l6sningar och dven visa pd goda exempel i torskningsprojekt.
Det 4r egentligen torst efter foreldsningen som studenterna haft
majlighet att pd ett konkret sitt anvdnda sina nyvunna
kunskaper i form av tentamen och en fordjupningsuppgift,
samt i framtida arbetssituationer. Det skulle emellertid vara
intressant att undersoka vilka mdjligheter det finns att utveckla
praktiska 6vningar som pa ett konkret sitt kan fd studenterna
att experimentera med sina nyvunna kunskaper inom ramen for
foreldsningen/undervisningstillfillet. Det dr ocksd svirt att
utifrn resultaten pd deltentamen och fordjupningsuppgiften
fastsld foreldsningarnas lirande effekt pd studenterna eftersom
det tenterade materialet varit tillgangligt i form av et
kompendium. Det kan emellertid konstateras att studenterna pa
ett tidigt stadium i kursen forberett sig mycket vil for att klara
av deltentamen.

Totalt sett kan det konstateras att de visuella hjidlpmedlen i
form av film, 6vningar, bildspel och dh6rarkopior har fungerat
mycket eller ganska bra for att skapa en engagerande
foreldsning. Slutligen vill jag tilligga att jag sjalv i egenskap
av forelasare har upplevt det mycket inspirerande och
utvecklande att bedriva undervisningen i den beskrivna
formen.
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