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Abstract — Varje program, institution och avdelning inom
LTH har sin egen instruktion och sina egna krav for
genomforande av examensarbete. Vid en inventering av de
instruktioner som finns i LTH finner man att dessa utgor en
brokig flora med varierande kvalitet och innehall. Gemensamt
for samtliga ar dock att de &r skrivna enbart for studenterna
och inte for bade handledare och student. Vidare saknas
utvérderingsformer for godkannande av examensarbete.

Syftet med detta arbete &r att ta fram en tydlig véagledning for
examensarbete pa avdelningen for Forpackningslogistik, som
skall rikta sig till bade studenter och handledare. Den skall
kunna anvandas under hela examensarbetet, dels som en
végledning for utférande, men ocksa som ett kontinuerligt
aterkopplingsverktyg for bade student och handledare. Denna
végledning skall ocksa kunna inspirera andra avdelningar att
fornya sina instruktioner och krav.

Végledningen har som syfte att tydliggora mal, kriterier,
process, utforande, roller och ansvar i examensarbeten. Malet
ar att processen for examensarbete skall ske interaktivt mellan
student och handledare, men med en tydlighet om att arbetet
och ansvaret for processen dgs av studenten. Vagledningen ar
avsedd att i en forsta statisk del ge ett ramverk for
examensarbetet och i en andra dynamisk del utgora ett
utvarderingsverktyg for saval student som handledare.

|I. BAKGRUND — DE STATISKA INSTRUKTIONERNA

Examensarbete utférs som ett slutligt moment i
civilingenjorsutbildningen. Vad galler instruktioner till
studenter om hur ett examensarbete skall genomfdras och
vilka krav som géller finns det ingen dvergripande instruktion
pa LTH utan varje program har olika instruktioner och olika
krav. Under respektive program gar det i sin tur att finna
instruktioner, ofta kallade regler eller PM, for examensarbete
pa de olika institutionerna och/eller avdelningarna. Pa LTH’s
hemsida stéar det att ”’vissa program har mycket information
om examensarbeten p sina egna sidor” [1], och att studenten
kan ha nytta av att titta pd upplysningarna fran annat program.
Detta kan framsta som forvirrande eftersom de olika
programmen satter sina krav och det borde darmed vara
viktigt for studenten att kanna till de krav som galler just vid
den avdelning eller institution som examensarbetet skall
utforas pd. Sadan forvirring i instruktioner har ocksa
identifierats i andra universitetsorganisationer, déar kursplaner
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ofta uppstéar som forvirrande och ofta innehaller "oskrivna”
krav [2].

Vid en inventering av de instruktioner som finns om
examensarbeten i LTH finner man att dessa vagledningar
utgor en brokig flora med varierande kvalitet och innehall. Det
som dock ar gemensamt for dessa, ar att de saknar
rekommendationer och krav for handledaren och
handledningen, vilket gor att det skapas ett virrvarr av
uppfattningar kring handledarkrav och ansvarsfragor i
samband med uppsatsskrivning [3]. Nagot som ocksa saknas i
de flesta befintliga dokumenten ar utvarderingsformer och
kriterier for godk&annande av examensarbete. Generellt kan
sdgas att de olika PM, eller regler, som finns kring
examensarbete innehaller endast formalia (ex. registrering,
poéng, rubriker etc.) och &r skrivna enbart for studenterna och
inte som ett dokument for bade handledare och student.

I likhet med andra examensarbetsdokument har det befintliga
PM for examensarbete som finns vid Forpackningslogistik
flera brister. Dokumentet saknar vésentliga delar sésom mal
med examensarbetet, krav och forvantningar pa handledaren
samt beskrivning av utvardering. Det innehaller ocksa en del
vilseledande instruktioner samt otydligheter anseende ansvar,
vilket ger stort utrymme for “oskrivna” krav.

Syftet med detta arbete ar att ta fram en tydlig vagledning for
examensarbete pa avdelningen for Forpackningslogistik, som
skall rikta sig till bade studenter och handledare. Den skall
kunna anvandas under hela examensarbetet, dels som en
vagledning for utférande, men ocksa som ett kontinuerligt
aterkopplingsverktyg for bade student och handledare. Denna
vagledning skall ocksa kunna inspirera andra avdelningar att
fornya sina instruktioner och krav.

I arbetet med att ta fram en vagledning for examensarbete har
vi anvant en fokusgrupp med tre studenter, som arbetar med
sina examensarbeten pa avdelningen for forpackningslogistik.
For ytterligare underlag har instruktioner fran sex olika
avdelningar pa LTH, samt utbildningsplaner for industriell
ekonomi och maskinteknik inventerats. Forpackningslogistiks
befintliga PM har varit underlag for diskussion och kritisk
granskning med fokusgruppen samt med kolleger pa
avdelningen. Syftet i samtalen var att diskutera nyttan med
och innehallet i en vagledning for examensarbete. Med
utgangspunkt i diskussionerna har en vagledning har tagits
fram. Den har varit pad “remiss” hos avdelnings anstallda (ca
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15 varav feedback fran 7), och har darefter vidare bearbetats,
for att sedan utvérderas av examensarbetande studenter. Malet
ar att vagledningen ska ersétta befintligt PM.

I diskussionen med kolleger framkom det ocksa att det saknas
en gemensam handledningsgrund, darfor har ett separat
dokument tagits fram enbart for handledaren. Detta dokument
syftar till att underlétta handledningsprocessen och fungera
som en sorts rekommendation for handledning, samt ett stod
for beddmning av examensarbetet baserat pa de kriterier som
finns i végledningsdokumentet.

I1l. REFLEKTION UNDER ARBETSGANGEN

A. Frén studenter

Enligt examensarbetarna var nyttan med en vagledning att fa
en bild av vad som skall inga i ett examensarbete och vilka
kriterier som galler for att bli godkand. Studenterna anser att
det &r av storsta vikt att ’vagledningsdokument och verklighet
stammer 6verens”. Dokumentet bér omfatta vagledning om
examensarbetets process, innehallande avsnitt om
handledarens och studentens ansvar, och émsesidiga
forvantningar, men ocksd om mal och krav i ett
examensarbete.

B. Fran handledare (kolleger)

Vid en diskussion om PM fér examensarbete med kolleger pa
avdelningen fann vi att en person inte ens visste om dess
existens, medan de som kande till dokumentet ansag att ett
sadant dokument bor innehalla formalia om hur studenter skall
ga tillvaga tidigt i processen, t.ex. inskrivning, registrering,
rubriksattning etc. Andra synpunkter fran kollegorna var att
dokumentet skulle innehélla formalia sésom layout och
innehall i rapport, riktlinjer for referenser och
informationssokning. Aterkopplingen fran kollegorna pé
forsta utkastet fokuserade framférallt pa den statiska delen i
dokumentet emedan inga synpunkter kom pa den dynamiska
aterkopplingsdelen. Vart att notera ar att ingen av kollegerna
kommenterade att vi exkluderat mycket av det formalia de
efterfragat vid den forsta diskussionen.

IV. BALANSEN MELLAN FORMELL STYRNING OCH INDIVIDENS
KREATIVITET

Det behovet av instruktion om rapportlayout och rubriker som
framkom under vara diskussioner med kolleger och studenter
har vi valt att exkludera fran vagledningen. Detta eftersom ett
av LTH:s mal med examensarbetet &r att ka studentens
formaga att arbeta sjalvstandigt. Vi vill darfor trycka pa
studentens ansvar att forma layout och innehall i rapporten
och samtidigt stimulera kreativitet och eget tdnkande hos
studenten. Vi vill ocksa framhalla handledarens roll att
vdgleda studenten i detta arbete genom att visa pa goda
exempel, hanvisa till litteratur om rapportskrivning etc. och, i
enlighet med Widerberg [4] vara en handledare som far
studenten att sétta sig in i olika alternativ och déarefter sjalv
gora valen.
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V. FRANDOTTPM TILL LEVANDE VAGLEDNINGSDOKUMENT

Med utgangspunkt i de dsikter som uppkom i fokusgruppen
med studenter och i diskussion med kolleger, samt med stod
fran litteratur inom omradet, har en vagledning for
examensarbete vid avdelningen skapats. Fokus har varit pa
studentens utveckling mot 6kad sjalvstandighet och dkat
larande. Vidare har det varit viktigt inkludera
handledarperspektivet. De malsattningar och kriterier som
anvants ar gjorda i enlighet med Bloom’s taxonomi for
utbildningsmal [5]. Véagledningen ar uppdelad i tva delar dar
den forsta delen utgdr en "statisk” del med foljande avsnitt:

e  Mal - anger malet med examensarbetet dar mélen
i huvudsak handlar om grad av sjalvstandighet,
och utokad formaga i att identifiera, analysera,

syntetisera och vardera [5], samt djupinlarning.

Examensarbetets omfattning — anger formalia
kring podng, tidsaspekter, dmne och antal
studenter som utfor ett arbete.

Kriterier for att bli godkand — bygger pd samma
taxonomi som malen.

Examensarbetets utférande — vagledning om
arbetsprocessen.

Handledning - innehaller rollbeskrivning for
student och handledare och deras respektive
ansvar.

Den andra, dynamiska delen, med huvudrubriken
»Aterkoppling”, & mest nydanande jamfort med befintliga
examensarbetesinstruktioner. Syftet dr att underlatta
aterkoppling mellan student och handledare under
examensarbetets genomférande. For studenten ar

" Aterkopplingen” viktig da den syftar till att ge kontinuerlig
aterkoppling pa arbetsprocessen under examensarbetet och
inte specifikt p& &mnesinnehallet. Aven om handledaren
formellt sett har en stérre kompetens inom disciplinen, ar det
inte nodvandigtvis s att handledaren har storre kompetens
inom amnet som studenten skall skriva om [4]. | det fallet kan
knappast handledaren agera larare inom amnet. | ett
examensarbete som enligt vagledningen skall innebara
fordjupning eller nyskapande inom @mnesomradet torde det
till och med vara en framgangsfaktor om studenten har storre
kompetens inom &mnet &n handledaren efter avslutat arbete.
Handledaren kan dé snarare agera som “coach” &n som larare
vilket understryks av Hillbur, [3] att lararen bor inse att man
inte kan hindra studenter fran att lara. Ett exempel fran
Aterkopplingsdelen avseende studentens sjalvstandighet r:

Vilken grad av sjalvstandighet har studenten/rna uppvisat?

Inte alls Tillréckligt Valdigt mycket

For handledaren utgér ”Aterkopplingen” ett underlag for
personlig utveckling som handledare via aterkoppling fran
studenterna. Ett exempel frén Aterkopplingsdelen avseende
handledarens inspirationsférméga ar:



Har handledaren upplevts som inspirerande under tiden for handledningen? (sétt kryss pa
linjen nedan)

Nej, snarare ointresserad Mycket inspirerande

Aterkopplingsdelen &r darmed, utéver ett process-hjalpmedel,
ocksa avsett for och anvandbart som referensmaterial for
framtida arbetsgivare for studenten och som en del av den
pedagogiska portfdljen for handledaren.

VI. SLUTSATS

En végledning for examensarbete pa avdelningen for
forpackningslogistik, som riktar sig till bade studenter och
handledare har tagits fram med avsikten att tydliggéra mal,
kriterier, process, utférande, roller och ansvar i
examensarbeten. Avsikten har varit att processen for
examensarbete skall ske interaktivt mellan student och
handledare, men med en tydlighet om att arbetet och ansvaret
for processen dgs av studenten. Det ar var asikt att
handledningen bor ske som ”coaching” dér handledaren ger
studenten rad och bjuder pa olika alternativa val for att sedan
lata studenten ta ansvar for de val som gors under processen.
Vagledningsdokumentet ar avsett att i en forsta statisk del ge
ramverk for examensarbetet och i en andra dynamisk del
utgora ett utvarderingsverktyg for saval student som
handledare under arbetets genomfdrande.

APPENDIX

Under inspirationskonferensen kommer det nya foreslagna
vagledningsdokumentet att finnas tillgangligt for distribution
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