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I ett tal 1928 myntade Socialdemokraternas partiledare Albin Hansson begreppet folkhemmet. Med
metaforen ville Hansson finga en forindring av det svenska samhillet. Hans vision var ett samhille utan
klasskillnader som priglades av ansvat, trygghet och samarbete for den svenska befolkningen.' Sex ar efter
Hanssons tal och tva ar efter att han tillsattes som statsminister publicerades en av de forsta reformistiska
politiska arbeten som berérde socialdemokratisk socialpolitik; Kris 7 befolkningsfragan, en bok skriven av
makarna Alva och Gunnar Myrdal, tva nyckelpersoner i det socialdemokratiska folkhemsbygget.

Kris i befolfningsfragan var en socialdemokratisk programskrift som pd samma gang var nytinkande och
térankrad i gamla idéer. Den bestar av flera politiska forslag och reformer som gar i spar med forfattarnas
samtida idéer, samtidigt som den har en tidig socialdemokratisk anda.

Foljande essi kommer att analysera bokens sjunde kapitel, ”Socialpolitiken och folkets kvalitet”, dar
forfattarna diskuterade en rad olika socialpolitiska dmnen, sdsom eugenik, arbetsloshet, hygienism och
bostadspolitik som mer eller mindre kom att implementeras i Folkhemssverige. Genom att placera
forfattarna och texten i sina tidsliga och rumsliga ramar dmnar essin att studera hur man kan forsta

innehallet i och syftet av ”Socialpolitiken och folkets kvalitet” utifrdn dess historiska sammanhang.
Matkarna Myrdal och socialdemotkratin

Kris i befolkningsfragan skrevs 1 en politiskt och samhilleligt forinderlig tid. Den publicerades 1934, i
startgroparna av den svenska moderniseringen. Nationalekonomen Gunnar Myrdals, 1898-1987, och
sociologen Alva Myrdals, 1902-1986, kopplingar till Socialdemokraterna och socialdemokratin ar tydliga:
de kom bdda att bli ministrar i socialdemokratiskt ledda regeringar och under 1930- och 1940-talen tog de
stor plats 1 socialpolitiska debatter genom att bland annat agera som experter i Statens offentliga
utredningar gillande socialpolitiska frigor.”

Boken var fran bérjan skriven som tva artiklar till den socialdemokratiska debatt-tidskriften Tiden,

startad av Hjalmar Branting 1908, men pa grund av dess omfattning publicerades den inte som artiklar

' Lars Kvarnstrom, “Arbetarnas tid 186620147, i Susanna Hedenborg & Lars Kvarnsttom (red.), Det svenska

sambillet 1720—2014: Bondernas och arbetarnas tid, 5 Utg. (Lund 2015) s. 276.

? Per Thullberg, “Alva Myrdal”, Svenskt Bzogny%‘/él /exz,ém u.d.
/ 22> (25/5 2023); Bo Gustafsson, “K Gunnar Myrdal”

Svensk bzogrzzjz‘ﬂét /exz/éoﬂ u.d. <https //sok. 1‘11(5&1‘1\1\ ret.se/sbl/Presentation.aspx?id=8623> (25/5 2023).
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utan i bokformat.” Kris i befolkningsfragan var med andra ord hogst politisk med syfte att driva pa forindring
i en socialdemokratisk anda. Sparen av tidens socialdemokratiska begrepp om social ingenjorskonst,
rationalitet och modernitet aterfinns i Kris 7 befolkningsfragan.* Boken tycks syfta till att starta debatt kring
frigan om Sveriges befolkning, dess kvalitet och framtid, d4 de bland annat kritiserar och problematiserar
tidigare uppfattningar om befolkningen samt foreslir en samhillsomvilvande férandring,

Myrdal och Myrdal skrev boken i starten av folkhemsbygget — nigot som innebar en stor
samhillsomvandling f6r Sverige. Med det sagt, det som vi kinner till som folkhemmet idag hade dnnu inte
hunnit realiseras innan boken gavs ut. Enligt idé- och lirdomshistorikern Tore Fringsmyr skedde de flesta
reformerna forst efter 1934.° Av denna anledning ir det viktigt att fi forstielse for den socialdemokrati
som fanns innan Per Albin Hanssons tal 1928 om folkhemmet. Denna tidiga socialdemokrati, som
Myrdal och Myrdal paverkades av, vixte fram ur Sveriges socialdemokratiska arbetareparti som startades
1889 med mal att driva arbetarrdrelsens fragor partipolitiskt. I grund och botten verkade arbetarrérelsen
frin 1800-talets mitt for att organisera arbetarklassen i strdvan mot demokrati och bittre, mer jimlika
levnadsvillkor. Fram till 1917 innefattade partiet bade reformister och revolutionirer men i och med den
partisplittring som skedde fick socialdemokratin den reformistiska anda som den senare kom att
kinnetecknas av, och som ocksi gar att finna i Kris 7 befolkningsfragan.’ Trots att boken skrevs i en
socialdemokratisk milj6 som priglades av folkhemsidéer hade alltsd ingen av dessa foérindringar dnnu
realiserats. Runt om i Sverige ridde det fortfarande déliga levnadstérhéllanden. Minniskor levde trangt,
smutsigt och fattigt, de var arbetslosa och fédde rekordfa barn” — och det var detta makarna Myrdal avsig

att hitta l6sningar pa.*
Befolkningsfragan och dess kris

1 Kris i befolkningsfragan var det just befolkningsfrigan i allminhet och den minskande nativiteten i
synnerhet som var grundproblemet makarna Myrdal foérsokte 16sa. Vid tiden ndr boken skrevs hade
nativiteten, fOr att anvinda Myrdal och Myrdals ord, ”fallit katastrofalt” i Sverige och sig ut att fortsitta
sjunka.” De kopplade det liga fodelsetalet med fattigdom men pipekade ocksa att det varken fanns brist

pa resurser eller teknik for att ge det svenska folket en bittre levnadsstandard. Det var snarare

* Thullberg u.4.; Tankesmedjan Tiden, ”Om tidskriften Tiden”, Tankesmedjan Tiden, u.a.
<https://tankesmedjantiden.se/om-tiden/> (25/5 2023). Boken publicerades till slut av Bonnier 1934. Denna
analys utgdr diremot fran Nya Doxas omtryckta utgiva fran 1997.

* Nationalencyklopedin (NE), ”Social ingenjérskonst”, NE,
<http://www-ne-se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/ling/social-ingenjorskonst™> (4/4 2024).

> Tore Fringsmyr, Svensk idéhistoria: Bildning och vetenskap under tusen dr, del 2, 3 Utg, (Stockholm 2002), s. 282.

¢ Kvarnstrom 2015, s. 199—200, 224.

7 Statistiska centralbyran (SCB), Fédda i Sverige”, SCB, 2024.

<https://www.scb.se/hitta-statistik /svetige-i-siffror/manniskorna-i-sverige /fodda-i-sverige /#born_since 1900>
(28/4 2024).

¥ Alva Myrdal & Gunnar Myrdal, Kris 7 befolkningsfragan. Omtr. Nora: 1997), s. 10-11, 14.

’ Myrdal & Myrdal (1997), s. 10.
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samhillsordningen som var problemet och det gick inte, enligt forfattarna, att 16sa genom smd incitament
sisom skattelittnader eller bidrag — det var en samhillsomvandling som krivdes."

Genom att i kapitlet ’Socialpolitik och folkets kvalitet” historisera och problematisera tvd motsatta
idéer om fodelsekontroll kopplade paret Myrdal sina idéer om befolkning och minniskosyn till
idéstromningar med rotter fran bade sekelskiftet 1800 och 1900. Nymalthusianismen, som féresprakades
av arbetarrorelsen, framhivde att det skulle vara forildrarnas fria val att skaffa barn, vilket skulle
sdkerstillas med hjilp av fri tilledng till preventivmedel. Genom att det féddes firre barn skulle
arbetskraftens virde ©ka och genom Okad efterfrigan pa arbetskraft skulle dven ekonomin for
arbetarklassen fOrbittras, vilket i sin tur skulle leda till att barnen togs bittre hand om. Samtidigt
kritiserade fOrfattarna dven en strdmning av “konservativa antinymalthusianer” dir romantiska, moraliska
och religiésa idéer framhivdes och anvindningen av preventivmedel ansdags vara omoralisk och rentav
farlig for Sveriges framtid."' Fodelsekontroll ansigs av antinymalthusianer leda till en degenererad
svenskhet. Eftersom minskat barnafédande ansags leda till 6kad invandring vilket i sin tur ansigs foérddrva
det svenska kulturarvet.”” Men idéer som antinymalthusianismen var vid tiden langt ifrdn unika, trots
makarna Myrdals kritik. Aret innan Kris 7 befolkningsfrigan publicerades tog nazisterna med Hitler i spetsen
makten i Tyskland genom att bland annat férespraka den tyska rasens éverhéghet.

Lésningen pa befolkningsfragan och den minskade nativiteten skulle enligt Myrdal och Myrdal snarare
vara en “profylaktisk socialpolitik”, det vill sdga en férebyggande politik som direkt skulle syfta till att
frimja nativiteten och férbittra det svenska folkets kvalitet."” Forfattarna menade att detta skulle goras
genom en omférdelningspolitik dir resurser skulle fordelas mer rittvist. Barnafédande skulle enligt
makarna Myrdal bli hela landets angeldgenhet ddr familjen var en central pelare, en social institution, som
skulle behéva anpassa sig for deras socialpolitiska ingrepp.'* Socialpolitiken som de talade for var i direkt
motsittning till den idé om hemmets uppdelning av offentliga kontra privata rum som var raidande under
1800-talet.” T den myrdalska socialpolitiken gavs staten rollen att tycka till och paverka iven det som
skedde i det mest privata — allt for att gynna landet och dess framtid."

Forbittrandet av barnens hilsa dr ett exempel pa hur deras socialpolitik skulle f6rindra Sverige. Paret
Myrdal betonade att trots mdodrarnas bristande kunskap om niringsrik mat var barnen inte endast de
enskilda familjernas ansvar utan hela samhaillets. Genom uppfostringsaktioner, som exempelvis gratis
skolmat, skulle barnen inte bara fa niringsrik kost utan dven lira sig sjilva och sina mammor niringslira,

vilket lingsiktigt skulle gynna hela sambhillet. De féreslog alltsi att underniringsproblematiken var ett

1 Myrdal & Myrdal (1997), s. 10-11.

" Mytdal & Mytdal (1997), s. 9.

"2 Mytdal & Mytdal (1997), s. 8-9.

" Myrdal & Mytrdal (1997), s. 11.

" Myrdal & Myrdal (1997), s. 9—11, 205.

' Orvar Léfgren, “Kinslans forvandling”, i Jonas Frykman & Orvar Léfgren (red.), Den kultiverade minniskan.
(Malmé 1979), s. 107.

16 Myrdal & Myrdal (1997), s. 11.
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samhillsproblem som skulle l6sas bdde kortsiktigt och lingsiktigt genom statliga reformer och

samhillsuppfostran."”
Vikten av befolkningens kvalitet

Trots att Myrdal och Myrdal oroade sig mycket f6r Sveriges sjunkande nativitet menade de ocksa att det

2

fanns personer i samhillet som inte skulle skaffa barn. ”[H]6ggradigt livsodugliga individer” ansigs av
patet inte vara limpliga for forildraskap och for att undvika det var 16sningen enligt dem sterilisering.'®
Problemet lig alltsa inte endast i att det f6ddes for fa barn, det féddes dven fOr f4 barn som uppfyllde de
skirpta kvalitetskraven."” Vad dessa kvalitetskrav innebar och vem det var som har skirpt dem var inget
som makarna Myrdal specificerade men det gdr att forstd att det var viktigt f6r dem att samhillet motte
dessa krav for det svenska folkets framtid.

Det fanns enligt paret Myrdal olika sitt att reglera vilka som fédde barn: positiv eller negativ eugenik.
Den negativa innebar en reglering av fortplantningsfriheten medan den positiva innebar incitament till
personer vars gener ansigs gynna folket.” Vid tiden av att boken skrevs héll en “korrektiv socialreform”
péa att gd igenom som skulle ge staten tillitelse att sterilisera delar av befolkningen, en si kallad negativ
eugenik. Enligt férfattarna fanns det tva anledningar som skulle tillata sterilisering: den rashygieniska och
den socialpedagogiska.”

2

Den rashygieniska anledningen syftade kortfattat till att utrota all slags fysisk och psykisk
mindervirdighet inom befolkningen, bédde sinnessléa och sinnessjukdom, kroppsliga sjukdomar och
diliga karaktirsanlag” d dessa ansigs bira pa daliga gener.”” Denna minniskosyn var inte nigot unikt for
vare sig Sverige eller makarna Myrdal pa 1930-talet. Den specifikt rashygieniska, eller rasbiologiska, synen
pd minniskan kan hirledas till slutet av 1800-talet och socialdarwinismen som i sin tur inspirerats av
Darwins evolutionsteori.” Nir Kris 7 befolkningsfrigan skrevs var rasbiologin ett etablerat imne och frin och
med 1921 utférde exempelvis Herman Lundborg irftlighetsforskning pid Rasbiologiska institutet i
Uppsala. Denna vetenskap ansdgs vara ett verktyg for att forséka férstd och kontrollera de germanska
folkens framtid.** 1930-talets Tyskland ir ett exempel pa hur dessa idéer drogs till sin spets under Myrdal

och Myrdals samtid. Didr utférdes det bade tvangssteriliseringar och eutanasi mot barn och vuxna med

intellektuella funktionsnedsittningar i syfte att férinta vad nazisterna ansdg vara daliga gener fran det tyska

folket.”

' Myrdal & Myrdal (1997), s. 226-227.

'8 Myrdal & Myrdal (1997), s. 217.

1 Myrdal & Myrdal (1997), s. 217.

% Myrdal & Myrdal (1997), s. 223-224.

! Myrdal & Myrdal (1997), s. 217.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 218.

» Pringsmyr (2002), s. 136.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 223-226.

» J6rgen Malmqvist & Ulf Zander, ”Dédshjilp”, NE,
<http://www-ne-se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/lang/dodshialp> (27/8 2024).

91


http://www-ne-se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/l%C3%A5ng/d%C3%B6dshj%C3%A4lp

Det andra skilet fOr sterilisering var, enligt paret Myrdal, den socialpedagogiska: en tvangssterilisering
som rattfirdigades av att férdldrarna inte ansigs kunna ta hand om sina barn. Det var frimst de foraldrar
som ansags ’erbjuda sina barn en uppenbart olimplig uppfostringsmilj6” som den socialpedagogiska
steriliseringen skulle berdra.”® Enligt forfattarna fédde de olimpliga forildrarna ofta minga barn som
sedan staten beh6vde ta hand om. Pa grund av att det enligt makarna Myrdal inte fanns tillrickligt med
forskning som bevisade att tvingssterilisering hindrade spridandet av mindre efterstrivansvirda gener, var
det bista skilet fOr sterilisering och f6r befolkningens bista det socialpedagogiska. Det var enligt Myrdal
och Myrdal dven billigare fOr staten att sterilisera de ”sinnessjuka” snarare dn att ta hand om och vérda
deras barn.”’

Mytdal och Myrdals tilltro till vetenskapen och diskussionerna om vad forskningen kan och inte kan
bevisa kan tyckas anmirkningsvird. Trots att de utgick ifrin en rasbiologisk grundtanke menade de
samtidigt att det inte fanns tillrdckligt med vetskap om gener for att rittfirdiga sterilisering av alla
individer som ansigs vara mindervirdiga. Dessutom betonade de, till skillnad frin den samtida tyska
nationalsocialistiska instdllningen, att det inte fanns ndgon risk for degenerationsfara gillande
sinnessjukdomar 1 Sverige och dirfor skulle folk inte steriliseras endast pa grund av att de ansags vara
sinnessjuka.” Tilltron till att de bista strategierna for statens agerande gick att finna med hjilp av rationell
forskning uttrycker den specifika tidsanda som enligt Fringsmyr var kidnnetecknande for

mellankrigstiden.”
Arbetet och fackforeningarnas roll

En annan strategi for att forbattra folkets kvalitet var att minska arbetslésheten, i synnerhet den hos
ungdomarna, som orsakats av samhillets ekonomiska ordning: ”’[m]dnniskomaterialets kvalitet kan darfor
blott uppritthillas och stegras genom att massarbetslosheten sjilv 6vervinnes”.” Arbetsléshet under en
lingre tid ansigs bide kunna leda till simre arbetskvalitet och till "asociala existenser”.”" Arbetet blev pa
sa sitt ett viktigt verktyg for att paverka befolkningen och dess sociala férmaga. Aven minniskor som satt
pa anstalt skulle jobba, inte bara for att bidra till samhillet men dven for att f ”levnadslycka”.”

Makarna Myrdals resonemang kring fackféreningarnas roll vittnar dven om deras socialdemokratiska
kopplingar. Till skillnad fran andra aktérer som diskuterades i kapitlet hade fackféreningarna, enligt dem,
snarare fOrbdttrat det svenska folket. Detta skedde dels genom att arbetsvillkoren foérbittrades, dels

genom en Okad kollektivitet.> Minga av de folkrérelser som vixte fram under slutet av 1800-talet hade en

kollektiv betoning, didr det inte bara handlade om att vara ett verktyg av arbetarrorelsen for

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 219.

77 Myrdal & Myrdal (1997), s. 219-222.

% Myrdal & Myrdal (1997), s. 218, 222, 224.
* Pringsmyr (2002), s. 211.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 215.

3 Myrdal & Myrdal (1997), s. 215.

2 Myrdal & Myrdal (1997), s. 214-215.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 206.
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samhdllsforbittring utan ocksd om gemenskap. Under 1930-talet hade fackféreningarna fler medlemmar
dn nagonsin och kollektivism, att std eniga tillsammans, var en viktig del i kampen f6r demokratisering i
Sverige.”*

Enligt paret skulle alltsd bide atbetet och fackféreningar bidra med gemenskap till det svenska folket.
En gemenskap som skulle innefatta hela den svenska befolkningen, oavsett om nigon anséigs uppfylla
makarna Myrdals idé om god eller dilig kvalitet. Makarna betonade dven att det viktiga var att
befolkningen arbetade, inte att alla arbetade i full produktivitet. Mdnniskor som satt inne pa anstalt skulle
endast jobba utifrin sin egen férmaga.” Produktiviteten var alltsi inte den enda anledningen till att
framhiva arbetets betydelse fér nationen och dess befolkning, snarare handlade det f6r Myrdal och

Myrdal om att ge minniskorna ett syfte och ett sammanhang.
Bostadens betydelse for nationens framtid

Aven i frigan om bostider kryper sig temat om hygienism in, men i en annan form in rashygienen.
Hygienism var en idéstrdmning som slog igenom kring sekelskiftet 1900 och handlade inte enbart om
kroppslig renlighet utan ocksd om en renlighet gillande sinne och hem for att visa pa sjilvdisciplin och
god, moralisk medborgerlighet. Renligheten i makarna Myrdals samtid symboliserade en frigérelse frin
Jordbrukssverige och dess hierarkier mot ett mer jimlikt modernt samhille.” Paret Myrdal menade att
”[slunda och tillrdckliga bostider at hela folket bilda en nédvindig grundforutsittning for kroppslig och
andlig hilsa”.”” De sunda bostiderna kan ses som en grundbult fér den profylaktiska socialpolitiken,
eftersom 6vriga reformforslag for att héja befolkningens kvalitet annars skulle bli ”vanmiktiga”.”
Problematiken fanns bade i stider och pé landsbygden men det var enligt forfattarna betydligt littare att
reglera och paverka boendesituationen inom stdderna dir hilsovardsnimnden hade littare att inspektera
bostider.”

Det storsta och mest akuta problemet gillande bostiderna var enligt paret den ridande

40

traingboddheten.” Som tidigare nimnt var traingboddhet utbredd i stdder under 1920- och 1930-talen.
Under det tidiga 1900-talet var det vanligt att flera familjer delade pa en enrumsligenhet med eller utan
kok, dir de tringdes for att laga mat, vila och utféra hemarbete.* Myrdal och Myrdal menade att
trangboddheten orsakades av 1800-talets “falska individualism” som betonade individens — mannens —

fria vilja och ritt att vilja hur denne och dennes familj skulle bo.** Detta skiljer sig visentligt frin de idéer

om kollektivism och staten som samhallsuppfostrare, som forfattarna sjilva féresprakade.

* Fringsmyr (2002), s. 188-190; Kvarnstrém (2015), s. 193, 198, 272.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 215.

* Jonas Frykman, “Hel och ren”, i Jonas Frykman & Orvar Lofgren (red.), Den kultiverade minniskan (Malmé 1979),
s. 148-149; 181-184.

7 Myrdal & Myrdal (1997), s. 229.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 229.

¥ Myrdal & Myrdal (1997), s. 229-231.

“ Myrdal & Myrdal (1997), s. 232.

‘1 Lofgren (1979), s. 121.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 231.
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Trangboddheten ansigs inte endast forstéra dktenskapets och familjens ordning, utan kunde ocksa
orsaka somnsvirigheter och kroppssmairtor f6r barn samt himma deras utbildningsméjligheter. Dessutom
kunde trangboddheten, enligt Myrdal och Myrdal, leda till mer allvarliga konsekvenser sisom
homosexualitet, incest, alkoholism och prostitution di familjer desorganiserades nir de levde tringt och
med rumskamrater som inte tillhérde familjen. Det ansigs vara farligt for barn att vixa upp 1 en sddan
psykiskt och moraliskt onaturlig miljé vilket, som tidigare ndmnt, kunde riskera socialpolitikens andra
framgingar.”’ Bostaden fick alltsi for paret Myrdal en vildigt stor betydelse och denna betydelse
grundande sig inte endast i strivan om fysisk renlighet utan 4ven i strivan om mental och moralisk hygien.

Det var stérst angeligenhet att fa barnfamiljer att bo bittre dd paret Myrdal ansag att barnen var
nationens framtid. Om de inte vixte upp i en sund miljé skulle inte heller befolkningens kvalitet f6rbittras
med tiden.* Losningen for tringboddheten ansigs vara ligenheter f6r barnfamiljer med minst tre rum
och kok, med varsitt sovrum f6r flickorna och pojkarna, samt upplysningar om vad som var ett rent och
sunt hem.” Pi 1930-talet i Sverige foresprikades den funktionalistiska arkitekturen. Stilen vixte fram
under 1920-talet pa olika platser i Europa och som motreaktion pa de mérka hyreskasernerna som var
vanliga 1 europeiska stider vid denna tid. I stillet var bostddernas funktionalitet i fokus, de skulle ha
rinnande vatten och separata, moderna kék. Trots satsningarna att bygga flera hus var dessa bostider

linge ekonomiskt ouppnieliga fér en stor del av svenskarna.*

Idén om renlighet gar dven att hitta i den
funktionalistiska stilen ddr allt skulle vara avskalat och ha en funktion. Aven i arkitekturen, likt

socialpolitiken, blev ledordet rationalitet.
Vad handlar Kris i befolkeningsfragan om egentligen?

Ett aterkommande tema i makarna Myrdals socialdemokratiska programskrift om den profylaktiska
socialpolitiken var barnen. Enligt Myrdal och Myrdal var barnen den svenska nationens framtid och det
var deras livssituation som skulle prioriteras och forbittras forst. I kapitlet ”’Socialpolitiken och folkets
kvalitet” framhdlls flera faktorer som kunde péverka barnen negativt, vilka skulle kunna undvikas genom
férebygeande dtgirder. Att ge barnen gratis skolmat for att minska underniringen och att tillgodose fler
moderna bostider till barnfamiljer f6r att undvika att barnens moraliska forfall dr bara tvd exempel.
Makarna Myrdal foreslog dven sterilisering av icke 6nskade forédldrar — vilket, trots att det kan uppfattas
kontroversiellt idag, inte var ett radikalt forslag f6r tiden. Rashygieniska idéer var vil etablerade och redan
iret efter kom en steriliseringslagstiftning att tillimpas i Sverige."” Forslaget lades av Myrdal och Myrdal
dven fram 1 en kontext som dnnu inte hade erfarit de mest brutala konsekvenserna av rashygien,
Nazitysklands tidiga brott hade inte uppdagats och férintelsen hade dnnu inte dgt rum — trots att det

varken var tidsligt eller rumsligt langt borta.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 233-235.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 229.

5 Myrdal & Myrdal (1997), s. 235-236.

 Fringsmyr (2002), s. 281; Kvarnstrém (2015), s. 283.

7 Gunnar Broberg & Goran Rybo, Sterilisering”, NE,
<http://www-ne-se.ludwig.lub.lu.se/uppslagsverk/encyklopedi/ling/sterilisering™> (3/6 2024).
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Tankar om hygien fick utrymme pa flera platser i kapitlet; genom fysisk, moralisk och rashygien skulle
det svenska folkets kvalitet forbittras. Aven hygienen skulle genom den profylaktiska socialpolitikens
reformer ge barnen och till f6ljd hela svenska folkets framtid en bittre chans. Det dessa teman hade
gemensamt var betoningen av rationalisering och effektivitet, hur svenskarnas och dess framtida
generationers forebyggande skulle forbittras utifrdn vetenskaplig information, samt att staten hade en roll
i térindringen och férbittringen av folkets kvalitet.

Det gir att reflektera 6ver vad bokens egentliga syfte var, utéver det uttalade syftet att 16sa den kris
som Myrdal och Myrdal sig i samhillet. P4 ett sitt har boken ett stort fokus pa praktiska reformer for att
16sa befolkningstragan. Men Kris i befolkningsfragan motsitter sig inte heller féreteelser som skulle anses
kunna motarbeta en 6kad nativitet, som preventivmedel. P4 si sitt lyser fOrfattarnas politiska asikter
genom denna pragmatiska skrift som syftar till att 16sa befolkningsfrigan. Losningen fanns inte i
himmandet av alla typer av friheter. Exempelvis skulle preventivmedel anvindas i stillet for sterilisering
for att minska att folk med gener av “ligre kvalitet” inda inte skulle foda barn.* Deras socialdemokratiska
asikter lyser dven igenom i paret Myrdals syn pa statens roll i relation till befolkningen. Delar av privatlivet
skulle vara en angeligenhet for staten, till skillnad frin hur det sdg ut under 1800-talets individualism. Det
blev statens roll att inte bara forbittra befolkningens levnadssituation utan att dven till viss del kontrollera
att befolkningen gynnade nationens framtid. Kris 7 befolkningsfragan var alltsa inte bara en bok som syftade
till att 16sa den minskade nativiteten, den syftade dven till att visa hur man kunde 16sa det pid ett

socialdemokratiskt vis.

* Myrdal & Myrdal (1997), s. 220.
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