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Korta kjolar och exponerade ben

OM 1920-TALETS UPPSTYCKADE KVINNOKROPP

Under varen 2015 lanserade tidskriften Elle tillsammans med varumirket Gilette Venus,
som siljer produkter for harborttagning, en kampanj under rubriken "Allt om snygga
ben”. I kampanjen ingick ridgivande texter om hur benens skonhetsvard pa bista sitt
ska hanteras med artiklar som 710 tips som ger dig snyggare ben” och ”Ta hand om dina
ben de kommer att tacka dig” (Elle 2015). Kvinnor uppmanades i kampanjen att virda
och trina sina ben f6r att uppnd en slit, muskulss och cellulitfri form.

Modemagasinet Elle var inte ensamt om att fokusera pa kvinnoben infér varen och
sommaren 2015. Bada varumirkena 2’Oréal och Vaseline marknadsforde “brun utan
sol”-krimer med bilder av inoljade och slitrakade kvinnoben. Organisationen Sveriges
Kvinnolobby driver tillsammans med nitverket Allr ir majligr en kampanj mot konsdiskri-
minerande reklam under namnet Reklamera (Reklamera 2015). De anmilde under borjan
av sommaren 2015 L'Oréals och Vaselines sommarkampanjer till Reklamombudsmannen.
Reklamera motiverade sin anmilan med argumenten: "Att anvinda sig av avklidda och
sexualiserade kvinnoben i reklam ir konsdiskriminerande. Att beskira bilden s att bara
kvinnans kropp och avklidda ben ir i fokus dr avhumaniserande — kvinnan blir ett objekt
som anvinds som blickfing och lockbete for att silja produkten” (Reklamera 2015).

Kvinnoben anvinds alltsd 2015 som dekorativa objekt for att marknadsfora och silja
produkter. Upptagenhet kring kvinnoben dr dock inte nigot nytt fenomen. Under
1920-talet da kjolfillen krop upp mot knina och f6r forsta gdngen i visterlindsk historia,
moderiktigt, exponerade kvinnobenen uppstod det i svensk veckopress en enorm vurm for
denna kroppsdel. I mitt avhandlingsarbete underséker jag representationer av moderna
kvinnor i svensk veckopress. Mitt huvudmaterial utgors av tidskriften Charme, som
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gavs ut mellan 1921 och 1933. Den ir fylld av fotografier och illustrationer, liksom av
artiklar, kronikor och ridgivningsspalter som ror kvinnoben. Charme siger sig vara den
moderna tidens spegel och rikear sig till moderna kvinnor, vilket gor den intressant
att undersdka i relation till exponeringen av kvinnors ben under 1920-talet. Den korta
kjolen var nimligen de moderna kvinnornas signaturplagg. Intresset f6r benen stegras
i Charme under 1920-talet och allt fler bilder och texter kretsar kring vilformade vader,
smickra vrister och kjolar som sigs visa mer 4n vad de doéljer. 1927 publicerar Charme
ett reportage om det som sigs vara den senaste flugan i Paris, nimligen ”Jambologi”, en
metod som gir ut pd att utlisa personlighetsdrag genom att studera benens utformning
(Charme nr 5, 1927:22, 31). Konst- och modevetaren Harold Koda menar att ingen annan
kroppsdel fatt s& mycket uppmirksamhet som benen under 1920-talet (Koda 2001:163).

Genom att belysa historiskt hur kvinnokroppen granskats och styckats upp i delar i
populirkulturen ges en forstielse for den kontinuitet av objektifiering som den kvinnligt
kodade kroppen utsatts f6r samt f6r den manliga blick som stindigt dr nirvarande, dven
i veckopress riktad till kvinnor. Det ir en blick som kvinnor stindigt har behévt férhalla
sig till nu som d4, i en patriarkal samhillsstrukeur-, dir kvinnors kroppar blir foremal
for visuell njutning och fér marknadsféring av varor.

I denna artikel undersdker jag den mediala exponeringen av kvinnors ben som kommer med
den moderiktiga kjolen under 1920-talet. Jag tar avstamp i empirin och studerar vilka olika
roster som hors kring kvinnobenens nya synlighet i veckotidningen Charme 1921-1933.

BENENS HISTORIA

Fetischeringen och sexualiseringen av kvinnoben ir inte en ny féreteelse. Enligt his-
torikern Eva Blomberg har uppstyckandet av kvinnokroppen pigitt sedan 1700-talet,
men eskalerade i och med massmedias intride i det offentliga livet. Blomberg ser ocksd
en okning av fenomenet under 1930-talet (Blomberg 2006:213). I Charme riktas redan
under 1920-talet stor uppmirksamhet mot den kvinnliga kroppens olika delar och
varje del kriver sin egen omvardnad och skénhetsvéird for att efterlikna eller nirma sig
idealet s& mycket som méjligt. En intensifierat fokus pa kvinnors olika kroppsdelar i bide
populirkultur och reklam under 1920-och 1930-talet har uppmirksammats i historisk
forskning (Andersson 2006:116, Barlow; Yue Dong m.fl 2006:256, Blomberg 2006:213,
Conor 2004:124-125)

Benen var en manligt kodad kroppsdel fram till 1900-talet. Kvinnors ben var dolda under
lager av underkjolar, krinoliner och linga klinningar. De synliga benen ir saledes en
manlig historia (Vincent 2009:97). Kvinnors ben anségs opassande att tala om (Frykman
& Lofgren, 1979:188). Det ansdgs under 1800-talet omoraliskt om kvinnor visade benen.
De ofta otympliga krinolinerna svingde upp och blottade kvinnors anklar, vilket gjorde
att ménga hade linga pantalonger under kjolen (Wosk 2001:52). Fran 1880-talet och fram
till 1900-talets forsta decennier, kritiserade emellertid feminister de linga kjolarna pa
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grund av att dessa gav forsimrad rérelsefdrmagan och dessutom ansdgs vara ohygieniska
(Bard 2011:23). Under forsta virldskriget anvinde en del kvinnor inom den engelska
armén byxor, vilket chockerade mer 4dn de kjolar som vid samma period hade bérjat
exponera kvinnors anklar. Att se formen och lingden av ett par kvinnoben var ndgot
helt nytt (Edwards 2015:62). Fére forsta virldskriget rakade majoriteten av kvinnor inte
sina ben, och kroppsbeharing ansigs som négot attraktivt, som dolde nigot mer intimt.
Med de korta kjolarna och framvisandet av ludna ben, bérjade kroppsbehéring istillet
att anses som mindre tilldragande (Edwards 2015:93).

BENEN SOM MODERNITETSMARKOR

1928 framhaller Charme att ben-industrin ir lika modern som automobil-, grammofon- och
filmindustrin (Charme nr 2 1928:20-21, 34). Benindustrin sdgs vara en stor och 16nande
affirsgren som sysselsitter hundratusentals minniskor och som omsitter miljoner. Till
benindustrin riknas da nojesindustrin, mode och kroppskultur. 1931 publiceras ett
bildreportage med foton pd kvinnoben i silkesstrumpor dir bildtexten lyder: ”Vilformade
ben ir nu en ging fér alla den moderna kvinnans pikantaste prydnader”(Charme nr 5
1931:20-21). 1932 understryks att “det vackra benet dr en modern uppfinning. Det ir
uttrycket fér en modern tids skonhetsbetraktande. Det slanka kvinnobenet 4r en skapelse
av vart drhundrande” (Charme nr 10 1932:20-21, 24-25). Benen ses allts inte som nagot

konstant utan som formbara och som en skapelse av det moderna samhillet.

”Endast for ett par ir sedan ansigs det vara mer eller mindre shocking att ens tala om
vackra ben. Nu 4r ingenting mer aktuellt” skriver tidningen ocksa 1926. Hir synliggors
en forindrad blick pd och acceptans f6r kvinnokroppen och dess synlighet (Charme nr
7 1926:10). I kaseriet "Den nya kvinnligheten” frin samma 4r berittas historien om en
man som ligger i skilsmissa pa grund av att hans fru ir for konservativ. Hon vill nim-
ligen inte visa upp sina ben fér nigon annan 4n sin make. Hon bir dirfér langa kjolar
tvirtemot vad modet foreskriver. Dessutom har hon behallit sitt lainga hér i en tid nir
senaste modet gor gillande shingel. Mannen tycker inte lingre att hans fru “gér intryck
av att vara kvinna” (Charme nr 23 1926:32). Trots att detta kiseri dr ironiskt, sitter
det fingret pa nigot som stindigt framhills i Charme: benen ir, tillsammans med korta
kjolar, en modernitetsmarkérer och gors till symbol fér sjilva feminiteten. En kvinna
som inte vill visa upp sina ben kan inte ens lingre kodas som kvinna.

I Charme 1925 sigs det, apropa kjollingden, att ”[v]drlden har gatt sa pass mycket framét
att man inte lingre besviras av forra seklets olidliga pryderi och missriktade skamkinsla.
Folk har fatt lira sig att det naturliga alltid dr det mest naturliga” (Charme nr 9 1925:16-17).
Detta slags framstegstro och forake for tidigare generationers virderingar och klidvanor
ir genomgdende i Charme pavisar en kinsla av modernitet och nyskapande. I denna text
framhalls benen som naturliga medan det i reportaget "Det vackra kvinnobenet — dess
matt och linjer” (Charme nr 10, 1926:20-21, 33) istillet betonas att vackra kvinnoben
ir artificiella och bara kan uppnas genom yttre paverkan. Kvinnobenen i Charme skrivs
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allesd fram bade som en naturlig del av kvinnokroppen som inte bér déljas, men ocksi som
nigot som miste omskapas och férbittras for att kunna visas upp. Som tidigare hivdats
i forskningen om skénhetskultur under 1900-talets forsta decennier ir de diskurser som
dterfinns kring skénhet motsigelsefulla (Andersson 2006:58).

1926 lanserade Charme en tivling for att utse Sveriges vackraste kvinnoben. Lisartivlingar
var ett dterkommande inslag i tidens veckopress. Tidigare under 1920-talet anordnade
Charme fotografibaserade tivlingar for att kora den bista frisyren, den fordelaktigaste
helheten och den vackraste ryggen. Veckotidningen Filmjournalen anordnade liknande
tivlingar under 1920-talet (Blomberg 2006:69). Bade Charme och Filmjournalen lag i
framkant vad giller att anvinda fotografier i stor skala under 1920-talet. Det var forst
under 1930-talet som fotografier anvindes som illustrationer i stdrre utstrickning i
veckopress (Dahlgren 2009:155).

Priset i tivlingen om de vackraste benen ir en semesterresa till moderniteteten och modets
huvudstad, Paris. Priset kan ocksa bytas mot 250 kronor i kontanter. Stolt framhills att
tidskriften dr forst i Sverige med att anordna en “vackraste ben”-tivling, men att detta
ligger i linje med en internationell trend eftersom att liknande tivlingar hallits i Paris,
Nizza och Los Angeles. Charme skriver alltsd in sig i ett internationellt sammanhang och
vill poingtera att de for in modernitet som himtas frin Amerika och Frankrike. Vidare
framhalls act de svenska kvinnobenen férmodligen kommer att kunna jimféras med de
ben som prisats i dessa tivlingar (Charme nr 7 1926:10).

Charmes ben-tivling far stort genomslag hos lisekretsen och 6ver 100 bilder skickas in
frin kvinnor runt om i Sverige. I flera nummer publiceras ett antal tivlingsbidrag och
s& sminingom offentliggors det vinnande benparet i tivlingen.

Fascinationen och fetischeringen av ben ir inget som priglar enbart en svensk kontext
under 1920- och 30-talen. Aven i en australiensisk tidskrift utlyses en ben-tivling dir
malet dr att utse de mest ideala anklarna, alltsd en innu mer specifik kroppsdel in
benen (Conor 2004:147). I en tysk roman, Gilgi — en av oss av Irmgard Keun fran
bérjan av 1930-talet finns en passage om en kvinnas ben: ”S4 vacker och fullkomlig dr
vadens mjuka linje, sd vil mejslat 4r kniet, att det 4r en ren glidje att se dirpa” (Keun
1934:113). Benet liknas vid ett konstverk och kvinnan vars ben som sexualiseras blir
svartsjuk pa sina egna ben nir hennes ilskare ger denna odelade uppmirksamhet 4t
dem. Benen frikopplas hir fran sjilva kroppen och fran kvinnan och blir till nigot eget.
Uppstyckningen av kvinnokroppen och koncentrationen pé ben ir saledes synlig i sdvil
svensk som internationell populirkuleur.

Att det inte ir alla ben som kan passera som moderna tydliggors i en artikel i Charme 1926:

Ett ben av’modetyp’, oavsett det nu tillhér en levande eller konstgjordmodell, har en form som
framférallt dr chic. Linjerna dro svingda, konturen ér djirv som den getts av en chictecknares
hand, métten iro slanka. Smalbenet ir ytterst finskuret, vaden relativt vil fyllig och laret har
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fatt en modellering, som vil harmonierar med anatomiens uppfattning om hur muskulatur
bér se ut. (Charme nr 10 1926:20-21)

Vidare framhalls att vackra ben oftast inte aterfinns bland "landsbygdens eljest vilvixt,
sunda skonheter, men vil bland stidernas slanka dansanta kvinnor och kicka sportflickor.
Det vackra benet dr nigot som skapas av gymnastik, promenader, dans och sport” (Charme
nr 10 1926:20-21, 33). Ideala ben formas, enligt skribenten, av deltagande i moderna
aktiviteter och i staden, det vill siga platsen for moderniteten. Ett vilformat kvinnoben
efter 1920-talets idealbild blir saledes till en markor for ett deltagande i det moderna
livet och framhalls som ett maste f6r den moderna kvinnotypen. P4 liknande sitt hivdar
den amerikanska historikern Miriam Silverberg om en japansk kontext under 1920-talet
och menar att benen symboliserade framsteg och majligheter for kvinnor att forma sig
ett nytt slags liv (Silverberg 1991:242).

ATT SKAPA DE IDEALA BENEN

Forstar ni, att ni t.ex. hastigare visar er alder genom benens former och konturer in genom
nagon annan del av kroppen. Har ni fatt den forridiska, uppsvillda pasen bakpé benet frin
underkniet halvvigs till hilen? Om si ir fallet, tag er i akt! Det betyder att ni haller pa att bli
gammal och falla av, ndgot som ir oursiiktligt och litt kan botas genom limplig gymnastik.
(Charme nr 10 1923:9)

Ungdom och skénhet linkas samman i denna text och en kvinna som inte ser ung ut 4r inte
mycket vird efter vad som gér att utldsa i det ndgot aggressiva utspelet mot dldrande ben.
Likhetstecknet mellan ungdom och skonhet hade stirkts med framvixten av 1800-talets
borgerliga kultur d en helt ny syn pa alder och aldrande hade ersatt den som varit raidande
i det agrara sambhiillet (Brown 2011:28). I Charme knyts ungdomligheten samman med
modernitetsmarkéren de kvinnliga benen och framhalls som det viktigaste tecknet pd en
ung och vilvirdad kropp. Vidare understryks i artikeln att en kvinna som fatt fylliga ben
forlorat sin charm och att i har den efterstrivansvirda flickaktigheten ersatts av ”fulhet och
vanskaplighet” (Charme nr 10 1923:9). Den amerikanska modehistorikern Valerie Steel
emenar att 1920-talets skdnhetsideal framférallt utgjordes av ungdomlighet. Idealet var
inte s& mycket pojkaktigt som ungdomligt, framhaller hon (Steele 1985:239). 1920-talets
moderna kvinnotyp brukar annars beskrivas i termer av androgynitet och pojkaktighet.
Vidare skriver Steele om 1920-talets kvinnoideal att det utgjordes av en smal, ung kvinna,
som inte symboliserade familjeliv. Kvinnorna forvintades istillet att exponera benen,
négot som endast sméiflickor gjort tidigare (Steele 1985:230). I en artikel i Charme som
behandlar benens skonhetsvird kopplas ocksd benen och ungdomlighet samman och
det framhalls att “synen av hundratals utsékea ben i silkesstrumpor kunna férindra
dven den trakigaste gata till en sagolik vision av ungdom” (Charme nr 24, 1926:56-57).

De ideala benen ir inget som majoriteten av kvinnor f6ds med, det rader det konsensus
om i Charme. Det krivs tid, trining och omvéirdnad for att uppna den ideala benstruk-
turen. Vackra ben hyllas och ofta beskrivs de som den frimsta markéren for skénhet.
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LASANE sAMLADE DE FLESTA ROSTEENL FOESTA
FEISST BESTOD 50 NEKANT AY FEl HESELIETT
PAEIS TUR OO EETUN ANDHA KLARS ELLEE 5
ERONDE KONTANT, EFTEE FEITT VAl

Charme nr 1926, nr 16, s. 11.

Flera kvinnliga kronikérer menar att det nya modet kriver en ny skénhetsvird och att
de linga kjolarna tillatit kvinnor att inte virda sina ben, nigot det nu méste bli indring
pa. Det publiceras explicita rid steg for steg om hur benens vird ska gé «ill, i likhet med
dem som Elle ger under varen 2015. Skénhetsoperation av benen anges ocksa som ett
alternativ for dem som inte har turen att ha vackra ben eller méjlighet att trina sig till
det, dock betraktas detta 4n si linge som extremt och férknippas med modernitetens
hégborg: Amerika och Paris (Charme nr 16, 1924:6-7). Att uppna de ideala benen ir ett
pagédende arbete. Sociologen Chris Shilling skriver i introduktionen till 7he Body and
Social Theory om hur kroppen har blivit till ett projekt for manga moderna minniskor
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och att alla delar av kroppen ses som méjliga att rekonstruera och férindra: “bodies
become malleable entities which can be shaped and honed by the vigilance and hard
work of their owners” (Shilling 2003:4, citat s.5).

Nymodigheten med kort kjol under 1920-talet sitter fokus pé en del av kvinnokroppen
som tidigare varit osynlig i offentligheten. I Charme blir det tydligt hur omformningen
av benen gors till ett projekt f6r den moderna kvinnan. Manga spaltmetrar under utgiv-
ningsperioden dgnas 4t tips och rad. I Charme framhaills att ”(e)n kort kjol forutsitter
ju nddvindigtvis ocksa nitta fotter, smidiga anklar och vackra ben. Klumpiga fotter
och éverdimensionerade ben bli under en sidan period som den nuvarande nigonting
avskyvirt, nigot som till varje pris maste bortarbetas” (Charme nr 9 1925:16-17). Den
kvinnokropp som inte uppvisar nitta fétter, smidiga anklar och vackra ben anses alltsa
som abnorm och kvinnor som inte redan har kroppsdelar som ir formade efter idealet
uppmanas att férindra dem. Att gymnastera for att f4 smalare och mer vilformade
ben fungerar delvis, menar till exempel skonhetsridgivaren Maria Enquist i Charmes
fragespalt 1922 (Charme nr 7 1922:20). Ett annat radd som ges ir att linda smalbenen
med gummilindor {or att £ den efterstravade formen (Charme nr 6 1922:19; Charme nr
7 1922:20). Projektet kriver dock ocksé att andra delar av kroppen trinas. I ett reportage
fran 1923 uppmanas kvinnor att tinka p3 att flera delar av kroppen mastetrinas, si som
magen och héfterna, for att benen ska bli vackra:

For att foridla benens form, méste man dven kultivera bukmuskulaturen och hofterna, ty utan
en smidig héft- och bukmuskulatur kan man inte tinka sig nigra eleganta ben. Mot hjulbenthet
anvindes pd natten en dyna, 15 cm hég och 30 cm. lang och bred, hért stoppad med sdgspan.
Linda den sedan med nigra lager bomull och klid 6ver denna en gang till. Ligg denna dyna
mellan fétterna och hilarna och bind fast denna stadigt, linda sedan ihop knilederna. Mot
kobenhet, anvindes samma dyna. Den ligges da mellan knina, vartefter hilarna hopbindas
med ett rullat bandage. (Charme nr 3 1923:8)

Att uppnd idealet med vackra ben kriver siledes bade tid och hért arbete. Slanka ben
ir det som idealet féreskriver och som Charme uppmanar sina lisare att striva efter. For
att uppna den efterstrivansvirda formen ges 1931 radet att

(..) taga en vanlig handduk, doppa den i kylslaget vatten samt linda den stramt men ej fér hart
om benet. Det vita omslaget tickes direfter med vaxduk och en stor grov handduk ytterst.
Omslaget behalles pd under natten och pa morgonen tvittas benen med kallt vatten samt
frotteras under nigra minuter med den grova handduken. (Charme nr 7 1931:29)

Réiden som ges att sova med en blot handduk, att surra fast benen vid en dyna och binda
samman hilarna later inte sirskilt bekvima. Intressant i sammanhanget ir att det i Charme
dven publiceras texter med en hérd udd mot 1800-talets frimsta modeplagg: korsetten.
Denna sigs ha varit mycket obekvim och begrinsat kvinnors rérelseférmaga (till exempel
i Charme nr 13 1927:16, 29). Men nagon koppling mellan den anstringning det krivs att
omforma benen och korsetten som ett omformande och besvirligt plagg gors inte. For att
skapa de ideala benen ges till och med radet att brinna bort hiret frin dem med hjilp av
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tandstickor liksom att pudra dem (Charme nr 15 1928:29). Den amerikanska historikern
Joan Jacobs Brumberg menar att mode och film drev pé en utveckling under 1920-talet
som innebar att kvinnor f6r forsta gdngen tilldts att visa sina armar och ben. Men denna
nya frihet f6r 1920-talets unga kvinnor att exponera fler delar av kroppen innebar att de
behévde utdva en helt annan kroppskontroll dn tidigare, som sedan kommit att eskalera
allt mer under 1900-talet (Jacobs Brumberg 1998:98). Aven veckopressen kan skrivas in
i denna bericttelse kring ett paddrivande av exponering och dirmed kraven p4 allt hogre
kroppskontroll for 1920-talets kvinnor.

Omformandet av kvinnokroppen i avsikt att gora den begirlig forutsitter sjilvfallet
ocksd en betraktare som forvintas begira den, hir specifikt benen. Féga forvinande
ir det i Charme en manlig betraktare som férmodas begira kvinnornas ben. I slutet av
1920-talet da kjolarna, enligt senaste modet, rapporteras bli lingre framférs onskemal
frin manliga skribenter om att benen ska fortsitta att synas (till exempel Charme nr 24
1929:34-35; Charme nr 18 1930:34; Charme nr 3 1926:24-25). Fordelen med den 6kade
kjollingden ir att omgivningen slipper betrakta kvinnoben som inte anses vara attraktiva,
menar en skribent 1930 (Charme nr 20 1930:14-15). I Charme 1926 betonas det stigma
som ett par icke-attraktiva ben kan medféra: "Det ir ett svart problem, i sanning, ty
hur vackert hennes ansikte in ir, vilken flicka vigar utmana den ungdomliga Adams
forringande blickar eller utsitta sig for sitt eget kons fnissningar och bira en kort kjol,
som avslojar oformliga ben” (Charme nr 24 1926:56-57). Benen ska vardas, trinas och
omformas frimst for att tillfredsstilla en manlig betraktare.

“"RASBEN” - EN NATIONELL SKONHETSMARKOR

I Charme ir ett dterkommande inslag ett fotografi publiceras tillsammans med en komisk
eller ironisk text. Bilden som visas ovan med ett par kvinnoben och en man som stricker
fram en ring mot dem f6ljs av texten: "Utom sig av aterseendets glidje ger Moses Saffiro
bort ringen 4t sin underskona sekreterare Anna-Lisa Rasbenson” (Charme nr 7 1928:17).
"Rasben” ir det epitet som anvinds i Charme for att beskriva de ben som anses vara mest
actraktiva. Nationalitet, etnicitet och ras diskuteras i relation till kroppen, inte minst vad
giller benen, under hela Charmes utgivningsperiod. Historikern Christine Bard hivdar att
Frankrike vid kring 1900 sjéd av nationalism och kolonialhégmod och att exponeringen
av kvinnokroppen blev till ett uttryck for egenkirlek. Franssyskorna blev till nationella
symboler och sades vara de uppvisade den yppersta smaken och elegansen (Bard 2011: 28).
Ocksa i Charme gors benen till tecken for nigot storre dn en vacker kvinnokropp. Aven
hir kopplas benens utseende till nationalitet. I reportaget "Ett benigt kapitel” frin 1932
betonas att blondiner har de vackraste benen. Svenskorna ligger bist till hir tillsammans
med tyskor och amerikanskor. Engelska kvinnor diremot sigs ha “ponnyben” medan
norskors tillskrivs “kalvben”(Charme nr 10 1932:20-21, 24-25).

I Sverige startades Rasbiologiska institutet 1922 med syfte att kartlidgga olika rastyper
i Sverige vilket framhélls vara betydelsefullt att den nordiska rasen uppfattades som

KORTA KJOLAR OCH EXPONERADE BEN

”Utom sig av aterseendets glidje ger Moses Saffiro bort ringen it sin underskéna
sekreterare Anna-Lisa Rasbenson” (Charme nr 7 1928: 17)

hotad (Kjellman 2013:180). Historikern Ulrika Kjellman menar att har- och hudfirg
anvindes for att kategorisera minniskor inom den tidiga rasbiologin, men att detta snart
inte betraktades som tillrickligt. Efter hand borjade forskarna till exempel dessutom
att mita skallars och armars lingd for att sirskilja olika raser frin varandra (Kjellman
2013:184). Dessa rasbiologiska stromningar syns ocksd i Charme 1926:

Vetenskapsminnen anse att den vita kvinnan str ofantligt mycket hégre dn andra rasers kvin-
nor just i friga om benens lingd i forhallande till kroppens lingd. Den europeiska kvinnan
har varken kinesiskans alltfor korta ben eller negressers alltfor linga, utan just det “gyllene
snittet”. (Charme nr 10 1926:20-21)

Hir understryks att vita, europeiska kvinnor har de ideala benen vad giller lingd, baserade
pa rasistiska stereotyper kopplade till kroppen. Mitandet och vigandet av kroppen som var
betydande inom rasbiologin terfinns dven i Charme. Aterupprepande ginger ges kvinnor
ridet att mita sina ben, bide deras omkrets och lingd, for att se om de behéver oka eller
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minska i vikt for att uppné idealet (Charme nr 8 1926:22; Charme nr 2 1930:36-37).
Ett exempel pa detta forekommer i den regelbundna spalten ”Skénhet och hilsa”, dir
det 1926 fors fram att “mot en kroppslingd av 160-165 cm bér vara ett ankelmétt av
19-21 cm. och ett matt 6ver vaden 33-35 cm” (Charme nr 7 1926:32-33). Det ir siledes
mycket sniva och specifika matt som lisarna uppmanas att striva mot.

Bilden av var de ideala benen aterfinns ir dock inte entydig. I en krénika fran 1923
framhalls atc ”[h]6ga, smidiga ben med rorligt muskelspel finnes mest hos vilda folkslag,
som inte anvinder skor eller hirt itsittande klider. I civiliserade linder med den inklim-
mande bekliddnad, som med forkirlek anvindes, bli benens elegans och rorlighet delvis
himmad” (Charme nr 3 1923:8). Hir utmanas alltsd forestillningen om vackra ben
som en modernitetsmarkor. Aven om citatet bygger pa andra rasistiska forestillningar
om “vilda folkslag” ifrdgasitts bilden av svenska, eller europeiska, ben som idealet.

REFLEKTION OCH KONKLUSION

1920-talets allt mer exponerade kvinnoben blir en markér f6r modernitet och en status-
symbol for nationen. I Charme framstills skénhetsvarden av benen som ett omfattande
och viktigt projekt fér den som 6nskar bli begirlig som kvinna. Kvinnokroppen styckas
upp och varje del kriver sin egen omvéirdnad, men det ir benen som fir odelat mest
uppmirksamhet i samtliga av tidningens textgenrer. Modehistorikern Susan J. Vincent
menar att det dr av stor vikt att undersdka mode och ideal i ett historiskt perspektiv
for att komma nirmre det som kinns obekant i historien. Genom att placera oss sjilva
i ett historiskt sammanhang kan vi kontextualisera och se kritiskt pa vir egen tids
modevanor. Hon menar att detta kan 6ka var férstdelse for historiska “konstigheter”
och samtidigt problematisera och avslja "konstigheter” i var samtid (Vincent 2009:xv).
Charmes bentivling ir ett tacksamt exempel pa detta. Nir jag lyfter upp denna i olika
sammanhang vicker det ofta forvaning att man under 1920-talet tivlade om vem som
hade de vackraste kroppsdelarna. Sidant skulle inte uppfattas som okej i vér egen tid,
tinker en del. Men faktum ir att just Gilette 2011 anordnade tivlingen "Bara ben”.
Syftet var att ”[i]nspirera fler att viga visa spirorna” och priset var 1000 euro att shoppa
klider for (Aftonblader 2011-04-15). Den feministiska bloggaren Natashja Blomberg,
mer kind som Lady Dahmer, skickade in ett foto pa sina orakade, hédriga ben. Lady
Dahmers bidrag rostades fram som etta av en réstande allminhet, men Gilerze valde
att diskvalificera bidraget. Detta vickte en debatt kring hur kvinnoben férvintas se
ut och vad som accepteras och inte vad giller den synliga kvinnokroppen. Det finns
séledes kopplingar mellan den tivling som Charme lanserade 1926 och Gilettes "Bara
ben”-tivling frin 2011. Genom att historiskt belysa hur kvinnokroppen styckats upp i
media kan vi komma 4t kontinuiteten i objektifiering. Vi tycks bli forvinade éver den
exponering och det mediala utrymme som kvinnoben fick under 1920-talet medan
vi idag omges av samma form av objektifiering. Har vi andra forestillningar och for-
vintningar pd den forflutna tiden 4n pé var samtid? Stora likheter finns ocksé mellan
Charmes radgivning, och uppmaningar att striva efter ideala ben, under 1920-talet

KORTA KJOLAR OCH EXPONERADE BEN

och den kampanj som Elle och Gilette lanserade 2015. Kvinnor forvintades, da som
nu, att ligga mycket tid och energi 4t att omforma kroppen till ett begirligt objekt.
Vigen dit kantas av tidskrivande trining och skénhetsvérd.
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