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Under Coronadren kom villkoren i dldreomsorgen att uppmirksammas. De som
hade olika typer av aldringsvard i form av boende eller hemtjinst blev smittade i
storre utstrickning dn andra och om de blev smittade fick det oftare allvarligare
konsekvenser. Men ocksa de som arbetade inom ildreomsorgen blev oftare
smittade. De kunde ju heller inte som manga andra arbeta hemifran. Det blev
ocksa storre uppmairksamhet om villkoren for de som arbetade inom sektorn dn
aren nirmast tidigare, kanske inte minst for dem som arbetade inom hemtjdnsten.
Hemtjinsten ar en sektor med hard arbetsmiljo och stor personalomsittning.
Dessa erfarenheter leder vidare till en friga om hur arbetsmarknaden inom detta
omrade har vuxit fram och utvecklats. Svaren pa denna och flera andra fragor
relaterade till detta imne gér att finna i Per Gunnar Edebalk, Aldreomsorgen

— en aktuell historia. Boken ger en mycket bra genomgang av hur dldreomsorgen
har utvecklats sedan borjan av 1900-talet och dirmed ocksa mycket virdefull
information om hur denna del av arbetsmarknaden har utvecklats.

Bokens startpunkten édr de forsta bada decennierna av 1900-talet. Da var huvud-
regeln att vuxna barn hade plikt att varda sina aldriga férildrar — anhorigvard var
huvudregeln (denna plikt kvarstod linge och avskaffades formellt forst 1956). For de
som inte hade vuxna barn
som kunde sta for varden

gillde fattigvard. Den kunde
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i olika former av anstalter: fattigstugor, fattighus och fattiggardar. Ar 1914 infordes
den allminna pensionen efter att ha beslutats av Riksdagen aret innan. Det gjorde
att manga ildre fick en bittre ekonomisk situation. An viktigare var kanske 1918
ars fattigvardslag. Det innebar ett krav pa att kommunerna skulle driva kommu-
nala aldershem (nagra kommuner hade borjat gora det redan tidigare). De blev
den dominerade formen av dldreomsorg under de pafdljande decennierna. Det
etablerades ocksa under mellankrigstiden sirskilda boenden for dldre innebdrande
eget boende men med olika former av service.

Under slutet av 1940-talet och bérjan av 1950-talet blev dlderdomshemmen
starkt kritiserade inte minst av Ivar Lo-Johansson i ett antal artiklar i tidskriften
Tiden 1949 och i boken Alderdoms-Sverige som publicerades 1952. Reaktionen pa
kritiken blev att hemmaboende med hembhjilp etablerades som den dominerande
16sningen. De hembhjilpsarbetande blev frimst timanstillda hemmafruar, som
fick laga l6ner for sitt arbete. For de som inte kunde klaras med denna typ av
politik — de som var allvarligt och langvarigt sjuka eller funktionshindrade -
blev 16sningen langvard och sjukhem.

Under 1970-talet och senare skedde forindringar av olika slag. Istillet for
timanstillda hemmafruar blev det vardpersonal med 16n enligt avtal som skotte
hemhjilpen. Det framfordes ocksa kritik av hemhjalpslinjen for att den ledde till att
de ildre blev socialt isolerade. Det skedde som svar bland annat en utveckling av
andra l6sningar dn hembhjilp som olika former av boende for dldre som servicehus.
Anhorigstod infordes som en mojlighet till ekonomiskt stod f6r de som vardar
ildre familjemedlemmar. Det har ocksa under de senaste decennierna skett ir en
omfattande privatisering av olika former av vard med atf6ljande komplikationer.

Boken visar mycket intressant och pedagogiskt pa utvecklingen av dldreom-
sorgen under ett sekel och vilka konsekvenser den har fatt for de dldre och indirekt
ocksa for hur arbetsmarknaden har férindrats for de som arbetar inom sektorn.
Utvecklingen har gatt fran en betoning av dlderdomshem via en stark betoning
av hemhyjilp till en blandning av dldreboende och hembhjilp.

Vad kan dd komma att hinda framdver pa detta omrade? Sverige har som
andra linder en aldrande befolkning. Det innebir att 4ven om hilsotillstandet
vid given alder forbittras, sa kommer fler dldre att behdva vard och stod i olika
former. Det innebir ocksa att fler kommer att vara anstillda pa denna del av
arbetsmarknaden. Det ir viktigt att undersoka hur villkoren ir for de som arbetar
i denna sektor. Hur ir yrkesutbildningen for de arbetsuppgifter de har utformats
och forindrats, och hur ir arbetsvillkoren och l6nerna for de som arbetar i dldre-
boenden och i hemtjinsten? Och det vore ocksa av virde att undersoka villkoren
for de som vardar idldre och har anhérigstéd. Det dr oftast kvinnor som gor det,
och méinga gor det troligen genom att minska omfattningen av sitt forvirvsarbeta-

de, vilket i sin tur kan leda till att de far ligre pensioner.
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