Bokanmdlningar

Christer Sanne:
Arbetets tid. Om arbetstidsreformer
och konsumtion i valfardsstaten

Carlssons bokforlag, Stockholm 1995

Det rader delade meningar betriffande
glidjen och nyttan med arbete. For
somliga handlar det om en central
minsklig aktivitet som alla borde vara
delaktiga i. Ambitionen ér da ofta ocksa
att gora arbetsuppgifterna si innehills-
rika och virdiga som méjligt. Andra
anser att vi arbetar alldeles for mycket
och att vi i stillet borde se till att fi mer
fri tid. Med den grundinstillningen
ricker det inte med att férverkliga det
goda arbetet; bittre ir i forsta hand lika
med mindre arbete. Christer Sanne ir
en av dem som sympatiserar med den
senare uppfattningen. Han har nu skri-
vit en avhandling med titeln Arbetets
tid. Om arbetstidsreformer och konsumtion
¢ vdlfirdsstaten, vari han utvecklar sina
teser.

Sanne framhiller att det i Sverige
sedan agrarsamhillets tid skett en
enorm produktivitetshéjning. Minnis-
kor har pa sé sitt kunnat fi en avsevird
forbittring av sin levnadsstandard. Ut-
vecklingen har samtidigt skapat férut-
sattningar for en drastisk férkortning av
arbetstiden, men nigon sidan har inte
kommit till stind. Den totala méingden
forvirvsarbete 1 samhillet har minskat
men inte s3 mycket. Visserligen har den
genomsnittliga arsarbetstiden per for-
virvsarbetande sjunkit patagligt, men
om vi utgar frin hushallet som analys-
enhet framtrider ett annat monster.
Sanne pépekar att pd 1950-talet inne-

bar heltidsarbete 48 timmars arbets-
vecka. Vanligen utférdes da detta av
mannen i familjen, medan hustrun var
hemarbetande. I dag ir i regel bada for-
virvsarbetande, och #ven om arbetsti-
den f6r var och en ir betydligt kortare
kommer man ganska snart 6ver den ti-
digare nivén.

Det ma vara riktigt att den totala
mingden arbete inte minskat sd myck-
et, men vi maste ocksd komma i hag att
folkmingden okat kraftigt. Sanne later
ibland som om han inte brydde sig om
den senare forindringen. Samtidigt vi-
sar han pa ett stille i boken att andelen
arbetstimmar av befolkningens livstim-
mar har minskat med ca en tredjedel de
senaste hundra aren. Minskningen rela-
teras till vad som under samma period
hint med levnadsstandarden, vilken
uppges ha tiodubblats. Genom denna
jamférelse framstir nedgéngen i arbets-
timmarnas andel av livstimmarna inda
som timligen blygsam.

Vil att mirka fister Sanne inte ni-
got storre avseende vid den tid som
liggs ner pa hemarbete. Insatserna i det
egna hushallet dr férvinansvirt lite nér-
varande i hans framstillning. Han har
for all del ett resonemang om hemarbe-
tet som forpliktigad tid, dvs tid som dr
bunden genom olika ataganden och ti-
digare beslut och dirfér inte snabbt kan
dndras. Likvil saknar man ett forsok till

analys av vad som hint med sysslorna i

Arbetsmarknad & Arbetsliv, drg 1, nr |, hosten 1995

66



Bokanmalningar

hemmen under den period som av-
handlingen ticker. Sanne koncentrerar
sig sd gott som uteslutande pé forvirvs-
aktiviteterna. Om han hade adderat tid
for hemarbete och forvirvsarbete skulle
bilden ha blivit bdde annorlunda och
intressantare.

Oavsett vad som nu sagts kan man
naturligtvis hivda att forvirvsarbetsti-
derna skulle kunna vara avsevirt kortare
in vad de faktiskt dr. Det dr méjligt att
vilja ligre materiell standard och mer
fri tid. Hur man stiller sig till det valet
sammanhinger rimligen med vad man
anser vara viktigt och mindre viktigt i
livet. Nu ér det inte precis vetenskapens
uppgift att ge riktlinjer hir och det kan
tyckas mirkligt att skriva en avhandling
med en si tydlig normativ utgings-
punkt. Férfattaren siger dock att av-
handlingen syftar till "att soka svar pa
paradoxen varfor si mycket arbete trots
materiell rikedom” och det fir ju be-
traktas som en vetenskaplig fragestill-
ning.

Vad ir det da for svar Sanne levere-
rar? [ sitt sékande tar han viigen 6ver en
lang diskussion om behov och konsum-
tion. Den friga som ligger i botten ir
huruvida vi minniskor i vilfirdssam-
hillet verkligen behéver allt det som
produceras och konsumeras, eller om vi
snarare tvingas in i ett monster dir
onskemdl om kortare arbetstider av oli-
ka skil far ge vika for annat. Sanne dis-
kuterar olika tolkningar av begreppet
behov. Han skiljer mellan en innebérd
som utgér frin individens nskemil och
en annan som utgér frin individens vi-
sen eller natur. I det f6rsta fallet dr pro-
blemet att ménniskor kan vilja ha saker
som i nigon mening ir fordirvliga for
dem (t ex droger) och att deras dnske-

mél kan vara manipulerade pa det ena
eller andra sittet. Man bér tilldgga att
folk ibland ocksé 4r omedvetna om vad
de faktiskt skulle behéva (t ex vitami-
ner). I det andra fallet #4r problemet —
och hir kunde Sanne ha varit tydligare
— att nigon miste tillskriva minniskor
givna behov; det siger sig sjilvt att det
inte later sig goras pa négot odiskuta-
belt siitt.

Boken presenterar en del teoretiskt
stoff men pi ett ytligt och eklektiskt
sitt (ytligheten dr en forutsittning for
det eklektiska forhillningssittet). Hir
fladdrar en rad tinkare med delvis
mycket skilda uppfattningar om virlden
forbi: Adam Smith, Jeremy Bentham,
Karl Marx, Abraham Maslow, André
Gorz, Mary Douglas, Pierre Bourdieu
och Jean Baudrillard — for att nu ta
niagra namn ur hégen. Sannes instill-
ning tycks vara att man fir ta vad som
finns. Den principen dr sikert bra vid
matlagning och mycket annat. Ibland
dr den bra ocksd i vetenskapliga sam-
manhang, men det kan uppsta problem
nir de dberopade tinkarna stir for mot-
stridiga uppfattningar.

Sannes langa resonemang kring be-
hov och konsumtion ir i och f6r sig for-
nuftiga, men de har inte mycket nytt att
bidra med. Man upplever sig ha hort
argumenten minga ganger férut. Det
verkar vara svirt att komma lingre med
hjilp av behovsbegreppet. Vi kan kon-
statera att minniskor konsumerar it-
skilligt och att konsumtionen 6kat kraf-
tigt under var livstid, men nagot defini-
tivt svar pd frigan huruvida folk
verkligen behéver det de konsumerar
levereras inte heller denna gang. Ett sa-
dant svar gir for 6vrigt knappast att ge.

Det finns emellertid ytterligare lin-
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kar i Sannes argumentationskedja. Oli-
ka undersokningar visar att ménga
minniskor girna skulle se en forkort-
ning av arbetstiderna — men inte till
priset av sinkt 16n. Om l6nen antas
minska motsvarande arbetstidsforkort-
ningen ir det ritt fi som vill ha en si-
dan. Nir man diremot 1 en undersok-
ning 1988 — genomférd av den da sit-
tande Arbetstidskommittén — frigade
vad okade framtida resurser borde an-
vindas till svarade nistan hilften "kor-
tare arbetstid” (det fanns tre andra
svarsalternativ: “6kad privat konsum-
tion”, "6kade offentliga tjinster” och
“kan ¢j ta stillning”).

Hur ska man forklara att énskemé-
len om kortare arbetstid haft sa svért att
fi genomslag? Sanne talar om en
"spirrhakeeffekt” som innebir att mén-
niskor har bundit upp sig till vissa kon-
sumtionsmonster och dirfor inte kan
eller vill acceptera en ligre inkomst.
Vad de "behover” har alltsd kommit att
bestimmas av de sociala och ekonomis-
ka villkor som omgirdar deras liv. Dir-
for kan vissa 6nskningar inte omsittas i
handling. Det ér enkelt att vinja sig vid
en 6kad levnadsstandard och svért att ta
ett steg tillbaka. Didremot gir det littare
att tinka sig avstd frin framtida stan-
dardforbittringar for att fi en kortare
arbetstid. Betriffande framtiden finns
det dock politiska krafter som verkar
for att tillvixt och sysselsittning méste
uppritthallas och som med sidana ar-
gument brukar pressa tillbaka kraven pa
arbetstidsforkortning.

En stor del av avhandlingen #gnas at
den politiska debatten och de utred-
ningar som gjorts kring arbetstidsfra-
gor. Sanne gir igenom hur argumenten
har latit — allt frin kampen om éttatim-

marsdagen till den senaste utredningen
péd omrédet. Lisaren fir korta inblickar
1 argumentationen kring exempelvis
semsterlagstiftningen, femdagarsveckan
och sextimmarsdagen. Vissa internatio-
nella utblickar, bl a till Férenta staterna,
gors ocksd. Genomgingarna r négot
tendentiésa men for den skull inte utan
fortjinster.

I mycket handlar framstillningen
om att pavisa hur kraven péi arbetstids-
forkortningar fatt st tillbaka med hin-
visning till sysselsittning och tillvixt.
Under 1950-, 1960- och bérjan av
1970-talet var den ekonomiska utveck-
lingen i Sverige mycket gynnsam, nor-
malarbetsveckan krymptes till 40 tim-
mar och semestern blev dubbelt si ling.
Det fanns, menar Sanne, vissa 6pp-
ningar for att ytterligare steg skulle tas,
men 1 stillet skedde en omsvingning.
Arbetstidskommittén i slutet av 1980-
talet avvisade kraven péd arbetstidsfor-
kortning och foredrog att tala om moj-
ligheter till ledighet. Forfattaren fragar
retoriskt om sysselsittning och tillvixt
ir sjilvindamal och om vi aldrig — trots
de pa lang sikt enormt 6kade resurserna
— ska fa rdd med kortare arbetstid. Det
finns dock ett avgdrande sporsmil som
han inte analyserar: Kan det ekonomis-
ka system vi lever under fungera utan
expansion? Om svaret pid den frigan
skulle bli nej méste man nog ge dem
som forsvarar tillvixten ritt — savida det
inte finns ndgot annat och bittre eko-
nomiskt system att erbjuda.

Arbetstidsfrigan  har  upprepade
ginger kommit tillbaka i den politiska
debatten. Det férefaller nu som om for-
utsittningarna for en ny omgang éter
haller pa att byggas upp. For egen del

kan jag se vissa podnger med en kortare
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arbetstid, men jag kan inte uppfatta
frigan som lika central som Sanne gor.
Vad som skulle kunna ge den en avgs-
rande roll 4r om nagon kom pd en mo-
dell for arbetstidsforkortning med po-
tential att motverka massarbetslosheten.

I princip finns det tvé visentliga dis-
kussioner vad giller en eventuell for-
kortning av arbetstiden. Den ena hand-
lar om standardforbittring. Vi ska di
komma 1 hag att arbetstiderna i Sverige
1 internationell jimforelse faktiskt ligger
pd en lag nivd — i varje fall om vi talar
om darsarbetstider. Vad som kunde vara
angeliget — om man nu ska uttrycka en
personlig dsikt — dr kortare arbetstid for
smibarnsférildrar som ofta har svart att
fa sina dagliga pussel med jobb, barn-
passning och annat att gi ihop. For den
kategorin skulle en arbetstidsforkort-
ning verkligen kunna innebira en stan-
dardhojning. Vidare ter det sig vilmoti-
verat med kortare arbetstider inom vissa
slitsamma yrken. Man far emellertid se
upp sé att inte dylika arrangemang blir
ett argument for att avstd frin arbets-
miljéforbattringar.  Ytterligare en re-

form skulle kunna vara att erbjuda stér-
re mojligheter till successiv avtrappning
infér pensioneringen. Att ddremot
minska arbetstiden for alla ter sig inte
som det mest angeligna i dag.

Den andra dimensionen avser for-
hallandet mellan arbetstider och arbets-
16shet. Sanne berér bara mycket kort
den debatten och har inte nigot nytt att
tillféra. Ingenting tyder pd att en for-
kortning av arbetstiden 4r nigon bra
metod att dimpa arbetslosheten. Om sa
vore fallet skulle frigan sannolikt st av-
sevirt hogre pa den politiska dagord-
ningen i dagens Sverige. Fortfarande dr
det dock inte helt avgjort vilka effekter
en arbetstidsforkortning kan fa pa sys-
selsittningen. Mahidnda kommer nya
perspektiv att 6ppna sig framéver. Infor
den fortsatta diskussionen ér det virde-
fullt att det nu genom Sannes bok finns
ett littillgingligt underlag med argu-

ment och fakta.

Professor Bengt Furaker
Sociologiska institutionen
Goteborgs universitet
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