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Nir arbetslivet forindras sa forandras ocksa var syn pa vara roller och oss sjilva
(for en diskussion se Uddbick och Gillberg 2020). Med nya yrken uppstar nya
yrkesroller och yrkesidentiteter. Jag tinker till exempel pa den nya sa kallade
gigekonomin med tillhérande gigjobb som har skildrats 1 reportageform i boken
Cykelbudet (Teglund 2021). I boken tar forfattaren anstillning som bud och
levererar mat till olika kunder. Gigekonomin och gigjobben vicker fragor om hur
vara yrkesroller och yrkesidentiteter kommer att se ut i framtiden.

For att kunna hantera fragor om det sociala samspelet i det framtida arbetslivet
behovs teoretiska redskap som kan ge oss nycklar till en djupare forstaelse och
kunskap. Det kan till exempel handla om hur den sociala arbetsmiljon paverkas
av nya arbetsvillkor. Den symboliska interaktionismen, med George Herbert
Mead som den centrala férgrundsgestalten, innehéller manga teoretiska insikter
som hjilper oss att forsta vad roller och identiteter innebir i arbetslivet.

I bockerna Socialitetens psykologi (2018) och Forskolebarnet (2020) visar
Lars-Erik Berg, med hjilp av det meadska perspektivet, hur sprak, medvetande
och identitet hor ihop och forutsitter varandra. Forklaringskraften hos Mead
framgar inte alltid nir Mead presenteras i olika liromedel. Det dr en av de stora
fortjansterna med Bergs tvd bocker. Bockerna visar att det meadska perspektivet
ir mycket anvindbart och
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Recension

Socialitetens psykologi (2018) bestar av foljande fyra delar: Agenda, Reduk-
tionismer, Biologins socialitet eller socialitetens biologi samt Naturens och socialitetens

dialektik. 1 bokens forsta del presenterar Berg olika begrepp och utgangspunkter
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som dr viktiga for bokens kommande framstallning. Den andra delen tar upp

problemet med alltfér reduktionistiska synsitt nir det giller socialitet. I tredje
delen presenterar Berg en diskussion om biologi och socialitet med hjilp av dia-
lektiska resonemang. Bokens dvergripande teman, sprak och medvetande, tas upp
i bokens fjiarde och sista del. Boken som helhet innehaller manga tinkvirda och
imnesoverskridande diskussioner som jag sedan som ldsare sjilv kan reflektera
over.

Forskolebarnet (2020) ir en bok som dr mer fokuserad inom ett omrade,
forskolan, och inriktad for att passa forskolldrarutbildningen. Boken bestar av tio
kapitel och en epilog. I kapitlen tas olika aspekter av det meadska och social-
psykologiska perspektivet upp utifran teman som lek, identitet, rollovertagande,
sprak och socialitet. Exemplen som tas upp i boken handlar om barns sprakliga
utveckling och socialisation, men begreppen och perspektiven ar litta att 6verfora
till andra kontexter och situationer.

I bida bockerna anvinder Berg tre begreppspar likhet/olikhet, nirhet/distans
och spatial/temporal (tid/rum kallas det sistnimnda begreppsparet i Forskolebar-
net). En situation dir tva barn leker kan analyseras med hjilp av begreppsparen.
Det kan handla om att barnen har bade Zka och olika erfarenheter med sig i
leken. Leken ir ndra eftersom den finns just i den hir situationen men det kan
ocksa finnas hiandelser pa distans med i leken. Tidsdimensioner som framtiden, det
forflutna och nuet ir ocksa stindigt narvarande i leken.

I Socialitetens psykologi (2018) anvinds de tre begreppsparen i analysen av
ett tv-inslag med Jerry som ir en person med stora svarigheter pa grund av en
neurologisk funktionsnedsittning. Jerry sitter, i stort sett, helt ororlig i sin rullstol
och visar inga tecken pa att kunna kommunicera med omvirlden. I tv-inslaget
vill en musikterapeut att han och Jerry ska spela pa en trumma tillsammans. I
slutet av inslaget, som sdkerligen har foranletts av att musikterapeuten och Jerry
spenderat manga timmar tillsammans, kan Jerry sjilv spela pa trumman. Nu
spelar de tillsammans. ”... Jerrys huvud vinds en smula mot terapeuten och hans
mun formas i ett vagt trevande leende”, skriver Berg (2018, s. 185). Bergs exempel
ar mycket tinkvirt och visar minniskors behov av socialitet och vad som hinder
nir socialiteten trader fram.

Socialitet dr det genomgaende och Gvergripande temat i de bada bockerna.
Betoningen pa socialitet kan ses som sjilvklar i ett arbetsvetenskapligt samman-
hang med till exempel den sociala arbetsmiljon som ett viktigt fokus. Samtidigt
behovs det en stindig diskussion om socialitetens funktioner och konsekvenser,

inte minst 1 forhallande till samhallslivets och arbetslivets utveckling med gig-
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ekonomin och artificiell intelligens som tva exempel. Diarmed behévs en utokad
kunskap inom socialitetens omrade.

Att begreppet alienation blivit aktuellt igen (se Alfonsson 2020) visar ocksa
det sociala samspelets betydelse och vad som hinder nir samspelen tappas bort.
Minsklig kontakt kan fungera som ett motgift mot det som enligt Hartmut Rosa
kinnetecknar den nutida alienationen: en “relationslos relation” (Rosa 2020, s.
43). Rosa menar att det finns ett behov hos minniskor idag att bli paverkade och
berdrda, vi behdver resonans for att undvika kinslor av alienation. Resonans kan
i den meadska perspektivet tolkas som vart aldrig sinande behov av socialitet. I
slutet av Socialitetens psykologi konstaterar Berg; "Det ir i socialiteten som vi dr
minniskor” (2018, s. 273). Detta dr virt att tinka pa och ha i atanke i diskussioner

om det framtida arbetslivet.
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