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HERBERT PENZL

Zur Entstehung des i-Umlauts im Nord-
germanischen.

§ 1. Orthographie und ¢-Umlaut im Nordgerm.*
1.1 Die runischen Inschriften

Die Entwicklung des ¢-Umlauts velarer Vokale kénnen wir im
allgemeinen im Nordgermanischen in gleicher Weise wie in den Schrei-
bungen der ahd. und alts. Manuskripte verfolgen. Im Ostgermanischen
zeigt Wulfilas Gotisch keinerlei orthographische Anzeichen eines Um-
lauts, im Altenglischen ist der Vorgang bereits vollendet und die
Orthographie driickt die Umlautsvokale durch eigene Zeichen aus.
Wie die dltesten westgermanischen Quellen des Kontinents zeigt
auch das Urnordische in den iltesten runischen Inschriften noch
keinerlei Anzeichen des ¢-Umlauts von d. Wir finden Schreibungen
ohne Umlautsbezeichnung bis in das 9. Jahrhundert, z. B.: klewa-
gastir (Gallehus, 5. Jhd.), arbija (Tune, 5.), hagustaldir (Valsfjord,
6.), saligastir (Berga, 6.), palir (Bratsberg, 6.), magiu (Stentofta, 7.),
lagi (Eggjum, 8.), huariar (R6k, 9. Jhd.).! Aber in einigen spiteren

* Die folgenden Biicher werden mit dem Namen des Verfassers zitiert:
Boer=R. C. Boer, Qudnoorsch Handboek (Haarlem 1920); Gordon=E. V.
Gordon, An Introduction to Old Norse (Oxford 1927); Hesselman=DBengt
Hesselman, Omljud och brytning i de nordiska spréken (Stockholm und Kopen-
hagen 1945); Heusler—Andreas Heusler Altisléindisches Elementarbuch? (Hei-
delberg 1921); Joéhannesson=Alexander Joéhannesson, Grammatik der ur-
nordischen Runeninschriften (Heidelberg 1923); Kock=Axel Kock, Umlaut
und Brechung im Altschwedischen (Lund 1911—16); Krause=Wolfgang
Krause, Abriss der altwestnordischen Grammatik (Halle 1948); Noreen= Adolf
Noreen, Altislindische und altnorwegische Grammatik?® (Halle 1903); Noreen,
Gesch.=A. Noreen, Geschichte der nordischen Sprachen?® (Strassburg 1913);
Pipping=Hugo Pipping, Inledning till studiet av de nordiska sprékens ljud-
ldra (Helsingfors 1922); Seip= Didrik Arup Seip, Norsk sprikhistorie til om-
kring 1370 (Oslo 1931).

1 Jshannesson §§ 128, 132.

1 ~— ARKIV FOR NORDISK FILOLOGI LXVI.
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Inschriften finden wir auch e oder Ade fiir den Umlaut von d: z. B.
gestumr (Stentofta), heramala(u)sar (Stentofta), haeramalausr (Bjorke-
torp, 8. Jhd.).! In Inschriften mit dem jiingeren runischen Alphabet
finden wir ¢ oder 4 fiir den Umlautsvokal von a: z. B. li(n)ki (Store
Rygbjerg, 10. Jhd.), eftir (Hogby), iftir (Téing, Hillestad, Hirene).?

Wie im Althochdeutschen und Altséchsischen ist auch im Urnor-
dischen nur die Verdnderung von Germ. & vor folgendem ¢-Laut
gelegentlich deutlich ausgedriickt und zwar meistens durch das Zeichen
fir Germ. e. Vereinzelte Schreibungen mégen Umlautswerte von
anderen velaren Vokalen bezeichnen, z. B. barutr (Bjorketorp). Die
Schreibung mit « statt su wird hier allgemein als Wiedergabe von
[y] gedeutet.? Die Schwierigkeit bei der lautlichen Deutung solcher
urnordischer Formen ist der geringe Umfang der Texte und die Un-
moglichkeit, die sich daraus ergibt, ein orthographisches System,
bzw. Abweichungen davon deutlich erkennen zu konnen. Es ist
interessant, daB die Stentofteninschrift zwar gestumzrt mit dem
e-Zeichen fiir den historischen i-Stamm vor der Dativ Pluralendung
der d-Stimme zeigt, aber auch hariwolafr mit A vor erhaltenem ¢,
wo eine Bezeichnung mit einem besonderen Zeichen weniger not-
wendig erscheint. Es kann trotz dieser graphischen Variation kein
Zweifel bestehen, daB hier zum ersten Mal der vollendete Wandel
von & vor ¢-Lauten zu einem besonderen Umlautsphonem durch die
e-Schreibung bezeichnet ist. Weder das altere noch das jiingere run-
ische Alphabet bieten eigene Zeichen fiir die Umlaute von & oder die
der anderen velaren Vokale @& ¢ ¢ % % und des Diphthongs au.

1.2 Die Handschriften.

Der Verfasser der ersten grammatischen Abhandlung (1150) setzt
gich fiir den Gebrauch besonderer Zeichen fiir Umlautsvokale, die
mit den Lauten selber iibereinstimmen sollen, ein. Er empfiehlt das
Zeichen ¢ fiir den ¢:-Umlautsvokal von &, den er als minnr opnum
munni en a, en meirr en e, d. h. mit dem Munde weniger offen wie
fiir @ und mehr wie fiir ¢, definiert. Das Zeichen s empfiehlt er fiir den
Umlaut von o, der aus den Lauten e¢ und o bestehe; das Zeichen

1 J6éhannesson § 20 u. Anm.

2 Kock 62 f, Noreen, Gesch. § 6.17.

3 J6hannesson § 43, Kock 62f., H. Andersen, ANF 62, 214, Seip 29. Zu
Kocks angeblichem int< *undi (Rék) vgl. E. Salberger, ANF 64, 143 ff.

4 Andersen, ANF 61, 166, Fufin. 1, Seip 30, Boer, Tijdschrift voor Neder-
landsche Taal- en Letterkunde 39, 220, Pipping 85f.
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y fiir den Umlaut von u, den er als Kombination der Laute 7 und
definiert.! Die altisl. Handschriften des 13. Jhd. machen ortbhogra-
phisch keinen Unterschied mehr zwischen dem i-Umlaut von & und
altem e. Es findet sich neben e auch (besonders im Altnorweg., Alt-
schw.) @ oder ae e. Neben o sind verschiedene Zeichen im Gebrauch,
oft noch o, auch ey eo, neben dem Zeichen y fiir den ¢-Umlaut von
u findet sich auch i, oft noch % oder ». Der 7-Umlaut von eu wird
meist ey geschrieben.2 Dieser Gebrauch besonderer Zeichen zeigt
endgiiltig, dal die nordgermanischen Umlautsvokale wie die des
Mittelhochdeutschen oder Altenglischen zu Phonemen geworden
sind und daher orthographisch bezeichnet werden muBten.

§ 2. Das Wesen des germanischen ¢-Umlauts
2.1 Der 3-Umlaut im Ahd. und Mhd.

Da zwischen den runischen Schreibungen des Urnordischen und
der spiteren Inschriften und der Orthographie der Handschriften kein
Zusammenhang besteht, enthilt das orthographische Beweismaterial
des Nordgermanischen weniger deutliche Hinweise auf das Wesen
und die Entstehung des germanischen ¢:-Umlauts der Hinterzungen-
vokale als das Material im Altsichsischen und im Althochdeutschen,
wo auch der phonemische AbschluB des Umlauts erst in geschicht-
liche, nicht wie im Altenglischen in vorgeschichtliche Zeit fillt. Den
ahd. Formen scéno (Adverb), scéni (Adjektiv) ’schon’, ndmun (Ind.
Prit.) ‘nahmen’, ndmin (Konj. Prit.) 'nadhmen’, ubil 'iibel’ stehen
die mhd. Formen schone (Adv.), scheene (Adj.), ndmen (Ind.), nemen
(Konj.) gegeniiber. Verschiedene Stammvokale haben in den zwei
erstgenannten Wortpaaren die frithere Verschiedenheit der Endungen
ersetzt, der Wandel des umlautenden 7 scheint zur Entwicklung von
Umlautsvokalen gefiihrt zu haben, welche die mhd. Orthographie
erst ausdriickt. Der offenbare Zusammenhang zwischen der Besei-
tigung der umlautenden [i]-Qualitit und der Entwicklung von Um-
lautsvokalen wie [6] [#] [ii] in der vorhergehenden Silbe hat manche
Forscher zur Annahme eines Einflusses von palatalisierten ('mouill-
ierten’) Konsonanten zwischen ¢-Lauten und Stammsilbenvokal
verleitet, die spite Wiedergabe in der Schreibung sowie zahlreiche
analogische Verschiebungen in der Verteilung haben zu falscher,

1 Vgl. Einar Haugen, First Grammatical Treatise, the Earliest Germanic
Phonology (1950) 13f., auch §§ 3.2, 4.10, 4.20.
2 Noreen §§ 28, 30f., P. Diderichsen, APhS 12, 133f, 140.
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spiter Datierung des Vorgangs gefiihrt.! Es gelang erst W. F. Twad-
dell unter Anwendung des phonemischen Prinzips bei Beriicksich-
tigung des ahd. orthographischen Beweismaterials das Ritsel des -
Umlauts im Deutschen zu l6sen.?

Der EinfluBl von unbetonten Vokalen in Folgesilben auf den Vokal
der betonten Stammsilbe ist ein charakteristisch gemeingermanischer
Zug, den nur die Orthographie von Wulfilas Gotisch nicht zeigt. Er
ist weder auf Hinterzungenvokale in den Stammsilben noch auf :-
Laute in den Bildungssilben beschrinkt: der gemeingermanische
sogenannte ¢-Umlaut von e, der germanische sogenannte a-Umlaut
auf ¢ und u, der nordgermanische u-Umlaut, vielleicht die nordische
Brechung kénnen als Beispiele fiir diese Tendenz angefiihrt werden.
Es ist ganz gut moglich, daB bereits in der Aussprache des Gemein-
germanischen gerundete Hinterzungenvokale vor i-Lauten, d. h.
vor i J i, gerundete Vorderzungenvarianten als *Allophone’ aufwiesen.3
In der Orthographie der dltesten Aufzeichnungen in den Einzelsprachen
wiirde ein solcher stellungsbedingter Laut natiirlich nie durch ein
besonderes Zeichen wiedergegeben werden, weil es sich ja um eine
automatische, nichtkontrastierende Lautung handelt. Also wurde
Ahd, scéni bestimmt schon [skoni], Ahd. ndmin [ndmin}, Ahd. wubil
[iibil] ausgesprochen, aber [6] [8] [ii] waren durch den folgenden i-
Laut bedingt und waren nur automatische Stellungsvarianten, Allo-
phone von /6] /a/ [u/, fur die es keine orthographische Wiedergabe
geben konnte. Schwund oder qualitative Verédnderungen von Vokalen
in Silben auBerhalb des Haupttones unter dem EinfluB der germa-
nischen Stammsilbenbetonung fithrten zur Entwicklung der Umlauts-
allophone, der automatischen Stellungsvarianten von Hinterzungen-
vokalen vor i-Lauten, zu Umlautsphonemen, d. h. zu selbstéindigen
Einheiten im Lautsystem der einzelnen Sprachen. Die Veriéinderung
von unbetontem [i] in scdni ndmin wbil und unbetontem [o] [u] in
scéno ndmun zu [0] und die Beibehaltung der friiher bedingten Um-
lautsvarianten in der neuen, nicht linger phonetisch bedingten Stellung

1 Vgl. Penzl, Umlaut and Secondary Umlaut in Old High German, Language
26, 223ff. (1949). Noch H. Krahe, Germanische Sprachwissenschaft (1942) § 37
behauptet, alle Vokale ausser & 'wurden im Deutschen erst in mhd., bzw.
mnd. Zeit umgelautet.’

2 A Note on Old High German Umlaut, Monatshefte fiir deutschen Unter-
richt 30, 177—81 (1938).

3 Vgl. W. F. Twaddell, The Prehistoric Germanic Short Syllabics, Lan-
guage 24, 149f. (1948).
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filhrten zur Phonemisierung der Umlautsvokale [6] [4] [ii] neben /6]
/a] [u/, denn nun unterschieden sich ja das Adjektiv [$6no] und das
Adverb [30ne], der Konjunktiv [niiman] und der Indikativ [néman]
durch die kontrastierenden Vokale der Stammsilben.

2.2 Der ¢-Umlaut im Nordgerm.

In gleicher Weise wie fiir das Althochdeutsche und das Westger-
manische liberhaupt miissen wir auch fiir das Urnordische das Bestehen
von Umlautsallophonen vor i-Lauten annehmen, die natiirlich nicht
orthographisch ausgedriickt wurden. -gastir (Gallehus) wurde also
wohl schon [gesti-] und bariutip (Stentoften) wohl [beriitip] ausge-
sprochen. Zum Unterschied vom Althochdeutschen war es im Nord-
germanischen aber kein Zusammenfall von Vokalen zu [o] in Silben
auBerhalb des Haupttones, der zur Phonemisierung der Umlautsvokale
fithrte, denn die historischen Vokale ¢ % bleiben, trotz einer zeit-
weiligen graphischen Variation mit e o,! in Bildungssilben zumindest
als Vokale mit erhohter Mittelstellung der Zunge vielfach bis in die
Gegenwart erhalten. Der friilhe Schwund von ¢ in gewissen Mittel-
und Endsilben muB, wie im Altenglischen,? bei Bewahrung der
Umlautsqualitit auch im Nordgermanischen zur Entwicklung der
Umlautsphoneme gefithrt haben. Der Schwund von ¢ z. B. in gastir
[gesti-], in b(4)riutip oder b(a)riutir [b(e)riiti-] zu [gest-] [b(e)riit-]
fithrte zur Phonemisierung von [¢] und [i], denn die Umlautsvokale
bleiben auch nach Schwund von [i} erhalten, obwohl sie nicht linger
durch dieses bedingt und bestimmt sind. Unter den skandinavischen
Gelehrten teilen im Wesentlichen Paul Diderichsen und auch im all-
gemeinen Bengt Hesselman diese Auffassung vomWesen des Umlauts.?

§ 3. Umlaut und Umlautslosigkeit im Altisl.
3.1 Der Formenwechsel im Altist.

Wie im Altenglischen sind wir auch bei den nordgermanischen
Dialekten, wenn wir die niheren Umstinde des z-Umlautes vor dem
Beginn der schriftlichen Uberlieferung erforschen wollen, auf zweier-
lei Beweismaterial angewiesen: auf innersprachlichen Wechsel und
auf auBersprachliches vergleichendes Material. Unter ’innersprach-

1 E. Haugen, NTS 15, 384ff., E. Neuman, APhS 4, 225ff., Alf Sommerfelt,
Festskrift Hj. Falk 42ff,

2 Vgl. Penzl, The Phonemic Split of Germanic % in Old English, Language
23, 42 (1947).

3 Hesselman 9f., Diderichsen, APhS 19, 75 (1947).
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lichem Wechsel’! verstehen wir den Wechsel zwischen Phonemen oder
Morphemen besonders innerhalb von morphologischen Einheiten
einer und derselben Sprache, unter dem auBersprachlichen Material
sind die parallelen Verhiltnisse in verwandten Sprachen, in unserem
Falle besonders im Westgermanischen zu verstehen.

Im Altislindischen wie auch in den anderen nordgermanischen
Dialekten findet sich ein ausgedehnter Wechsel zwischen Formen
mit und Formen ohne Umlautsvokale.? Wir wiirden erwarten, daB
vor urspriinglichen i-Lauten der Folgesilbe die Umlautsphoneme zu
finden sind, aber in Formen ohne historische i-Laute die Phoneme,
die durch den Umlaut entstanden sind, 'lautgesetzlich’ nicht vor-
kommen. Freilich zeigt uns schon die runische Form gestumr die
Mobglichkeit analogischer Ubertragung. Betrachten wir einmal den
Wechsel im Altisl. Wir finden beim Nomen: dagr "Tag’, Dativ dege;
lykell ’Schlissel’, Plural luklar; vollr 'Feld’, Dativ velle; hond "Hand’,
Dat. hende; fétr 'Ful’, Dat. fote; faper ’Vater’, Dat. Sing., Nom.
Akk. Pl fepr; kyr 'Kubh’, Dat. Akk. ki; nagl 'Nagel’, Nom. Akk.
Pl. negl. In anderen Formklassen des Substantivs mit historischen
i-Lauten findet sich kein Wechsel innerhalb des Paradigmas, sondern
Umlaut oder Umlautslosigkeit ist einheitlich durchgefiihrt. Wir finden
Umlaut bei ja-, ia-, j6-, i, jon-, in-, langsilbigen ¢-Stdimmen: z. B.
herr *Heer’, kyn 'Geschlecht’, kucpe *Gedicht’, ey 'Insel’, ylgr "Wolfin’,
elle ’Alter’, frépe 'Kunde’, gestr 'Gast’, drengr ’junger Mann’. Wir
finden Umlautslosigkeit bei ¢-Stémmen, falls sie kurzsilbig oder Fe-
minina sind: stapr ’Stitte’, naupr ’Zwang’. Manchmal zeigen sich Doppel-
formen mit und ohne Umlaut: z. B. altisl. bén und bén ’Bitte’, kuén
und kugn 'Gattin’, aschw. fund und fynd 'Fund’, lyklar findet sich
neben dem oben erwihnten luklar.? Das zusammengesetzte Sub-
stantiv kudnfang "Heirat’ hat keinen Umlaut gegeniiber kuzn. Beim
Adjektiv kontrastieren die Vokale der Steigerungsstufen, z. B. bei:
fagr ’schon’, Komp. fegre, Superl. fegrstr. Beim starken Verbum im
Altisl. findet sich manchmal Umlaut im Sing. Présens: byp, bypr zu
biépa ’bieten’, gref, grefr zu grafa ’graben’, kom, komr zu koma 'kom-
men’, stryk, strykr zu stridka ’streichen’. Der Konjunktiv des altisl.
starken Priteritums zeigt Umlaut, der Indikativ nicht: hulpo ’(sie)

1 Vgl. H. M. Hoenigswald, Internal Reconstruction, Studies in Linguistics
2, 78ff. (1944).

2 Hesselman 39f.

3 Kock 122ff., Noreen § 64, Krause § 93.
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halfen’, hylpe ’(er) hiilfe’, gréf 'gruly’, gréfe ’griibe’. Einige Partizipien
von starken Verben der sechsten Ablautsreihe zeigen Umlaut, andere
nicht: dregenn von drage ’ziehen’, tekenn von taka ’nehmen’, aber
forenn zu fara ’fahren’, grafenn ’gegraben’ zu grafa. Kurzstimmige
schwache Verba zeigen ’Riickumlaut’ im Indikativ des Prateritums:
talpa zu telia ’zéhlen’, walpa zu welia 'wihlen’, die langstdmmigen
nicht: nefnpa, nefnda zu mefrna ’nennen’, démpa zu déma ’urteilen’.
Bei der ersteren Gruppe hat der Konjunktiv des Préteritums Umlaut:
telpe, velpe.

Schon auf Grund dieses weitgehenden innersprachlichen Wechsels
kann man, auch ohne vergleichendes ost- oder westgermanisches
Material heranzuziehen, folgende Vokalpaare auf ein gemeinsames
historisches Phonem zuriickfithren: ¢ und e, @ und 2, 6 und 4, ‘v
und y, % und ¢, au und ey. Zieht man noch auBersprachliches, ver-
gleichendes Material hinzu, kann man mit Sicherheit den Wechsel
als Resultat eines historischen, steilungsbedingten Wandels d>¢,
a> usw. deuten. Hierin herrscht keinerlei Meinungsverschiedenheit
unter der Forschung.

3.2 Kocks Erklirung

Jedoch die Erklirung des nordgermanischen Wechsels zwischen
Formen mit ¢-Umlaut und umlautslosen Formen im einzelnen hat
zu einer umfangreichen Literatur und endlosen Auseinandersetzungen
und Erorterungen gefithrt.! Im Mittelpunkt dieser Meinungsver-
schiedenheiten standen meistens die Theorien Axel Kocks,2 der zur
Erklirung zwei Umlautsperioden, die von einer umlautlosen Periode
getrennt sind, ebenso einen *;r-Umlaut’, ’r-Umlaut’ und einen ’Pala-
talumlaut’ durch g % heranzog. Kocks dltere Umlautsperiode umfaft
den Umlaut durch Schwund von ¢ nach langer Stammsilbe, womit
er Umlaut in Formen wie fepr, negl, ey, ylgr, gestr, drengr, bén, kudn,
bypr, strykr, nefnpa, nefna, déma, démpa (siehe § 3.1) erklirte. In der fol-
genden umlautslosen Periode (vgl. unten § 4.2) schwand ¢ nach kurzer
Stammsilbe ohne Umlaut zuriickzulassen, wir finden also keinen
Umlaut in: luklar, stapr, valpa, talpa. Kocks jingere Umlautsperiode
(vgl. § 4.1) erfaBt Formen mit noch erhaltenem ¢, das eine Zeit lang
auch e geschrieben wurde: lykell, velle, hende, fdte, kudépe, elle, frape,
hylpe, gréfe, velia, velpe, telia, telpe. Umlaut in einigen Formen mit

1 Vgl. Streitberg-Michels-Jellinek, Die Erforschung der indogermanischen
Sprachen II: Germanisch 395ff. (1936).
: ANF 4, 141ff. (1887), PBB 14, 53ff.; 15, 261ff.; 18, 417ff; ANF 8, 256ff.
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kurzer Stammsilbe erklirt Kock durch ’sz-Umlaut’ (vgl. § 4.3), wo
der umlautende Einflu des z durch das geschwundene i verstiirkt
worden sei: fegre, grefr, kemr. In einer beschrinkten Anzahl von
Formen findet Kock einen ’r-Umlaut’ (vgl. § 4.5), z. B. in kyr, oder
einen ’Palatalumlaut’ (vgl. § 4.4) wie in dege, dregenn, tekenn. Fiir
kudnfang nimmt Kock Schwund des ¢ in der Kompositionsfuge vor
dem ilteren ¢-Umlaut an.! Fir Fille wie naupr, bén, kugn nimmt
er analogische Einflisse an. Den Umlaut in herr, kyn trennt er als
’j-Umlaut’? von seinen Umlautsperioden. Diese datiert er mit unge-
fihr 700 fiir den #lteren ¢-Umlaut,® 800 fiir die umlautslose Zeit,*
950 fiir den jiingeren ¢-Umlaut,> doch nimmt er dialektisch sogar ein
noch lingeres Andauern an.

§ 4. Kocks Periodentheorie
4.1 Kocks jiingere und iltere Umlautsperiode

Die Theorien Kocks begegneten zwar in ihren Einzelheiten bei
skandinavischen Forschern vielfachem Zweifel und mancher Kritik,
aber die mangelnde Erkenntnis des Wesens des i-Umlauts verhin-
derte eine systematische Widerlegung. Das Paradoxe an Kocks
Theorie ist natiirlich seine Annahme, daB3 die Anwesenheit des ¢ ein
phonetisches Hindernis gegen den Eintritt des Umlauts bildete.® Fiir
seine erste Periode nimmt er also an: gestr, nefnpa, démpa mit Umlaut
und ¢-Schwund, aber *sta}i, *valipa ebenso wie *lukill, *fagire, *grofe
*valipt ohne Umlaut und mit ¢. In allen Formen, wo ¢ in der Folgesilbe
vorhanden ist, hat nach Kock der Stammvokal keinen Umlaut.
Diese Annahme widerspricht nicht nur aller phonetischer Wahrschein-

! Kock 75f., Boer § 89, E. Harding, ANF 64, 220f., Noreen § 63. 1.

% Heousler § 61: 'Unsicher ist die zeitliche Einreihung bei dem §-Umlaut’.
Gordon § 35 nimmt statt der umlautslosen Periode eine Periode des 5-Umlauts
nach kurzer Silbe an.

3 Kock 62f., Noreen § 63.1 ’vor c. 700°; Seip 59f. 'vor der Vikingerzeit’;
Boer § 88.1 u. Aanm.1 7. Jhd.’; Gordon § 35: ’c. 600—700°, E. Harding, ANF
62, 183f.: 'um 600°.

4 Kock 63: ’erst ungeféthr 100 Jahre’ nach dem &lteren ¢-Umlaut; Noreen
§ 63.2 ’etwa 700—850’; Noreen, Gesch. § 51.1 ’am Anfang der Vikingerzeit
(c. 800)’; Gordon § 35 (siehe Fulinote 3 oben).

8 Kock 63ff., Boer § 88.3, Aanm. 4 ’nicht jinger als das 10. Jhd.’; Noreen,
Gesch. § 51.8 ’ca. 900’; Seip 59f. ’in der Vikingerzeit’, Gordon § 35 ’800—900°,
Noreen § 63.3.

¢ Noreen § 63.2 nimmt an, da ¢ vor dem Schwund zumindest in ’umlau-
tender Richtung’ wirkt. Nach Pipping, z. B. 83f., geht Umlaut der Synkope
voraus, ebenso Hesselman 5.
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lichkeit, sondern auch den westgermanischen Verhiltnissen. Beson-
ders im Althochdeutschen, bzw. Mittelhochdeutschen zeigt es sich
deutlich, da lautgesetzlicher Umlaut nur vorhanden ist, wo sich
in historischer Zeit noch ¢ oder zumindest e(<¢z) in der Folgesilbe
findet: z. B. gast, Pl. gesti, anst 'Gunst’, Gen. ensti, brennen, Prit.
branta, kunni ’Geschlecht’, Mhd. kiinne, héhi 'Hohe’, Mhd. hohe,
zellen ’sagen’, Prit. zelita oder zalta. Der Zusammenhang zwischen
dem Schwund des ¢ und der Entwicklung der Umlautsphoneme war
ja an und fir sich eine richtige Erkenntnis, die Kock mit anderen
Forschern teilte, aber zu seiner Zeit konnte man nicht erkennen, daB3
eine phonetische Variation velarer Vokale, die auf der Anwesenheit
von i-Lauten beruhte, und ein struktureller Wandel von Umlauts-
allophonen zu Umlautsphonemen, die der Schwund von ¢ verursachte,
Vorginge ganz verschiedener Art sind.

Die Phonemisierung der Umlautsvokale konnte nicht von Fillen,
wo ¢-Laute erhalten blieben, ausgegangen sein, sondern nur von
solchen, wo sie schwanden oder sich verinderten. Fille wie gestr,
nefnpa, démpa sind der AnstoB zur Phonemisierung von /¢/ [5/ gewesen
(vgl. oben § 2.2). Aber wir miissen annehmen, dafl in dem Augen-
blick, wo die Umlautsvokale als Phoneme in der Sprache sind, alle
mit ihnen lautlich identischen Einheiten, wo immer sie sich finden,
sich mit diesen Phonemen vereinigen. Also [y] in [lykil], [¢] in [velipi],
[7] in [grefi] werden auch von Allophonen der Phoneme /u/ /a/ [0/
zu den Phonemen [y/ [¢/ [/, die sich von der automatischen Bindung
an i-Laute befreit hatten. Wenn man wie Kock zwei Umlautsperioden
zeitlich trennen wollte, miiite man seinen ’jiingeren Umlaut’, d. h.
das Vorhandensein von Umlautsvokalen vor i-Lauten in der Folge-
silbe, seinem ’dlteren Umlaut’ vorangehen lassen, denn ersterer wire
die lange phonetische Umlautsperiode vor der Phonemisierung, letz-
terer das phonemische Ende des Umlauts, nimlich die Phonemisie-
rung aller Umlautsvokale durch Loslésung von der sie urspriinglich
bestimmenden phonetischen Umgebung.

4.2 Kocks umlautlose Periode

Der Zusammenfall oder, wenn man will, die Umkehrung der zwei
Umlautsperioden Kocks 146t die Frage seiner umlautslosen Periode
offen. Vom innersprachlichen Standpunkt erscheint die Erklarung
von umlautslosen Formen im Nordgermanischen oft nicht zu schwierig.
Analogische Einfiihrung des umlautslosen Vokals aus Formen des
Paradigmas oder einer Formklasse, wo wegen Mangel an historischen
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4-Lauten kein Umlaut eintreten konnte, erklirt manche Fille: z. B.
die Umlautslosigkeit bei femininen ¢-Stéimmen wie naupr, wohl auch
bei kurzsilbigen i-Stimmen wie stapr, den umlautslosen Sing. Prisens
und die umlautslosen Konjunktive des Prateritums starker Verben
im Altschwedischen, usw.! Wo aber die Annahme von Analogie un-
moglich erscheint, miissen wir jedenfalls auf das lautgesetzliche
Prinzip zuriickkommen: wo Umlaut erscheint, war einmal ein i-Laut
da, wo kein ¢-Laut zur kritischen Zeit da war, gibt es keinen Um-
lautsvokal. Damit sind wir auf das Problem der relativen Chronologie
der ¢-Synkopierung, d. h. des i-Schwundes in Mittel- und Endsilben,
und des Umlautes geraten. Wir verstehen unter Umlaut hierbei na-
tiirlich nicht die phonetische Variation, sondern deren phonemisches
Ende, nimlich die Entwicklung der Umlautsphoneme.

E. Sievers,2 der westgermanische und nordgermanische Verhalt-
nisse verglich, schloB aus dem Wechsel von umlautslosen Formen
mit kurzen Stammsilben und Formen mit Umlautsvokalen und langen
Stammsilben wie stapr und gestr, valpa und nefnpa, daBl ¢+ im Nord-
germanischen zum Unterschied vom Westgermanischen zuerst (ndm-
lich vor der Umlautszeit) nach kurzer, spiter (ndmlich zur Umlauts-
zeit) nach langer Stammsilbe schwand. Wegen Sievers’ Anzweiflung
eines gemeingermanischen Synkopierungsgesetzes fanden Kocks
Einwinde dagegen bei Germanisten und Indogermanisten, wegen
Sievers’ Einbeziehung von urspriinglichen zweisilbigen Worten wie
stapr auch bei den meisten Skandinavisten Beifall. Kocks Beweis-
material aus Runeninschriften, daB die westgermanische Schwund-
folge fiir das Nordgermanische gelte, wie z. B. barutr (Bjorketorp)
mit Synkope gegeniiber sitir (Rok) ohne Synkope, udgl. erscheint
aber recht spirlich und wenig beweiskriftig.? Die Bedeutsamkeit
seines einschligigen schwedischen Dialektmaterials ist auch nicht
ohne Widerspruch geblieben. Kocks umlautslose Periode sollte die
umlautslosen Formen luklar, stapr, valpa erkliren, in denen ¢ nach
kurzer Stammsilbe spiter als in gestr, nefnpa mit langer Stammsilbe

1 Kock 135—39, 142f.: Aschw. biziper ’bietet’, komber ’kommt’; Aisl. fére,
Aschw. fore *fithre’ (zu fara), Aisl velpe, Aschw. valde *wihlte’ (Konj. Prat.).

2 PBB 5, 63ff., 112ff.

3 39ff., Noreen, Gesch. § 51.1. Die Variation im altisl. Sing. Priisens, wo
sich vel, velr mit Synkope bei kurzstdmmigen, déme, démer ohne Synkope bei
langstémmigen schwachen Verben findet, pafit auch schlecht zu Kocks Be-
weisfithrung. Vgl. Heusler § 341, Anm.

4 E. Neuman, APhS 4, 220.
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geschwunden sei, aber nicht linger Umlaut bewirkt hitte. Indoger-
manisten! und die Verfasser vieler Handbiicher? folgten auch hierin
Kock, vermutlich dem gemeingermanischen Synkopierungsgesetze zu
Liebe, aber nicht alle skandinavischen Forscher,? die z. B. die Annahme
einer Beseitigung und erneuten Wiederaufnahme der Umlautstendenz
innerhalb verhiltnisméBig kurzer Zeit im ganzen ausgedehnten nor-
dischen Sprachraum mit Recht fiir unwahrscheinlich ansahen. Auch
Kocks umlautslose Periode beruht auf der Annahme, dal gerade die
lingere Anwesenheit von ¢ nach kurzer Stammsilbe wie in luklar
stap, valpa frithen Umlaut phonetisch verhindert habe, was wir schon
oben (§ 4.1) als paradox und unmoglich charakterisierten. Vor ¢
mullte auch in *lukilar, *stapi, *valipa die Umlautsvariation von
Ju/ [a], also die Aussprache [lykila-], [stepi], [velipa] eingetreten sein;
wenn diese Formen zur Zeit der Phonemisierung von [y] [¢] erhalten
gewesen wiren, hitte das altisl. Resultat nur *lyklar, *step, *velpa
sein konnen. 7, der Grund des Umlauts, muBite unbedingt zur Zeit
des phonemischen Endes der phonetischen Umlautsperiode in luklar,
stap, valpa geschwunden sein, sonst konnten lautgesetzlich sich keine
umlautslosen Vokale » @ vorfinden. Kock erklirt ja selber die Um-
lautslosigkeit im Kompositum kudnfang gegeniiber kuén durch
Schwund des ¢ in *kudnifang vor dem Beginn der dlteren Umlauts-
periode.*

Wenn wir also zumindest fiir ¢ in Mittelsilben in urspriinglich
dreisilbigen Formen fiir das Nordgermanische eine frithere Synkope
nach kurzer als nach langer Stammsilbe annehmen, haben wir damit
aber die Umlautslosigkeit nur teilweise erkldrt, denn gerade der
Schwund von ¢ hatte ja zur Entwicklung von Umlautsphonemen aus
fritheren Allophonen wie in gesir, nefnpa, démpa gefithrt. Wir sehen
also, dafl der Schwund von ¢ nur dann zur Phonemisierung der Um-
lautsvokale fithrte, wenn diese in der neuen phonetischen Umgebung

1 F. Dieter, Laut- u. Formenlehre der altgerman. Dialekte (1900) § 33,
Anm. 3; W. Streitberg, Urgermanische Grammatik (1896) §§ 94.3b, 146b;
H. Hirt, Hdb. des Urgermanischen (1931) I, 45; E. Prokosch, A Comparative
Germanic Grammar (1939) § 67b.

2 Noreen § 63, B. Kahle, Altislindisches Elementarbuch (1896) § 127, Heusler
§ 59, Boer §§ 88ff.: 'Die Einsicht in die Periodizitéit des ¢-Umlautes beseitigte
den Widerspruch mit dem Westgermanischen’, Gordon § 35.

3 E. Neuman, APhS 4, 231f., Sommerfelt, Festskrift Falk 42, Erik Rooth,
Nordfriesische Streifziige (1929) 135—38, Assar Janzén, APhS 19, 12, T. Jo-
hannisson, APhS 19, 5f., Hesselman 3ff.

4 Siehe FuBnote 2, S. 8.
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ihre alte Qualitit, die nun nicht linger durch 4 bestimmt war, behiel-
ten. Aber als *[lykila-] durch ¢-Synkope zu *[lykla-], *[velipa] zu
*[velpa] wurde,! wandelten sich die Umlautsallophone [y] [¢] in der
Stellung vor a zu [u] [a], den gewShnlichen Allophonen in der Stellung
vor a. Im Konjunktiv *[velipi] hingegen blieb [¢], als dieses zu [velpi]
wurde?, als das normale Allophon in der Stellung vor ¢{. Wahrend der
phonetischen Periode des i¢-Umlauts fiihrte also der Schwund von ¢
zu einem wirklichen Riickumlaut, nimlich zu einem Ersatz des Um-
lautsphonemes durch ein anderes Allophon, das der neuen phone-
tischen Umgebung gemifl war. Erst das Beharren der Umlautsqua-
litét trotz des i-Schwundes in langen Wurzelsilben wie in gestr, nefnpa,
démpa fithrte zum phonemischen Abschluf des Umlauts als eines
historischen Vorgangs.

4.3 Kocks 1r-Umlaut

Um Fille wie fegre, grefr, komr zu erkliren, wo Umlaut in kurzer
Stammsilbe vor historischem 7 auftritt, erfand Kock den ir-Umlaut.?
Diese Annahme erscheint, gelinde gesagt, vollstindig unnétig und ist
nur im Zusammenhang mit seiner angeblich ’umlautslosen Periode’
zu begreifen. Als ob es notig wire, das Auftreten von Umlaut vor
einem urspriinglich vorhandenen ¢-Laut besonders zu erkliren! i-
Umlaut ist ¢-Umlaut, ob nun z folgt oder nicht. Fiir Kock allerdings
ist der ir-Umlaut ein verstirkter r-Umlaut (siehe § 4.5). Unsere
Einsicht in das Wesen des ¢-Umlautes als einer in historischer Zeit
erfolgten Phonemisierung vielleicht Jahrhunderte alter Varianten
(Allophone) von velaren Vokalen vor i-Lauten belehrt uns, daBl an und
fiir sich das Eintreten der Umlautsvariation nicht von solchen Fak-
toren abhingig sein konnte wie: Linge oder Kiirze der Stammsilbe,*

1 Hesselman 13 nimmt an, da3 ¢ in Mittelsilben nicht schwand, sondern
sich zu [e] wandelte, was zu einem Umlautswechsel (’omljud-viixling’) gefiithrt:
habe. Siehe aber § 2.2, Fuin. 1, 8. 5, vgl. auch John Svensson, ANF 60,
1941f.

2 E. Harding, ANF 62, 185 sieht mit Unrecht in dieser Verschiedenheit
einen Beweis fiir zwei Umlautsperioden.

3 Kock 79—82. Dagegen sind Pipping 83, Lindroth, I. F. 29, 174f, Hesselman
13, dafiir sind Rooth, Nordfries. Streifziige 183, der von einer ’starken inneren
‘Wahrscheinlichkeit’ spricht, Heusler § 62. Krause § 23 sieht einen verstirkten
1-Umlaut darin, ebenso Gordon § 35. Vgl. auch Fullinote 2 unten.

4 Noreen § 520. Anm. 5 rechnet bei kurzstimmigen Verben wie grefr, kemr
mit dem analogischen EinfluB der langstéimmigen Verba, die lautgesetzlichen
Umlaut haben, wie bypr, strykr, fellr *fallt’, heggr ’haut’ (von hoggrva). Vgl.
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Quantitit des i-Lautes,! silbische Qualitit des i-Lautes,? Beto-
nungsstirke oder Betonungsschwiche des ¢} Vorhandensein oder
Nichtvorhandensein eines i-Lautes, d. h. eines ungerundeten Vorder-
zungenvokals mit hoher Zungenstellung, bestimmte das Eintreten,
bzw. Nichteintreten der Umlautsvariation, sonst anscheinend nichts,
auch nicht die Beschaffenheit der dazwischenliegenden Konsonanten.
In der ’phonetischen Periode’ des Umlauts fithrte der Verlust eines
1-Lautes zum Verlust der Umlautsqualitdt, im phonemischen Ende
der Umlautsperiode zur Entwicklu