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Teologisk etik for livets slutsked

Om palliativ sedering

KRISTIN ZEILER

Kristin Zeiler ar docent i etik med inriktning moiedicinsk etik. | pagaende pro-
jekt undersoker hon hur férestallningar och norroer kon och kroppslig norma-
litet skapas, uppratthalls och utmanas i méten medicinen, etiska aspekter av
sadana méten, liksom kroppens roll for vara satskipa mening. | tidigare
forskning har Zeiler undersokt etiska aspekterraproduktionsteknologier, etis-
ka aspekter av organdonation, smartans fenomentiksgim forhallandet mellan
karlek ochrattvisa i etiker

Vard i livets slutskede naringstillférsel innebéar behandlingen att déden

. ) s ) kan paskyndas.
Individen bér ges utdkat inflytande éver utform- _ SMER 6nskar att individen ska f& storre mojlig-

ningen av den egna palliativa varden, dvs. varderp]bt att bestamma om hon eller han vill ha palliativ

livets slutskede. Det skriver Statens medicinslg : N ) .y
: o ) o . edering, forutsatt att hon eller han befinneri sig
etiska rad (SMER) i november 2008. Radet dISklﬂvets slutskede, inte lider av behandlingsbar psy-

terar situationer nar fortsatt kurativ (dvs. botand Kisk sjukdom, inte &r utsatt for yttre press efler

behandling inte &r meningsfull for patienten. .Dahnderérig. Behandlingen far bara ske pa patientens

ska varden overga till att bli palliativ. Det kam i o T
nebara behandli?l i syfte attpminska smarta, an u_pprepade skriftliga och muntl|ga qnskan OCh. om
g1sy » ANG3ar an en lakare deltar | bedémningen. Palliativ

est, kramp och andndd under livets sista dagagedering far inte erbjudas till personer som lever

Man "Omme”teraioc"i"" S|tuat|one.r nar |°nsatser ed en bestdende funktionsnedsattning. SMER
for att minska smarta, angest etc. inte far den e

iskuterar ocksa om lakare i mycket speciella fall

felf? man avsett Da b_or Pa"'a“_Y sedering Vardya ha ratt att skriva ut lakemedel som patienten
mojligt. Palliativ sedering innebar att PErsoneng..... kan avsluta sitt liv med - om hon eller han

:_Tledvet_a nggrid sar|1|ks,hmec_i ?]allp av Iikem?d%er om sadant lakemedel (s.k. lakarassisterat
ill en niva dar hon eller han inte langre esvaraﬁt.,j“vValt livsslut)?

av symptom. Sederingen ses som ett erbjudande oy e frdgor som bade den palliativa sede-

tlc!l "svart"s U ka pat|ente“r Hivets sluotskeqe;. cnk ringen och det lakarassisterade sjalvvalda livsslut
fa sova tll <_jess de dorl de fall da palllalyv S€° kan vicka. Nar debatten kring livets slut pagick fo
dering kombineras med avbrytande av vatske- o¢ly, o sedan, stéllde journalisten Martin Engqvist
och lakaren Claes Hultling frdgan: "nar blir en
manniskas liv outhardligt?” De forklarar att de
bada "legat som vardpaket och kant dodsangest

I N. Lynoe, B. Westerholm och D. Brattg&rdpmemo-
ria om dvervaganden i livets slutske®an skiljer mel-
lan djup/kontinuerlig palliativ sedering och intetiant
palliativ sedering. | det sistndmnda fallet "véckgatien-
ten med vissa mellanrum, dvs. medvetandegraden héjd=6r en 6versikt och diskussion kring olika sorsede-
Promemorian &r tillganglig pA www.smer.se/uploadsfing i palliativ vard, se P. Claessens et al, "Réillie
files/56.pdf, accessdatum: 10-03-02. Se ocksé 1®tateSedation: A Review of the Research Litterature,” i
medicinsk-etiska radyvgorande i livets sluDnr 14/08.  Journal of Pain and Symptom Managen@®2008),
Tillganglig pd www.smer.se/Bazment/320aspx, acces$10-333.

datum: 10-03-02. 3 Statens medicinsk-etiska ré&lygérande i livets slut
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och dddslangtan” efter ryggméargsskadae har Svensk lag och livets slut

O(O:ksé kanterj.livs_gnista."Nar blir_en mar_lniskas INMER anvander sig av begreppet lakarassisterat
sa pass outhardligt att lakarassisterat livsslat kagja\valt livssiut istallet for begreppet dodshjalp
diskuteras som ett alternativ? SMER undviker a%amtidigt anvands begreppet dodshjalp i den
svara pa den har fragan. Det ar klokt. Engqvist oy enska lagstiftningen. Aktiv dédshjalp innebar att
Hultling menar atomett svar ges pa fragan nar engp, narsigende eller medicinsk personal paskyndar
méanniskas liv ar sa outhardligt att lakarassistergfsqen for en annan individ. S&dan dodshjalp ar
sjalvvalt livsslut ar ndgot som ska erbjudas patie%rbjuden i Sverige, aven om en beslutskompetent

ter, sa har man ocksa slagit fast en manniskovfa ient har ratt att saga nej till behandling likso

desskala dar en grupp manniskor "fortjanar att fgy ji,suppehallande atgarder. Andra individer har
do.” En sadan vardeskala, fortsatter de, kan sand@remot inte har ratt att hjalpa den som vill do at
ut markliga signaler till de manniskor som uppfyl-q5 s Under mycket speciella omstandigheter an-
ler kraven for att fa lakarhjalp att do — men sonysngs i praktiken, tva satt att ge smartlindring
inte vill d6. Engqvist och Hultling kommenterarsom kan paskynda doden. For det forsta kan mor-
ocksd kanslan av att vara en borda for sina nérstgs ejjer liknande preparat ges, trots att detian
ende och for samhallet. Skulle inte den kanslan bligpysr4 att doden paskyndas. Fér det andra kan just
an starkare om samhallet erbjod dodshjalp?  qjjiativ sedering anvandas (ocks kallat terminal

I den har artikeln diskuteras teologisk-etiaka sedering). Patienten sovs ner, i vissa fall tis d
gument for och mot palliativ sedering. Palliativye jntraffar, samtidigt som annan behandling av-
sedering maste skiljas fran s.k. lakarassistergfyis petkan men behéver inte innebéra att ocksa
sjalvvalt livsslut/dodshjalp. Aven om bada foretey 4ske- och naringstillférsel avbryts. Patientan f&
elserna handlar om livets slut, sa finns det etislgcysa morfin eller stesolidliknande preparat. Det
relevanta skillnader. Syftet med Iakarasmsteraﬁrimara syftet &r inte att hjalpa individen att do,

sjalvvalt livssiut ar att patienten ska & do. Defyan att lindra hennes eller hans smérta - dven om
primara syftet med palliativ sedering ar att [2a p behandlingen kan paskynda doden.
tienten slippa ytterligare lidande néar hon ellen ha

befinner sig i en ddédsprocess.
Artikeln &r indelad i tva delar. | den forseleh ] . o
presenteras och diskuteras argumentet att pallialiv Teologl, vatske- och narings-

sedering innebéar en extraordinér insats som inte §f|forsel och palliativ sedering

teologiskt etiskt motiverad, distinktionen mellanD flesta teologiska etik debatt ard i
biologiskt och biografiskt liv, argumentet att mén- € fiesta teologiska etiker som debatierar vard |

niskan inte ska "leka Gud” och argument som ba“fv?:S slultl_b?_tona(; al_la T]anr:;iskorﬁtlllfq vtarde. Att
seras pa tanken att smarta kan ha en fdrldsantt'}éa a pafiatlv sedering handiar afiisa inte om €
uppdelning i ménniskor med mer eller mindre vér-

potential. | den andra delen diskuterar jag tvéeoli Flertalet teoloiska etiker &r ocks3 ket Kri
synsitt pa doden, tva dodsdefinitioner. DOdsdefinF_—le' eriaiet ieologiska Elixer ar ocksa mycket ki
ska till den typ av dodskliniker som finns i

tionsdiskussionen visar pa en filosofisk, reIigi(jgI

och delvis metafysisk grundfraga som ofta g|6m§chweiz (dér den som vill do till exempel erbjuds
n dryck av dodliga &mnen och ett rum att do pa).

bort i den svenska debatten om livets slut: diskus: Gdiat fi d ion dér diskussi
sionen om personbegreppet. Det hér spelar ock MAdIGL finns andra sceharion dar diskussionen
iIr mer komplex och stéllningstagandet mindre

viss roll fér diskussionen om palliativ sedering.”. .. o . o
Forst ndgra ord om det juridiska laget i Sverigélal\/klart' Ett sadant scenario utspelade sig i USA
r 2005.

allande palliativ sedering och assisterat sjatvval - .
g P g ) Femton ar tidigare hamnade en ung kvinna, Ter-

livsslut. : . . . o
ri Schiavo, i ett oféranderligt vegetativt tillsthn
efter en hjartattack. Atta &r efter hjartattackida v

4 M. Engqvist och C. Hultling, "Borde lakare ha avkor-
tat vara liv?” iSvenska Dagbladet4 December 2008. ¢ For en diskussion av det har, se t.ex. Socialsgme
Tillganglig pa http://www.svd.se/opinion/brannpuhkt Livsuppehallande atgarder i livets slutskede, Setya
artikel_2198911. Accessdatum: 10-03-02. relsens allmanna rad 1992:gStockholm: Socialstyrel-
5 1bid. sen, 1992).
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hennes man att den vatske- och néringstillférsejott i sig, men det &r kvalitativt annorlunda &n bi
som hon fick via dropp skulle avlagsnas fran hermegrafiskt liv. Biggar ar inte ensam om att gora den
ne sa att hon fick do. Foréldrarna delade inte mé&dr distinktionen? Faran finns, menar t.ex. Tho-
kens asikt. Terri Schiavos fall togs till ett antalmas A Shannon, att vi i vart forsok att varna liv
amerikanska domstolar. Det kommenterades av ean att skilja mellan det biologiska och det bio-
rad jurister, etiker och teologer, innan maken-slugrafiska, gor det biologiska livet sacrosanct. "Bio
ligen fick ratt. Schiavos vatske- och néringstiffé logical life [has been turned] into an idal.”
sel togs bort. Hon dog nagon vecka senare. Var det Somliga etiker skisserar alltsa en etiskt ratev
teologiskt etiskt acceptabelt att vatske- och néskiljelinje mellan situationer déar individen har
ingstillférsel avbrots? bade ett biografiskt och ett biologiskt liv ochusit
tioner dar endast det biologiska livet finns kvar.
o ) ) ) Utifran distinktionen skulle man kunna havda att
Extraordinara insatser och biografiskt liv. 4 en person ar djupt och irreversibelt medvetslos
Nér debatten stormade som varst i USA menadévs. da sjalva majligheten till biografiskt liv0a
somliga teologiska etiker att vi bor skilja mellanterkalleligt och fullstandigt har férsvunnit), dar
ordindra och extraordinara insatser for att uppratansvarig medicinsk personal forklarat att inget mer
halla liv. Ordinara insatser, och inte extraordinarkan goras for att forbattra personens tillstand och
insatser, bor anvandas. Behandling ska inte pagalsa och dar personen ar i en doendeprocess, sa
eller sattas in for behandlingens skull och detmakan avbrytande av vatske- och naringstillforsel
te finnas en proportionalitet mellan forvantat tesu vara den minst daliga av de alternativ som star til
tat och hur smartfylld behandlingen &r, for patienbuds. Det innebénte att personerna inte skulle ha
ten? Svarigheten med argumentet handlar givetvimanniskovarde eller att de inte ska behandlas med
om att avgora vad som ar en extraordinar insatstor respekt.
Aret innan Schiavo dog kommenterade paven Jo- De som &r mer positiva till att tillata palliat
hannes Paulus Il att avbrytande av vatske- och né&edering i vissa speciella fall (som ovan) betonar
ingstillférsel inte, i princip, kan ses som ettraxt att den viktiga etiska punkten ar just om fortsatt
ordinart ingrepp. Ett sddant avbrytande var alltsivsuppehallande stod enbart forhindrar den "na-
inte acceptabett. turliga” doden, den déd som skulle ha kommit om
Andra teologer, som Nigel Biggar, holl inte medndividen inte befann sig pa ett avancerat hogtek-
Johannes Paulus Il. Biggar betonade istéllet en amelogiskt sjukhus. Teologer med det har synséattet
nan distinktion: den mellan biologiskt och biogra-betonar samtidigt att den déende liksom de néarsta-
fiskt/personligt liv. Bara for att vi kan uppratttzgda  ende ska omges med karlékPalliativ sedering
biologiskt liv, vilket ocksa innefattar liv utan mhe  far inte vara resultatet av min upplevelse avaat j
vetande, sa gor inte det att vi alldr gora det. &r en borda for andra.
Det finns n&dmligen en etiskt relevant skillnad mel-
lan biologiskt liv och biografiskt liv. F6r Biggar
utgor biografiskt liv ett liv med en "relationelbp
tential.” Enbart biologiskt liv &r vardefullt och

7 Congregation for the Doctrine of Faifbeclaration on  satser for att argumentera fér att palliativ setdgkan
Euthanasia(Boston: St Paul Editions, 1980). vara etiskt acceptabelt.

8 Johannes Paulus Il, "Adress to the Participanteen 10 Distinktionen aterfinns i sval diskussioner ovets
International Congress on Life-Sustainging Treati:ien slut som livets bérjan. Den kan ocksa relaterds til
and Vegetative State: Scientific Advances and Bthic forskningen kring narrativitet och s.k. "narratidenti-
Dilemmas” iNational Catholic Bioethics Quarterlg ty.”

(2004), 367-370. 11T, A. Shannon citerad i L. Sowle Cahill, “Bioethigs”

9 N. Biggar,Aiming to Kill: The Ethics of Suicide and Theological Studie67 (2005), 128.
Euthanasia(Cleveland: Pilgrim, 2004). Distinktionen 12 Se t.ex. E. R Benoway, “Bishop’s Pastoral Letter on
ar dock inte unik for Biggar. Biggar anvander sigsick ‘End of Life Decisions’,” iJournal of Lutheran Ethics

av distinktionen mellan ordinéara och extraordin@éra (2005).
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Leka Gud och smartans forldsande behjéalpt avs Lidandet sig ar inte gott. Att lindra
dimension? smarta och lidande &r istallet ett teologiskt etisk

Det finns ett ytterligare huvudargument mot at/iktigt arbete. 1 logikens namn skulle vi annars
tillata palliativ sedering, férutom argumentet atfnt® anvanda smartlindring i andra sammanhang,
det skulle vara en extraordinar insats (som darf&°M Vid operationer av olika slag. _

inte bor sattas in). Det handlar om Guds suverani- Engavist och Hultling lyfter ytterligare en in-
tet och innebar i korthet att manniskan inte besr favandning mot bade palliativ sedering och lakaras-
ta beslut som i négon mening innebar att hon nsSisterat sjalvvalt livsslut. De noterar att manga a
ker Gud.” Manniskan antas leka Gud nar hon fatta{presprékarna for dessa foreteelser ar friska perso
beslut som hon inte &r kapabel att fatta eftersoff"- Fragoma Engqvist och Hultling staller, om
hon &r just manniska. Man betonar att manniskaifmhallets signaler till svart sjuka manniskor lik-
inte bara ar epistemologiskt begransad, hon §PM OM kanslan av att vara en borda for anhoriga
ocksa given livet som en g&va och med g&van foPch samhall_e, kan ock_sa formuleras i t(_eologlska
jer vissa forpliktelser — sasom forpliktelsen atf€rmer- Befnelse;teologer_ods preferential op-
varna liv ocksa under s&dana omstandigheter sofiq" for the poot” kan appliceras pa den har dis-
Schiavos livsslut. Manniskan, menar man, har ingdussionenl det har sammanhanget innebar det ett
ratt att avsluta livet for sig sjalv eller andraggd  [0kus pa just de manniskor som inte ar friska, de
satt som t.ex. palliativ sedering innebaiot re-  SOM befinner sig i det egna livets slutskede, i en
sonemanget kan invandas att aven om manniskdf€ndeprocess. Att inte ge deras perspekiiv fore-

ar begransad — och sjalvfallet inte Gud — s& &r héﬁj\de framfor andras perspektiv, i den har spexifik
en skapad med-skapareDet innebar en kallelse ffagan, kan ses som ett svek mot de svagare grup-

till 6dmjukhet, till reflektion och till ansvar. vi Pema i samhallet. Darmed inte sagt att just dessa

befinner oss idag i en situation dar vi maste fatt@uPPer skulle vara for eller mot palliativ sedgrin
beslut om hur lange behandling ska fortgd — och | analysen av etiska fragor behdver ocksa de so

vilken sorts behandling som ska ges. Att avsta fréf{a/a Sammanhang i vilka frégorna uppkommit un-
att fatta beslut ar ocksa det att fatta beslut. dersokas. Det finns flera exempel pa hur manni-
| sammanhanget kan det vara viktigt att ocks3or YI|| avsluta livet t.ex; med dodshjalp for at_t_
gora upp med ett synsatt pd smarta som d& och dvika oet_t annat sll_Jt. Sa verkz_;\de vara f_a__llet for
lyfts in i diskussioner om teologi och lidande. Deflen 79-arig tysk kvinna som fick dodshjalp av
handlar om smartans existentiella och forlosandiodshialpsaktivisten Roger Kusch, sommaren

dimension. Grundtanken ar att sméarta kan ha en

st.arkt_ forlésande potgntial. Det kan finnas en mes Alastair Haggart, anglikansk teolog, kommenterar
ning i smartan: nar vi ser tillbaka pa smartfylldeensidigheten i synen att all smérta har ett syéteomn
perioder i vara liv kan vi se att vi ocksa lart osstt lyfta fram den kristna traditionens distinktiorellan
nagot om oss sjalva och andra, som vi kanske indestruktiv och kqnstruktiv smarta — dvs.lsmértabam
skulle vilja vara utan. Det har kan givetvis vargnedfora andlig tillvaxt och smarta som inte gor dét
riktigt. Det gor dock inte rdgangen mellan péstal-stunden avgora vad som ar vad vore formatet, vien
endena i) smarta &r gott och i) liv med smarta kaff" Inte heller utga fran att all smarta ar koridtw A.
(men behdver inte) innebara nya insikter av olik aggart, A Theological Perspective on Euthanasia

) _— . o .E.S.S. Edinburgh, 1991). Tillganglig pa www.
slag, mindre viktig. Vi kan halla med om det Ser]"’},éuthanasia.cc/ ahaggart.html. Se J. FletcliartHana-

re och férkasta det forra. En "frandligad” syn paja: our rignt to die. The issue is not life or teahe
lidande och smérta &r den teologiska etiken intgsye is: which kind of death—an agonized or agfedc
one” iPastoral Psycologg (1950), 9-12, for en tidigare
diskussion om smarta, teologi och vard i livets.slu

13 p, Bartmann, “Physician-Assisted Suicide and Euthd® Jamfor R. Burggraeve, “You Shall Not Let Anyone
nasia: German Protestantism, Conscience and thitssLimDie Alone: Responsible Caffer suffering and dying
of Purely Ethical Reflection” Christian Bioethics9  people” i P Schotsmans och T. Meulenbergs (eds)
(2003), 203-225. Euthanasia and palliative care in the low countries
14 Begreppet introducerades i P. HefriEhe Human (Leuven: Peeters, 2005), 147-173.

Factor: Evolution, Culture and ReligiofMinneapolis: 17 G. GutierrezA Theology of Liberation: History, Poli-
Fortress Press, 1993). tics, Salvation(Maryknoll: Orbis books, 1988).
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2008. Kvinnan var inte dodssjuk eller led av sméarar efter ar.® Modern beskrivs som "helt hjarn-
tor. Hon forklarade daremot att hon inte ville hamddd.” Samtidigt undrar dottern om inte modern bér
na pa alderdomshem. Hon ville fa hjalp att sluté dé under dessa omstandigheter.
sina dagar i hemmet. Kusch ordnade sa att hon | Sverige har vi ett dodsbegrepp, hjarndédsbe-
fick en dodlig cocktail av malariamedicinen chlo-greppet. Enligt svensk lagstiftning har déden in-
roquine och det lugnande medlet diazepam till sittaffat "nar hjarnans samtliga funktioner totalhoc
hem. Efter att kvinnan druckit ur sitt glas lamnadeaterkalleligt har fallit bort? Dotterns satt att ut-
Kusch lagenheten, for att komma tillbaka tre timirycka sig vittnar om en inte helt ovanlig syn pa
mar senare och konstatera att hon var dod. déden. A ena sidan &r modern hjarndod, & andra
Det har ar givetvis ett mycket annorlunda seenaidan upplevs hon inte som "riktigt” déd eftersom
rio an scenariot med palliativ sedering. Poangehjartat fortsatter sla. Skillnaden mellan dotterns
med att anda lyfta in det ocksa i den har diskussiaipplevelse av sin mor och anvandningen av krite-
nen ar att det visar pa behovet av en analys av dair och tester for att faststalla att nagon arrhja
sammanhang i vilket en person 6nskar att fa avsldéd (dar man mater hjarnans funktioner) utgor ett
ta sitt liv. Det visar ocksa pa en mycket viktigav skalen till att man i Japan valt att tillata syé-
skillnadmellan palliativ sedering eller dodshjalp. Isatt pa déden. Detsamma géller delstaten New Jer-
det tyska fallet maste vi frAga oss vilka omstansey. Om individen av religiosa eller kulturellakka
digheter som gor att en méanniska onskar — i datte vill bli dodforklarade pa basis av géllande
har fallet — att f& d6? Vilka ar hennes eller hanseurologiska kriterier for att faststalla att nagon
handlingsalternativ? Hur ser de alderdomshemjarnddd — utan istallet vill bli dodforklarad pa-b
kvinnan ville undvika ut? | diskussionen om pal-sis av gallande kriterier och tester for att fagtat
liativ sedering handlar det om méanniskor som leatt en individ ar hjart-lungddd (andning och cirku-
ver sina sista dagar med en mycket htg smartniviationen ska oaterkalleligt och fullstéandigt ha upp
Det gor, menar jag, att palliativ sedering (fortttsa hort), da ska hon eller han ocksa fa forklarasidod
att det anvands mycket restriktivt och endast omnlighet med denna sin dvertygelse&Ssom jag
SMERs olika kriterier ar uppnadda) ar etiskt acsnart ska visa sa spelar det bakomliggande reso-
ceptabelt. nemanget i den japanska och den new jerseyska
Lat mig avslutningsvis kommentera tva olikad6dsdiskussionen ocksa roll fér diskussionen om
synsatt pa doden. Hur vi ser pa déden spelar vipalliativ sedering?
roll ocksa for diskussionen om behandlingar i li-
vets slut.

Il. N&r &r individen dod? 7 Ibid. S
20 SFS 1987:269,ag om kriterier for bestammande av

| ett oppet brev till partiledarna sommaren 2008nanniskans dade ocksa Socialstyrelsen, "Nar hjarnan
beskriver dottern till en &ldre kvinna hur hennesiér dér manniskan. Information till allménheten kag
mor forlorat all férmaga till kontakt och hur hon om kriterier for bestammande av manniskans dod:" Ti
maste vandas varje halvtimme for att undvika liggganglig pa http://www.sos.se/sos/laginfo/hjardddi.h
s&r. Hon beskriver moderns smérta och sin egéhNew Jersey StatuteBeclaration of Death26:6A-
frustration. Dottern undrar om man inte borde f& (St Louis: West Publishing, 1991), 232-2Z8ki no

hjalp att dé under sddana omstandigheter, om d&f°ku nikansuru Horits{Den Japanska lagen om or-

ar vad man uttryckt innan man férlorade kontaktgantransplantatlon], 16 Juli, Lag no. 104, 1997.

.o . . . ” 22 For ett langre resonemang om detta, se K. Zeiler,
formagan'® Det &r, sager skribenten, "endast et d d

. N . . IDeadIy Pluralism? Why Death Concept, Death
otroligt starkt hjarta som slar manad efter mana(befinition, Death Criterion and Death Test Pluralism

Should Be Allowed, Even Though It Evokes Some
Problems” Bioethics23 2009, 450-459 samt. K. Zeiler,
“Self and Other in Global Bioethics. Critical
181, Sundstrom Bertilsson, "Oppet brev till partilegia®  Hermeneutics and the Example of Different Death
i Svenska Dagbladet8 juli 2008. Tillganglig p&: Concepts” iMedicine, Health Care and Philosophg
www.svd.se/opinion/synpunkt/artikel_1442079.svd 2009,137-145.
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Vad &r en person? inte heller de accepterar hjarndédsdefinitionen,

Diskussionerna i Japan och i delstaten New Jers&§jfrén en viss lasning av berattelsen om Noa och
4r intressanta ur en religionsvetenskaplig synvirflodvagen: "allt som levde och andades dog.” Av
kel. | bada fallen tillts medborgarna valja mellaryissa judiska grupper har det har tolkats som ett
att bli dodforklarade i enlighet med neurologiskd9ument for hjart-lungdodsdefintionen. Sa lange
eller andning/cirkulatoriska kriterier och tester SO man andas lever man. _ 5
Om individen av religibsa eller kulturella skal fo-  A\ven om hjarndédsbegreppet i stort sett ar ac-
redrar hjart-lungdodsbegreppet framfor hjarndodEepPterat och anvant bland annat i flertalet vaster-
begreppet, om hon eller han vill att det forstnamri@ndska samhallen sa ar det ocksa kritiserat.-Kriti
da tillampas p& den egna doden, sa ska s& ske. Kgna betonar att kriterierna for att faststalia at
sonemanget bygger pa ett stallningstagande 890N ar hjarndad ar otydligaAndra menar att
vilken sorts fraga "nar &r personen dod” egentligelfforandet av hjarndodsbegreppet ar etiskt proble-
Ar. matiskt: begreppet inférdes delvis som ett satt att
Fragan "nar &r en viss individ eller person”db‘ddka andelen mojliga organdonationer utan att den

4r inte en fraga som medicinen kan svara pa. Depderliggande drivkraften tydliggjordésObero-
4r i sjalva verket en teologisk, filosofisk ochdel €Nde av om den sistnamnda kritiken stammer, sa
metafysisk fréga. Fér att kunna svara p& den madfiebar anvandandet av hjarndodsbegreppet att
vi forst forstavad det innebar att vara en personfier organdonationer kan bli mojliga, om donato-

eller en individ Medicinen kan svara pa fragan'€'na Sa onskat, an om ett hjart-lungdédsbegrepp

"nar ar hjarnans samtliga funktioner irreversibel@nvants’ Resonemanget leder oss tillbaka till dis-

forlorade?” Det 4r viktigt. Daremot avgor inte svaKUSSIonen om personbegrepp. Beroende pa hur vi

ret p& den har medicinska frégan hur vi ska se §§' P4 vad en person ar sa kommer vi att se olika
person- eller individbegreppet. Beroende p hur {4 ffagan om nar personen ar dod. Aven om vikan
definierar begrepp som person eller individ, komYPPratthalla kroppars blodcirkulation med hjalp av
mer vissa synsétt p& déden ligga oss narmare 84 me_zdlcmsk teknik sa mnebar_lnte__(_jet i sig atF
andra. | det japanska sammanhanget sigs t.ex. r&&mnlskan, personen, lever, enligt hjarndédsdefi-
hjarndodsbegreppet 4r ett typiskt vasterlandskt bgltionen. _ N

grepp. Det stammer val dverens med den vaster- Manga forsok har gjorts att definiera personbe-
landska och i manga avseenden cartesianska @[€PPet 1 medicinsk-etiska och medicinsk-
delningen mellan kropp och sjal, dar sjalen (e"effllosoflska sammanha_ng. I%tt tr§d|t|0nellt,°0chofort
medvetandet) varderas hégre &n kroppen. En sadafAnde ganska vanligt satt, ar att utga fran ett
syn, menar antropologer och japanska etiker, gfedvetande-orienterat synsatt pa personbegreppet.
betydligt ovanligare i Japan.Har ar det istallet Enligt ett sadant synséatt ar det avgorande for att

o

vanligare att uppfatta hela kroppen som besjala290n ska vara en person ait hon har férnuft och
sjdlen finns inte primart i hjarnan utan i helagero
pen. Eftersom frdgan om déden &r en religios, filo-
sofisk och metafysisk fréga s& kan vi férvanta oss 1 Mosebok 7:28ibeln(Stockholm: Verbum, 2001).
olika synsatt p& doden — atminstone i mangkult 0" &N Oversikt dver de judiska dodsdefinitionsusk
rella samhallen. Av respekt for individen tillatsSionen: se F. Rosner, The Definition of Deathew<J

o « et o ~ ish Law" i Younger, Arnold & Shapiro (edsjhe Defi-
alitsd mer &n ett synsait pa personens dod. B‘g‘(alsﬁition of Death. Contemporary Controversi€Balti-

ten New Jersey finns en grupp ortodoxa judar SOfjyre & London: The John Hopkins UP, 1999).
25R.D. Truog, “Is It Time to Abandon Brain Death?” In
A.L. Caplan & D.H. Coelho (edsJhe Ethics of Organ
23 M. Morioka, “Reconsidering Brain Death: A LessonTransplantation(New York: Prometheus Books, 1998)
from Japan’s Fifteen Years of Experiencetldstings 2¢ P. SingerRethinking Life and Death. The Collapse of
Center Repor81 (2001), 44. E. Ohnuki-Tierney, “Brain our Traditional Ethic{New York: St Martin’s Griffin,
Death and Organ Donation. Cultural Bases of Medical996).

Technology,” iCurrent Anthropologyd5 (1994), 233- 27 Det &r ocksa skélet till att Japan har s& fa atgaa-
254. M. Lock,Twice Dead. Organ Transplants and thetioner. De flesta japaner foresprakar namligenthjar
Reinvention of Deat{Berkeley: University of Califor- lungdddsdefinitionen — och det gor att farre darar
nia Press, 2002). blir mojliga.
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kan reflektera Over sig sjalv. John Locke hor tillras berattelser. Likval finns svarigheter med reso-
portalfigurerna har, da han tydligt betonade jushemanget. Nar har mojligheten till biografiskt liv
tankandets Ett liknande fokus pa tankandet — ochhelt forsvunnit? Nar har den relationella potentia-
pa kontinuiteten i tankandet — finns hos den mden helt férsvunnit? Kanske landar vi i slutandan
samtida filosofen Derek Parfit. ocksa har i en diskussion om férmaga — aven om
Detta forsta synsatt har kritiserats. En félhst viinte kréver den sorts kontinuitet i tinkandehso
dig kontinuitet i tinkandet och sjalvreflexionen atidigare filosofer gjort, utan snarast en formatja t
ett for starkt krav? Ingen manniska har fullstandig ndgon sorts (om an minimal) interaktion? Och, far
kontinuitet i sin sjalvreflexion. Vi glémmer saker, palliativ sedering endast ges till manniskor som
och vi sover bort en stor del av vart liv. Det vark forlorat sitt biografiska liv? Det ar atminstongdn
ocksa orimligt att krava full kapacitet till sjabr SMERS syn.
flexion for att kunna tala om att nagon &r en per- Lat mig aterga till dotterns breuv till partiteha.
son, eftersom det kan finnas en annan form avat mig ocksa utga fran att det stammer att den
kontinuitet som ar betydelsefull inte minst for om-dldre kvinnan ar hjarndod. Situationen ar alltsa
givande anhdriga (och som ger dem anledning atpeciell pa sa satt att det inte handlar om att-kvi
tala om att samma person existerar.) Kanske behian &r i en dédsprocess. Enligt den i svensk lag
ver inte personbegreppet knytas till en viss kognigallande synen pa nar déden intraffar sa ar kvin-
tiv formaga. Kanske kan vi istéllet betona relationan dod. Likval fortsatter hjartat att sla. | edad
naliteten, som en viktig del i ett biografiskt [{¢? situation kan vatske- och naringsavbrytande vara
Det gor att vi kan forsta det biografiska livet sonett alternativ, om det ar vad familjen tror hade va
en del i en intersubjektiv, mellanmansklig pagaerrt kvinnans vilja. Fragan om palliativ sedering
de skapelseprocess. Vi deltar i varandras meningsdler bort, eftersom kvinnan ar déd och inte l&ngr
skapande pa olika satt, bland annat genom att niedveten om smarta.
aterberattar berattelser, och minns genom varand-

Summary

The article discusses theological arguments foragaihst palliative sedation, such as argumentsiasthe dis-
tinction between ordinary and extra-ordinary memrgsarguments based on the conceptions of “playodj and
human beings as created co-creators. It arguepdhiative sedation can be theologically justifieédrthermore,
the article examines two concepts of death: thettheag death concept and the whole-brain deathegomnin the
state New Jersey, USA, the New Jersey Death Diefirlitaw gives ‘religious beliefs’ as a reason wigividuals
should be allowed to choose between being dectigad upon the basis of heart-lung death criterighmie-
brain death criteria. Religious and/or cultural wstendings of death also play a role in the Jagehesisplanta-
tion Law. In some cases, what concept of deattadheres to will matter for the discussion of péilesedation.

28 Se t.ex. J. Lockéidn Essay Concerning Human Un-
derstanding (Kitchener: Batoche, 2001) [1690].

29 Det ar dock inte en syn Parfit har. Han nojemségl

det svagare "tillracklig” kontinuitet. Se D. ParfRea-
sons and Person§Oxford: Clarendon Press, 1987).

30 For en annan diskussion om personbegreppet i rela-
tionella termer, se den lutherske teologen oclesiik .
PetersAnticipating Omega(Gottingen: Vandenhoek &
Ruprecht, 2006).



