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Under de senaste decennierna har den allt snab-
bare utrotningen av djur- och véxtarter blivit ett
viktigt miljopolitiskt problem. Detta problem
har lett till ett okat intresse for en etisk frige-
stdllning som tidigare sillan uppmérksammats,
ndmligen huruvida dven andra livsformer én
ménniskan kan anses vara moraliskt beaktans-
virda, dvs. huruvida ménniskan kan anses ha
moraliska plikter 4ven mot andra levande varel-
ser. Ett nytt underdmne inom den tillimpade eti-
ken — miljoetik — har vixt fram, vilket intres-
serar sig for detta etiska problem. Inom den
miljoetiska debatten forekommer olika sténd-
punkter angdende vilka entiteter, som kan anses
vara moraliskt beaktansvirda. Enligt antropo-
centrismen ir det endast minniskor som anses
tillh6ra den moraliska sfiaren, medan naturocen-
trismen' framhller att dven olika naturobjekt,
sdsom individuella djur och vixter, djur- och
viixtarter och ekosystem, kan vara moraliskt
beaktansvirda. Dock bor det poingteras att de
flesta av dagens representanter for naturocentris-
men inte tar avstdnd frdn att ménniskan ocksd
har sin legitima plats i naturen, men att de menar

! Begreppet «naturocentrism» har jag hamtat frn

den finska miljetikern Leena Vilkkas avhandling The
Varieties of Intrinsic Value in Nature. A Naturistic
Approach to Environmental Philosophy, Universi-
tetet, Helsingfors 1995. Naturocentrism 4r en sam-
lingsbeteckning som innefattar bdde biocentrism,
dvs. att individuella djur och vixter &r moraliskt be-
aktansvirda, och ekocentrism, dvs. att dven kollektiva
entiteter sdsom arter och ekosystem kan vara mora-
liskt beaktansvirda.

att den moraliska sfiren bor utstrickas till att
inkludera dven andra entiteter i naturen.

Frigan om det moraliska forhallandet mellan
minniskan och naturen har ocksa fatt okad upp-
mérksamhet inom de olika vérldsreligionerna.
Det faktum att ett 6kat antal arter hotas av utrot-
ning innebdr en moralisk utmaning. Det &r
intressant att jaimfora hur denna moralisk utma-
ning har hanterats inom olika religioner och att
diskutera huruvida en interreligios miljoetisk
enighet dr mojlig. Eftersom miljoproblemen ir
globala till sin natur 4r det viktigt att utforma en
global och interreligios miljoetik. En del forslag
till miljoetiska principer som kan accepteras av
bade sekulariserade méanniskor och av personer
fran olika trosriktningar har ocksa utformats. Ett
exempel pA sddana principer terfinns i doku-
mentet The Earth Charter, som initierats av FN.

I denna artikel fokuserar jag pd miljoetiken
inom kristendomen och buddhismen. Inom bada
dessa virldsreligioner har frigan om ménni-
skans moraliska forhallande till naturen upp-
miérksammats allt mer under de senaste &ren.
Trots att kristendomen och buddhismen i manga
avseenden dr mycket olika, dr det likvil relevant
att diskutera huruvida det 4r majligt att uppna en
miljoetisk enighet mellan dem. En sédan enighet
skulle kunna vara ett visentligt steg pd végen till
en global och interreligits miljoetik. En fruktbar
dialog har uppstdtt mellan kristendomen och
buddhismen trots — eller kanske tack vare — de
uppenbara olikheterna mellan de tv3 religio-
nerna. Férutom att en sddan dialog kan leda till
Okad forstdelse av den andre partens religiosa
Overtygelse, har det ocksi foreslagits att den
skulle kunna inspirera till 6msesidig fornyelse
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och forindring.? Det har framhdllits att métet
mellan buddhismen och kristendomen skulle
kunna befrdmja utvecklingen av en vilgrundad
miljoetik inom bada religionerna.3

Syftet med denna artikel dr att kortfattat
beskriva och jimfora ett antal betydelsefulla
utformningar av en miljéetik inom nutida kris-
tendom och buddhism.* En viktig del av den
kristna teologiska debatten om naturen har gillt
ontologiska frigor, exempelvis frigor om man-
niskans och naturens visen, men dessa kommer
jag enbart att berdra indirekt. Med utgdngspunkt
frén denna jimforelse diskuterar jag sedan om
en moralisk enighet kan vara mojlig att uppnd
mellan de bdda religionerna. Jag diskuterar dven
om, och i sé fall p4 vilket sitt, den buddhistisk-
kristna dialogen skulle kunna bidra till utveck-
lingen av miljoetiken inom de bada religionerna.
Hir kan jag forstds inte ge ndgra uttémmande
svar pa de ovannamnda tva frigorna, utan jag far
ndja mig med ndgra kortfattade reflektioner.

Miljoetiken hos nigra nutida kristna
forfattare

Under de senaste decennierna har den traditio-
nella kristna naturuppfattningen bemotts av
skarp kritik. I sin numera beromda artikel frén
1967 hidvdar Lynn White, Jr., att kristendomen
till stor del har skulden f6r den nuvarande miljo-

2 Ingram, Paul O., Streng. Frederick J. (red.): Bud-
dhist-Christian  Dialogue. Mutual Renewal and
Transformation, University of Hawaii Press, Hono-
lulu 1986.

3 Massanari, Ronald L., «<A Problematic in Envi-
ronmental Ethics: Western and Eastern Styles» in
Buddhist-Christian Studies, Vol. 18, 1998.

Jag undersoker foljande versioner av en kristen
miljoetik: Northcott, Michael S.: The Environment
and Christian Ethics, Cambridge University Press,
New York 1996 och Radford Ruether, Rosemary:
Gaia & God. An Ecofeminist Theology of Earth Hea-
ling, HarperSanFrancisco: San Francisco 1994. Den
buddisbuddhistiska miljoetiken representeras av fol-
jande verk: De Silva, Padmasiri: Environmental Phi-
losophy and Ethics in Buddhism, Macmillan Press
Ltd., London 1998 och Kabilsingh, Buddhism and
Nature Conservation, Bangkok: Thammasat Univer-
sity Press, Bangkok 1998.

krisen och uppmanar till nytinkande inom ra-
men for den kristna traditionen.” Sedan dess har
en betydande revidering av den kristna natursy-
nen och miljoetiken dgt rum. Michael S. North-
cott och Rosemary Radford Ruether ar tvd av de
teologer som skrivit mest utforligt om miljoetik
fran ett kristet perspektiv och det ir deras stand-
punkter jag kommer att redogdra for hir.

Utgldngspunkten for Northcotts miljoetik ar
framfor allt en tolkning av den gammaltesta-
mentliga forbundstanken och liran om den
naturliga lagen. Northcott menar att Gamla tes-
tamentets forstdelse av samhdrigheten mellan
minniskan och naturen utgor en viktig grund for
en nutida kristen miljoetik. Han argumenterar
for att Sinaiférbundet mellan Gud och Israels
folk inte endast bor forstds som ett forbund mel-
lan ménniskan och Gud, utan istillet som ett
kosmiskt forbund vilket innefattar alla aspekter
av skapelsen. Gamla testamentet har ofta for-
knippats med en instrumentell syn pé skapelsen
och har betraktats som en bakomliggande orsak
till den visterlandska exploateringen av naturen.
Northcott havdar emellertid att detta resone-
mang bygger pd en missvisande tolkning av
Gamla testamentets budskap. Han menar att den
gammaltestamentliga forbundstanken tyder pa
att judarna betraktade den naturliga ordningen
som etiskt signifikant. Enligt Northcott var den
skapade ordningen for dem en killa till mora-
liskt vérde, vilket var oberoende av mansklig
varseblivning. Eftersom Gud virderar hela kos-
mos, har det enligt den judiska verklighetsupp-
fattningen fétt ett virde fore minniskans mote
med det.®

Respekten for livet 4r ett fundamentalt mora-
liskt ideal i Gamla testamentet. Den viktigaste
aspekten av detta ideal &r respekten fér ménsk-
ligt liv, men Northcott framhaller att det ocksa
omfattar andra livsformer. Allt liv har sin killa i
Guds livgivande ande och dr darfor virt respekt.
Ett exempel pd att andra livsformer ocksd bor
respekteras enligt Gamla testamentet dr att den
mosaiska lagen ger husdjuren ritt till foder och
vila.” Northcott framhéller att den mosaiska
lagen ocksé innefattar plikter mot sjilva jorden,

3 White, Lynn: «The Historical Roots of Our Eco-
logical Crisis» i Science, Vol. 155, 1967.
Northcott, 1996, op. cit., pp. 164—169.



vilken utgor en viktig del av forbundsgemen-
skapen. Enligt sabbatsforeskrifterna ska jorden
ligga i trdda vart sjunde &r. Gamla testamentet
poangterar att jorden ytterst sett tilthdr Gud och
inte ménniskan. Northcott hivdar att lagen eta-
blerar plikter mot hela biosfdren och att dessa
plikter hérror fran forbundets kosmiska karaktér.
Enligt Gamla testamentet har allt liv, béde
minskligt och icke-ménskligt, sin kélla i Gud.
Respekten for andra livsformer och for ekosyste-
met kommer inte i andra hand utan hér samman
med respekten for det miénskliga livet. Ménni-
skans vilfiard dr sammanlidnkad med hela ska-
pelsens vilfird.®

Férutom den gammaltestamentliga férbunds-
tanken &r ldran om den naturliga lagen enligt
Northcott en annan viktig utgdngspunkt for en
kristen miljoetik. Han menar att den pd samma
sétt som forbundstanken ger uttryck for over-
tygelsen att ménniskan hér ndra samman med
naturen. Enligt ldran om den naturliga lagen ar
den moraliska lagen inneboende i den kosmiska
ordningen. Guds vidsen manifesteras i vérldens
ordning och dérfor har alla méanniskor tillging
till en grundliggande kunskap om vad som &r
moraliskt riitt.” Northcott lyfter sérskilt fram hur
laran om den naturliga lagen utvecklades av
Thomas av Aquino. Enligt Thomas hor alla ska-
pade ting intimt samman med Gud och allting i
naturen #r ordnat i enlighet med den gudomliga
planen. Den naturliga ordningen #r ocksd en
moralisk ordning. Alla levande varelser efter-
strivar ett mal, som for dem i riktning mot sin
skapare. Thomas menar att den skapade ord-
ningen dr utformad s3 att bdde miénniskor och
andra levande varelser skall kunna nd sina mal.
Varje varelse soker att efter bista formaga leva i
gemenskap med skaparen.lo

Northcott kritiserar dock vissa aspekter av
Thomas’ lira om den naturliga lagen. I ett av

7 Op. cit., s. 168-183. Northcotts beskrivning av

det gammaltestamentliga férbundet bygger till stor
del pa den exegetiska analysen i Murray, Robert: The
Cosmic Covenant: Biblical Themes of Justice, Peace
and the Integrity of Creation, Sheed and Ward, Lon-
don 1992.

8 Northcott, 1996, op. cit., s. 187-192.

9 Op. cit., 5. 227 och 232-233.

0 op. cir., s. 227.
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hans tidiga arbeten, Summa Contra Gentiles,
hidvdar Thomas att djuren och véxterna &r ska-
pade for att tillfredsstdlla ménskliga mél och att
ménniskor dérfor kan anvédnda djur for att uppné
sina egna syften. Aven grymhet mot djur kan
tilldtas om det tjinar ménniskan. Denna aspekt
av Thomas’ etik uttrycker enligt Northcott en
ensidigt instrumentell syn pa naturen. Likvil
menar att han att ldran om den naturliga lagen
utgor den biésta grunden for en kristen miljoetik,
eftersom den framhéller att naturens ordning
ocksa &r en moralisk ordning och att ménniskans
goda hdr nédra samman med naturens goda.ll I
modern tid har omfattande kritik riktats mot
laran om den naturliga lagen, vilket delvis ocksé
uppmérksammas av Northcott. En vanlig stind-
punkt, foretrddd av bland andra G. E. Moore, dr
att moraliska utsagor &r av en helt annan karak-
tdr 4n empiriska utsagor och aldrig kan hérledas
fran dessa. Det finns inte ndgon moralisk ord-
ning inbyggd i naturen.'? Med tanke pa dessa
kritiska synpunkter finns det anledning att
betvivla att laran om den naturlig lagen ir en sd
lamplig utgéngspunkt for en kristen miljdetik
som Northcott forestiller sig.

P4 samma sdtt som Northcott toresprikar
ocksa den katolska feministiska teologen Rose-
mary Radford Ruether en tolkning av forbunds-
tanken, enligt vilken naturen ocksd ingér i for-
bundet. Hon har emellertid en mer kritisk syn pa
Gamla testamentet dn Northcott. Ruether hivdar
att den hebreiska beskrivningen av Gud ofta ir
bade androcentrisk, antropocentrisk och etno-
centrisk. Gamla testamentet beréttar hur Gud
viljer ut ett sédrskilt folk och hur han kommuni-
cerar med sitt folk framfor allt genom dess man-
liga ledargestalter. Hon podngterar emellertid att
Bibeln ocksé innehdller andra mer inkluderande
perspektiv. Det beskrivs ibland hur Gud relaterar
direkt till kvinnor, till andra folkslag och till
naturen. Guds vilsignelser riktas ocksd till de
delar av naturen, som inte uppodlas av ménnis-
kan. Ruether menar att dven om mainniskan
enligt Gamla testamentet uppmanas radda Gver
naturen, betyder det inte att hon har en rétt att
exploatera den. Jorden tillhor Gud och ménnis-

' op. cit., 5. 229-230.
12 0p. cit., s. 237-244.
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kans uppgift ir istillet att vidrda och bevara
den.'

Med utgdngspunkt frén forbundstraditionen
drar Ruether vissa etiska slutsatser. Hon hivdar
att bade individuella djur och vixter och djur-
och vixtarter ir moraliskt beaktansvirda, enligt
forbundet mellan Gud och hans folk. Djur med
stor fornimmelseférmdga har en speciell ritt till
hog livskvalitet. Enligt Ruether bor vi visa sér-
skild respekt for sddana varelser. Hon menar
emellertid att ménniskan har en moralisk sir-
stdllning. Samma etiska principer som giller for
ménniskor giller inte for hogt utvecklade digg-
djur. Vidare kritiserar Ruether de etiker som
menar att endast individuella, hogt utvecklade
djur dr moraliskt beaktansvérda. Istdllet menar
Ruether att vi ocksd bor uppmérksamma hotade
arter, dven insekts- och vixtarter. I sin egenskap
av en identifierbar evolutionar livsform har varje
art sitt speciella viarde och bor inte behandlas
enbart som ett medel for manskliga intressen.
Enligt Ruether ger forbundstanken ménniskan
en speciell position som vérdare av livet. Vi dger
inte andra livsformer, men ansvarar for deras
vilfird infor Gud som i#r livets killa. Varje livs-
form har sin oberoende relation till Gud och bor
inte betraktas enbart som ett ting. 14

For Ruether dr forestillningen om den kos-
miske Kristus en annan viktig grund for en eko-
logisk andlighet och etik. Hon betraktar tanken
pa ett kosmiskt forbund och forestdllningen om
den kosmiske Kristus sdsom komplementira.
Den forra representerar en «manlig rost» som
befaller oss utifrdn att bevara och skydda natu-
ren, medan den senare representerar en «kvinn-
lig rost» som uppmanar oss inifrdn att uppleva
en kinsla av gemenskap med naturen. Enligt
Ruether har den senare under 1ang tid varit ned-
tystad, men har nu fatt 6kad uppméirksamhet.15
Kristus dr enligt en kosmisk kristologi den kos-
miska manifestationen av Gud, vilken framtra-
der bdde som skapelsens immanenta kélla och
som dess frilsare. Ruether menar att tanken att
Kristus skapar och frilser bdde minniskan och
Ovriga delar av kosmos &r central i Nya testa-
mentet. Denna tanke har emellertid ignorerats i

3 0p. cit., 5. 208-210
14 0p. cit., s. 222-227.
15 Op. cit., s. 254.

den visterlindska kristendomen sedan senme-
deltiden och reformationen. Ruether beskriver
hur tron pd den kosmiske Kristus har sitt
ursprung i det hellenistiska immanenta Logosbe-
greppet, vilket utgdrs av forestédllningen om en
virldssjil som finns i allt skapat. I motsats till
det hebreiska tinkandet dr Gud enligt den helle-
nistiska filosofin inte radikalt skild frin den ska-
pade vérlden. Istillet foreligger det en kontinui-
tet mellan olika nivéer av varat diar Gud befinner
sig p& den hogsta nivin och den materiella vérl-
den pa den ldgsta. 16 Enligt forestdllningen om
den kosmiske Kristus dr hela kosmos levande
och genomstrommas av Guds immanenta
Logos.17

S&som de beskrivs hos de forfattare jag stu-
derat bygger forbundstanken och ldran om den
naturliga lagen pa en mer transcendent gudsbild,
medan forestillningen om den kosmiske Kristus
forutsédtter en mer immanent. Enligt férbunds-
tanken befinner sig Gud utanfor naturen men har
upprittat ett férbund dar naturen ocksa ingar och
enligt liran om den naturliga lagen dr Gud skild
fran naturen men har ordnat den efter sina syf-
ten. Forestillningen om den kosmiske Kristus
implicerar 4 sin sida att Gud &r inneboende i
naturen. Samtliga forestdllningar motiverar dock
en natursyn enligt vilken ménniskan &ar intimt
forbunden med Gvriga former av liv. Northcott
och Ruether menar bida att alla levande varelser
ar delaktiga i forbundet mellan Gud och ménni-
plikter dven mot andra livsformer. Ur ett teolo-
giskt perspektiv bor Northcotts och Ruethers
stindpunkter beskrivas som teocentriska, efter-
som béda menar att Gud #r killan till naturens
viarde. Ur ett etiskt perspektiv kan de ocksa
karakteriseras som naturocentriska, eftersom
bada framhiller att ocksd andra naturliga entite-
ter an manniskan dr moraliskt beaktansvirda.

Ldran om den kosmiske Kristus, sisom den
framstills av Ruether, innebir att Gud existerar i
hela skapelsen. Det finns ett intimt sldktskap
mellan samtliga levande varelser, eftersom alla
genomstrémmas av Guds ande. Denna uppfatt-
ning dr emellertid problematisk ur etiskt per-
spektiv. Om Gud 4r inneboende i allt skapat blir

16 Op. cit., s. 229-234.
7 0p. cit., s. 229-232.



frigan hur vi skall kunna rattfardiga priorite-
ringar mellan olika varelser.

Milj6etiken hos nagra nutida
buddhistiska forfattare

Miljokrisens moraliska utmaningar har ocksd
uppmirksammats av buddhistiska forfattare,
dven om den miljoetiska debatten inte varit lika
intensiv inom buddhismen som inom kristendo-
men. Hir beskriver jag tvd viktiga utformningar
av en buddhistisk miljoetik, presenterade av
Padmasiri de Silva och Chatsumarmn Kabilsingh.
De Silva och Kabilsingh representerar bida
Theravadabuddhismen. Jag har inte hittat ndgon
text av ndgon foretrddare for Mahayana- eller
Vajrayanabuddhismen, som utforligt behandlar
miljoetiska problem och som Gversatts till euro-
peiska sprék.

Padmasiri de Silvas menar att den mest
lampliga basen for att konstruera en buddhistisk
miljofilosofi &r liran om lidandets uppkomst.
Buddhismens centrala budskap sammanfattas i
de fyra &dla sanningarna. Enligt den forsta san-
ningen innebdr allt liv lidande.'® Den andra san-
ningen forklarar att lidandet orsakas av begiret.
Enligt den tredje sanningen finns det en vig till
befrielse fran lidandet och den fjérde sanningen
ar att végen till befrielse utgors av den attafal-
diga vifigen.19 Buddhismen menar att ménniskan
endast kan befrias frdn lidande genom att trans-
cendera sin egocentriska attityd till verkligheten.
De Silva hivdar att det antropocentriska forhall-
ningssittet till naturen dr en aspekt av egocen-

'8 Det bor noteras hir att dukkha, det ord som brukar
Oversittas med lidande, egentligen har en mer vid-
strickt betydelse. Det refererar till alla mojliga former
av bristande tillfredsstillelse och disharmoni, bide
fysiska och psykiska.

19 Den attafaldiga vigen delas in i rétt kunskap, ratt
tanke, rdtt tal, ratt handling, rdtt levnadssitt, ratt
anstrangning, rétt uppmarksambhet, ritt koncentration.
De delar av den attafaldiga vigen som har en moralisk
innebord ar framfor allt ratt tal, rétt handling och ritt
levnadssitt. Den sistnimnda innebdr framfor allt att
vilja ett yrke, vars utdvning inte orsakar andra
lidande (Harvey, Peter: An Introduction to Buddhist
Ethics, Cambridge University Press, Cambridge
2000, s. 37-38).
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trismen och att den nuvarande disharmonin mel-
lan minniskan och naturen orsakas av ménnis-
kans egocentrism.zo

De Silva pavisar hur den buddhistiska analy-
sen av egocentrismen hor samman med flera
viktiga doktriner, exempelvis ldran om icke-jag
(anatta). Enligt anatta-ldran finns inte nigot var-
aktigt jag. Illusionen om ett sddant jag skapas
genom processer bestiende av fysiska och men-
tala fenomen, som stiindig uppstar och forsvin-
ner. Buddhismen menar att jaget skapas genom
dess relationer till sin miljo och att det darfor
inte kan forstds avskilt frin den. Enligt de Silva
ger illusionen om ett avskilt jag upphov till
negativa méinskliga egenskaper sdsom habegir,
konkurrensmentalitet och avundsjuka. Dessa
egenskaper leder till Sverdriven konsumism, vil-
ket skadar miljon. Forestdllningen om ett avskilt
jag forleder minniskan till att tro att hon kan dga
och kontrollera miljon utan att inse att naturen ar
ett nédtverk av interagerande monster, av vilket
hon sjilv utgor en del.?!

De Silva menar att den dualism mellan det
minskliga jaget och naturen som priglar dagens
samhélle kan dvervinnas genom forstéelsen av
den buddhistiska ldran om paticca samuppada,22
vilket kan Oversittas med «beroende, gemensam
uppkomst». Enligt denna doktrin uppstir alla
fenomen — sévil livlosa objekt, djur och min-
niskor — pi ett sétt som gor dem beroende av
varandra. Det formimmande subjektets existens
beror av det objekt som fornimms. Enligt den
buddhistiska verklighetsuppfattningen kan mén-
niskan inte betraktas som skild frin naturen.
Manniskor och naturobjekt utgér delar av samma
nitverk.??

20 De Silva, Padmasiri: Environmental Philosophy
and Ethics in Buddhism, Macmillan Press Ltd., Lon-
don 1998, s. 30-33.

2L 0op. cit., s. 38-39.

22 Det kan tilldggas att paticca samuppada i de tidi-
ga buddhistiska texterna betecknar den tolvlénkade
kedja av faktorer, som héller fast ménniskan i ater-
fodelsens kretslopp. Forst senare i buddhismens ut-
veckling kom begreppet att fa en vidare betydelse
som en princip om universellt dmsesidigt beroende
(Schmithausen, Lambert: «The Early Buddhist Tradi-
tion and Ecological Ethics» i Journal of Buddhist
Ethics, Vol. 4, 1997, s. 5-6). Det dr i den senare bety-
delsen som de Silva anvinder begreppet hir.
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Aven om frigan huruvida andra livsformer
ar moraliskt beaktansvirda inte uppmérksamma-
des lika mycket under den tidiga buddhismens
dagar som nu, menar de Silva att de buddhistiska
skrifterna trots detta innehdller passager, som
har relevans for vér forstdelse av det moraliska
forhallandet mellan ménniskan och andra levan-
de varelser. Den forsta foreskriften inom bud-
dhismen séger att man inte bor skada levande
varelser. Enligt en mer begrinsad tolkning av
denna foreskrift géller den endast ménniskor och
djur, men de Silva menar att den ocksé kan tol-
kas pd ett vidare sitt. Den kan uppfattas som ett
mer heltickande forhallningssitt enligt vilket vi
bor ta avstdnd fran vald och istillet praktisera
karlek och medlidande. Dérigenom kan den for-
sta foreskriften dven inbegripa vixter. Enligt de
Silva framhaller buddhismen att omsorgen om
djur skall omfatta dven den minsta varelse. 1
detta avseende stir den buddhistiska etiken i
motsats till vissa nutida djuretiska teorier, exem-
pelvis Peter Singers, vilka menar att endast hogt
utvecklade djur kan vara moraliskt beaktans-
virda.?

Liksom de Silva hiavdar Chatsumarn Kabil-
singh att en buddhistisk miljoetik bor baseras pa
de fyra ddla sanningarna och ldran om paticca
samuppada. Minniskans lidande orsakas av
forestillningen om ett avskilt jag, som ar skilt
frn naturen. For att befrias frin lidande mdste
vi inse att allt hdnger samman, bdde ménniskor,
djur och doda objekt, och att vi skadar oss sjilva
genom att skada naturen. Insikten om att alla
livsformer hor intimt samman leder till med-
kdnsla med andra levande varelser. Kabilsingh
menar att miljéetiken bor ses som en del av den
attafaldiga vigen. Rétt handling, exempelvis,
innefattar att skydda och bevara naturen och att
vilja ritt levnadssitt innebdr dven att inte vilja
ett yrke, som gor oss medskyldiga till allvarlig
miljoforstoring. 25

Enligt Kabilsingh poidngterar buddhismen
det som ménniskan har gemensamt med andra
levande varelser. Bdde minniskor och djur &r

3 De Silva, 1998, op. cit., s. 40-41.

2 Op.cit.,s. 114-116.

e Kabilsingh, Chatsumarn: Buddhism and Nature
Conservation, Thammasat University Press, Bangkok
1998, 5. 14-21.

utsatta for stindiga forindringar och kan inte
undkomma lidande och déd. Buddha uppma-
nade sina ldrjungar att visa vinlighet mot alla
levande varelser, t.o.m. mot insekter. Enligt den
buddhistiska foreskrifterna skall munkar anvirn-
da sig av vattenrenare, dels for att fa renare vai-
ten men ocksd for att undvika att doda levande
varelser som inte kan ses med blotta 6gat. Dock
ses det som en betydligt allvarligare forsyndelse
att doda manniskor eller hogt utvecklade djur dn
att doda lagre utvecklade djur enligt buddhis-
men.%° Kabilsingh hdvdar att den buddhistiska
respekten for andra livsformer delvis motiveras
av karmalagen. Buddha menade att den som all-
varligt skadar andra levande varelser kommer att
f4 uppleva lidande i nista liv och kan till och
med aterfodas som ett djur. Enligt den buddhis-
tiska reinkarnationsliran har alla ménniskor ett
stort antal tidigare liv bakom sig som djur. De
individer som i nuet inkarneras som djur kan i
ett tidigare liv varit ens néra slaktingar. Reinkar-
nationsldran motiverar darfor respekt for alla
levande varelser, menar I(abilsingh.27

Kabilsingh pavisar att den buddhistiska
vordnaden for naturen omfattar bdde djur och
vixter. De forsta buddhistiska munkarna levde
huvudsakligen i skogar. Buddha uppmanade sina
ldrjungar att bevara skogen och att visa respekt
for trad och andra véxter. Munkarna skulle inte
doda ndgon vixt i onddan. De skulle undvika att
dta sddesslag och frukter, som skulle kunna fort-
sdtta att vidxa. Enligt Kabilsingh &r det 4dn idag
vanligt med kloster beldgna i skogen inom
Theravadabuddhismen. Munkarna héller fast vid
den gamla traditionen att bevara trid och andra
viixter inom klosteromradet.?®

Bade de Silva och Kabilsingh framhéaller att
manniskan dr oupplosligt forenad med andra
levande varelser. Enligt laran om paticca samup-
padda ar béde manniskor, djur, vixter och doda
ting delar av samma natverk. Fragan ar dock om
inte de Silva och Kabilsingh ar allt for villiga att
ldsa in ett «miljovanligt» budskap i de buddhis-
tiska texterna. En del andra forskare har tolkat
natursynen i de tidiga buddhistiska skrifterna pa
ett annat sétt 4n de Silva och Kabilsingh. Lam-

%6 op. cit., s. 113-134.
27 Op. cit., s. 107-109.
2 0p. cit., s. 63-80.



bert Schmithausen menar exempelvis att den
tidiga buddhismen karakteriserades av en i man-
ga avseenden negativ syn pa naturen. I tidiga
buddhistiska texter uppfattas naturen ofta som
otilifredsstillande, eftersom den inte 4r perma-
nent och dirfor ofrdnkomligen ger upphov till
lidande.?® Schmithausen hivdar ocksé att dessa
texter virderar djur mycket lagt. De ses som
intellektuellt och moraliskt underligsna ménni-
skor. Schmithausen dr darfor tveksam till om
den tidiga buddhismen kan ge ndgot stod 4t den
moraliska Overtygelsen att sillsynta djurarter
bér bevaras.’® Allmint sett kan sagas att de
kristna forfattare jag studerat har ett mer kritiskt
forhéllningssatt till de traditionella texter de
utgdr ifrdn och tolkar dn representanterna for
buddhismen.

Miljoetisk enighet mellan kristendom
och buddhism?

Det &dr uppenbart att den kristna natursynen i
viktiga avseenden skiljer sig frdn den buddhis-
tiska. Enligt kristendomen ar vérlden skapad och
uppritthdllen av Gud medan buddhismen forne-
kar existensen av en evig och allsmiktig ska-
pare. Trots detta tycks det finnas betydelsefulla
likheter mellan beskrivningen av ménniskans
moraliska forhdllande till naturen hos de kristna
respektive buddhistiska forfattare jag har stude-
rat. I de kristna texterna betonas att minniskan
hor ndra samman med naturen. Enligt Northcotts
sitt att uppfatta liran om den naturliga lagen
ingér alla livsformer i den av Gud skapade ord-
ningen. Bide Northcott och Ruether foretrader
en tolkning av den gammaltestamentliga for-
bundstanken, enligt vilken naturen ocksd &r en
del av forbundet. Enligt Ruethers tolkning av
forestdllningen om den kosmiske Kristus ar Gud
nédrvarande i naturen.

De béda buddhistiska forfattare jag studerat
framhaller ocksd det ndra forhallandet mellan
mainniskan och naturen, t.o.m. i htgre grad &n de
kristna representanterna. Enligt laran om paticca

2% Schmithausen, Lambert: «The Early Buddhist
Tradition and Ecological Ethics» i Journal of Budd-
hist Ethics, Vol. 4, 1997, 5. 4-5.

0 0p. cit., s. 13-14.
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samuppada dr manniskan och andra livsformer
delar av samma nitverk. Vi dr inte avskilda fran
naturen. Savil de kristna som de buddhistiska
forfattarna hdvdar att andra livsformer dr mora-
liskt beaktansvérda. Vi bor visa respekt for alla
levande varelser, sdvil djur som véxter. Det fore-
ligger alltsa en viss moralisk enighet melian de
representanter for kristendomen och buddhis-
men som jag undersokt hir. Det finns forstds
kristna och buddhister som har en mer instru-
mentell syn pd naturen, men det 4r sillsynt med
teoretiskt vélgrundade forsvar for en antropo-
centrisk natursyn inom nutida kristendom och
buddhism.

En viktig skillnad 4r dock att de kristna
representanterna i hoégre grad betonar ménni-
skans moraliska sirstéllning. Enligt buddhismen
finns det en storre kontinuitet mellan méanniskan
och andra livsformer. De Silva och Kabilsingh
menar att bdde ménniskor, djur och doda ting
tillhor samma ndtverk och att inga entiteter 4r
klart avskilda frdn varandra. Den traditionella
buddhistiska reinkarnationsldran framhéller ock-
sd det ndra forhdllandet mellan ménniskor och
djur. De individer som nu inkarnerar som min-
niskor kan i ett tidigare liv ha inkarnerat som
djur och vice versa. Dock har minniskan en viss
sdrstillning ocksd inom buddhismen, eftersom
det endast dr méanniskor som kan bli upplysta.

De kristna forfattare jag studerat ger tyd-
ligare svar p& centrala miljoetiska frigestill-
ningar. Hur man bér prioritera mellan olika
levande varelsers intressen och pd vilka grunder,
utgor ett viktigt miljoetiskt problem, som béde
Northcott och Ruether uttryckligen tar stéllning
till. Northcott menar att Gamla testamentets syn
pé livet som heligt dr en viktig utgdngspunkt {6r
en nutida kristen miljoetik. Denna respekt
omfattar framfor allt det minskliga livet, efter-
som minniskan pd ett sdrskilt sitt dr Guds
avbild. Enligt en sddan uppfattning bor vi alltsa
prioritera ménskligt liv. Vidare hiavdar Northcott
att liran om den naturliga lagen utgdr en annan
viktig grund for kristen miljoetik. Enligt den har
manniskan en sdrstédllning i skapelsen, eftersom
hon p4 ett sirskilt sétt dr imnad att leva i gemen-
skap med sin skapare. Ménniskan har en hogre
uppsittning nyttigheter dn andra levande varel-
ser. Enligt Ruether bor vi i forsta hand prioritera
minniskor och sedan djur med vil utvecklad



106  Anders Melin

fornimmelseforméga. I enlighet med férbunds-
tanken har varje livsform sin plats i skapelsen,
men minniskan har likval rétt att anvinda sig av
andra varelser for sin 6verlevnad.

Ingen av representanterna for buddhismen
ger ndgot explicit svar pd varf6r vissa priorite-
ringar bor goras. Kabilsingh framhéller att mén-
niskan enligt buddhismen har mer omfattande
plikter mot stdrre och mer utvecklade livsformer,
men ger inga egentliga motiv till det. De Silva
hédvdar att foreskriften att inte doda framfor allt
omfattar ménniskor och djur. Han verkar mena
att mer utvecklade varelser dr moraliskt beak-
tansvérda i hogre grad dn andra, men gor inget
forsok att rittfardiga denna standpunkt. Frigan
ar huruvida det dr mgjligt att motivera priorite-
ringar mellan olika livsformer om alla egentligen
4r oupplosligt forenade med varandra.

Religionsdialogen och miljoetikens
utveckling

Det faktum att de buddhistiska forfattarna ger
mindre vilgrundade svar pi etiska problem in
de kristna kan ses som uttryck for en mer gene-
rell skillnad mellan de bada religionerna, nam-
ligen att den buddhistiska etiken inte &r lika teo-
retiskt utvecklad som den kristna. Damien
Keown framhédller att man inom den buddhis-
tiska traditionen inte har lagt ndgon storre vikt
vid att utforma teoretiska redskap for att kunna
analysera etiska frigestéillningar. Istéllet har man
antagit att de etiska problem en buddhist kon-
fronteras med kommer att 10sa sig av sig sjilva
bara han eller hon féljer den buddhistiska vigen
mot andlig fullindning. Nir en person uppnatt
upplysning, kommer etiska val att bli klara och
opmblematiska.3 !

Den relativa avsaknaden av generella etiska
principer verkar vara en allmédn tendens inom
buddhismen, som 1 vissa avseenden kan vara
problematisk. I politiska sammanhang kan det
exempelvis vara viktigt att fastsla vissa generella
moraliska riktlinjer. Det bristande intresset for
att formulera sddana riktlinjer kan héra samman
med att den buddhistiska etiken sillan intresse-

31 Keown, Damien: The Nature of Buddhist Ethics,
The MacMillan Press Ltd., London 1992, s. 2.

rat sig for samhillets politiska och ekonomiska
strukturer. De Silva och Kabilsingh skulle antag-
ligen ha ndgot att lara sig av Northcotts och
Ruethers samhiillsintresse. 1 en dialog med
Ruether havdar den buddhistiska forskaren Rita
M. Gross att buddhismen traditionellt sett har
saknat kristendomens «profetiska rost», dvs.
dess kamp for social rittvisa och rittfardighet.
Aven om kristna kyrkor ofta stillt sig pA makt-
havarnas sida har det samtidigt funnits en tradi-
tion att se samhillet ur ett underifrnperspektiv,
vilket i stor utstriackning saknats inom buddhis-
men. Gross framhédller att buddhismen visser-
ligen betonar att vi bor visa medkénsla med alla
livsformer, eftersom vi i grund och botten inte
existerar avskilt frdn nagon. Enligt det
mahayana-buddhistiska bodhisattval-idealet bor
en sann buddhist efterstriva att frilsa alla
levande varelser. Dock har man inom buddhis-
men ofta tagit avstdnd frdn att engagera sig i
sambhillet. Istéllet har man menat att man bist
kan hjilpa andra genom att uppnd ett upplyst
tillstdnd med hjilp av andliga 6vningar, vilket
krivt ett liv i avskildhet.>2

Det buddhismen skulle kunna ldra sig av
kristendomen 4r enligt Gross att etiken ocksa
bor intressera sig for politiska, sociala och eko-
nomiska system och inte begrénsa sig till normer
for individer. Aktivt motstdnd mot socialt for-
tryck bor ses som en viktig del av ett andligt liv.
Gross framhaller att en viss okning av buddhis-
mens samhillsengagemang har skett i modern
tid. Bl.a. har en rorelse med namnet engaged
Buddhism uppstétt, som uppmuntrar till socialt
reformarbete. Denna riktning har bade Oster-
landska och visterlandska anhéngare och manga
av dessa har varit aktiva inom miljororelsen.
Engaged Buddhism ir till stor del inspirerad av
visterlindska tanketraditioner, inklusive kristen-
domen,33

De lardomar Northcott och Ruether skulle
kunna fi genom en dialog med buddhister som
de Silva och Kabilsingh tycks framfor allt ligga
inom ontologins omrdde, dven om det forstds

32 Gross, Rita M., Ruether, Rosemary Radford: Reli-
gious Feminism and the Future of the Planet. A Budd-
hist-Christian Conversation, Continuum, New York
2001, s. 167-169.

B op.cit.,s. 170-171.



kan vara av indirekt relevans for etiken. Efter-
som kristendomen traditionellt sett ofta betonat
det som skiljer médnniskan fran andra livsformer
kan en verklighetsuppfattning som istillet lagger
vikt vid det som forenar manniskan med naturen
vara inspirerande. Ruether framhéller ocksa i
den ovannimnda dialogen med Gross att den
buddhistiska jaguppfattningen &r en viktig ut-
gingspunkt for en fortsatt dialog. Hon menar att
den buddhistiska forestdllningen om jaget som
foranderligt och nédra forbundet med andra
levande varelser dr mer dvertygande #n den vis-
terlindska ldran om en odddlig sjdl som &r
avskild frén kroppen. Vér kropp &r uppbyggd av
materia som tidigare ingétt i djur och vixter och
nér vi sjdlva dor kommer var kropp att dterga till
det naturliga kretsloppet. Insikten om vart bero-
ende av och vért sliktskap med alla levande var-
elser leder enligt Ruether till medkinsla for
andra livsformer. Hon framhéller att kristendo-
men har priglats av en djup ridsla for naturens
nedbrytningsprocesser. Gud har betraktats som
oforinderlig och avskild fran naturen. Ruether
menar att vi behdver en ny andlighet som forso-
nar oss med naturens fordnderlighet och som ser
det gudomliga som grunden for naturens krets-
lopp istallet for som avskilt frin det.3
Processteologin 4r en av de riktningar inom
kristen teologi som mest intresserat sig fér motet
med buddhismen, mycket p& grund av de uppen-
bara likheterna melian dess verklighetsuppfatt-
ning och den buddhistiska ontologin. Process-
teologer hivdar pé ett liknande sitt som bud-
dhister att verkligheten konstitueras av interage-
rande processer snarare dn av radikalt dtskilda

M 0p. cit., s. 150-153.

Summary
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ting. Genom dialogen med buddhismen har pro-
cessteologins forstéelse for det omsesidiga bero-
endet mellan alla ting okat. ¥

Slutsatser

Utifrdn de texter jag undersokt verkar det som
en viss miljoetisk enighet skulle kunna etableras
mellan representanter for kristendomen och
buddhismen. Samtliga forfattare jag studerat
framhaller att dven andra livsformer d4n méannis-
kan 4r moraliskt beaktansvirda. De buddhistiska
representanterna ger dock inte lika vélgrundade
svar som de kristna pa frigor om hur priorite-
ringar mellan olika levande varelser bor goras.
Det finns ocksd anledning att tro att en fortsatt
dialog mellan kristendomen och buddhismen
skulle kunna vara fruktbar fér miljdetikens ut-
veckling inom bada religionerna. Kristendomen
skulle kunna inspireras av den buddhistiska in-
sikten om alltings 6msesidiga beroende, medan
buddhismen skulle kunna lidra sig ndgot av det
kristna engagemanget for samhillsforindring.

e

3 Ingram, Paul: «Interfaith Dialogue as a Source of
Buddhist-Christian Creative Transformation» i Ing-
ram, Paul O., Streng, Frederick J. (red.), Buddhist-
Christian Dialogue. Mutual Renewal and Transfor-
mation, University of Hawaii Press, Honolulu 1986, s.
85-89.

This article analyses how issues of environmental ethics are discussed by two Christian representatives, Michael
S. Northcott and Rosemary Radford Ruether, and two Buddhist, Padmasiri de Silva and Chatsumarn Kabilsingh.
It concludes that the authors, despite different religious starting-points, come to similar conclusions regarding the
moral status of natural entities. They all agree that all living beings, both animals and plants, are morally conside-
rable. However, there are also some important differences. The Christians emphasize more the unique moral status
of humans. They also present more explicit guidelines for how one should prioritize between different living be-
ings. Finally, it is concluded that both Christians and Buddhists may profit from a dialogue within the area of en-
vironmental ethics. Buddhists may learn something from the Christian interest in social reform work, while
Christians may be inspired by the Buddhist insight into the interconnectedness of all things.



