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Det finns en dubbelsidighet i férsta ordet av min rubrik, vilket kommer
att framga lite lingre fram. Individ (frin latinets in-dividuus) betyder ’icke
delbar’ och anvinds som beskrivning for den minsta enheten i mansklig-
heten. Nir alla miangdindelningar 4r gjorda: i raser, nationer, folkgrupper,
yrkeskategorier, dldersgrupper, slikter, familjer och parbildningar — aterstar
den enskilda och odelbara minniskan, individen.

Genom kristenhetens hela historia har den enskilda minniskan tillmétes
avgorande betydelse ocksa i relativt stora gemenskaper sisom férsamlingar
och kommuniteter. Vid varje dop, dven om flera dops vid samma tillfille,
sker sjilva dophandlingen for var och en enskilt, med namns nimnande,
personligt tilltal och vattenbegjutning eller nedsinkning; pa samma sitt vid
nattvardsfirandet da brédet och vinet delas ut till varje enskild kommuni-
kant med tilltal pa individniva. I bista fall balanseras denna individualitet
med den verklighet som uttrycks med det grekiska ordet koinos med be-
tydelsen gemensam, samhorig; en gemenskap som 4r bade avgrinsad och
gransoverskridande.

I. Inledning

I sitt digra arbete fran 1922, Die Soziallehren der christlichen Kirchen und
Gruppen, ger Ernst Troeltsch (1865-1923) tva 6vergripande begrepp som den
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kyrkliga organisationen kan indelas i. Han kallar dem: Kirchentypus och
Sektentypus.

Kirchentypus, omfattar stora enheter med manga medlemmar. Under kyr-
kohistoriens ging har det ofta handlat om hela nationer eller flera nationer
forenade kring en gemensam hogste kyrklig ledare, paven, eller nationella
kyrkliga forbund som i den lutherska eller anglikanska kyrkogemenskapen.
I den ortodoxa kyrkofamiljen kan liknande ménster iakttas. Dessa kyrkor,
som alla priglas av en dmbetshierarkisk struktur, har haft nira band till den
virldsliga 6verheten; band med olika inslag: samverkan, maktférdelning,
konkurrens och konflikt.

Den andra typen, Sekzentypus, forhaller sig betydligt mer sjilvstindigt till
det omgivande samhillets officiella makthavare. Virt att notera ar att ordet
”sekt” for Troeltsch inte har den negativa klang som ordet ofta fir pa svens-
ka." Sekten utmirks av en kongregationell organisationsmodell med i hog
grad suverina lokalforsamlingar som hélls samman i en 16st fungerande or-
ganisation med pastorer som inte ar hierarkiskt inordnade i en kyrkostruk-
tur. Den tillimpade bibeltolkningen blir mer subjektivt firgad, eftersom
Sektentypus inte lika mycket styrs av bekidnnelseskrifter, kyrkohandbocker
och evangeliebdcker utan av den enskilda forsamlingsledningens profil och
predikantens egen subjektivt-personliga Gvertygelse och teologiska beto-
ning,.

Kyrkans historia uppvisar flera exempel pa spanningar och balanseringar
mellan dessa biada huvudtyper. I det kyrkohistoriska férloppet pa svensk
mark under det senaste drhundradet kan man tydligt se forskjutningar
inom respektive "typus” i riktning mot den andra. Till exempel har Svenska
kyrkan som Kirchentypus fate drag av en mer kongregationalistisk karaktir
genom att prister numera dr lokalanstillda och inte lingre stiftsanstillda.
Aven friare inslag i gudstjinsterna kan forekomma med exempelvis spon-
tant sjungna lovsinger som inte finns med i den antagna psalmboken.

Fran andra héllet har frikyrkor av Sektentypus nirmat sig Kirchentypus
genom att till exempel vid riks- eller drskonferenser utféra pastorsordina-
tioner, anvinda sig av distriktsférestindare och i gudstjinster pa lokalplanet
anvinda liturgiska plagg, gudstjanstagendor och kyrkklockor.

Utover dessa bada huvudbegrepp presenterar Troeltsch ocksd en tredje
variant. Den kallar han mystik. Som typus beskriver han den som en orga-
nisationslos individualism som r sjilvstindig i relation till sivil Kirchen-
som Sektentypus.> Som exempel pi denna variant kan nimnas de sé kallade

I Se exempelvis Martin Modeus, Levande tillsammans med Kristus, om en kyrka i
rorelse, Skellefted 2016, 40.

2 Ernst Troeltsch, Die Soziallehren der christlichen Kirchen und Gruppen [1922], Aalen
1965, 424.
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okenfiderna pa 300-talet, mystikerna under medeltiden och kvikarna pa
1600-talet.

Troeltsch menar att alla de tre typerna har sitt ursprung i Nya Testamen-
tet och att det ddr finns stod for deras sirart.?

Individen som objekt

Den forsta inneb6rden av termen individ som jag kommer att anvinda hir
dr individen som objekz, som forskningsobjekt inom dmnet kyrkohistoria.
Askilliga akademiska avhandlingar och 6vrig kyrkohistorisk facklitteratur
fokuserar pa enskilda personer och deras bidrag i sina respektive historiska
sammanhang: deras betydelser for kyrkor, samfund och samhillen. Det gil-
ler bade kvinnor och min, mest min 4n si linge, under Kyrkans hittillsva-
rande historia. Frin vart eget land, och fran skilda tidsskeden, kan i en 06-
verblickbart stor skara nimnas som exempel: heliga Birgitta (ca. 1303-1372),
Olavus Petri (1493-1552), Henric Schartau (1757-1825) och Nathan Soder-
blom (1866-1931).

Om man vill félja de kyrkohistoriska hindelseforloppen under en viss
tidsperiod 4r det oméjligt att bortse fran enskilda individer och deras bety-
delse for det gemensamma skeendet. Man kan till exempel stilla fragan: Vil-
ka inflytelserika personer i 6vre Norrland frin 1810-talet och framit verkade
for att acceptera 1811 drs kyrkohandbok och 1819 ars psalmbok och vilka
avvisade den — och vad blev det omedelbara resultatet av detta d4 man sam-
lades i ett hem till byabon, det vill siga gemensam lekmannaledd gudstjinst
i de byar som lag langt ifrin sockenkyrkan?+

Att den enskilda individens inflytande och handlingar kan ha stor bety-
delse dven for skeenden bade senare i tiden och geografiskt langt borta, skul-
le kunna illustreras av den inom naturvetenskapen férekommande kaosteo-
rin. Ddr omndmns den si kallade fjirilseffekten, vilken ir en hypotes om att
en firils vingslag till exempel i Mexiko, under specifika forutsittningar, kan
paverka luftstrommarna som i sin tur kan orsaka en orkan i sédra Sverige.’ I
overford bemirkelse skulle man kunna peka pa kyrkohistoriska hindelser av
liknande fenomen. Vad en enskild munk kommit fram till och formulerat
i en klostercell pé 1510-talet, kunde stilla till med kraftiga stormar pé stora

3 Ernst Troeltsch, Die Soziallehren der christlichen Kirchen und Gruppen, 377.

4 Platsen for dessa byaboner har skiftat 6ver tid: frin salen i de storre girdarna, ”dar
skolundervisning och byabén delade rum, till byskolan, dit bide skolundervisning och byabsn
flyttade” for att senare dga rum i sirskilda bonhus som inte sillan var évertagna och ombyggda
skolhus. Se hiarom Daniel Lindmark (red.), Dér maten dger rum. Om bonhusen i dvre Norrland,
Skellefted 2023, 17.

5 Killa: heeps://sv.wikipedia.org/wiki/Fj%C3%A4trilseffekten [himtad 13 mars 2024].
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geografiska ytor en tid senare.® Manga forskningsomréden, diribland den
kyrkohistoriska, kan redovisa miangder av sidana exempel.

Individen som subjekr

Den andra innebérden av ordet individ i min rubrik, ir individen som sub-
jekt i den kyrkohistoriska forskningen: det vill siga forskaren sjilv och den-
nes egen plats i forskningsuppgiften.

Ola Sigurdson (f. 1966) skriver i sin bok Himmelska kroppar: ”Blicken har
en historia. Det sidtt pa vilket vi koncentrerar oss pa att se nigot ar paverkat
av vér plats i historien.”” Sigurdson menar att var “blick” paverkar det vi
viljer att koncentrera var uppmirksamhet pa. ”Blicken” ar i sin tur paverkad
av ”vir plats i historien”, och den har en férhistoria. Den péaverkar ocksd det
perspektiv pa verkligheten utifrdn vilket en historiker arbetar.

Platsen, bade den lokala och psykologiska, har stor betydelse for varje
enskild minniskas personliga utveckling. Med hjilp av tre verb kan denna
betydelse konkretiseras. Psykologiskt handlar det om: att /7 plats, att 7z plats
och att ge plats.

Det forsta dr ate fa plats, inte enbart rumsligt. Det lilla barnet behéver
kontinuerligt fa vistas pd en plats i tillvaron som bestar av virdnadshavarens
varmt koncentrerade och engagerade blick. Att som barn fa vara i nagons
kirleksfulla uppmairksamhet 4r direkt avgorande f6r varje minniskas psykis-
ka utveckling. Det dr nagot grundliggande som kan aterupplevas i exempel-
vis forilskelser senare i livet.

Det andra handlar om att 2 emot den plats man far, sin egen plats, det vill
sdga ta plats sd att det mirks — nigot som inte sillan fatt en negativ klang. I
fromma sammanhang hinvisar ordet kall till den positiva inneb6rden, som
utgor individens sirskilda plats i tillvaron nir det giller yrke och livsuppgift.
Men att ta plats berdr betydligt fler omraden av det minskliga livet. I vart
sprak skulle dirfor ordet givmild behéva kompletteras med ordet ragmild
for att betona vikten av att ta emot, vilket dr en forutsittning for att kunna
ge.

Det tredje verbet fokuserar pa att ge plats, ge andra plats, det vill siga
ha férmégan att i form av generositet och uppmuntran férhilla sig till sina
medminniskor. Dirmed sluts den goda cirkeln, dir varje led forutsitter de
bada 6vriga: att f4, ta och ge.

6 Mot anvindningen av denna parallell kan man majligen invinda med att Martin
Luther redan vid reformationens bérjan var en erkiind teolog med stort inflytande och inte
en liten forsynt “fjiril”. Men avsikten med hans “vingslag” i oktober 1517 var inte att starta en
kyrkosplittring utan att initiera en teologisk diskussion om vad han bedémde som kyrkliga
missforhallanden.

7 Ola Sigurdson, Himmelska kroppar. Inkarnation, Blick, Kroppslighet, Géteborg 2006,
I54.
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Dirur fods fragan: Gar det att iaktta detta i kyrkohistorisk forskning utan
att forfalla dill for mycket psykologiserande?

Det jag i det foljande kommer att uppehalla mig mest vid 4r nagot av vad
jag sjdlv sett frin min plats i historien, det vill siga min egen speciella utsikt.
Sjalvcentrerat? Javisst, men det méste kanske fa bli si. Det vi viljer som
forskningsomriden har pd nigot sitt med oss sjilva och vir egen speciella
utsikesplats att gora. Kan jag se detta i min egen forskning? Hur stdr mina
egna projeke i relation till min individuella plats i tillvaron? Uppenbart ir
att ldrare pa alla nivéer, kyrkoledare och arbetsledare pa olika nivaer, hand-
ledare, studiekamrater och kollegor paverkar en forskares val av forsknings-
omrade, liksom naturligtvis ocksa egna intressen, upplevelser, erfarenheter,
begrinsningar och behov. Mycket av detta brukar vara mer eller mindre
omedvetet.

Il. Mitt subjektiva perspektiv

Efter denna mer principiella inledning vill jag ge ett exempel pa individnivd
av forskarens och forskningsprojektets kontext och férindring. Mitt sub-
jektiva perspektiv kan beskrivas i tvd steg: (a) Min négot ovanliga vig som
forskare i kyrkohistoria och (b) Vad jag hittills har skrivit om och vad jag
skulle vilja forska vidare kring framéver.

Det ovanliga f6r min del som teologisk forskare hir i Lund kan i sin tur
sammanfattas i tva underrubriker.

En lang och innehillsrik doktorandtid

Den halvsekellanga perioden, ja faktiskt precis so ar, mellan antagning till
forskarutbildning i etik och titeln som docent i kyrkohistoria. Nagra av dess
bestindsdelar kan nistan betraktas ur ett kyrkohistoriskt perspektiv. Det
utdragna forloppet har sin férklaring och kan 6versiktligt beskrivas si hir:
En kvill i april 1972 blev jag tillfrigad av etikprofessorn Gustaf Wingren
(1910—2000) om att bli amanuens hos honom. Det kindes mycket lockande
och hedrande. Dir fanns dock ett avgérande hinder for att kunna svara ja
pa den fragan.

Tidigare samma dag hade jag blivit uppringd av en prist i norra Halland
som fragade om jag stod fast vid mitt l6fte att vikariera f6r honom. Vi hade
talat om att under en termin byta bade verksamhet och bostad med var-
andra. Uppgorelsen inneholl att jag skulle ta ut min teologie kandidat och
genomgd “den praktisk-teologiska 6vningskursen” under en termin for att
dérefter pristvigas och bli hans vikarie nista termin. Det var svart for mig
att siga nej till hans forfragan. Jag hade ju gett ett konkret 16fte till honom
och mitt avhandlingsimne fokuserade pd just 16ften, med arbetsrubriken:
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Ambete och éiktenskap — kombination ochl/eller konflikt. Den rubriken kan vil
beskrivas som bade klargorande och ganska snygg, med dubbel allitteration
dessutom. Den tydliggorande underrubriken var tinkt att lyda: En under-
sokning av pristiktenskaper i Sverige, dess framvixt och forindringar® Fokus
skulle vara de 16ften som anvints vid vigsel och pristvigning, och hur de
hade forindrats over tid.

Wingren hade stor forstielse for att jag mot denna bakgrund tackade nej
till hans erbjudande. For mig fick ordningsféljden av dessa bada forfrag-
ningar under samma dag en avgorande betydelse. Det var i forsta hand prist
jag skulle vara och teologisk forskare i man av tid och kraft.

Planen att efter denna termin atervinda till Lund for fortsatta studier,
gick om intet. I stillet kom ett nytt telefonsamtal som fick till foljd att
jag blev kyrkoadjunkt i Orgryte forsamling i Goteborg. Planeringen kring
forskningen justerades nu till att jag som fritidsdoktorand skulle pendla ner
till forskarseminarierna i etik.

Min handledare uppmanade mig entriget att ndé bli klar med avhand-
lingen och disputera innan han skulle ga i pension fyra ar senare. Det blev
manga torsdagspendlingar till Lund, med seminarier pd kvillen och nattag
tillbaka till Géteborg. Pa den tiden hade vi prister inte reglerad arbetstid,
utan reglerad fritid, vilken bestod i en veckoledig vardag. Fér min del var
det dessa torsdagar som jag huvudsakligen dgnade édt studier, hemma eller i
Lund.® Jag kimpade pa ganska tappert med mina tre F: Familjen, Férsam-
lingen, Forskningen. Men efter tva och halvt ar som prist i Goteborg insag
jag att det hir uppligget inte skulle komma att fungera si linge till. Det
krivdes en radikal forindring.

Var familj vixte under de tre aren i Orgryte, frin tvi barn till tre och till
slut ett fjirde pé vdg. Och detta var i en tid da pristernas skilsmissor 6kade
kraftigt. Ibland slogs det upp i media att prister var den yrkesgrupp som
hade flest skilsmissor. Det var inte sant, men 6kningstakten av skilsmissor
bland prister var den hogsta i landet, eftersom den utgick frin en mycket
lag niva. Att nirmare studera detta skeende lag di inom mitt forskningsom-
rade.

Den del av férsamlingen, distriktet kring Skérs kyrka, som jag hade pas-
toralt ansvar for bestod av cirka 6000 kyrkomedlemmar. Det var ett rike

8 Utvidgat med problemstillning, tinkrta killor och disposition; presenterat pa prof.
Jarl Hembergs forskarseminarium den 29 maj 198o.

9 Dessutom hade vi ett antal sa kallade prostdagar som kunde ldggas ut lite hir och
var under dret. Utdver detta fanns ocksd méjligheten att som statligt anstillda anvinda oss av
ndgot som hette B-avdrag for studier som arbetsgivaren kunde bevilja om studierna bedémdes
som limpliga. Denna konstruktion var ekonomiskt mycket férmanlig och under sidana
perioder liste jag in och tenterade litteraturkursen.
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kyrkligt liv som min foretridare efter 20 drs intensivt pionjirarbete Gver-
limnade at mig. Allt han hade tagit initiativ till under sina ménga ér forvin-
tades jag fortsitta med och ovanpa det ligga egna initiativ. Uppdraget var
mycket stimulerande och upptog en allt storre del av min vakna tid.

Forskningen krivde sitt och gav samtidigt mycket tillbaka. Men min
veckolediga torsdag borde jag nog i hogre grad ha dgnat at familjen. Det jag
kanske ocksd borde ha insett tidigare var att mitt intresse snarare lag pa det
kyrkohistoriska omradet. Nir jag nu i efterhand reflekterar 6ver det i histo-
riens ljus” kan jag konstatera att redan min forskningsférberedande uppsats,
for st ar sedan, tydligt visar mitt kyrkohistoriska intresse.” Forklaringen till
att jag inte insdg detta redan dd var nog att jag trivdes sa bra bland lirare och
kollegor pé forskarseminarierna i etik.

Losningen pé vart dilemma som familj blev ganska radikal, med uppbrott
fran Goteborg till en komministertjanst med vacker pristgird pa den got-
landska landsbygden. Dir fick jag ett pastoralt ansvar f6r cirka 600 kyrkom-
edlemmar, alltsd bara en tiondel av vad jag haft tidigare.”

Vart val av probleml6sning medférde dock ett annat problem. Avstindet
mellan hemmet och Lund minskade inte precis genom flyttningen till norra
Gotland. Dirfor blev min nirvaro pa forskarseminarierna allt glesare. Hela
forskningsplanen var pa vig att rinna ut i sanden. Det berodde emellertid
inte frimst pa det forlingda avstandet till Lund utan pé att projektet, sa-
som jag planerat det, visade sig vara ogenomforbart. Min plan var att f6lja
utvecklingen i Sverige kring savil dktenskapsloften som pristléften under
sa lang tid som killorna tillit. Det visade sig finnas gott om killmaterial
vad gillde pristvigningsloftena, frin dtminstone reformationen och fram
till nutid. Dessa 16ften ifragasattes och ventilerades vid flera dterkommande
tillfallen. Sirskilt under 1800-talets senare del genomfordes radikala forind-
ringar kring vad en prist har att lova i samband med sin pristvigning. P4
iktenskapsloftenas omrade hinde diremot sakligt sett ingenting under 457
ar, fran Olavus Petris kyrkohandbok 1529 till 1986 4r kyrkohandbok. Och
nir jag gjorde dessa upptickter var det annu 1970-tal. Det radikalt nya som
intriffade 1986 var att uttrycket “vara dig trogen tills déden skiljer oss at”
lades till som obligatorisk avslutning av brudparets l6ften till varandra.

Jag tvingades alltsa slippa mitt s& omhuldade projekt. Forvirringen vixte,

10 Uppsatsen hade rubriken Aktenskapet i liv och lagstifining och ventilerades vid
professor Gustaf Wingrens forskarseminarium den 1 och 8 mars 1973.

1 Nir jag hade soke tjinsten fick jag veta, av pristernas representant i Domkapitlet, att
det kunde bli en limplig plats f6r mig eftersom min foretridare hade kunnat disputera under
sin tid pa just den komministertjinsten. I samband med den stora pastoratsregleringen 1962
hade mina bada forsamlingar, Hangvar och Hall, upphort som eget pastorat och lagts samman
med Lirbro pastorat. Den tidigare kyrkoherdetjinsten hade dessutom nedgraderats till en med
ett annat pastorat delad komministratur.
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och tiden gick. Jag hade gitt vilse i "forskarskogen”. Vad gér man i det laget?
I en prosatext skriver Tomas Transtromer (1931—2015): "Det finns mitt i sko-
gen en ovintad glinta som bara kan hittas av den som gatt vilse.” Det ar en
god utgangspunkt for den som vill bedriva forskning: Beredskapen att viga
ga vilse — tillsammans med férmédgan att uppticka nir man har gjort det.
Manga viktiga framsteg har gjorts genom att forskare kommit pa villospar,
gatt vilse eller begatt "misstag”. D4 handlar det om att forlora orientering-
en utan att forlora besinningen; om att kunna sl sig ner i den vackra och
ovintade glintan, 6ppna sig fér nagot nytt, utforska sjilva glintan som man
befinner sig i, och sd sméningom bestimma sig f6r hur man skall gi vidare
genom den tita skogen.

Efter mindre 4n ett r pd Gotland fick jag fragan om jag kunde tinka mig
att i stiftets regi starta en familjeradgivningsbyra i Visby. Sa blev det. Den
tredjedelstjanstgdring som legat i ett grannpastorat flyttades 6ver till Visby
didr jag under tvd veckodagar kom att arbeta som familjerddgivare i mer dn
dtta dr. Att frigan stilldes till mig berodde pa mitt paborjade avhandlingsar-
bete och att jag sedan en tid tillbaka holl pa med den grundliggande psyko-
terapiutbildningen vid S:t Lukasstiftelsens Utbildningsinstitut. I och med
denna konstruktion av min pristtjanst visade det sig att jag hamnat i den
“ovintade glinta som bara kan hittas av den som gitt vilse”. Darmed blev
det i praktiken si att mitt ssmmanhallande tema inom etikens amnesomra-
de nu delades upp i tva spar: dktenskapet och dess problematik dgnade jag
mig 4t i praktiken. Man kan siga att jag, med en ny verksamhetsform, fa-
miljeradgivning, foljde med det ansvarstagande som prister i flera drhund-
raden haft i det medlingsobligatorium som avskaffades 1974.7

Nir det gillde den andra delen i min planerade avhandling, pristloftena,
visade sig den "ovintade glintan” bestd i att licentiatexamen i teologi dterin-
fordes 1983. Den mojligheten tog jag vara pa, och forsvarade 1986 en licenci-
atuppsats med rubriken: Pristed eller inte. Till frigan om pristedens vara eller
icke vara vid kyrkomaotena 1868—1893 och tiden direfter. (Opponent vid det
tillfallet var Aleksander Radler [f. 1944], vilket i sig dr en smatt kyrkohisto-
risk hindelse. Radler hade uppgett sig vara flykting frin DDR da han kom
till Sverige ndgra ar in pé 1970-talet, disputerade i Lund, gjorde akademisk
karridr och pristvigdes i Svenska kyrkan. Senare avslojades det att han varit
stasiagent forst i Osttyskland och senare i Sverige for Osttyskland.) Genom

12 Tomas Transtrdmer, Samlade dikter 1954—1996, Stockholm 2001, 193.

13 Sara Ebersson, Medlingens roll vid familjeritrsliga tvister (examensarbete i civilritt,
sirskilt familjeritt), Uppsala 2012, 24, samt dir angivna killor. Under 1980-talet dndrades
benimningen Giftermalsbalk till Aktenskapsbalk, enligt forslag frin Familjelagssakkunniga i
SOU 1981:85. Den nya Aktenskapsbalken tridde i kraft den 1 januari 1988. Hindersprovningen
och hela folkbokféringen flyttades vid halvarsskiftet 1991 till Lokala skattemyndigheten.
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min licentiatexamen kunde jag vara néjd med att i nigon man ha slutfort
mina tidigare forskarambitioner betriffande pristloftena.

Forst en bit in pa 2000-talet var det min biskop och vin Lars Ecker-
dal (1930—2022) som pa sitt konkreta sitt att ge rid uppmanade mig att
dteruppta mina doktorandstudier, men inom ett annat amnesomrade, kyr-
kohistoria. Trettio ar tidigare hade Wingren aterkommande uppmanat mig
att disputera under hans tid som professor, vilket i praktiken innebar halv-
arsskiftet 1977 da han skulle g i pension. Sa blev det nu inte, men jag gjorde
det dret innan jag sjilv gick i pension.

Kyrkohistoriker och psykoterapeut

Det andra som ir ovanligt f6r mig som forskare hir i Lund 4r kombinatio-
nen kyrkohistoriker och individualpsykoterapeut. Mig veterligt har jag inte
traffat nigon annan med en sidan dubbel hemvist; diremot med kombina-
tionen legitimerad psykoterapeut och teologie doktor i religionspsykologi,
samt psykoanalytiker och docent i idé- och lirdomshistoria.

I det sakkunnighetsutlitande som ligger till grund for min utnimning
till docent i kyrkohistoria lyftes min psykoterapiutbildning och -erfarenhet
fram med positiva fortecken. Det har tydligen lyst igenom hir och var i
vad jag skrivit. Detta omnimnande gladde mig sirskilt. I backspegeln kan
jag se att ndr jag skrivit med ansprik som kyrkohistoriker har jag haft en
benidgenhet att tona ner de psykologiska perspektiven for att undvika att
kritiseras for sammanblandning av olika discipliner. Nu slipper jag kanske
gora det i fortsittningen. Om detta skriver den finske historikern Pentti
Renvall (1907-1974) i sin bok Den moderna historieforskningens principer:
"Historieforskningen har ju vid varje steg den tar att klarligga den minsk-
liga personlighetens beteende, och dé kan den ha stor nytta av att kinna till
hur personlighetspsykologin forfar i liknande fall.”*

Min grundliggande teoribildning som psykoterapeut har jag i psykoana-
lysen och dess stindigt pagiende utveckling. Psykoanalysen ir i hog grad
nagot levande och livskraftigt aven om i just vart land de ekonomiska f6rut-
sittningarna for dess verksamhet kraftigt har beskurits pa senare tid.

Under andra halvan av 1900-talet vidareutvecklades psykoanalysen i na-
got som benimndes objektrelationsteorin® och senare anknytningsteorin.
Sigmund Freud (1856-1939) sjilv hade dessforinnan visat pi en samtidig
dogmatisk fasthet och stor dppenhet for att revidera och omformulera sina

14 Pentti Renvall, Den moderna historievetenskapens principer, Stockholm 1965, 81.

15 Objektrelationsteorin utarbetades av psykoanalytiker i Storbritannien och hade
sin parallella utveckling i den sa kallade jagpsykologin i USA. Aven Freuds driftsteori hade
utvecklats éver tid: 1905 kommer hans bok Tre sexualteorier som sedan utvecklas i hans andra
driftsteori i Bortom lustprincipen frin 1920.
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grundliggande teorier.” Det skedde utifrin de upptickter han gjorde i sin
kliniska verksamhet.

Freuds forsta teoretiska modell kallas for den “teleskopiska”. Den hir-
stammar fran tiden omkring 1900 och grundar sig pa hans epokgérande ar-
bete om drémmar. I sin bok Drémeydning liknar han minniskans psyke vid
ett komplicerat optiskt instrument, ett teleskop (alternativt ett mikroskop)
bestdende av flera olika optiska element.”

Efter ungefir tio ar gjorde han ett nytt forsok att beskriva psykets topo-
grafi genom att fora in begreppen omedvetet, férmedvetet och medvetet.
Denna modell kallas den "topografiska”.

Freuds tredje och sista modell, som han utarbetade nigra ar in pa 1920-ta-
let, har fitt benimningen den "strukturella” modellen. Dir urskiljer han de
tre strukturerna: detet, jaget och overjaget.

Freud hade ett stort intresse for historia, inte bara pa individnivd utan
allmint betraktat och inte minst pa arkeologins omride. Han kunde be-
skriva psykoanalysen som ett arkeologiskt arbete dir skikt efter skikt lang-
samt undersdks med varsamhet och medvetenhet om att det under hittills
upptickra skikt och artefakter kan finnas dannu mera av virde att uppticka
om man uppmirksamt och uthalligt griaver djupare. Att uppticka, kartligga
och forsoka forstd hindelser i det forflutna dr ndgot som psykodynamiske
forankrad psykoterapi har gemensamt med all historisk forskning, didrmed
dven med kyrkohistorisk sidan.

Kyrkohistoria och psykodynamisk individualpsykoterapi har saledes
grundliggande bestandsdelar gemensamma. En nagorlunda vilgrundad
historisk kunskap om vart férflutna (som individer, familjer, slikter, folk,
minsklighet och kyrka) kan hjilpa oss att orientera i samtiden och planera
for framtiden. Renvall menar att historien kan definieras som "minsklighet-
ens organiserade minne” och att ett sidant synsitt okar historieforskningens
betydelse.® Det visar samtidigt pa gemensamma drag for historieforskning
och psykodynamisk psykoterapi. I bida fallen handlar det om att Sppet
mota det som hint, kinnas vid det, reflektera over det och med hjilp av
stirkta minnen bittre kunna strukturera det pigiende livet och planera
for framtiden. Minnesforlust i olika former kan vara nagot hogst allvarligt,

bade pi kollektiv och individuell niva.

16 For en oversiktlig framstillning, se Charles Brenner, Psykoanalysens grunder,
Stockholm 1971, 36—57; Joseph Sandler m. fl., Grundbegreppen inom psykoanalysen. Frin Freud
till den moderna jagpsykologin, Stockholm 1973, 13—20.

17 Die Traumdentung utkom i sin forsta upplaga 1900; Den har sedan 1927 utkommit
helt eller delvis i flera svenska 6versittningar. Hir har den sjitte upplagan i Aldusserien fran
1971 anvints.

18 Pentti Renvall, Den moderna historievetenskapens principer, Stockholm 1965, 272.
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For mig fick Goran Bexells (f. 1943) tidiga forskning stor betydelse. Hans
avhandling fran 1975, Minniskans befrielse, har underrubriken: Psykoanalys
och kristen tro. Jag tog starka intryck av dess innehéll och hade forménen
att f vara med om hur avhandlingen stegvis vixte fram. Just den kombina-
tionen, psykoanalys och kristen tro, fingade mitt intresse pa ett bestdende
sitt. [nom S:t Lukasstiftelsen fann jag att dess biarande grund, dess speciella
“varumirke”, ursprungligen var just dialogen mellan psykoanalys (i dess ut-
vecklade former) och kristen tro. Vid ett forskarseminarium kring Bexells
blivande avhandling fillde Wingren kommentaren: ?Om Jesus skulle ha
valt ett yrke som lag nirmast hans uppdrag, skulle det vara psykoterapeut.”
Det ir ett yttrande som stannat kvar kristallklart i mitt minne.

En annan bok som beror samma tema ir Erik H. Eriksons (1902-1994)
Kulturkris och religion. Analys av den unge Luthers personlighetsutveckling.”
Originalets titel uttrycker mycket bittre vad det handlar om: Young man
Luther. Med den hogintressanta underrubriken: A Study in Psychoanalysis
and History. Hir kopplas psykoanalysen samman med historia — och da ir
jag nistan i mal. Nir jag tog upp denna bok med Wingren markerade han
tydligt att han inte tyckte om den. Varfor? For att Luther inte kunde for-
svara sig. Pa det svarade jag: Men han ir ju inte angripen! Eriksons bok ir
ett forsok att, utifran psykoanalytisk kunskap och erfarenhet, férstd Luther
i hans kamp, utveckling, skrifter och ageranden.*

I1l. Vad har min forskning gett fér resultat?

For att svara pd den frigan kommer jag hir ta upp vad jag hittills har skrivit
om inom den kyrkohistoriska disciplinen och vad jag majligen skulle vilja
forska vidare kring framéver, eller stimulera andra att gora det.

1. "Allt detta lovar jag”. Liftesmomenter vid pristvigning, med sirskild hinsyn
till debatten om pristeden vid kyrkomitena 1868—1893 ock dess senare foljder
(doktorsavhandling i kyrkohistoria, 2011). Tidsperioden 1868—1893 omfattar
de 25 ér da en rad eder avskaffades i Sverige, bland annat: studenteden 1868,
lakareden, barnmorskeeden och soldateden (krigsmannaed) 1887, pristeden
1893. De eder som direfter kvarstod var: Vittneseden, domareden, statsrad-
seden.”

19 At boken fick denna titel pa svenska, 1960, lir ha berott pa att Diakonistyrelsens
forlag inte vagade satsa pd dnnu en bok med Martin Luthers namn i titeln, pa grund av diliga
erfarenheter med den stora satsningen pa Luther — mannen som blev en epok. Av Roland H.
Bainton, férst utgiven i USA 1950, med titeln: Here [ stand. A Life of Martin Luther.

20 Ang. Erik Homburger Erikson: se Ingvar Bengtsson, Rorelsen i Stillhet och kraft,
Skellefted 2019, 350, 357.

21 Statsridseden ersattes 1953 av forsikran; domared och vittnesed sekulariserades 1976,
da uterycken "lovar och svir vid Gud och hans heliga evangelium” och s sant mig Gud
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Ernst Troeltschs "typindelning” kan tillimpas pa stillningstagandet till fra-
gan om edsavliggelse. Forenklat skulle man kunna nimna Gottfrid Billing
(1841-1925) som foretridare for Kirchentypus och forsvarare av prasteden pa
grund av kyrkans behov av sikrast tinkbara garantier f6r pristernas im-
betsutévning. Kyrkan betraktas som en organism dir individerna inordnas
i helhetens tjinst. Som representant f6r Sekzentypus kan Paul Petter Walden-
strom (1838-1917) nimnas, och for mystiken Waldemar Rudin (1833-1921).
De bada sistnimnda var starkt drivande for att avskaffa pristeden eller sna-
rare ersitta den med ett hogtidligt formulerat 16fte. Den skarpaste kritiken
av edsavlaggelse gillde det sa kallade forpantningsinslaget, dir man satte sin
eviga salighet i pant pa att man skulle halla vad man lovat, i den avslutande
formuleringen: ”sa sant mig Gud hjilpe till liv och sjal”.

Syftet med edsavliggelse kan i komprimerad form sigas vara: Ett makt-
medel for att begrinsa makemissbruk i samband med maktdelegation. Eden
askadliggor ett dmsesidigt beroende mellan edsavliggare och edsmottagare.
Det finns ocksa en inneboende paradox i edsanvindningen: Samtidigt som
eden forutsitter frihet och fortroende dr den ett uttryck for frihetsbegrins-
ning och fértroendebrist — i annat fall hade edsavliggelse inte behovts.

Pristernas agerande i samband med till exempel konventiklar, kunskaps-
forhor av olika slag och vid kyrkotukt gar vanligtvis bést att forsta utifran
de l6ften som pristen med ed hade bundit sig vid; snarare 4n utifran den
enskilde pristens stringhet eller vilvilja. Inte sillan uppstod konflikter mel-
lan pristen som statlig ambetsman och uppgiften som sockenbornas sji-
lasorjare.

Ungefir ett halvsekel efter att de manga yrkesederna hade avskaffats trad-
de en ny dokumenttyp fram pa arenan. Den benimndes: yrkesetiska rike-
linjer, etikregler och, for prister, codex ethicus. Det skulle kunna vara en
meningsfull uppgift att nirmare betrakta i vad man dessa star i kontinuitet
med tidigare yrkes- och imbetseder. Ar det méjligtvis sa att dessa yrkesspe-
cifika etikregler aterspeglar ett tomrum som uppstod nir edsavliggelsen vid
intridet i dessa yrken hade avskaffats?

2. "Detta dppna brev.” Spiritualitet och regelverk i pristbrev inom Svenska kyr-
kan (2013). Detta arbete kan ses som en uppfoljning av min avhandling och
fokuserar pa den fullmaktshandling pristen far vid sin pristvigning efter
att ha avlagt 16ften av olika slag och direfter blivit pristvigd. Pristbrev som
genre kan beskrivas som en offentlig skrivelse frin stiftets biskop som ger
en namngiven person officiell legitimitet som prist. Ordet "brev” ir en rer-

hjilpe dill liv och sjil” utmonstrades. I praktiken innebar det att den tidigare alternativa och
neutrala férsikran omdefinierades till ed.
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minus technicus fran latinets breve (kort, liten); med betydelsen kortfattad
offentlig skrivelse frin en myndighetsperson.

Ett intressant samband mellan 16ftesmomentet vid pristvigning och
pristbrevet visar sig i det pristbrev som biskop Krister Stendahl (1921-2008)
formulerade. Nir 1987 ars kyrkomotesmajoritet rostade bort den sedan 1894
anvinda formuleringen i Forsikran vid pristvigning: med den stora riken-
skapsdagen for 6gonen” — d inforde Stendahl just denna formulering i sitt
pristbrev for de nypristvigda i Stockholms stift.>

3. Rorelsen i stillhet och kraft. En organisationsbiografi dver S:t Lukasstiftelsen
som blev Forbundet S:t Lukas (2019). Denna bok presenterades i samband
med 8o-arsfirandet 2019 och innehaller centrala delar av rorelsens historia,
profil och birande gestalter under de forsta 8o dren. De tre forgrundsgestal-
terna var socialarbetaren och forfattaren Ebba Pauli (1873-1941), metodist-
pristen Gote Bergsten (1896-1954) och kirurgen Knut Harald Giertz (1876—
1950). Alla tre var vid bildandet av S:t Lukasstiftelsen mycket kraftfulla och
idérika, samtidigt som de var mycket svart sjuka. Sirskilt fokus riktas mot
ekumenik och tvirvetenskaplighet. Boken innehaller ocksa ett forsok att
skildra det andliga och kulturella klimatet pa 1930-talet, en period i svensk
kyrkohistoria som behdver belysas ytterligare med kyrkohistorisk forskning.

4. Kirurgens hjirta. En existentiell biografi over Knut Harald Giertz (2021).
P34 visst sidtt dr detta en uppfoljning av féregiende med fokus pa en av de tre
forgrundsgestalterna. Det blev speciellt att med erfarenhet som sjilavéirdare
och psykoterapeut folja huvudpersonen genom dennes sjuttioariga liv. Kall-
materialet pa Riksarkivet i Stockholm bestér, forutom Giertz vetenskapliga
bocker och tidskriftsartiklar, av ett omfangsrikt privat material av dagboks-
anteckningar, brev, dikter och hogtidstal. Eftersom jag kronologiskt kunde
folja vad som rorde sig inom honom, kom han mig mycket nira, pa liknan-
de sitt som i en lingre psykoterapi eller sjalavardskontakt.

Med stdd i killmaterialet kunde jag pa goda grunder ifragasitta tidigare
bedémningar om Giertz livsiskddning under hans forsta cirka so levnadsar.
Framfor allt gillde det den upprepade faktoiden om hans motstaind mot
att sonen Bo Harald skulle dopas. Detta pastaende som framstillts som ett
faktum har vuxit sig starkare for varje ging det har upprepats, for nigra ar
sedan ocksa i en teologisk doktorsavhandling, dir det gar att ldsa: " Trots
hemmets icke-religiésa prigel valde Anna den 3 november 1905 att i smyg
ta med sonen Bo till pastorsexpeditionen och lita honom bli dopt, vilket ar

22 Ingvar Bengtsson, "Detta dppna brev”, Skellefted 2013, 239f. Formuleringen fanns
kvar i 2023 érs pristbrev.
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en forbluffande foreteelse for en blivande svensk biskop.” I smyg f6r vem,
fragar man sig? Fadern fanns ju pa Oland, langt ifrdn Uppsala, si f6r honom
behdvde hon knappast smyga. Handlade hon bakom ryggen pa honom, i
vetskap om att han motsatte sig att barnet skulle dopas? Sa har det tolkats.
Men skilet till faderns franvaro vid dopet i Uppsala ir ett helt annat.

Giertz hade under sommaren 1905 vikarierat som lasarettslikare i Borg-
holm. Dir féddes familjens andra barn. Eftersom det drog ut pa tiden innan
en ordinarie lasarettslikare kommit pa plats maste han stanna kvar tills det
hade skett. Dirfor var makarna 6verens om att 6vriga familjen reste i forvig
hem till Uppsala. En méinad fore dopet i Uppsala skrev barnets far i ett brev
till sin hustru Anna (1881-1967): ”Tva saker, som du skall gora nu, nir du
kommer i ordning ir: dépa Harald, som du gerna kan ge tvd namn och
vaccinera John.”

Nir det giller det generella péastdendet att Giertz skulle ha varit ateist
under 1900-talet forsta kvartssekel har jag kommit fram till act det snarare
handlar om ett partiellt f6rhillningssitt i specifika konfliktsituationer. Det-
ta forhallningssitt berodde pé en ridsla for att inte riknas som en trovirdig
vetenskapsman inom den medicinska disciplinen om han framtridde som
bekinnande kristen.

Relationen till den nist dldste sonen Bo spelade en betydande roll i den
andliga kamp och utveckling som K. H. Giertz levde i under manga ar. Om
jag skulle ga vidare med nagot frin denna bok skulle det vara att skriva om
den unge Bo Giertz fram till hans pristvigning. Men di handlar det om att
fa ta del av betydligt mer fran hans privata arkiv.

5. Fjdrds och Forlanda. Dess kyrkor, folk och prister — i kyrkobistorisk belysning
(2022). Boken skulle mojligen ha kunnat fa titeln: Hallands kyrkohistoria,
med sirskild hinsyn till Fjiras och Férlanda forsamlingar.

23 Anssi Ollilainen, Bo Giertz om priistimbetet: uppdragets teologi, Skellefted 2018,
34. Den primira killan till detta pastdende tycks vara Algot Mattsson, Bo Giertz ateisten
som blev biskop, Goteborg 1991, 15-16. Denna intervjubok lag sedan till grund for ett antal
artiklar och bocker som tycks ha dberopat just denna killa. Se t ex: Dagens Nyheter den 30
oktober 1991 i samband med utgivningen av Mattsons “dokumentirskildring”; en intervju i
Svenska Dagbladet 31 augusti 1995 med Bo Giertz i samband med dennes 9o-irsdag; Magnus
Myhrberg, Sjilslivets kirurg. K H Giertz vég till S:t Lukasstiftelsen (C2-uppsats i kyrkohistoria,
stencil), Uppsala 2009, 16, 19, 28f, 50, 52; Ollilainen, ibid., 34. S& gor dven jag sjilv i
Rorelsen i stillbet och kraft, Skelleftea 2019, 139f. I Svenskt Oversittarlexikon skriver Birger
Olsson en artikel pa nitet om Bo Giertz 1905-1998. Se hirom https;//litteraturbanken.se/
oversittarlexion/artiklar/Bo_Giertz [himtad 24 september 2019]. Enligt SAOL uppges ateism
vara detsamma som gudsfornekelse; enligt NE asikten att det inte finns nagon gud.

24 For detta och 6vriga bakgrundsfakrorer, se Ingvar Bengtsson, Kirurgens hjirta,
Skellefted 2021, 91f samt didr angivna killor. John Magnus Bernhard foddes den 22 juli 1904,
Bo Harald féddes den 31 augusti 190s.
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En viktig del i den boken handlar om den danska reformationen, eftersom
Skinelandskapen var danska vid den tiden; en annan om f6rsvensknings-
processen frin mitten av 1600-talet. Under den processen uppstod svara
konflikter pa individnivd d& prister dberopade sin ambetsed som hinder for
att folja kungens och biskopens pabud att predika pa svenska. Om de atlyd-
de vad dessa krivde menade de att de skulle svika ndgot mycket centralt av
vad de med ed hade forbundit sig att gora som prister, nimligen att “rent
och klart forkunna Guds Ord”. Om de predikade pa ett sprik som forsam-
lingsborna inte forstod blev det ingen klar férkunnelse hur ren, i betydelse
Bibel- och bekinnelsetrogen, den 4n var.

Under arbetets ging har jag haft stor nytta av Lunds Universitets Kyr-
kohistoriska Arkiv (LUKA). Mellan ar 1942 och 1960 gjorde nagra teologi-
studenter frin Lund intervjuer med 12 personer frin Fjiras och Férlanda.
Dessa var vid intervjutillfillet mellan 70 och 91 ar gamla. Sirskilt intressanta
dr svaren pa den ledande frigan om huruvida kyrkotagningen uppfattades
som rening, tacksigelse eller tom sed. Sex av de sju som svarade pa frigan
redovisar innebérden av tacksigelse. Endast en av de sju uppger att kyrko-
tagningen sigs som en reningsakt.

Nir jag grivde djupare i bruket av kyrkotagning upptickte jag en pa-
rallell dll det officiella férhillningssittet till sirskilt utsatta grupper under
pandemin med covid-19. De sirskilt skéra och utsatta skulle da skyddas
fran sjukdomsframkallande smitta frin sina medmanniskor. Samma synsitt
gar att kinna igen i de kyrkliga regelverken fran 1571 ars Kyrkoordning och
1686 ars Kyrkolag. Dessa talar om att den nyforlosta kvinnan under en tid
ska skyddas frain omgivningens smitta. Samma betoning gor den danske
superintendenten pa Sjilland, Peder Palladius (1503-1560) i sin Visitatbog
fran 1544. Hans rekommendationer blir mycket konkreta: Kvinnan ska inte
behodva delta i det tunga arbetet pd garden eller tvingas med pé kalas. Hen-
nes man ska avhalla sig fran att tringa sig pa henne i sexuellt avseende och i
stillet sova ndgon annanstans under nagra veckor. Ingenting av detta moti-
veras av ndgon orenhet hos kvinnan. I stillet betonas att hon behover fa dra
sig undan en tid tillsammans med sitt nyfodda barn. Nir si denna period i
skyddande isolering dr &ver dtervinder hon till det vanliga livet och hilsas
vilkommen éter till den stérre gemenskapen, vid kyrkotagningshogtiden i
sockenkyrkan.”

Som avslutning vill jag ge dnnu ett exempel pa hur kyrkohistorisk forsk-
ning kan ha nirmast dagsaktuell betydelse. Det jag skulle vilja studera nir-
mare, helst tillsammans med en kyrkohistoriker eller rittshistoriker med

25 Se hirom Ingvar Bengtsson, Fjiris och Forlanda. Dess kyrkor, folk och priister — i
kyrkobistorisk belysning, Skellefted 2022, 268—274 samt dir angivna killor.
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medeltiden som specialomrade, dr den kyrkliga vigselns avgorande bidrag
till kvinnans jamstilldhet i var del av virlden.

Det uppstod en tydlig konfliktyta nir den kanoniska ritten for cirka tu-
sen dr sedan motte den germanska ordningen for hur ett dktenskap skulle
ingas. Sjilva ordet giftermal (sammansatt av gifva + mala, alltsa sdga, uttala)
dterger vad konflikten handlade om. Det var brudens far som hade makten
att uttala gifterméalsformeln, ”jag giver dig min dotter”, nir han och den bli-
vande svirsonen var dverens. Som bekriftelse pa dverenskommelsen mellan
dessa bida tog de varandra i hand, i det rittssymboliska handslaget.** Om
den blivande bruden ens var nirvarande hade hon ingen ritt att yttra sig.
Mot detta tillvigagangssitt opponerade sig Kyrkan mycket bestimt, genom
att krava brudens fulla samtycke och hennes egen uttalade och horbara vilja
att gifta sig med just den man som stod vid hennes sida. (Det momentet
finns fortfarande kvar i den kyrkliga vigseln, i den s kallade consensus-
fragan som inleder det juridiske konstituerande momenten i vigselakten.)
Genom den ordning som kyrkan inférde jamstilldes bruden helt med brud-
gummen i den kyrkliga vigseln. For ett giltigt dktenskap krivdes samtycke
av bada kontrahenterna. Pristen var genom sin ed tvungen att folja kyrkans
lag och ordning i alla avseenden. Dirmed stillde sig kyrkan genom pristens
agerande pa den enskilda minniskans sida och om si krivdes tog kampen
gentemot familjernas, slikternas och dynastiernas intressen. A

SUMMARY

The individual is given a central position in this article on church history
research. To some extent, it is an article about the individual as a resear-
ch object, but primarily about the individual as a subject in the research
and his or her path through the sometimes difficult landscape of research.
First, an introduction is given with some connection to previous research
and some terminological delimitations. The fundamental importance of
the researcher’s own gaze and location is emphasised. Thereafter, glimp-
ses are given at the individual level from the context and change of a
researcher and a research project. What factual and individual factors
are crucial to the research process? Examples are given of when obstacles
have appeared and confusion has arisen. Concretely, the article illustrates
the highly individual context of a research project that reached the end of
the road and was therefore, initially completely unplanned, divided into

26 Detta har jag behandlat i min forskningsforberedande uppsats, Aktenskapet i liv och
lagstifining, ventilerad pa Wingrens forskarseminarium i Lund den 1 och 8 mars 1973, varvid
nothinvisning gjordes till bland andra Lizzie Carlsson, “Jag giver dig min dotter” Trolovning och
dktenskap i den svenska kvinnans dldre historia, Lund 1965, 59—62, och Gerhard Hafstrom, Den
svenska familjeriittens historia, Lund 1970, 14-21.
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two separate projects, which led onto roads that each required several
extensive new investments. An important aspect of the article is what re-
sults a psychotherapeutic education and practice can have in the subject
of church history. What do these two disciplines have in common and in
what way can they be combined with each other? Two such research re-
sults are cited. One is a theological doctoral dissertation on Psychoanaly-
sis and Christian faith. The other is a scientific work from a psychological
point of view offering a study in Psychoanalysis and History.

INDIVIDENS PLATS | DEN KYRKOHISTORISKA FORSKNINGEN STK - 2 - 2025 | 207



